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xkï xsnHùs

ôêö AÍsAn HB òZón PêBéú òøwÛú ôBû éîgªs Hö Ísnû Öö nArío
nr AnAéö P̂sHùBS ÖónÖú jón ÒsAr éú Ûùsío. AÖWs @íõB nr
HurÛyBåú HB íQù̂ö Lsòr̈ Zyêú ò ÍØsû jón nr nòrAñ ÖónÖú
ròtÛBr rA xMsû éú Öîîo ò ôs Ûóíö P̂sHö éîÎú nr @ñ nòrAñ
PB�Vùs jón  rA nr HurÛyBåú Hs ZBû éú ÛqArn.
AÍsAnû Öö nr nòrAñ ÖónÖú nr égù̧ ôBû }BøyQö ò HB égsÚ ôBû
éîBxJ Lsòr̈ øBÍQö Aío øÆîú òAåoøï ò øB xsLsxQBñ @íõB òÒR ò
nAí§ ÖBÍú HsAû @íõB nA}Qö Aío ò PóZö jB©ú rA Hö @íõB í~Bñ nAn÷
Aío ò @íõB rA Hs AxB{ éÆùBrôBû éórn PBDùo éórn xî̂§ ÒsAr
nAn÷ Aío ò é~Øâ|S ò AígsAÑ At éÆùBrôB rA HśsÑ Ösn÷ HB}îo
ÖónÖBíú éú }óío Öö nr @øîo÷ At íÂs Zyêú ò ÍØsû éóÍÔ Ps
jóAôîo Hónío. é̂êóÅö ÅóAéç Öö Hs r}o ò PØBéç ÖónÚ éó�Vsío AÉæJ
}Béç ©ÎBS ArVú, xï, Zîz, PÊqøö ò égù̧ ÍùuøØú éú HB}o.
nr éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû íùu ÛóxBåö ôB @øîo÷ Ûæö }ùsû
ôyQîo ò ígó÷ Lsòr̈ @íõB ò PóZö jB¬ Hö ÍBÖQórôBû ÍóÕ
øÆîú ©ÎBS ArVú, xï, Zîz , PÊqøö ò égù̧ ÍùuøØú Öö ÅóAéç
éó�Vs Hs r}o ò PØBéç ôyQîo éú PóAíîo éùuAñ xónnôú ò HBtnôú
@øîo÷ Ûæö }ùsû rA PgR PB�Vùs ÒsAr nôîo.
Lsòr̈ ÛóxBåö ôBû }ùsjóAr øØú At éõë Psøï Hk§ ôBû
Lsòr̈ ÛBò }ùsû ò ÛóxBåö ôBû LsòArû éú HB}o ò éoøsøR
ÛóxBåö nAíú At AôêùR HyùBr HBá|øú HsjórnAr AxR tøsA HBøo øÙ
éóZón }Iö PÙ éÆo÷ Aû rA HB éoøsøR Lsòr}ú ò PÊqøö Aû éîBxJ
Hö øÙ í~kóArÖîîo÷ HB ÖBrAøú HBá| PIoøç Öîîo.
øØú At íØBPú Öö nr Lsòr̈ ÛóxBåö ôBû }ùsjóAr òAZo AôêùR
éú HB}o PóZö Ísnû Hö PÙ PÙ @íõBxR PB Hö ég° é~Bôo÷
ÖóbØQsøï é~Øç Hö ò®ÆùR @íõB rxùoÛú }ón. ZõR Hsrxú
ò Lsòr̈ AíÎsAnû @íõB òZón Ûó}ú Lu}Øú ZõR ÖîQsè ®sHBñ
ÒæJ ò ©oAû }§ ôB, AåØQsòåùR @}Béùoíú ZõR PÓóøR
ÛóxBåö ôB nr téBñ Hsòt AxõBè ò Öë @Hú, LsòHùóPùÙ ôB ZõR
PÓóøR HBÖQsû ôBû }ØêIö ò xâ|éR nxQÜB÷ ÛóAr̈, éØêç ôBû
fBòû éóAn éÊqû ZõR PÓóøR ÛóxBåö ôBû Öë jórAÚ ò
éØêç ôBû òøQBéùîú Ûsò÷ B ZõR PgsøÙ A}QõB&, PîÂùë
éQBHóåùyë ò HõIón HBtn÷ Aísvû á|tì ò ®sòrû éú HB}îo.
Hsjú Åâ|Dë ò rÍQBrôBû Éùs´IùÆú nr ÛóxBåö ôBû }ùsjóAr
}Béç éóArn tøs éú HB}îo: Öyæú  ò Hú fBåú ôêsA÷ HB òAÖî§ ôBû
Öîo ò éIõë Hö égsÚ ôBû égùµú, Öë PgsÖú ÛóxBåö Hö ©órPú

éõîo{ Aéùo íØótAn÷

Öö nr ôîÜBì ZBHö ZBøú At Ûsò÷ ÅÓJ éú AÍQo, ÖBô§ A}QõB,
ÖBô§ éªsÑ }ùs, níoAñ Òsòbö, b~ë ôBû Hú fBè, xs AÍQBn÷,
Ûó̈ ôBû LBøùï ò nì ZêÇ }o÷, Hoñ ò AíoAì ôBû xsn Hö nåùç
ÖBô§ ZsøBñ jóñ, éÎB©ç ò íBÑ éQórì Hö nåùç @åónÛú
Hâ|ÍB©æö HÆo At Póåo ò AíQÓBè @ñ At ́søÔ Hîo íBÑ, òZón rÛö ôBû
jóñ øB åØö ôBû ©órPú nr Hk§ xÎùoû b~ë ò Åoì }ÎBÍùR
Hk§ tá|åùö b~ë ò á|Ésû ò ®ÆÏ Hö ©órPú Öö xQóñ ÍÓsAS
ò nío÷ ôB Hö jóHú ÒBHç é~Bôo÷ HB}îo.
égç Lsòr̈ ÛóxBåö ôB HBøo nArAû ŕóHR íyIú ÖêQs At 57
nr©o, PsAÖë éîBxJ, éùuAñ ÖBÍú At ÖB÷ nr HyQs Hö ©órPú Öö
LBôBû ÛóxBåö rA HMó}Bío ò néBû 51 PB 02 nrZö xBíQú ÛsAn
HB}o. nr néBû ÖêQs At 51 nrZö xBíQú ÛsAn, nr ©órS PÊqøö
ZBøÜuøï }ùs ÉæÂR @ñ rA AÍuAø§ nôùo.
AxõBè nr ÛóxBåö ôBû }ùs jóAr éÆêóá|Á 05 PB 06 nr©o At Åæç
ésà ò éùs nr nòr÷ ÒIç At }ùsÛùsû rA nr Hs éú Ûùsn. At Åæç
A©æú Hsòt AxõBè éú PóAñ Hö HBÖQsû ôB, òøsò{ ôB, PêB{ HB
ÛóxBåö ôBû nrÛùs AxõBè, Åoì PÊqøö ÖBÍú @Éót øB PÊqøö
nøsôîÜBì @Éót, Éùs HõoA}Qú Hónñ ZBøÜB÷ øB  P̂õùuAS éórn
AxQÎBn÷ nr ÛóxBåö nAíú, @åónÛú ZBøÜuøï }ùs ò PÊqøö íBéîBxJ
ò íBÖBÍú rA íBì Hsn.
}Bm xótû nr ÛóxBåö ôB íùu HBøo PB ÒIç At øÙ éBôÜú Aí̂Bì }ón.
øÙ Aåú nò ôÎQÜú HõQsøï téBñ HsAû }Bm xótû éú HB}o.
@téóñ íù~Üóñ LóxR nr ÛóxBåö ôB éÆsòÑ éú HB}o. Hoøï
éîÂór LóxR }ç nr ÒyêR Ûsnñ rA HB AíÜ~R }yR òA}Br÷
ÛsÍQö ò Öêú HMùcBíùo. nr ò®ÆùR ́IùÆú LóxR HBøo Hâ|ÍB©æö
Hö fBåR Aòåùö HBt Ûsnn. nr fBåR ÉùsÅBnû LóxR fBåR jùêö Hö
jón éú Ûùsn. éoS téBíú Öö ́óè éú Ö~o PB LóxR Hö fBåR
ÅBnû HsÛsnn ArPIBº éyQÓùë  HB ò®ÆùR @K Hoñ ÛóxBåö nArn.
AÛs HsÛ~R LóxR Hö fBåR ÅBnû 2 PB 6 VBíùö Hö ́óè HØ~o
í~Bñ nôîo÷ Öë @Hú éQóx¸  éú HB}o Öö éÆêóá|Á Öë @Hú 8 nr©o
nr ÛóxBåö Hs@òrn÷ éú }ón. AÛs Hù§ At 6 VBíùö ́óè HØ~o
í~Bñ nôîo÷ Öë @Hú }oøo AxR Öö nr Aøï ò®ÆùR 01 nr©o Öë
@Hú nr ÛóxBåö òZón nArn.  nr @js HBøo øBn@òr }óì PóZö ÖBÍú
Hö ÛóxBåö ôB Hö éÆîú nA}ï Ûæö }ùsû LsHBtn÷ Ps nr @øîo÷
  éú HB}o. Lsòr̈ ÛóxBåö éóÍÓú nA}Qö HB}ùo.
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AjIBr

AÍuAø§ Hõs÷ òrû nr Póåùo égªóá|S nAì ò

                ́ùór Ö~ór ®sòrû AxR

òtøs ZõBn Ö~Bòrtû Hs åuòì AÍuAø§ Hõs÷ òrû nr fót÷
Póåùo égªóá|S nAì ò ́ùór Ö~ór PB�Öùo Ösn.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû AøBíB, xùoZóAn xBnAPú íwAn òtøs ZõBn
Ö~Bòrtû nr í~yR HB éÆBòíùï HõIón PóåùoAS nAéú
xBtéBñ ôBû ZõBn Ö~Bòrtû ò éoøsAñ L~QùIBíú Aéór nAì
AxQBñ ôB A»õBr Ösn: LBø§ ròtAíö ò ôó}êîo Póåùo ò HBtAr
égªóá|S LsòPEùîú ®sòrû AxR.
òû Hs PóxÆö tí̂ùs÷ ôBû Póåùo égªóá|S nAì ò ́ùór nr
Ö~ór PB�Öùo Ösn ò AÍuòn: Hö éîÂór fêBøR At nAéoArAñ
ròxQBøú ò Å~Bøsû, á|tì AxR ©îoòÕ fêBøR At PóxÆö
nAéMsòrû ò PóåùoAS nAéú, ©îoòÕ fêBøR At PóxÆö ©îÆR
´ùór Ö~ór, ©îoòÕ fêBøR At PóxÆö Hk§ Ö~Bòrtû
Å~Bøsû ò ...  HB ArADö Pyõùâ|S Hö PB�éùï xséBøö nr Ûs̈
PóåùoÖîîoÛBñ ÖêÙ Öîîo.
òtøs ZõBn Ö~Bòrtû, AÍuAø§ Hõs÷ òrû nr fót÷ Póåùo
égªóá|S nAì ò ́ùór Ö~ór rA ®sòrû ÅîóAñ Ösn ò ÛÎR:
HsAû fç bBå§ jórAÚ nAì, ÖBrjBíö ôBû AxQBíoArn jórAÚ
nAì HBøo }îBxîBéö nAr ò ÖBrjBíö ôBû Éùs é̂Bt fqÑ }óío.

                    ô~oAr ÍBDó nr éórn Hú VIBS }oñ HBtAr Éâ|S
                      níùB  HB P~oøo HgsAñ AòÖsAøï

´IÔ ÛÎQö øØú At AÒQªBnnAñ ôBû xBtéBñ jóArHBr ò
Ö~Bòrtû éæç éQgo )ÍBDó(, HB PóZö Hö xõë ÒBHç PóZö
ròxùö ò AòÖsAøï nr ©BnrAS Éâ|S níùB, nrÛùsû ôBû Hùï
nò Ö~ór HBÅX Hú VIBPú HBtAr Éâ|S jóAôo }o.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû Pyîùë Hö íÓç At rA}BPónû, xBtéBñ
jóArHBr ò Ö~Bòrtû éæç éQgo )ÍBDó( AÅâ|ì Ösn nrÛùsû ôBû
Hùï ròxùö ò AòÖsAøï PB�Vùs éîÎú Hs HBtAr Éâ|S ZõBñ jóAôo
ÛqA}R bóñ ôs nò Ö~ór At PóåùoÖîîoÛBñ Hurà Éâ|S nr
níùB ôyQîo. AéB ôîót íêú PóAñ éùuAñ jyBrS AfQêBåú Aøï
nrÛùsû ôB rA égBxIö Ösn, bóñ ÒùêR éóAn ÉqAøú Hö ÅóAéç
ékQæÎú HyQÜú nArn.
´IÔ ÛÎQö éóíùØB PóPBòA, øØú At AÒQªBnnAñ ôBû ÍBDó, HBtAr
éóAn ÉqAøú Hö ÅóAéç nøÜsû éBíîo Hú VIBPú, }sAø̧ Zóû,
ôuøîö Póåùo ò HyùBrû ÅóAéç nøÜs ôë òAHyQö AxR. HîBHsAøï
íêú PóAñ nÒùÓBÁ é~k« Ösn nrÛùsû ôBû Hùï ròxùö ò
AòÖsAøï  bö PB�Vùsû Hs ÒùêR éóAn ÉqAøú éú ÛqArío, AéB éµêEîBÁ
Aøï }sAø̧ HBÅX Hú VIBPú HBtAr jóAôo }o.
òû A®BÍö Ösn ôêö bùu Hö Aøï HyQÜú nArn Öö }sAø̧ ÍÆæú
bÓor  ́óè HØ~o ò bÜóíö Hs´sÑ }ón. Aøï AÒQªBn nAñ
A}Br÷ Ösn: >ròxùö nr fBè fB®s 02 nr©o ò AòÖsAøï foòn
01 nr©o At ©BnrAS Éâ|S Hö HBtAr níùB rA nr AjQùBr nArío.
foòn 01 nr©o At Póåùo Éâ|S níùB nr ròxùö Aí̂Bì éú }ón
nr fBåú Öö Póåùo AòÖsAøï 3 nr©o At Öç Póåùo níùB rA nr Hs
éú Ûùsn<.
HyùBrû At rxBíö ôBû ÉsHú ò bîoøï Pï At éÓBéBS @ésøØB
At íóAéIs 1202 nr éórn fêæö ÒsøJ AåóÒóÈ ròxùö Hö AòÖsAøï
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                 Pyõùç P̂BrS égªóá|S Ö~Bòrtû
 Hùï AøsAñ ò ròxùö

xÎùs ròxùö nr PõsAñ, HB òtøs ZõBn Ö~Bòrtû nøoAr Ösn.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû AøBíB, >åùóñ ZBÛBrøBñ< xÎùs ÍorAxùóñ
ròxùö nr PõsAñ HÆo At »õs 31Hõêï HB xùo ZóAn xBnAPú íwAn
òtøs ZõBn Ö~Bòrtû éâ|ÒBS Ösn.
nr Aøï éâ|ÒBS nr jªó¬ PóxÆö ôêØBrû ôBû ÍùêBHùï
Zêõórû Axâ|éú AøsAñ ò ÍorAxùóñ ròxùö nr Hk§
Ö~Bòrtû PIBnè íÂs }o.
òtøs ZõBn Ö~Bòrtû rAôØBrôBû PÓóøR, PØêùç PsPùIBS ò
LsòPØç ôBû tøs xBjQú HsAû Pyõùç P̂BrS égªóá|S
Ö~Bòrtû Hùï nò Ö~ór rA Hs}êsn.
åùóñ ZBÛBrøBñ xÎùs ÍorAxùóñ ròxùö nr PõsAñ íùu @éBnÛú
xÎBrS ò nòåR ròxùö HsAû ÛyQs̈ ôêØBrû ôBû Ö~Bòrtû
ò ÛyQs̈ ò Pyõùç P̂BrS égªóá|S Ö~Bòrtû Hùï nò
Ö~ór rA AÅâ|ì Ösn.

               pjùs÷ xBtû nAì tío÷ Hö ZBû Ûó}R éî̂êo

éoøsÅBéç }sÖR L~QùIBíú Aéór nAì Ö~ór ÛÎR: AéyBè
HsAû Aòåùï HBr Ûó}R rA Hö ©órS nAì tío÷ xIÙ ò xîÜùï
pjùs÷ Ösn÷ Aøë.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû AøBíB, égyï ésnû éoøsÅBéç }sÖR

L~QùIBíú Aéór nAì Ö~ór, nr fB}ùö HBtnøo òtøs ZõBn
Ö~Bòrtû At Ö~QBrÛB÷ nAì AfyBñ rû nr AxQBñ PõsAñ nr
ZêÇ jIsíÜBrAñ, A»õBr Ösn: }sÖR L~QùIBíú Aéór nAì Ö~ór
éÆêóá|Á  Ûó}R rA Hö ©órS éî̂êo pjùs÷ éú Öîo Öö
HBtArLyîoû @ñ nr Ö~ór ÖêQs AxR AéB AéyBè HsAû Aòåùï
HBr Ûó}R rA Hö ©órS nAì tío÷ xIÙ ò xîÜùï pjùs÷
Ösn÷ Aøë.
òû AÍuòn: PB Aésòt foòn 05 ôuAr rA�{ nAì xIÙ ò 2 ôuAr
rA�{ nAì xîÜùï rA Hö ©órS tío÷ pjùs÷ xBtû Ösn÷ ò Hö
Porø̀  ròAíö HBtAr éú Öîùë.  ésnû HB HùBñ Aøï Öö íÜB÷ éB Hö
HBtAr ò  ÒùêR AxR, jB́sí~Bñ Ösn: }J Ûq}Qö 0051 ÛóxÎîo
Ö~QBr Ösn÷ Aøë ò Aésòt òArn HBtAr éú }ón, ôêcîùï 002
rA�{ ÛóxBåö Ö~QBr }o÷ ôë Aésòt nr HBtAr PótøÇ éú }ón.
òû AÍuòn: HB PóZö Hö }sAø̧ HBtAr, Aøï Ö~QBr ò PótøÇ AnAéö
jóAôo nA}R, foòn04 ôuAr Pï ôë Ûó}R ÛóxBåö éî̂êo
pjùs÷ }o÷ nArøë ò é~Øæú nr HBtAr Hö òZón íkóAôo @éo.
éoøsÅBéç }sÖR L~QùIBíú Aéór nAì Ö~ór Pªsøh Ösn:
AéyBè nAì éBtAn xIÙ ò xîÜùï tøBnû nr Ö~ór nArøë, nr
ôÎQö ôBû Ajùs ÒùêR nAì xIÙ Hö foòn 031 ôuAr PóéBñ
rxùo ò nr nò ròt Ûq}Qö Öö PótøÇ rA }sòÈ Ösnøë ÒùêR
@ñ Hö 021 ôuAr PóéBñ ò ÒùêR Ûó}R ÛóxBåö ôë Hö 711
ôuAr PóéBñ ÖBô§ øBÍQö AxR.
òû HB HùBñ Aøï Öö AÍuAø§ ÒùêR Hö jB́s íóxBíBS Póåùo
íùyR, AnAéö nAn: Aøï AÍuAø§ ÒùêR íB}ú At }BøÆBS ésHóº
Hö fqÑ Art PsZùgú ò Pâ|́ë ôBû éÆêóè HBtAr AxR,
ôêcîùï øØú At ná|øç éõë PótøÇ ÖêQs Hö HBtAr Hón÷ AxR Öö
HB AÍuAø§ PótøÇ Aøï é~Øç Hs´sÑ jóAôo }o.
ésnû AÍuòn: éB ôêBôîÜú jóHú HB xùyQë PótøÇ nArøë ò HB
AjQùBrAPú Öö òtArS ZõBn Ö~Bòrtû Hö }sÖR L~QùIBíú
Aéór nAì nAn÷ AxR, HBtAr rA r©o éú Öîùë ò AÒoAéBS rA Hö
HõQsøï ígó Aí̂Bì éú nôùë.

ô~oAr nAn÷ Aío. ÖBm xÎùo ò Hsjú éQgoøï @ésøØB Öséæùï rA
Põoøo Hö ò®Ç Pgsøë ôBû Íæ̀ Öîîo÷ nr ©órS fêæö íÂBéú
Ösn÷ Aío ò fsÖR xsHBtAñ ròxùö nr ést HB AòÖsAøï rA í~Bíö
Aøï íùR éyØó éú nAíîo.
ròxùö Aøï APõBì ôB rA rn Ösn÷ ò AÅâ|ì Ösn÷ fÔ nArn nr nAjç
éstôBû jón éBíór íÂBéú Aí̂Bì nôo.
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éoøsøR éóÍÔ PÊqøö ÛBòôBû }ùsû, íö PîõB At PîÂùë ©gùh
Zùs÷ )PB�éùï Öîîo÷ AôoAÑ Póåùo(, ÁêùîBñ fB©ç éú Öîo HæØö
AéØBñ éªsÑ jórAÚ ÛBòôB Hö rò}ú Öö P̄êùï Öîîo÷ fÎÃ
xâ|éQú, Póåùo ò HBtn÷ @íõB HB}o rA íùu ÍsAôë éú Öîo. Aøï Öö
ÛBòôB bÜóíö éú jórío, bö téBíú éú jórío ò bö bùuû At
jórAÚ Põùö }o÷ HsAû @íõB rA éú jórío, éóArn éõêú ôyQîo.
ÛBòôBøú Öö bsA éú Öîîo, nArAû øÙ AåÜóû ròtAíö  ò ́IùÆú
jórAÚ jórnñ ôyQîo Öö ÅêoPBÁ Hö ́óè ròt HyQÜú nArn
@íõB Hù~Qsøï òÅo÷ ôBû ÉqAøú jón rA ôs ròt PÓsøIBÁ ôîÜBì
´æóÈ ò ÉsòK jór}ùo éªsÑ éú Öîîo. nr fBåú Öö nr
xùyQë ôBû íÜõoArû éQsAÖë ò HyQö, }ùó÷ ôBû éoøsøQú

AxR Öö égsÚ A©æú éªsÑ Zùs÷ ÖBéâ| ékæóº )RMT(

nr ÛBòôB éú HB}o. Hö ÅîóAñ éWBè, Hù~Qsøï AíÜùu÷ HsAû
jórAÚ jórnñ nr ôîÜBì røkQï jórAÚ PBt÷ ò Hö éùuAñ
ÖêQsû nr téBñ HBtÛ~R At xBåï }ùsnò}ú nr ÛBòôB  Aø̂Bn
éú }ón. Pó©ùö Òoøêú HsAû Í̄Bû @jór éîBxJ06
xBíQú éQs Hö AtAû ôs ÛBò AxR òåú Aøï  ́óè @jór éêØï
AxR nr téBñ Aòa éªsÑ jórAÚ Öö Hù~Qsøï éùuAñ PóZö
HsAû rÍQï Hö xêR @jór òZón nArn ò ôêcîùï HsAû ÛBòôBû
nòr÷ AíQÓBè íBÖBÍú éú HB}o. AÛs ÛBòôB ôîÜBì PêBøç Hö
éªsÑ jórAÚ Hö @jór nxQsxú íoA}Qö HB}îo, Hö nåùç

égoònøR nr égç jórAÚ nôú)́si @jór øB ísm PsAÖë( øB
Hö nåùç égoònøR nr téBñ jórAÚ nôú)éoS téBñ ÍsAôë
Hónñ jórAÚ nr ́óè éoS ròt(, rÒBHR Hùï @íõB AÍuAø§
éú øBHo. Aøï éó®óÈ Hs AåÜóû òÅo÷ ôBû Zùs÷ éªsÍú ò
PsÖùJ Zùs÷ éªsÑ }o÷ ò nr íQù̂ö Hs xâ|éQú ò Póåùo  ÛBò
PB�VùsAS éîÎú nArn. }óAôo éùoAíú nr Aøï téùîö òZón nArío Öö
í~Bñ éú nôîo Arẗ ÉqAøú Zùs÷ ôBû ArADö }o÷ ôêù~ö Hö
´ór ÖBéç nr ÛBònArû ôB fÎÃ íêú }ón. Åâ|ò÷ Hs Aøï,
é~BôoAS fBÖú At Aøï ôyQîo Öö éØBñ ò éoøsøR jórAÚ nôú
éêØï AxR Hö AíoAt÷ PsÖùJ øÙ Zùs÷ Hs ÅêæØsn ò xâ|éR
ÛBòôBû }ùsû íÓ§ nA}Qö HB}o. PÆoAn tøBnû At PgÓùÓBS íùu
VBHR Ösn÷ Aío Öö éùuAñ tøBnû At Aøï íQBø̀ éêØï AxR Póx¸
íÓ~ú Öö AåÜóôBû rÍQBrû jórAÚ jórnñ ròû xâ|éQú, HBtn÷
ò PóåùoéWç ÛBò nArn, PóZùö Ûsnío. Hö ́ór jB¬, Aøï éó®óÈ
éórn HgX ÒsAr ÛsÍQö Öö bµór At Aøï nAí§ HsAû ́sAfú égç
jórAÚ nôú ÛBòôBû }ùsû AxQÎBn÷ }ón, Hö ́órû Öö éî̂s
Hö Hsòt rÍQBrû nr ÛBò Ûsnn Öö foAÖWs éªsÑ éBn÷ j~Ù
)IMD( At Zùs÷ òfoAÒç Hsòt  rÒBHR ò jµs @xùJ nøoÛú rA
nr Hs nA}Qö HB}o, nr òAÒÇ íÓ§ éoøsøR PÊqøö, ôîs ÍsAôë
Ösnñ nxQsxú éoAòì ÛBòôB Hö jórAÚ nr ́óè ròt ò
PgsøÙ rÍQBr jóK jórAÚ jórnñ nr @íõB éú HB}o.

rÍQBr jórAÚ jórnñ
nr ÛBòôBû }ùsû

éQsZë :  éõîo{ ésøë ©ÎorøBñ - ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì nAéú

PÊqøö
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rÍQBr jórAÚ jórnñ nr ÛBòôBû }ùsû
HsAû nrÚ Pó©ùö ôBû  ésHóº  Hö ́sAfú égç jórAÚ nôú

ò éoøsøR RMT, @ÛBôú At PB�Vùs rÍQBr jórAÚ jórnñ Hs
éùuAñ éªsÑ, xâ|éQú ò HBtn÷ ô̄ë ®sòrû AxR.
éóArnû At rÍQBr jórAÚ jórnñ Öö HBøo éórn PóZö ÒsAr
Ûùsío ÅIBrPîo At: ÛBòôB bÜóíö Zùs÷ jón rA éú jórío,  bö

téBíú Zùs÷ jón rA éªsÑ éú Öîîo ò bö Hk§ ôBøú At

RMT@éBn÷ }o÷ HsAû @íõB rA òAÒÆBÁ éªsÑ éú Öîîo?

ÛBòôB bÜóíö Zùs÷ jón rA éú jórío
éùuAñ Póåùo }ùs ÛBòôBû }ùsû pAPBÁ HB éÓoAr éóAn éÊqû
éªsÍú @íõB ArPIBº nArn ò éùuAñ éªsÑ, }Bj« AxBxú
ArtøBHú ÅêæØsn rÍQBr jórAÚ jórnñ nr øÙ ÛBò éú HB}o.
Öç éBn÷ j~Ù éªsÍú )IMD(øÙ ÛBò, íQù̂ö PÆoAn nÍÆBS
jórnñ jórAÚ nr ròt )ÖùæóÛsì nr ròt( ò AíoAt÷ ôs ÖoAì
At òÅo÷ ôBû éªsÍú )ÖùæóÛsì nr ôs òÅo÷ ÉqAøú(
éú HB}o. IMDôêcîùï éú PóAío Hö ÅîóAñ PBHÆú At Öç téBñ
PÊqøö øÙ ÛBò nr ròt )nÒùÓö nr ròt( ®sHor éùuAñ éªsÑ
)ÖùæóÛsì éBn÷ j~Ù nr nÒùÓö( HB}o. HîBHsAøï, HsAû rxùoñ
Hö ôoÑ éªsÑ éBn÷ j~Ù Hù~Qs, HBøo Hsjú At ZîIö ôBû
rÍQBr jórAÚ jórnñ ÛBò rA PÆoøç íêón Öö Hoøõú AxR HB
AÍuAø§ nÍÆBS òÅo÷ ôBû ÉqAøú ròtAíö øB AÍuAø§ f^ë
òÅo÷ ôBû ÉqAøú øB PsÖùIú At ôs nò, ÛBò éú PóAío éÓoAr
éªsÑ éBn÷ j~Ù ròtAíö jón rA AÍuAø§ nôo. ôêùï éÎõóì
nr éórn ́óè éoS téBñ jórAÚ jórnñ nr ròt ò xsÅR
éªsÑ @ñ jórAÚ íùu ©oÕ éú Öîo.
Hsrxú ôBû Ajùs éB ròû nAn÷ ôBû fB©ç At éµBåÆBS
éQÆon nr éórn ÛBòôBû LsPóåùo í~Bñ nAn÷ Aío Öö PÆoAn
òÅo÷ ôBû ÉqAøú ò Öç téBñ ©sÑ }o÷ HsAû jórAÚ
jórnñ, }Bj« ôBû Lù§ Hùîú Öîîo÷ Òóû Psû íyIR Hö
}Bj« ôBû f^ë òÅo÷ ôBû jórAÚ éªsÍú øB xsÅR

éªsÑ jórAÚ, HsAû PÆùùï éùuAñIMD ròtAíö )ò éQÆBÒJ
@ñ Póåùo }ùs( éú HB}îo. Aøï nAn÷ ôB í~Bñ éú nôîo Öö HB

nA}Qï PÆoAn òÅo÷ ôBû ÉqAøú Hù~Qs, AÍuAø§ IMD  PoAòì
Hù~Qsû jóAôo nA}R, íyIR Hö òÒQú Öö éoS téBñ
´óá|íú Psû xs@jór xMsû }ón.

ÛBòôBû }ùsû Öö HB RMTPÊqøö éú }óío éÆêóá|Á Öç IMD

ròtAíö jón rA nr 3 PB 5 xBÅR nr ròt nr7 PB 21 òÅo÷
éªsÑ éú Öîîo.  AíoAt÷ ò PótøÇ  òÅo÷ ôBû ÉqAøú íö PîõB

éêØï AxR ròû IMD HæØö éêØï AxR Hs ÅêæØsn }ØêIö
íùu PB�Vùs HÜqArn. Hö ́ór éWBè Lz At éªsÑ øÙ òÅo÷ ÉqAøú

ò ô̄ë Aòåùö ÖsHóôùorAS ôBû xsøÇ AåQkêùs, AxùoôBû bsK

ÍsAr AÍuAø§ øBÍQö ò Hp}ØêIö ÖBô§ éú øBHo. Åâ|ò÷ Hs Aøï,
HB AÍuAø§ f^ë ôs HæÇ, Ps}h HuAÕ ròtAíö, »sÍùR HBÍsû

}ØêIö òHp}ØêIö Hù~Qs ÖBô§ éú øBHo Öö éî̂s Hö Hsòt
øÙ AåÜóû Pkêùs HyùBr éQÊùs ò Hsòt Axùoòt }ØêIö Aû

PgR fBn)ARAS(éú }ón. Hö ôêùï nåùç, é~Bôo÷ }o÷ Öö
nr rò̈ ôBû éoøsøQú Öö HBÅX éú }óío ÛBòôBû }ùsû
HBåË xsøÇ Ps Hkórío ò åÓêö ôBû HurÛQsû HsnArío, }ùóÈ
Axùoòt PgR HBåùîú Hù~Qs AxR. Hö foAÖWs rxBíoñ xâ|éQú,
HBtn÷ ò Hõs÷ òrû }ØêIö At ́søÔ Põùö øÙ égù̧ PÊqøö
éîBxJ HsAû ÛBòôBû }ùsû, éoøsøR PÊqøö nr ZõR AÍuAø§
PÆoAn nÍÆBS éªsÑ jórAÚ ò ÖBô§ xsÅR éªsÑ jórAÚ
ò nA}Qï òÅo÷ ôBû ÖóbÙ nr ́óè ròt AéØBñ Lqøs AxR.

bö téBíú ÛBòôB Zùs÷ jón rA éú jórío
nr PgÓùÓBS VBHR }o÷ AxR Öö AåÜóû ròtAíö jórAÚ jórnñ
ÛBòôBû }ùsû PÊqøö }o÷ HB RMT , Hù~Qs PgR PB�Vùs téBñ
røkQï jórAÚ, Zæó rAíoñ jórAÚ ò téBñ }ùsnò}ú
ÒsAr éú Ûùsn. HBá|Psøï éùuAñ éªsÑ jórAÚ nr téBñ

jórAÚ røuû òHBtÛ~R At xBåï }ùsnò}ú rm éú nôo.

seirV eDò kgnilresyeK noVnr éµBåÆö Aû Öö 6 xBÅR

Hùï PótøÇ RMTò téBñ }ùsnò}ú ÍB©æö AÍQBn÷ Hón, VBHR
Ösnío Öö ÛBòôB AåÜóû PÊqøö jón rA Hö Ûóíö Aû PÊùùs éú nôîo
Öö Hù~Qsøï ÍÆBåùR jórAÚ jórnñ @íõB xs @jór Lz At

jórAÚ røuû ò íö HÆo At nò}§ HB}o. gniKò ôêØBrAí§

téBñ PótøÇ RMT)nòHBr nr ròt( rA Hö xö xBÅR ò íùë ÒIç
At }ùsnò}ú PÊùùs nAnío ò nrøBÍQîo Öö AíoAt÷ òÅo÷ A©æú
jórn÷ }o÷ Lz At jórAÚ røuû nr Aøï PgÓùÔ é~BHö AxR
HB òÒQú Öö ÛBòôB nrxR ÒIç At @ñ òÅo÷ nò}ùo÷ }o÷ Hónío.
@íõB ôêcîùï nrøBÍQîo Öö AÛs ÛBòôB nr HBtÛ~R At }ùsnò}ú,

RMTPBt÷ nrøBÍR íØîîo, éùuAñ éªsÑ jórAÚ HÆo At nò}§
ÖBô§ éú øBHo. nr é̂êóÈ, íQBø̀ fB©ç At Aøï éµBåÆBS

í~Bñ éú nôîo Öö PótøÇ RMTPBt÷, ÅBéç A©æú }Øç ÛsÍQï
AåÜóû jórAÚ jórnñ ròtAíö ÛBò AxR ò ÅóAéç Zæó rAíoñ
jórAÚ nr @jór, téBñ }ùsnò}ú ò téBñ At ròt, nr rn÷ ôBû
HÆoû ÒsAr nArío.

ÛBòôB bö Hk~ú At øÙ Zùs÷ PîÂùë }o÷ rA éú jórío
ÅæùsÉë AôoAÑ PÊqøö Zùs÷ RMT nr PB�éùï ékæó́ú øØîóAjR
At éóAn jórAÖú ́IÔ øÙ Íséóè éóAtíö }o÷, VBHR }o÷ Öö

ÛBòôBû }ùsû PsZùgBÁ AZuAû jB©ú At RMTrA AíQkBK ò
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ZoAxBtû éú Öîîo ò AZuAû nøÜs rA éªsÑ íêú Öîîo, nr
íQù̂ö Zùs÷ Aû éQÎBòS At Zùs÷  íó}Qö }o÷  ò fQú ArADö }o÷

rA éªsÑ jóAôîo Ösn. ÛBòôB éÆêóá|Á At AZuAû ÅæóÍö Aû RMT

HæîoPs AéQîBÈ  éúòrtío ò AZuAû nAíö Aû ÖóbØQs rA AíQkBK
 éú Öîîo. ZoAxBtû AZuAûRMT, Póx¸ ÛBòôBû }ùsû Hö
éªsÑ ÖêQs ÍùIs éó�Vs ò éªsÑ Hù~Qs ÖsHóôùorAS ÒBHç

Pkêùs éî̂s éú }ón, nr íQù̂ö, AfQêBè AÍRHp}ØêIö
AÍuAø§ éú øBHo. nr PóAÍÔ HB Aøï PgÓùÔ nr nò PgÓùÔ nøÜs

ÛuAr̈ }o÷ AxR Öö ZoAxBtû RMT HB LBøùï Ps Hónñ nr©o
bsHú }ùs ôêsA÷ AxR )bsHú }ùs Hö AtAû ôs 01 nr©o
ÖBô§ éªsÑ prAS ÅæóÍö Hæîo nr Zùs÷, 51/0 nr©o ÖBô§

éú øBHo(. nohsuC-relliMòseirV eDíùu ôêùï ArPIBº rA
òåú HB ÖBô§ 1/0 nr©o bsHú }ùs í~Bñ nAnío. ôêcîùï
@íõB nr PgÓùÓú VBHR Ösnío Öö égQóAû LsòPEùï }ùs Hö AtAû
ôs01 nr©o ZoAxBtû Åæùö prAS Hæîo, 40/0 nr©o ÖBô§
éú øBHo. Aøï í~Bñ éú nôo Öö ZoAxBtû, PÆBnè éóAn éÊqû
éórn íùBt HsAû Hõùîö xBtû Póåùo LsòPEùï éùØsòHú nr
}ØêIö rA íùu ékQç éú Öîo. Åoì PóAtñ nr éóAn éÊqû
éªsÍú, íB}ú At ZoAxBtû jórAÚ, ôêcîùï éú PóAío ròû
HBtn÷ ô̄ë ò Póåùo PB�Vùs HÜqArn. nr fêBøR At Aøï éó®óÈ,

avoSò ôêØBrAí§ íùu VBHR Ösnío Öö HBtn÷ Póåùo }ùs Hö
AtA& ôs 1 nr©o AÍuAø§ nr éªsÑ prAS røu Zùs÷ )íB}ú At

ZoAxBtû(, 3 nr©o ÖBô§ éú øBHo. nooCò ôêØBrAí§
AjùsAÁ í~Bñ nAnío Öö ZoAxBtû prAS Hæîo Zùs÷, HB íóxBñ

Hù~Qs nrHp rPùØóåóì ò }ØêIö, éùuAñ í~kóAr ò éùuAñ
éBn÷ j~Ù éªsÍú  nr ́ú 4 ôÎQö Aòè }ùsnôú ò ÖBô§
Póåùo }ùs P̂êÆú nr @ñ nòr÷ téBíú ôêsA÷ AxR.

ZoAxBtû RMTôêcîùï éú PóAío ÖùÎùR Lz éBío÷ ôBû
@jór rA ÖBô§ nôo, Hö òøw÷ nr xBÅBS HÆo At Pgóøç jórAÚ
ò téBíú Öö ÛBòôB òÒR tøBnû HsAû ZoAxBtû AZuAû nåkóA÷
jón nA}Qö Aío. Aøï éó®óÈ éêØï AxR HsAû @ñ nxQö At
ÛBòôBøú Öö nr téBñ Pgóøç jórAÚ PBt÷ Hö @jór nxQsxú
LùoA íêú Öîîo, ®sr nA}Qö HB}o bóñ @íõB ÒBnr Hö nrøBÍR
éÓoAr ÖBÍú éóAn éÊqû HsAû fÎÃ xµh HBá|û Póåùo ò r}o

íùyQîo.avoSò ôêØBrAí§ nr PgÓùÓú í~Bñ nAnío Öö Hö

AtA& ôs 2 nr©o AÍuAø§ nr ZoAxBtû Hs Åæùö prAS Hæîo
RMT, }ùs Pªgùh }o÷ Hs AxB{ 4 nr©o bsHú Hö éùuAñ
9/0 ÖùæóÛsì nr ròt ÖBô§ éú øBHo. Hö ́ór jâ|©ö, }óAôo
P̂sHú tøBnû í~Bñ éú nôîo Öö íÓ§ AåÜóû rÍQBr jórAÚ
jórnñ ÛBòôBû }ùsû nr ÁêùîBñ At ô̄ë jóK }ØêIö,

xâ|éR }ØêIö ò HBtn÷ Póåùo, ÍsAPs At PîÂùë Zùs÷ éîBxJ
AxR. VBHR }o÷ AxR Öö nrÚ Aøï éó®óÈ, PêsÖu ròû HõIón
égùµú Öö nr@ñ jórAÚ Põùö éú }ón, bÜóíÜú éoøsøR
jórAÚ nôú ò AåÜóôBû rÍQBrû jórAÚ jórnñ rA AÍuAø§
éú nôo.

rÒBHR xs @jór, Í̄B ò ́si @jór
rÒBHR xs @jór
òÒQú éîBHÇ jórAÖú égoòn ôyQîo, rÒBHR Hùï nAì ôB HsAû
nxQùBHú Hö Aøï éîBHÇ, Hù~Qs éú }ón. ÛBòôBû }ùsû Hö
ÅîóAñ fùóAíBS AZQêBÅú, AíÜùu÷ HBá|øú HsAû PÊqøö ôêuéBñ
HB xBøs AÅ̄Bû Ûsò÷ jón rA nArío ò AÛs Í̄Bû ÖBÍú HsAû
PÊqøö ôêö AÅ̄Bû Ûsò÷ Hö ́ór ôêuéBñ íIB}o, éêØï AxR
HsAû nrøBÍR jórAÚ, rÒBHR Aø̂Bn }ón ò AÛs rÒBHR Hö foû
Hsxo Öö xâ|éR ò @xBø§ ÛBòôB Hö jµs HùÎQo, é~Øç Aø̂Bn
éú }ón. rÍQBr rÒBHQú nr ÛBòôB Hö nò ©órS ÉùséyQÓùë ò
éyQÓùë AxR.
rÒBHR ÉùséyQÓùë At ́søÔ PÊùùs rÍQBr  nAì nr jórAÚ jórnñ
)ÖBô§ nr téBñ jórAÚ jórnñ nr éóAÒÇ }æóÌ øB AÍuAø§
xsÅR éªsÑ jórAÚ( ò rÒBHR éyQÓùë At ́søÔ LsjB}Üsû
ò Hsòt rÍQBrôBû PõBZêú Hùï ÛBòôB jón rA í~Bñ éú nôo.
Hö ÅîóAñ éWBè, øÙ ÛBò, ÛBò nøÜsû rA At xs @jór ÅÓJ
éú rAío ò ZBøÜuøï @ñ éú }ón.  PÊùùs rÍQBrôBû ́IùÆú Hö
nåùç rÒBHR Hùï ÛBòôB, bö éyQÓùë ò bö Éùs éyQÓùë, éêØï
AxR LùBéoôBû éîÎú ÛyQsn÷ Aû HsAû xâ|éR ÍùuøóåóvøØú
@íõB éBíîo Hú VIBPú nr égù̧ }ØêIö ò ôêcîùï HsAû xâ|éR
ròAíú @íõB éBíîo ÖBô§ AíÜùu÷ HsAû AøyQBnñ ò jórAÚ jórnñ
HB rÅBøR ÍB©æö At ÛBòôBû ÉBåJ, nA}Qö HB}o.
éóÒÆùR AZQêBÅú nròñ Ûæö PB�Vùs tøBnû Hs éóÍÓùR ÛBòôBû
}ùsû nr PÆBéâ|S rÒBHQú nArn. ôêö AÅ̄Bû Ûsò÷ nr xæyæö
ésAPJ AZQêBÅú At rPIö øØyBíú HsjórnAr íùyQîo ò òÒQú Öö
rÍQBr øÙ ÛBò éBíÇ At rÍQBr nøÜsû éú Ûsnn, ÛBò ÉBåJ ò éÊæóK

PÆsøÏ éú }óío, nr PgÓùÓú Öö Póx̧gnaL-ajoiRò
ôêØBrAí§ Aí̂Bì ÛsÍR, AôêùR ZæóÛùsû At Í~Br Pgêùç }o÷
Póx¸ ÛBòôBû ÉBåJ xs@jór éórn Hsrxú ÒsAr ÛsÍR.
ÛBòôBû éÊæóK éªsÑ jórAÚ HB ÖùÎùR LBøùï òåú Hö PîõBøú
rA Hö éªsÑ jórAÚ HB ÖùÎùR HBá| nr ÖîBr ÛBò ÉBåJ PsZùh
éú nAnío. íQBø̀ øÙ PgÓùÔ nøÜs íùu í~Bñ nAn Öö ÛBòôBû
éÊæóK PsZùh éú nôîo Öö Hö nòr At ÛBòôBû ÉBåJ jórAÚ
Hkórío fQú AÛs ÖùÎùR rA ÒsHBíú Öîîo. nr PgÓùÔ nøÜsû Lz
At Aøï PgÓùÔ, ôêùï éó®óÈ nr ÍB©æö ôBû ékQæÏ ÛBò
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éÊæóK At ÛBò ÉBåJ Hsrxú }o ò é~Bôo÷ Ûsnøo Öö òÒQú
Aøï ÍB©æö ÖêQs At 3/0 øB 54/0 éQs Hón, ÛBò éÊæóK PÊqøö Hö
PîõBøú rA AíQkBK éú Öîo òåú nr ÍóA©ç6/0øB 57/0 éQs, ÛBò
éÊæóK fB®s AxR nr ÖîBr ÛBò ÉBåJ, jórAÚ Hkórn. Aøï

éµBåÆBS í~Bñ éú nôîoÖö Pî§ AZQêBÅú Pgêùç }o÷ Póx¸
ÛBòôBû ÉBåJ PgR PB�Vùs AÍuAø§ rÒBHR HsAû ÛBòôBû éÊæóK
Aø̂Bn éú }ón. ôîÜBéú Öö rÒBHR xs@jór AÍuAø§ éú øBHo,
ÛBòôB téBñ jórAÚ jórnñ rA ÖBô§ ò xsÅR @ñ rA AÍuAø§
éú nôîo ò òÅo÷ ôBû ÉqAøú ÖêQs òåú HurÛQs ò HB ÍB©æö
´óá|íú Ps éªsÑ éú Öîîo. ôêcîùï rÒBHR xs@jór éêØï
AxR HB ÖBô§ ÍÆBåùR í~kóAr íùu ôêsA÷ HB}o.
PÆoøç éùuAñ éªsÑ ò ́óè téBñ éªsÑ, Hö ÛBòôB AZBt÷

éú nôoIMDéórn íùBt ròtAíö jón rA fÎÃ Öîîo. Lsòr̈
nôîoÛBñ ôêcîùï éú PóAíîo HB PÊùùs téBñ jórAÚ røuû nr
xBÅBPú At ròt Öö PÆoAn ÛBò ÖêQsû xs@jór f̄ór nArío,
éªsÑ éBn÷ j~Ù @íõB rA  fÎÃ Öîîo bóñ ÛBòôBû éÊæóK
nr téBñ Aòa jórAÚ jórnñ Ûæö, At jórnñ AéQîBÈ éú Öîîo
ò@ñ rA Hö téBíú éóÖóè éú Öîîo Öö rÒBHR ÖêQsû xs@jór

òZón nArn. ylssorC ò ôêØBrAí§ AjùsAÁ PîóÈ Hù~Qsû rA nr
téBñ jórAÚ jórnñ, xsÅR jórAÚ jórnñ, AåÜóû
òÅo÷ ôBû ÉqAøú ò Póåùo}ùs Hùï ÛBòôBû øÙ Ûsò÷ Öö xµh
HBá|øú At rÒBHR rA nA}Qîo, é~Bôo÷  Ösnío Öö í~Bñ éú nôo
HB AÍuAø§ rÒBHR xs@jór, ôêö  ÛBòôB Hö øÙ AíoAt÷ ÒBnr Hö
ZIsAñ ÖBô§ éªsÑ jórAÚ, íùyQîo.
PÎBòS nr téBñ nxQsxú Hö jórAÚ nr Hùï ÛBòôB nr ́óè
ròt, HBÅX éú }ón Öö Hö nåùç ZoAxBtû jórAÚ Póx¸
Hsjú At ÛBòôB, Zùs÷ ôBû éQÎBòPú Póx¸ ÛBòôBû øÙ Ûsò÷
éªsÑ Ûsnn. ÛBòôBû éÊæóK Hö ́ór  éÆêóè é̂Iór éú }óío
nr jBra At téBñ Aòa éªsÑ, xs@jór Hsòío ò Hö AfQêBè
tøBn Zùs÷ ôBøú nrøBÍR éú Öîîo Öö ÒIâ|Á ZoAxBtû }o÷ Aío
ò ÛBòôBû ÉBåJ ôë Öö nr téBñ Aòa PÊqøö Hö jórAÚ
nxQsxú nArío éêØï AxR éÓoAr éªsÑ ÖsHóôùorAS ôBû
xsøÇ AåQkêùs At Zùs÷ jón rA AÍuAø§ nôîo ò HîBHsAøï nr

éÆs± jµs AHQâ| Hö AjQâ|á|S éQBHóåùØú éBíîo ARAS

ÒsAr HÜùsío.
rÒBHR íB}ú At AÍuAø§ PsAÖë xs @jór jórAÚ éú PóAío
éî̂s Hö AÍuAø§ ́óè éoS AøyQBnñ ôBû Hùõón÷ }ón, tøsA
ÛBòôB éîQÂs éú éBíîo PB Hö Hk~ú At @jór A}ÊBè }o÷
nxQsxú LùoA Öîîo Öö éú PóAío PB�VùsAS ́óá|íú éoS Hs
xâ|éQú ÛBò nA}Qö HB}o. ÛBòôBøú Öö ròû ÖÏ ôBû xkR
ò és´óK éú AøyQîo Hù~Qs nr éÆs± Hsòt é~Øâ|S xë

ôyQîo.

lezcwarKò ôêØBrAí§ ArPIBº LBxl ÖórPùØóDùoû jóñ nr
ÛBòôBøú Öö nr jórAÚ jórnñ HB ôë rÒBHR éú Öîîo rA Hsrxú
Ösnío. ÛBòôB ôîÜBì PÊùùs rÍQBr PÊqøö Aû jón nbBr Pî§
éú }óío. yezzuH ò ôêØBrAí§ ÛBòôBû j~Ù PÊqøö }o÷
HB nò ísm PsAÖë ékQæÏ rA HB ôë éÓBøyö Ösnío ò nrøBÍQîo Öö

ÉæÂR AxùoôBû bsK ÉùsAxQsøÎö }o÷ Lâ|xêB )AFEN( ò
ÖórPùuòè éoÍóÈ, nr ÛBòôBøú HB éóÍÓùR ÖêQs nr Lz tn÷
}oñ At xs@jór nr éÓBøyö HB ÛBòôBû HB éóÍÓùR éQóx¸
øB HyùBr éóÍÔ, HBáPs A|xR.
Åâ|ò÷ Hs Aøï, ÛBòôBøú HB éóÍÓùR ÖêQs nr xs@jór íyIR Hö
ÛBòôBû HB éóÍÓùR HBá|Ps, nr Aòa HBá|Psû Hö Aíyóåùï LBxl
nAnío Öö HBÅX ÖBô§ LBxl HBÍQú @íõB Hö Aíyóåùï ò Hsòt
rjoAnû }Iùö éÓBòéR Aíyóåùîú éú }ón. nr øÙ éµBåÆö
é~BHö, ÛBòôBû }Øë Aòè ôîÜBì AÍuAø§ PsAÖë AxQBè
éQBHóåùR ôBû éoÍóÈ HBá|Psû nA}Qîo, nr fBåú Öö ôùd PÎBòPú
nr ÛBòôBû bîo }Øë nøo÷ í~o Aøï í~Bñ éú nôo Öö nAì ôBû
ZóAñ Ps nr ÖîQsè ò xBtÛBrû HB  rÒBHR, Hù~Qs é~Øç nArío.

nr éµBåÆö Aí̂Bì }o÷ Póx¸ egihchcarA itteHò ôêØBrAí§,
®sHBñ ÒæJ HB AÍuAø§ Í̄Bû PÊqøö ÖBô§ øBÍR Öö í~Bñ
nôîo÷ ÖBô§ Pî§ AxR. nr Aøï PgÓùÔ ®sHBñ ÒæJ ÛBòôBû
éÊæóK, ©sÑ íÂs At éùuAñ ÍB©æö HB ÛB|òôBû ÉBåJ, HBá |
HBÒú éBío Öö í~Bñ éú nôo @íõB nr ôs ©órS ôîÜBì jórAÚ
jórnñ nr ÖîBr ÛBòôBû ÉBåJ, Pî§ rA P̂sHö éú Öîîo. Aøï
Pî§ éú PóAío AíÜùu÷ ÛBò éÊæóK HsAû nxQsxú Hö jórAÚ rA
PgR PB�Vùs ÒsAr nôo. Pî§ rÒBHQú éêØï AxR Hs ÅêæØsn

PóåùoéWç íùu PB�Vùs HÜqArn. olleivaraCò ôêØBrAñ VBHR Ösnío
Öö HB AÍuAø§ Í̄Bû jórAÚ jórnñ HsAû ôs ÛBò At 03 Hö

06 xBíQú éQs, AfQêBè @HyQîú nr ròt051 }ùsnôú)MID(

Hö ©órS jµú AÍuAø§ éú øBHo.

Hö ́ór é~BHö,refehcSò ôêØBrAñ nr Hsrxú nAn÷ ôBû
ésHóº Hö 801 Ûæö nrøBÍQîo Öö Í̄Bû @jór Hù~Qs nr Ûsò÷
@éBn÷ PæÓùh HB HõIón ísm ÛùsAøú ò PÆoAn @HyQîú Hö AtAû ôs
PæÓùh ésPI̧ AxR.

éîIÇ

De Vries, Trevor. j. (2019). Feeding Behavior,

Feed Space, and Bunk Design and Management for

Adult Dairy Cattle. University of Guelph.
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5 éâ|fÂö HsAû PÆùùï Aøï Öö @øB
égªóá|S ÍsÅú éîBxJ ôyQîo

égªóá|S ÍsÅú PsÖùIBPú ôyQîo Öö fBòû éóAn éÊqû
AxQksAa }o÷ HsAû ÖBrHsn P̂Brû øB AíyBíú éú HB}îo Öö
}Béç Öî̂Båö  xóøB )HBÒùêBío÷ ròÉï ÛsÍQö }o÷ HsAû
éªBrÑ ©îÆQú ò AíyBíú(, Pkë LîIö nAíö  ÖBéç ÖsÚ nAr
)ÍùIs Hö ÖBr Hsn÷ }o÷ HsAû åIB{( ò Éâ|S PÓµùsû prS
)égªóè ÍsÅú fB©ç At Póåùo APBíóè HsAû xójR( éú HB}îo.
éQkªªùï PÊqøö Hö égªóá|S ÍsÅú Hö ©órS éóAn
jórAÖú ÖêØú íÜB÷ éú Öîîo tøsA nr Hsjú éóAÒÇ égQóAû
éóAn éÊqû égªóá|S ÍsÅú HBá|Ps At PsÖùIBS jórAÖú A©æú
éú HB}o. HsAû éWBè égQóAû LsòPEùï jBì )PC( HBÒùêBío÷
PÓµùsû nAíö prS 03 nr©o ò égQóAû PC  prS 01 nr©o
éú HB}o. nAéoArôB ò éQkªªùï PÊqøö HBøo bîoøï éórn rA
 éórn Hsrxú ò éâ|fÂö ÒsAr nôîo.

1- ôîÜBì AÍuònñ égªóá|S ÍsÅú Hö Zùs÷ bö ÅóAéæú
HBøo nr íÂs ÛsÍQö }óío
ôîÜBì ArtøBHú égªóá|S ÍsÅú 2 A©ç HBøo nr íÂs ÛsÍQö }ón.
Aòåùï A©ç > ÒùêR< éú HB}o. @øB }êB éú PóAíùo ôuøîö ôBû
jórAÚ rA Hoòñ ÒsHBíú Ösnñ ÅêæØsn ÖBô§ nôùo? é̂æö
yriaD evissergorP ÍõsxQú At égªóá|S ÍsÅú Öö ÒùêR
@íõB Hs AxB{ égQóAû éóAn éÊqû nr éÓBøyö HB nøÜs PsÖùIBS
ÖêQs øB Hù~Qs AxR rA ÍõsxR Ösn÷ AxR. ÒùêR ôBû xs Hö
xs Hs AxB{ égQóAû éóAn éÊqû øB Arẗ ÖsHóôùorAS,
LsòPEùï øB ÍùIs égªóè PÆùùï  éú }ón. ÛuAr̈ ôB éú PóAíîo
ÒùêR ôBû xs Hö xs rA ́IÔ  éîB́Ô ékQæÏ AøBåR éQgo÷
@ésøØB é~k« Öîîo ò HùBíÜs Aøï AxR Öö ÖoAì égªóè
ÍsÅú Hö ÅæR éØBñ Póåùo øB ôuøîö ôBû AíQÓBåú rÒBHQú Ps AxR.
nøÜs ÛuAr̈ ôB ôuøîö Hö AtAû ôs òAfo Aísvû, LsòPEùï ÒBHç

PÊqøö

PsZêö: éõîo{ Afêo éê~æó- ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì nAéú

éQBHóåùyë)PM( ò ÍùIs éó�Vs rA ÍõsxR Ösn÷ AxR. A©ç nòì
Hö ZBøÜB÷ égªóè ÍsÅú nr Zùs÷ Öîóíú nr ZõR HõIón
ÅêæØsn éú LsnAtn )éú PóAío xâ|éR }ØêIö rA HõIón nôo,
ísm ÅIór jórAÚ rA PÊùùs nôo, ÅæóÍö Öë ÖùÎùR nr Zùs÷
Öîóíú rA ÖBô§ nôo, PsÖùIBS øB Póåùo }ùs rA AÍuAø§ nôo(.

 2- íÓ§ égªóá|S ÍsÅú nr Zùs÷ bùyR?
nr Zoòè )1(, Ûsò÷ Hîoû bîoøï éóAn éÊqû Öö éú PóAñ
éoíÂs ÒsArnAn ÍõsxR }o÷ AxR. Hsjú At égªóá|S ÍsÅú
rA éú PóAñ nr Hù§ At øÙ Ûsò÷ ÒsAr nAn. égªóá|S ÍsÅú HB
PóZö Hö éóÒÆùR éØBíú Ûæö éú PóAíîo égoòn HB}îo. HsAû
éWBè, AxQÎBn÷ At LóxQö HBnAì nr Ûæö ôBû }ùsû ÖBåùÎsíùB ò
PÎBåö ésÖIBS nr ÍæórøoA éú PóAío øÙ Ûuøîö jóHú HB}o.
ôuøîö íÓç ò AíQÓBè Hö jªó¬ HsAû égªóá|S ÍsÅú
és´óK fBòû Hù§ At 06 nr©o @K )ôuøîö Hö AtAû ôs Pï
éBn÷ j~Ù ArADö }o÷ rA égBxIö Öîùo( rA HBøo nr íÂs HÜùsøo.
éùuAñ Ûî̂Bíoñ Hsjú At égªóá|S ÍsÅú ÍõsxR  }o÷ nr
Zoòè Hö nåùç ÅóAéç ®o PÊqøö Aû At ÒIùç PBíï øB ÛóxùMóè,
éùuAñ Òîo, éùuAñ ròÉï ò íóÈ AxùoôBû bsK égoòn
éú HB}o.

 3- bö ÅóAéæú nr AxQÎBn÷ At égªóá|S ÍsÅú Aø̂Bn
égoònøR éú Öîo?
� ÖùÎùR ò øØîóAjQú éùuAñ éóAn éÊqû égªóá|S ÍsÅú nr
Zùs÷ HBøo Hsrxú ò PÆoøç }óío.
� AfQêBè @åón÷ }oñ égªóá|S ÍsÅú Hö éBøØóPóÖyùï ôB
éú PóAío nr ́ú HsnA}R øB }sAø̧ pjùs÷ xBtû )ŕóHR(
òZón nA}Qö HB}o.
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� ôorròû )ôor ròû jórAÚ Öö Hö éªsÑ í~oñ éî̂s
éú }ón( éú PóAío øÙ é~Øç HB}o Öö éú PóAío nr AVs
HBríoÛú )HBrAñ øB HsÑ(, ôor ròû Hö ÅæR HBn, jµBôBû
ékæóº Ösnñ íB}ú At AíoAt÷ prAS ò ésAfç @ñ ò éªsÑ
Póx¸ LsíoÛBñ / ZóíoÛBñ Aø̂Bn }ón.
� ÖîQsè éóZónû ò ôuøîö ôB ôîÜBéú Öö nr xµh Öêú Hö
Zùs÷ AÍuòn÷ éú }óío éú PóAío Aø̂Bn íÜsAíú Öîo. HsAû éWBè,
øÙ HBr Lónr jóñ éú PóAío HsAû éoS ́óá|íú nr AíIBr HêBío
Öö nr Aøï ©órS ÖùÎùR égªóè nr ́ú pjùs÷ xBtû nr
éÆs± jµs ÒsAr éú Ûùsn. AÖWs }sÖR ôB éú jóAôîo Öö
Lóè jón rA ôîÜBì Pgóøç HBr nrøBÍR Öîîo, nr fBåú Öö
égªóá|S ÍsÅú nr ́ú bîoøï éB÷ jórAío÷ íêú }óío ò
nr AíIBr éú éBíîo.
� égªóá|S  ÍsÅú és´óK øÙ nòr÷ éBíoÛBrû ÖóPB÷ nArío
ò HÆo At @ñ  ÖMÙ éú tíîo ò ÖùÎùR ò éBn÷ j~Ù éªsÍú
@íõB )IMD( ÖBô§ éú øBHo. AÖWs égªóá|S ÍsÅú és´óK
HBøo nr ́ú 7 PB 01 ròt At téBñ Póåùo jórAío÷ }óío nr Éùs
Aøï ©órS Aøï égªóá|S ÍsÅú nr ́ú pjùs÷ xBtû Pkêùs
éú }óío, Hp @íõB ÖBô§ éú øBHo ò AxùoôBû ArÛBíùÙ HsAû
fÎÃ jórAÚ nr @íõB Póåùo éú }ón.

Zoòè1. Ûsò÷ Hîoû égªóá|S ÍsÅú Hs AxB{ LQBíyùç

éîIÇ Aísvû

®BøÆBS íBíóAøú, PÎBåö bÊîor, jórAÚ ÛæóPï prS, nAíö ôBû HBÒBåú, prS LóxR Öîo÷, Öî̂Båö nAíö LBåë, Öî̂Båö HBnAì téùîú, xIó{ Hsí̀, LóxQö

xóøB, Ûîoì @åêBíú, Öî̂Båö PBLùóÖB, ®BøÆBS xIsø̂BS, LsÚ Ûîoì

éîIÇ LsòPEùï jBì

nAíö Zó, Öî̂Båö ÖBíóá|, Öî̂Båö ÛæóPï prS, Öî̂Båö Pkë LîIö nAíö, nAíö Éâ|S PÓµùsû, nAíö ôBû HBÒBåú, Lónr éBôú, Lónr Ls ôùoròåùu }o÷, nAíö ôBû

åóHùB, Öî̂Båö Pkë ÖQBñ, nAíö åMö, ZóAíö éBåR, ®BøÆBS LsíoÛBñ, Öî̂Båö ÖBvøs÷, Öî̂Båö xóøB, Öî̂Båö Pkë @ÍQBHÜsnAñ, Aòr÷

éîIÇ LsòPEùï ÉùsÒBHç P̂uøö }ØêIö Aû

PÎBåö PÓµùsû Zó, PÎBåö PÓµùsû prS, Öî̂Båö ÛæóPï prS, Lónr éBôú, Öî̂Båö xóøB fsArS nAn÷ }o÷.

éîIÇ }Øs

®BøÆBS íBíóAøú, PÎBåö bÊîor, @K íIBS, PÎBåö ésÖIBS, @K Lîùs PÊæùÃ }o÷, éâ|{, @K Lîùs

éîIÇ Öæyùë øB ÍyÎs

Lónr éBôú - Lónr AxQkóAñ

éîIÇ f^ë nôîo÷ ÅæóÍö

LóxQö HBnAì, PÎBåö bÊîor, PÎBåö PÓµùsû Zó, jórAÚ ÛæóPï prS, Pkë LîIö nAíö )ÖBéç øB ÖsÚ nAr(, xBÒö prS, LóxQö Pkë LîIö nAíö, LóxQö Zó nò

xs, LóxQö HBnAì téùîú, LóxQö Hsí̀, LóxQö xóøB, ÖB÷, PÎBåö íù~Øs, LóxQö Pkë @ÍQBHÜsnAñ, LsÚ Ûîoì

éîIÇ f^ë nôîo÷ ÅæóÍö xùæó }o÷ éśóK

HBÒùêBío÷ íkón nr éurÅö, ®BøÆBS xùJ téùîú, bÊîorÒîo, ®BøÆBS prS }ùsøï, PÎBåö bÊîor éśóK, nAíö Zó éśóK, jórAÚ ÛæóPï prS éśóK

éîIÇ bsHú

Pkë LîIö nAíö )ÖBéç øB ÖsÚ nAr(, bsHú Ûó}R

� ÖùÎùR égªóá|S ÍsÅú nr ́ú pjùs÷ xBtû Hö nåùç
jµsAS @K ò ôóAøú, Aø̂Bn ÖMÙ øB Ûsì }oñ égªóè PÊùùs
éú Öîo.
� @téBø§ égªóá|S ÍsÅú HsAû PîÂùë Zùs÷ á|tì ôyQîo tøsA
ÖùÎùR @íõB éQÊùs éú }ón.
� égªóá|S ÍsÅú éêØï AxR fBòû éÓoAr b~êÜùsû At
FDN HB}îo, AéB }Øç ÍùuøØú @íõB Hö nåùç Ís@øîo Ís@òrû
ò LæR Ösnñ Hö éîÂór éQsAÖë Ösnñ jórAÚ ò ÖBô§
ôuøîö ôBû AíQÓBè éêØï AxR Hö ÍùIs éó�Vs )í~kóAr Ösnñ ò
}Øç Ûùsû Pón÷ }ØêIö Aû( éî̂s í~ón. Pkë  LîIö nAíö
ÖsÚ nAr ÍùIs éó�Vs jón rA PB téBíú Öö LæR øB @xùBK í~o÷
AxR fÎÃ éú Öîo.

 4- ôîÜBì AxQÎBn÷ At égªóè ÍsÅú bö éóArnû rA
HBøo éoíÂs ÒsAr nAn?
ôîÜBéú Öö ÖùÎùR ÅæóÍö LBøùï HB}o Pî§ ÛséBøú éú PóAío
øÙ ÅBéç HBtnArío÷ nr fÎÃ IMD  ò ísm  ÅIór éóAn jórAÖú
HB}o, tøsA ÅæóÍö Öë ÖùÎùR ÛséBû Hù~Qsû Póåùo éú Öîo. Hö
òAxµö ZBøÜuøîú ÅæóÍö Öë ÖùÎùR HB ÅæóÍö ôBøú HB DFDN HBá|
éú PóAñ Póåùo ÛséB rA ÖBô§ nAn, éóAn éÊqû Hù~Qsû jórAío
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ZõR xÎBr̈ HB }êBr÷ PæÎï ôBû tøs PêB{ fB©ç ÍséBDùo:  27251323  ò  7-60451323 )130(

PÆBòíú òfoS ArADö éú nôo:
rò̈ ôBû éóÍÔ nr PÊqøö ÛBòôBû }ùsû

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)2(

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú-ÖBrHsnû PÊqøö, Ís@òrû ò HõoA}R xùâ|v prS

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)3(

ò éBn÷ j~Ù éªsÍú rA HõIón nAn. éÓBnøs DFDN  éóAn
jórAÖú rA Hsrxú Öîùo, tøsA éùuAñ @íõB éú PóAío Hö }oS
éQÊùs HB}îo)HsAû éWBè nr LóxQö Zó nò xs øB LóxQö xóøB(.
A®BÍö Ösnñ Òîo )6 PB 8 nr©o éBn÷ j~Ù Zùs÷( éú PóAío
éªsÑ jórAÚ, DFDN ò PsÖùIBS }ùs rA HõIón nôo. Hö
nåùç j~ØyBåú, xséBtnÛú åÜóì ôB øB ÅæóÍö ôBû fBòû
Éâ|S øB }sAø̧ íBéîBxJ HsnA}R éêØï AxR HB ÖêIón ÅæóÍö
éóAZö }óøo.

5- @øB égªóá|S ÍsÅú rA HBøo éyQÓùêBÁ At ésÖu Póåùo
øB ésAÖu Póåùo jórAÚ nAì jsøoArû Ösn?
HsAû HõIón øØîóAjQú éú PóAñ PsÖùIBS égªóá|S ÍsÅú rA
At ésAÖu  Póåùo jórAÚ nAì jsøoArû Ösn ò nr ôêBñ ésÖu
ékæóº Ösn.
� égªóá|S ÍsÅú nr éùØysôBû ÖBrjBíö ôBû jórAÚ
íyIR Hö éùØysôBû  ÛBònArû Hö ́ór øØîóAjR Psû ékæóº
éú }óío.
� ÖBrjBíö ôBû jórAÚ Hs ÖîQsè ÖùÎùR PêsÖu éú Öîîo.
� éóAtíö Zùs÷ Hs AxB{ PÊùùsAS ©órS ÛsÍQö nr égªóá|S
ÍsÅú rA éú PóAñ Póx¸ ÖBrjBíö ôBû jórAÚ Aí̂Bì nAn.

� éÓoAr tøBnû At égªóá|S ÍsÅú HsAû pjùs÷ xBtû nr
ÛBònArû jsøoArû í~óío, HæØö HsAxB{ íùBt éªsÍú
jsøoArû }óío.
� PsÖùIú At Lù§ ékæóº ôBû bîo égªóè ÍsÅú, éîBHÇ
LsòPEùîú, éóAn éÆoíú ò Lù§ ékæóº ôBû òøQBéùîú ò
AÍuòníú ôB rA éú PóAñ nr éùØysôBû 8/1 PB 6/3 ÖùæóÛséú
ékæóº Ösn Öö nr íQù̂ö éú PóAñ jµBôBû òtíú ò téBñ
ékæóº rA ÖBô§ nAn ò øÙ ékæóº øØîóAjR Psû HsAû PsÖùJ
HB ÅæóÍö ôB ò nøÜs jórAÚ ôB Põùö Ösn.
� ÖBrjBíö ôBû jórAÚ éú PóAíîo éÓoAr tøBnû At égªóá|S
ÍsÅú rA HB ÒùêR éîBxJ Ps jsøoArû Öîîo nr íQù̂ö ôuøîö ôB
ÖBô§ éú øBHo.
íQù̂ö AxQÎBn÷ At égªóá|S ÍsÅú HBøo Hö éîÂór Hõùîö Ösnñ
éóAtíö éóAn éÊqû nr ZõR rÍÇ íùBtôBû ÛBò ò nr Åùï fBè
ÖBô§ ôuøîö ôB ©órS Ûùsn.

éîIÇ
Hutjens, Mike. (2011). 5 Considerations to
Determine if Byproducts Feed are a Right Fit.
Progressive Dairy. October.
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éQsZë :  éõîo{ ÅIB{ tAè HùÙ - ÖBr}îB{ Åæóì nAéú

éoS téBíú Öö éªsÑ jórAÚ ÖBô§ éú øBHo Hö xùyQë
ÛóAr̈ ÛBò Pî§ òArn éú }ón ò ®srû Hù~Qs At @ícö Öö
HyùBrû At ÛBònArôB nrÚ éú Öîîo Hö nAì òArn éú }ón.
Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö ÛBòôB éóZónAPú ôyQîo Öö At ÅBnS
rÍQBr éú Öîîo ò PB fo AéØBñ øØîóAjQú nr ròt rA PsZùh
éú nôîo. Aøï éyEæö HsAû }ØêIö ò ZêÆùR éùØsòHú @ñ íùu
©gR nArn. Hö ́ór Aøo÷ @è, ròtAíö ZsøBñ øØîóAjQú At éóAn
éÊqû òArn }ØêIö éú }ón ò At }ØêIö jBra éú }ón ò øÙ
éîIÇ VBHQú At Aísvû HsAû éùØsòK ôBû }ØêIö ò nr íõBøR
HsAû ÛBò ÍsAôë éú }ón.
nr }sAøµú Öö ÛBò At jórAÚ éú AÍQo, ZsøBñ éóAn éÊqû
ÒµÇ éú }ón, Hs Ís@øîoôBû éQBHóåùyêú ò Íùuøóåóvû éõë
PB�Vùs éú ÛqArn ò ÛBò rA nr éÆs± bBå§ ôBû ÛóAr}ú ò

ÅóAéæú At ÒIùç @jór jBåú, tAøêBñ, Pî§ ôBû égùµú ò
HùêBrû éú PóAíîo Hö At jórAÚ AÍQBnñ nAì éî̂s }óío ò
nr íQù̂ö ZsøBñ éóAn éÊqû ÒµÇ }ón.

AøêóíóåóvøØú ÒsAr éú nôo. bîoøï ÅBéç HBÅX éú }ón Öö
ÛBò At jórAÚ HùAÍQo:
� @jór jBåú: ArADö jórAÚ PBt÷ éyEæö xBn÷ Aû Hö íÂs
éú @øo òåú éú PóAío HsAû ÛBònArôB øÙ nÉoÉö HB}o. ná|øç
@ñ éQÎBòS AxR ò }Béç  PÊùùs égQóAû éBn÷ j~Ù, AÍuAø§
AíoAt÷ ZBøÜB÷ Hoòñ PÊùùs éùuAñ jórAÚ ArADö }o÷, A}QIBôBS
}k« jórAÚ n÷ øB íÓ« nr ÅêæØsn P̂õùuAS jórAÚ nôú
éú HB}o. HoAíùo Öö ÅóAÒJ @jór jBåú HsAû ZBøÜB÷ ôBû
}æóÌ Hù~Qs AxR. ÛBòôBøú Öö HsAû HBt Ösnñ rA÷ jón Hö
@jór Hö AíoAt÷ ÖBÍú PõBZêú rÍQBr íêú Öîîo íyIR Hö éùBíÜùï
nAì ôBû ZBøÜB÷ Hù~Qs nbBr ÖêIón jórAÚ éú }óío.
� tAøêBñ: éªsÑ jórAÚ ÛBòôB nr 3 ôÎQö ÒIç At  tAø§ 33
nr©o ò nr ôÎQö @js tAø§ 88 nr©o ÖBô§ éú øBHo. ÖBô§
éªsÑ éú PóAío PB�Vùs b~êÜùs Hs ÅêæØsn }ØêIö nA}Qö
HB}o. HîBHsAøï, Hs AôêùR nA}Qï øÙ HsíBéö éó�Vs éoøsøR
nòr÷ AíQÓBè PB�Öùo éú }ón.
� Pî§ ôBû égùµú: Pî§ égùµú éú PóAío Hs éªsÑ jórAÚ

PÊqøö

At ÅóAÒJ ÖBô§ éªsÑ jórAÚ

ZæóÛùsû Öîùo
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íùu PB�Vùs ÛqArn. ôîÜBéú Öö Aøï APÎBÕ éú AÍQo, AôêùR nArn Öö
AÒoAéBS éîBxJ ÖBô§ néB nr ZõR fÎÃ éªsÑ jórAÚ
PB fo AéØBñ Aí̂Bì }ón.
� HùêBrû ò íBôî̂Brû: nAì ôBøú Öö Hö AxõBè òøsòxú ÛBòû
)DVB( éIQâ| éú }óío éú PóAíîo 08  nr©o ÖBô§ éªsÑ
jórAÚ nA}Qö HB}îo. ÛBòôBøú HB íBôî̂Brû ôBû nòr÷ AíQÓBè
At ÒIùç ôùMóÖæyêú, òrì LyQBñ øB ÅÎóíR rfêú, ÖBô§
éªsÑ jórAÚ Hö éùuAñ 05 nr©o rA P̂sHö éú Öîîo.

}îBjR ÅêæØsn nxQÜB÷  ÛóAr̈
Hö éîÂór }îBjR AjQâ|è ôBû Aø̂Bn }o÷ nr AVs ÖBô§
éªsÑ jórAÚ, AôêùR nArn  íÓ§ ôBû nxQÜB÷ ÛóAr̈)IG(

rA HoAíùë. Aòåùï éyEóåùR nxQÜB÷ ÛóAr̈ ô̄ë éóAn jórAÖú
AxR Öö }Béç ZqK AxùoôBû bsK tí̂ùs÷ ÖóPB÷ )sAFCS(

, éóAn éÆoíú ò nøÜs éóAn éÊqû Öæùoû Zùs÷ ôyQîo. nòéùï
íÓ§ @ñ Aø̂Bn éBíÇ nÍBÅú ò AøyQBnñ nr j¸ éÓoì HsAû nÍBÈ
At xùyQë Aøêîú éú HB}o. Aøï éBíÇ òròn ò jsòa ZsøBñ
éóAn At nxQÜB÷ ÛóAr̈ rA PgR íÂBrS ÒsAr éú nôo ò At nAì
nr HsAHs ÅóAéç HùêBrû tA ò nøÜs éóAn é̄s fêBøR éú Öîo
nr fBåú Öö AZBt÷ éú nôo éóAn éÊqû @tAnAíö òArn ZsøBñ
jóñ }óío. xóéùï íÓ§ @ñ HsÒsArû ArPIBº éú HB}o. nr
òAÒÇ ArxBè xùÜîBè Hùï éùuHBñ ò éùØsòHùóì ò ôêcîùï
fyBxùR ò ArPIBº Hùï éóAn éÊqû rA Pyõùç éú Öîo. øÙ
}ØêIö xBåë éú PóAío PêBéú Aøï 3 íÓ§  rA Hö ́ór Hõùîö
Aí̂Bì nôo.
PgÓùÓBS í~Bñ nAn÷ AxR Öö ÖBô§ éªsÑ jórAÚ éú PóAío
HsAû ôs ÖoAì At Aøï íÓ§ ôB é̄s HB}o.
� nr PgÓùÓú nr @åêBñ, nAì ôB Hö éoS 84 xBÅR ÖBéâ|Á At
nrøBÍR jórAÚ éîÇ }oío. íQBø̀ í~Bñ nAn Öö ZqK sAFCS

nr Aøï PùêBr nr éÓBøyö HB Ûsòôú Öö jórAÚ nrøBÍR éú Ösnío
05 nr©o ÖBô§ øBÍR.
� égÓÓùï nAí~ÜB÷ xBxØBbóAñ PB�Vùs xµói éQÎBòS ÖBô§
éªsÑ jórAÚ rA ArtøBHú Ösnío. nr Aøï PgÓùÔ, 81 Pæùyö
@íÜó{ Hö éùuAñ 57, 05 ò 52 nr©o jórAÚ AjQùBrû jón
jórAÚ nrøBÍR Ösnío. PêBéú Aøï Pæùyö ôB Zùs÷ ôBû øØyBñ
nrøBÍR Ösnío ò HõIón  @íõB 3 ôÎQö HÆo At HsÛ~R Hö ròAè
éªsÑ jórAÚ Hsrxú }o. Pæùyö ôBøú Öö Hù~Qsøï ÖBô§
éªsÑ jórAÚ nr ́ú Aøï PùêBr rA P̂sHö Ösnío)52 nr©o
éªsÑ AjQùBrû jón( LBxl ôBû tøs rA nA}Qîo:
� ÖBô§ PóåùosAFCS

� ÖBô§ »sÍùR }ØêIö ò ròn÷ ÖóbÙ HsAû ZqK éóAn éÊqû

� ÖBô§ íÓ§ nÍBÅú- égBÍÂQú nxQÜB÷ ÛóAr̈
� ÖBô§ Hp  }ØêIö nr nòr÷ HõIón ôîÜBéú Öö éùuAñ éªsÑ
jórAÚ ÅBnû }o
� nr éµBåÆö nAí~ÜB÷ AøBåR @øóA, ÖBô§ éªsÑ jórAÚ Hö
LBxl AåQõBHú xùyQêBPùÙ ò PÊùùs éórÍóåóvû ròn÷ Aû éî̂s
}o.

HõIón nr ́óá|íú éoS
Åâ|ò÷ Hs é~Øâ|Pú Öö pÖs }o, éµBåÆBS í~Bñ nAn Öö ròío
HõIón HÆo At ÖBô§ éªsÑ jórAÚ éú PóAío ́óá|íú HB}o.
HB PóZö Hö éµBåÆBS xBxØBbóAñ, ròío HõIón nr Pæùyö ôBøú
Öö Hù~Qsøï ÖBô§ éªsÑ rA P̂sHö Ösnío )52 nr©o
éªsÑ AjQùBrû jón( ́óá|íú Ps Hón. AÛs bö Hp }ØêIö Aû
@íõB nr nòr÷ égoònøR éªsÑ jórAÚ HBá| Hón )nr íQù̂ö
ÖBô§ Póåùo AFCS(, AéBôîÜBéú Öö jórAÚ Hö éùuAñ ́IùÆú
jón rxùo Hp Hö ́ór b~êÜùs ÖBô§  øBÍR. éµBåÆö Aí̂Bì
}o÷ Póx¸ illozredeP,05 nr©o ÖBô§ nr xµh ZqK
}ØêIö nAì HÆo At øÙ nòr÷ ÖBô§ éªsÑ jórAÚ rA í~Bñ
nAn. ÖBô§ PóAíBøú }ØêIö nr ZqK sAFCS ÅæR Aøï Öö bsA
nAì HÆo At ÖBô§ éªsÑ jórAÚ Hö Axùoòt }ØêIö éIQâ|
éú }ón rA Pó®ùh  éú nôo.
HB PóZö Hö íQBø̀ éµBåÆBS, nòr÷ ÖBô§ éªsÑ jórAÚ Hs
xâ|éR nAì nr ́óá|íú éoS PB�Vùs b~êÜùs nArn. AxQÎBn÷ At
rAôØBrôBû éoøsøQú HsAû AZQîBK At ÖBô§ éªsÑ jórAÚ
éú PóAío éó�Vs HB}o. Lùsòrû At nxQórAåÆêç nÒùÔ
jórAÚ nôú HsAû ZæóÛùsû At jBåú éBíoñ @jór  Aòåùï Òoì
éõë éú HB}o. ZæóÛùsû At AÍuAø§ ZêÆùR nAì nr HõBrHîo ò
nxQsxú ôêö nAì ôB Hö jórAÚ Hö }oS Pó©ùö éú }ón.
ôêBíµór Öö ÒIâ|Á pÖs }o, ÖBô§ xsøÇ éªsÑ jórAÚ ÒIç
At tAø§ PB�Vùs éksK Hs »sÍùR ZqK }ØêIö jóAôo nA}R.
sAFCS ôîÜBéú Öö HB Zùs÷ Aû HB ÒBHæùR Pkêùs HBá| ôêsA÷
éú }ón Hö rAfQú nr }ØêIö P̂êÇ éú Öîo ò ÛBòôBû PBt÷ tA
rA nr éÆs± AHQâ| Hö Axùoòt }ØêIö Aû PgR fBn ÒsAr
éú nôo. HîBHsAøï, AÛs AéØBñ nA}Qö HB}o, ÛBònArôB nr fo
AéØBñ HBøo 2 øB 3 ròt HÆo At tAø§ øÙ Zùs÷ Ls ÅæóÍö Hö
nAì ôBû PBt÷ tA HkórAíîo ÒIç At Aøï Öö Hö Zùs÷ Ls Aísvû
éîQÓç }óío.

éîIÇ

Saylor, Ben. (2021). Avoid the Consequences of
Reduced Feed Intake. Progressive Dairy. October.
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éoøsøR

éQsZë: égêo fyùï AøunHk§- nAí~^óû nÖQsû PÊqøö nAì nAí~ÜB÷ ©îÆQú A©ÎõBñ

HgsAíú Psøï ò Ls ôuøîö Psøï nòr÷ Lsòr̈ ò r}o ÛóxBåö ôB
nòr÷ Lù§ At }ùsÛùsû éú HB}o. ÛóxBåö ôB nr ́óè Aøï
nòr÷ nr néBû HgsAíú tøs01 nrZö xBíQú ÛsAn HsAû
ÛóxBåö ôBû PBt÷ éQóåo }o÷ ò tøs ©Îs HsAû ÛóxBåö ôBû
HurÛQs Hö }oS éyQÆo @ñ ôyQîo Öö nr éÆs± Pî§
xséBøú ÒsAr Ûùsío ò Pî§ xséBøú HBÅX éú }ón Öö
ÛóxBåö ôB bsHú ôBû pjùs÷ Hoñ jón rA ZõR Póåùo ÛséB
éórn AxQÎBn÷ ÒsAr nôîo Öö Aøï Aés ®sòrPBÁ HBÅX ÖBô§
òtñ Hoñ @íõB éú Ûsnn. Åâ|ò÷  Hs @ñ, Pî§ xséBøú nr
ÛóxBåö ôB HBÅX Hö jµs AÍQBnñ xùyQë Aøêîú ò P̄ÆùÏ @ñ
éú Ûsnn Öö Aøï Aés HBÅX éú }ón @íõB Hù~Qs At HÓùö éyQÆo
AHQâ| Hö HùêBrû }óío.
xö fót÷ A©æú Öö ZõR ésAÒIR ÛóxBåö ôB nr Íªóè xsn
xBè HBøo Hö @íõB PóZö }ón ÅIBrPîo At:
 1- íùBtôBû Öæú PÊqøö Aû ò jórAÖú
 2- éoøsøR Lsòr̈
 3- égù̧ Lsòr̈ ÛóxBåö

PÊqøö ò jórAÚ nôú
� nr ©órPú Öö At Hµsû ôB ò xµç ôBû AíÎsAnû ZõR PÊqøö
ÛóxBåö ôB AxQÎBn÷ éú }ón HsAû PÊqøö }ùs øB ZBøÜuøï }ùs
Hù~Qs øØú At Aøï xö rò̈ tøs éórn AxQÎBn÷ ÒsAr Ûùsn.
 1- A®BÍö Ösnñ øÙ òÅo÷ }ùsnôú øB PÊqøö òÅo÷ xóì
 2- AÍuAø§ f^ë }ùs Hö éùuAñ
 3- AÍuAø§ Öç éóAn ZBéo }ùs øB ZBøÜuøï }ùs
PóåùoÖîîoÛBñ fQêBÁ  HBøo HB øÙ éQkª« PÊqøö ôêØBrû
nA}Qö HB}îo PB éµêEï }óío Öç éóAn ZBéo ZBøÜuøï }ùs
At 51 nr©o P̂Bòt íØîo.
� ZBøÜuøï }ùs éÆêóåú ÛóxBåö ôB  HBøo foAÒç fBòû )nr
ôóAû j~Ù( 02 nr©o LsòPEùï )AÛs fBòû LsòPEùï ôBøú

Éùs At LsòPEùï }ùs éBíîo LsòPEùï xóøB ò Lónr éBôú HB}o
HBøo xµh LsòPEùï rA 22 PB 42 nr©o nr íÂs ÛsÍR( ò foAÒç
51nr©o bsHú HB}o. éîBHÇ bsHú nr ZBøÜuøï ôBû }ùs At
ÒIùç bsHú }ùs, Lùö ò bsHú ôBû xÎùo HB ÖùÎùR íyIR Hö
bsHú ôBû ÛùBôú )Öö ÖêQs Póx¸ ÛóxBåö ôB éórn AxQÎBn÷
ÒsAr éú Ûùsío( PsZùh nAn÷ éú }óío. ZBøÜuøï ôBû }ùs Öö
fBòû 51 PB02 nr©o bsHú ôyQîo PsZùh nAn÷ éú }óío
ékªó©BÁ HsAû ÛóxBåö ôBøú Öö nr égù̧ ôBû xsn
íÜõoArû éú }óío. Hö ́ór Öæú ZBøÜuøï ôBû }ùs Öö fBòû
PêBéú égªóá|S }ùs éú HB}o HõQs At @íõBøú ôyQîo Öö
fBòû LsòPEùï ò bsHú ÛùBôú ò øB LsòPEùï ôBû éBôú ôyQîo.
nr ©órS AxQÎBn÷ At ZBøÜuøï ôBû }ùs fBòû éîBHÇ
LsòPEùîú Éùs At éîIÇ }ùs Pó©ùö éú }ón Öö ÛóxBåö ôB
tònPs At xï 3 ôÎQÜú PÊqøö í~óío. Lz At ôÎQö xóì,
ÛóxBåö ôB HBøo HQóAíîo LsòPEùï ôBû HB éîBHÇ Éùs }ùsû rA
HõQs ô̄ë Öîîo. nr ©órPú éú PóAñ At }ùs ÛBòôBû éIQâ|
Hö òrì LyQBñ  HsAû ÛóxBåö ôB AxQÎBn÷ Ösn Öö Aòá|Á ÛóxBåö ôB
xBåë HB}îo ò ôêcîùï ÛBòôB éIQâ| Hö òrì LyQBñ
AxQBÍùæóÖóÖú ò øB Öæú Íséú íIB}îo. AÛs ÒsAr AxR At
}ùsôBû nòr røkQîú HsAû  ÛóxBåö ôB AxQÎBn÷ }ón Pó©ùö
éú Ûsnn Öö ÒIç At éªsÑ fQêBÁ LBxQórøu÷ }óío. néBû
}ùs ÛóxBåö ôB foAÒç HBøo 6/83 nrZö xBíQú ÛsAn ò øB ôë
néBû Hoñ ÛóxBåö HB}o.
� AÛs éú jóAôùo øÙ HsíBéö PysøÇ Öîîo÷ r}o ÛóxBåö ôB rA
níIBè Öîùo, ZBøÜuøï }ùs éórn AxQÎBn÷ HBøo fBòû LsòPEùï
Hù~Qs )82-62nr©o( ò bsHú ÖêQs)02-51nr©o( HB}o.
� ZõR AÍuAø§ xµh Aísvû }ùs øB ZBøÜuøï }ùs éú PóAñ
At øÙ éØêç bsHú P̂Brû AxQÎBn÷ íêón. AåIQö Pó©ùö
éú }ón At égªóá|Pú AxQÎBn÷ }ón Öö HQóAñ HB éBøÆBS
PsÖùJ Ösn.

fÎÃ xâ|éR ò r}o Pæùyö ôBû

Lù§ At }ùsÛùsû nr ôóAû xsn

286 41











� Aésòt÷ HB PóZö Hö éµBåÆBS Aí̂Bì }o÷ Pó©ùö éú }ón Öö
ÛóxBåö íwAnôBû ÖóbÙ  ZWö foònAÁ HB 006 Ûsì éBn÷ j~Ù
HB 041 Ûsì bsHú ò ÛóxBåö íwAnôBû Hurà ZWö foònAÁ HB
019 Ûsì éBn÷ j~Ù HB 032 Ûsì bsHú nr ròt Hö Åâ|ò÷
AxQBrPs ò @K PBt÷ PÊqøö }óío.
� ròtAíö @K Pêùu ò PBt÷ nr AjQùBr ÛóxBåö ôB ÒsAr Ûùsn ò
éêØï AxR á|tì HB}o Aøï ÖBr nr ôóAû xsn Hö nåùç }sAø̧
økIîoAñ bîoøï HBr nr ròt Aí̂Bì }ón. @K nr ôóAû xsn
HBøo ÒIç At PÊqøö Ûsì }ón ò néBû @ñ HB néBû Hoñ ÛóxBåö
øØyBñ }ón. éùuAñ éªsÑ @K nr éB÷ Aòè Lsòr̈ HBøo foòn
8/3 åùQs ò HsAû éB÷ nòì foòn 6/7 åùQs ÒIç At ésfæö At
}ùsÛùsû HB}o.
� bîo ròt HÆo At Póåo, Åâ|ò÷ Hs }ùs ò ZBøÜuøï }ùs HBøo
AxQBrPs Hö ©órS @tAn nr AjQùBr ÛóxBåö ôB ÒsAr Ûùsn.
AxQBrPs ÛóxBåö ôB HBøo foAÒç fBòû 81 nr©o LsòPEùï HB}o
ò At ́sÍú jó̈ jórAÖú AxQBrPs ZõR P~óøÔ ÛóxBåö ôB
HsAû éªsÑ jórAÚ HyùBr fBDu AôêùR AxR. Åâ|ò÷ Hs @ñ,
ZõR PysøÇ r}o ÛóxBåö ôB AxQBrPsôBøú HB 22 nr©o
LsòPEùï nr HBtAr éóZón éú HB}o. PÊqøö Hù§ At fo LsòPEùï
nr Zùs÷ AéØBñ nArn HBÅX }ç }oñ éoÍóÈ ò AxõBè }ón.
}Øç ÍùuøØú AxQBrPs At nøÜs éóArn éõë éú HB}o: AxQBrPsôBû
LæR ò @Zùæú HõQs At íóÈ @xùBK }o÷ @ñ éú HB}o. HÆo At
Ûq}R 2 ôÎQö At Póåo, ÛóxBåö ôB ròtAíö HBøo foòn 522 Ûsì
AxQBrPs éªsÑ Öîîo. nr íunøÙ Ís@øîo At }ùsÛùsû
ÛóxBåö ôB, øóí̂ö HB ÖùÎùR íùu HBøo Hö Zùs÷ @íõB A®BÍö Ûsnn.
ÛóxBåö ôB Hö ́ór éÆêóè Hùï 8-6ôÎQÜú At }ùs ÛsÍQö
éú }óío AéB PB téBíú Öö ÛóxBåö ôB Hö ©órS 3 ròt éQóAåú
foAÒç 009 Ûsì AxQBrPs ò @K @}Béùoíú éªsÑ íØîîo Aøï
ÖBr íIBøo Aí̂Bì }ón.
 � nr ©órPú Öö nr AVs HùêBrû Hoñ ÛóxBåö ôB nbBr Öë @Hú
}ón, AxQÎBn÷ At AåØQsòåùR ôB HsAû @ñ ôB ®sòrû éú HB}o.

éoøsøR Lsòr̈
éoøsøR ÛóxBåö ôB ékªó©BÁ  nr ôóAû xsn íùBt Hö Pâ|̈
ò ©sÑ téBñ tøBnû nArn. AÍuAø§ ÖBrÛs øB ©sÑ téBñ
éórn íùBt ZõR jórAÚ nôú, A®BÍö Ösnñ HyQs Hù~Qs ò
ôêcîùï Pêùu Ösnñ á|tì éú HB}o. nr téyQBñ, ZõR
égBÍÂR ÛóxBåö ôB HBøo At ZæùÓö ôBû ékªó¬ AxQÎBn÷
Ûsnn Öö AxQÎBn÷ ò ôêcîùï }yQ~ó @ñ téBñ Hs éú HB}o.
At }ùs ÛsÍQï ÛóxBåö ôB nr }sAø̧ xséBû }oøo HBÅX
P~oøo Pî§ ÛóxBåö ôB éú }ón Hö ôêùï jB́s HBøo At }ùs
ÛsÍQï ÛóxBåö PB téBñ PÆoøç }oñ néB Hö PÆóøÔ HùBÍQo.

égù̧ Lsòr̈
nr ©órPú Öö At HBÖz ôBû AíÎsAnû ò øB fQú HBÖz ôBû
Ûsòôú HsAû íÜö nArû ÛóxBåö ôB AxQÎBn÷ éú Öîùo HBøo
øØysû éóArn Öæùoû ZõR Lsòr̈ ÛóxBåö ôBû ZóAñ rA Hö
jB́s HyMBrøo.
 � nr ÛóxBåö ôBû PBt÷ éQóåo }o÷, pjBøs bsHú Hoñ égoòn
éú HB}o ò ôêcîùï Ló}§ éóû ÖóPBôú nr xµh Hoñ @íõB
òZón nArío. nr téBñ ZB Hö ZBøú ÛóxBåö ôB fQêBÁ At j~Ù
Hónñ @íõB éµêEï }óøo. ZõR Ûsì íÜö nA}Qï ÛóxBåö ôB nr
ôîÜBì ZBHö ZBøú At Psøæs øB òxBøç xsLó}ùo÷ Öö nArAû
HyQsû Pêùu éú HB}o AxQÎBn÷ Öîùo. AÛs At òxBøç Hoòñ xs
Ló̈ ò HBt ZõR ZBHö ZBøú ÛóxBåö ôB AxQÎBn÷ éú Öîùo
fQêBÁ At ZæùÓö ôBû ékªó¬ ôêsA÷ HB HyQsû Pêùu nr tøs
ÛóxBåö HsAû fÎÃ ÛséBû Hoñ @ñ AxQÎBn÷ Öîùo.
� ÍsAôë Ösnñ HyQsû j~Ù òÅêùÔ HsAû ÛóxBåö ôB
®sòrû AxR. HõQsøï HyQs Hö jªó¬ nr Íªóè xsn
xBè ÖB÷ Éâ|S éú HB}o, tøsA Öö Hö ÛóxBåö ôB Aøï AZBt÷ rA
éú nôo PB HB ZB nAnñ jón á|Hö á|û ÖB÷ ôB ÛséBû Hoñ jón rA
fÎÃ íêBøîo. HB tAíó tnñ øB  ÒsAr nAnñ tAíóôBû jón Hs ròû
HyQs Hö éoS 02 VBíùö At j~Ù Hónñ HyQs éµêEï }óøo ò
nr ©órS jùz Hónñ HyQs HBøo fQêBÁ HyQs PÆóø° øB
A®BÍö Ûsnn.
� Põóøö ÖBÍú ZõR ÍsAôë Ösnñ ôóAû Pêùu ò PBt÷, ÖBô§
ŕóHR xBåï ò Åoì Aø̂Bn ÖórAñ nr xBåï íÜö nArû ÛóxBåö ôB
®sòrû éú HB}o. HsíBéö ôBû ZæóÛùsû At Aø̂Bn ÖórAñ nr
xBåï øØú At íØBS Öæùoû ZõR fÎÃ ÛóxBåö ôB At AHQâ| Hö
HùêBrû ôBû PîÎyú éú HB}o.
� nr ôóAû HyùBr xsn ZõR égBÍÂR Hù~Qs At ÛóxBåö ôB
At ZæùÓö ôBû ékªó¬ AxQÎBn÷ Öîùo AåIQö Hö Aøï íØQö PóZö
}ón Öö Lz At ôs HBr AxQÎBn÷ @íõB rA Pêùu Ösn÷ PB }ùóÈ
HùêBrû ôB Hö foAÒç éùuAñ éêØï Hsxo.
� rÅBøR A©óè HõoA}Qú Hµsû ôB ò PêBéú P̂õùuAS ÛóxBåö nAñ
ZõR Hö foAÒç rxBíoñ }ùóÈ HùêBrû Hùï ÛóxBåö ôB HyùBr
éõë ò Öæùoû éú HB}o.
Hö ́ór jâ|©ö, ©sÑ téBñ íØQö Öæùoû nr Íªóè xsn
ZõR fÎÃ xâ|éR ÛóxBåö ôB ò ôêcîùï r}o nr xµh
éµæóK éú HB}o ò HBøo nr Aøï Hk§ téBñ tøBnû ZõR fÎÃ
ÛóxBåö ôBAjQªB¬ nAn÷ }ón.
éîIÇ

Bechtel,W. (2018). Keeping Pre-Weaned Dairy Calves
Healthy and Growing in Cold Weather.Dairy Herd
Management.
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PÊqøö

LóxQö ôBû HBnAì éîIÇ Aísvû ò ÍùIs ôyQîo Öö At 81 xBè
Lù§ AxQÎBn÷ At @ñ rA Hö ÅîóAñ é~Bòr PÊqøö AøBåR ÖBåùÎsíùB
@ÉBt Ösn÷ Aì. Hù§ At 09 nr©o At ÛBònArû ôBøú Öö HB @íõB
ÖBr Ösn÷ Aì At LóxQö HBnAì Hö ÅîóAñ Hk~ú At ÖîyBíQs÷ ò
f^ë nôîo÷ ÅæóÍö xùæó }o÷ øB ôs nò AxQÎBn÷ éú Öîîo.
@ícö ©îÆR Lsòr̈ nAì }ùsû AøBåR ÖBåùÎsíùB rA éîgªs
Hö Ísn Ösn÷ AxR, ÍsAòAíú égªóá|S ÍsÅú nr @ñ AøBåR AxR
Öö LóxQö HBnAì øØú At @íõB éú HB}o. Aøï éóAn jórAÖú AÛs
bö bîo éîÂór÷ éú HB}o òåú Põùö @ñ HsAû HyùBrû At
ÛBònArôB é~Øç AxR. Hsjú At ÛBònArû ôBû Lsòr̈ ÛBò
}ùsû ÖBåùÎsíùB nr Hùï éuArÈ HBnAì égªór ôyQîo ò AéØBñ
PóxÆö éuArÈ A}Bñ HsAû Póåùo ÅæóÍö xùæó }o÷ foAÒç AxR,
AéB ÛBònArôB éú PóAíîo At nxQsxú òAÍs Hö LóxQö HBnAì éîÎÆR
HIsío. Aøï égªóè rA Öö éú PóAñ Hö ÅîóAñ f^ë nôîo÷
éóZónû ÅæóÍö xùæó }o÷ ò ZBøÜuøï í~BxQö éªsÑ Ösn
Öö éú PóAío íùBt Hö égªóá|S ÍsÅú Öë ôuøîö rA HśsÑ Öîo.

Aøï égªóè rA éú PóAñ Hö Ûsò÷ ôBû xîú éQÎBòS íùu jórAío.

fë̂ nôîo÷ ÅæóÍö xùæó }o÷ ò øB Hk~ú At ÖîyBíQs÷
AxQÎBn÷ At LóxQö HBnAì HsAû ÛBòôBû }ùsû At HyùBrû ZõBS
éÆÓóè éú HB}o:
1- Arẗ Aísvû LóxQö HBnAì ôêBíîo ÅæóÍö xùæó }o÷ prS AxR
ò @ñ rA Hö øÙ f^ë nôîo÷ ÅæóÍö xùæó }o÷ éó�Vs PIoøç éú Öîo.
 2- LóxQö HBnAì éú PóAío øÙ ZBøÜuøï éÓsòñ Hö ©sÍö HsAû
nøÜs éóAn jórAÖú  Ls Aísvû ò PsÖùIBS í~BxQö HB}o. HB
PóZö Hö éùuAñ LóxQö HBnAì jórAío÷ }o÷, éú PóAñ éÓoArû
At í~BxQö� prS rA HB Òîo Hö }s´ú Öö éîIÇ @ñ LóxQö HBnAì
HB}o ZBøÜuøï Ösn.
 3- égQóAû Òîo LóxQö HBnAì HBÅX AÍuAø§ jó}kórAÖú
Zùs÷ éú }ón.

éÓBøyö LóxQö HBnAì ò ÅæóÍö xùæó }o÷ prS
Arẗ Aísvû LóxQö HBnAì PÓsøIBÁ éBíîo Arẗ Aísvû ÅæóÍö
xùæó }o÷ prS AxR. nAéîö éùuAñ Aísvû ÒBHç nxQsxú
LóxQö HBnAì HsAû Póåùo }ùs )X3-LEN( Hùï 76 PB07 nr©o
AxR, nr fBåú Öö X3-LEN ÅæóÍö xùæó }o÷ prS 07 PB 27

PsZêö: á|åö éæØú - ÖBr}îB{ Ar}o éQsZêú

LsòÍBøç Ls Aísvû LóxQö HBnAì @ñ rA Hö øÙ ZBøÜuøï
éÓsòñ Hö ©sÍö HsAû ÖîyBíQs÷ ò PsÖùIBS fBòû í~BxQö
ò f^ë nôîo÷ ÅæóÍö xùæó }o÷ PIoøç Ösn÷ AxR.

LóxQö HBnAì:
ZBøÜuøï Ösnñ Òîo

 Hö ZBû í~BxQö

LóxQö HBnAì:
ZBøÜuøï Ösnñ Òîo

 Hö ZBû í~BxQö
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éú }óøo ò HB nr AjQùBr nA}Qï LsòÍBøç éóAn éÊqû éú PóAíùo
é~k« Öîùo Ö̂B ò bÜóíö @ñ rA nr Zùs÷ HÜî̂Bíùo.
nr fBè fB®s, ADF  Ûî̂Bíoñ 51nr©o LóxQö bóHú HBnAì
)égªóè ÍsÅú Éùs ÒBHç ô̄ë( nr LóxQö HBnAì ÒBHç Ísò̈
)LóxQö xIu(  rA é̂Bt éú nAío. Hsrxú nòr÷ Aû HBrôBû LóxQö
HBnAì Hö fÎÃ ÖùÎùR ò øØîóAjQú nr xµh HBá| ÖêÙ  éú Öîo. nr
@ÉBt ÖBr Öö jórAíoñ LóxQö HBnAì rA @ÉBt Ösnì Hsjú At @íõB
fBòû 05 nr©o LóxQö ò 05 nr©o A}ÊBè Hónío )LóxQö,
}Bjö(. HsAû ÛBònArôB AôêùR nArn Öö xµh ÖùÎùR ÒBHç ÒIóè
éórn íùBt HsAû LóxQö HBnAì ò bÜóíÜú P~kù« LBøùï Hónñ
ÖùÎùR @ñ rA HoAíîo.
LBøùï Hónñ ÖùÎùR LóxQö HBnAì nr AíQõBû xBè HsnA}R rA
éú PóAñ AíQÂBr nA}R. HsnA}R LóxQöôBû HBnAì Hö íóÅú At
AòAjs Zóá|û PB AòAøç @ÛóxR Aí̂Bì éú }ón. 01 øB 11 éB÷
HÆo At HsnA}R, Ö~BòrtAñ HBøo íyIR Hö òZón éBøØóPóÖyùï
Öö HBÅX Aø̂Bn ÖMÙ ò ÉùsøØîóAjQú ÖùÎùR égªóè éú }ón
fyBxùR Hö jsa nôîo.

Ûî̂Bíoñ @ñ nr Zùs÷
HB PóZö Hö P̂sHö Aû Öö ÖyJ Ösnì, PsZùh éú nôë Ûî̂Bíoñ
@ñ rA At éùuAñ 9/0 PB 63/1 ÖùæóÛsì Hö AtAû ôs ÛBò nr ròt
@ÉBt Öîë. ÒIç At AxQÎBn÷ At LóxQö HBnAì Hö ÅîóAñ ZBøÜuøîú
HsAû ÅæóÍö xùæó }o÷, éB At xùyQë jón HsAû é~Bôo÷ Arẗ
PÊqøö Aû LBrAéQsøÙ ò éÓBøyö @ñ HB ÅæóÍö xùæó }o÷ prS ò
nøÜs ÅæóÍö ôBû xùæó }o÷ AxQÎBn÷ Ösnøë. Hö nåùç Aøï Öö
égQóAû MD LóxQö ôBû HBnAì éQÎBòS AxR,  HyùBrû At
ÛBònArôB At @ñ Hö ÅîóAñ f^ë nôîo÷ ÅæóÍö xùæó }o÷ Hö
íyIR 3 Hö1 )63/1 ÖùæóÛsì ÅæóÍö xùæó }o÷ øB ÅæóÍö Hö
454/0 ÖùæóÛsì LóxQö HBnAì( AxQÎBn÷ éú Öîîo.
Hö éîÂór Hö foAÖWs rxBíoñ éóZónû ÅæóÍö xùæó }o÷
xâ|éR ÛBò ò AôoAÑ Póåùoû, AôêùR nArn Öö At øÙ ròøØsn
égQB́Bíö ò VBHR  AxQÎBn÷ }ón. jórAíoñ LóxQö HBnAì  nr
Öç xBè Hö øØîóAjQú éÓoAr ÅæóÍö xùæó }o÷, ÅæóÍö ò LóxQö
HBnAì jórAío÷ }o÷ éî̂s éú }ón. nr íõBøR, Öë }oñ íóxBñ
nr Zùs÷ Hö ÖBô§ íóxBñ nr ÅêæØsn nAì )Öö ôoÑ AÖWs
ÛBònArû ôB éú HB}o( éî̂s éú }ón.

éîIÇ

Oliveira, Michael. (2021). Almond Hulls: Substituting

Sugar for Starch. Progressive Dairy. October.

nr©o éú HB}o.
LóxQö HBnAì éÓsòñ Hö ©sÍö Ps At ÅæóÍö xùæó }o÷ prS
íùu éú HB}o. AjùsAÁ , ÒùêR LóxQö HBnAì Hs AxB{ éBn÷ j~Ù
)MD( PÓsøIBÁ 551ná|r Hö AtAû ôs Pï éúHB}o. nr fBåú Öö
ÒùêR ôs Pï ÅæóÍö xùæó }o÷ prS  Hs AxB{ éBn÷ j~Ù 052
ná|r éú HB}o. Åâ|ò÷ Hs@ñ,  ÛBònArû ôBøú Öö LóxQö HBnAì rA
Hö ZBû Hk~ú At ÖîyBíQs÷ øB PsÖùIBS fBòû Aísvû AxQÎBn÷
Ösnío éIBåË Hù~Qsû ©sÍö Zóøú Ösnío.

Aísvû éÓsòñ Hö ©sÍö
éêØï AxR ÍØs Öîùo Öö LóxQö HBnAì fBòû éÓoAr HBá|øú At Aísvû
íùyR, AéB Òîo ôs LóxQö HBnAì Öêú Hù§ At 02 nr©o AxR.
AÖWs Aísvû LóxQö HBnAì At ÒîoôBû égæóè í~B�S éú Ûùsn.
ÒîoôBû égæóè nr éÓBøyö HB nøÜs éîBHÇ Aísvû éBíîo í~BxQö
rAfR Ps ô̄ë éú }óío ò ôîÜBéú Öö Hö ÅîóAñ ZBøÜuøï
í~BxQö jórAío÷ éú }óío éú PóAíîo }ùóÈ HùêBrû ôBû
PÊqøö Aû éBíîo åîÜ§ ò Axùoòt rA ÖBô§ nôîo. fQú AÛs }êB Hö
AxQÎBn÷ At LóxQö HBnAì Hö ÅîóAñ f^ë nôîo÷ ÅæóÍö xùæó }o÷
íùBt íoArøo éú PóAíùo At @íõB Hö ÅîóAñ ZBøÜuøï í~BxQö AxQÎBn÷
Öîùo. nr éÓBøyö LóxQö HBnAì HB nøÜs PsÖùIBS fBòû Aísvû éBíîo
prS, Hsrxú Aøï éyEæö Öö @øB LóxQö HBnAì Hö ©sÍö Zóøú
ôuøîö ôB éî̂s éú }ón øB íö! Hoòñ Aøï Öö øØîóAjQú Zùs÷ Hö
jµs AÍQo Art}êîo AxR.

ròøØsn jórAíoñ LóxQö HBnAì
LóxQö HBnAì rA éú PóAñ Hö Ûsò÷ ôBû xîú éQÎBòS At ÒIùç ÛBòôBû
PBt÷ tA ò Ûsò÷ ôBû nò}B LsPóåùo, Öë Póåùo ò éQóx¸ Póåùo ò
Pæùyö ôB jórAío. éîIÇ ÍùIsû @ñ Hö ÖBô§ xsÅR ÅIór jórAÚ
ÖêÙ éú Öîo ò éú PóAío Hs Póåùo bsHú }ùs ÛBòôBû nò}B PB�Vùs
éWIR nA}Qö HB}o.
LóxQö HBnAì HB PóZö Hö LsòÍBøç éóAn éÊqû ÅæóÍö xùæó }o÷
ZBøÜuøï éú }ón, éï Hö íóÅú @ñ rA nr éoè PÊqøö Aû 05 nr©o
ÅæóÍö ò 05 nr©o ÖîyBíQs÷ òArn éú Öîë. LóxQö HBnAì øØú At
éóAn jórAÖú Hùï PÊqøö Aû éú HB}o, Hsjú At ÛBònArôB At @ñ Hö
ÅîóAñ éBn÷ jórAÖú ÖîyBíQs÷ Aû ò Hsjú nøÜs Hö ÅîóAñ ÅæóÍö
AxQÎBn÷ éú Öîîo. éï PsZùh éú nôë At ôs nò éîÂór At @ñ
AxQÎBn÷ Öîë.

øBnnA}R HsnArû At ÖùÎùR
Hö òAxµö íêóíö HsnArû éoAòì At LóxQö HBnAì At ÖùÎùR @ñ éµêEï
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éoøsøR
ÛóxBåö ò Pæùyö

Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷ Hö

     LsòPEùï Hù~Qsû íùBt nArío

HyùBrû At ÛBònArôB nr jórAíoñ @Éót ò PysøÇ r}o
ÛóxBåö ôB HyùBr ÅBåú Åêç éú Öîîo. ÛBònArû ôBøú Öö éùuAñ
Hù~Qsû At }ùs øB ZBøÜuøï }ùs Hö ÛóxBåö ôB éú jórAíoío,
AÍuAø§ òtñ ròtAíö Hù§ At 9/0 ÖùæóÛsì Hö AtAû ôs ÛóxBåö
nr ròt rA PB 2 ôÎQÜú ò nò øB fQú xö HsAHs }oñ  òtñ @íõB
PB 8 ôÎQÜú  rA é~Bôo÷ Ösn÷ Aío.
ôêcîùï HyùBrû At ÛBònArôB At éuAøBû }ùó÷ ©gùh At
}ùsÛùsû òjórAíoñ éÓoAr Hõùîö Axùo@éùîö At 2 PB 8 éBôÜú
@ÛB÷ ôyQîo. PóZö Aøï ÛBònArôB Hs r}o }ØêIö ÍÆBè ÒIç At
}ùsÛùsû At ́søÔ jórAíoñ éÓoAr ÖBÍú AxQBrPs Hö  ÛóxBåö ôB
éQêsÖu Hón. HB Aøï òZón, @íõB éQóZö }oío Öö Pæùyö ôBû
ZóAñ }ØêIö Hurà íoArío ò íêú PóAíîo éÓoAr tøBnû At LsòPEùï
éùØsòHú rA Póåùo Öîîo. HîBHsAøï, Pæùyö ôBû ZóAñ íyIR Hö
Zùs÷ ôBû fBòû73 PB04 nr©o LsòPEùï jBì )PC( ò
LsòPEùï ÉùsÒBHç P̂uøö }ØêIö Aû HB ÖùÎùR HBá,| HB r}o ÅBåú
éBôùcö òAÖî§ í~Bñ éú nôîo )9/0 PB 1 ÖùæóÛsì nr ròt(.
tøsA Zùs÷ øÙ PsÖùJ Hõùîö At AxùoôBû @éùîö ÍsAôë éú Öîo.
Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷ éú PóAíîo éÓoAr tøBnû At ÅæóÍö
éªsÑ Öîîo ò @ñ rA nr ZõR PB�éùï Hk§ ÅÂùêú At íùBtôBû
Aísvû òLsòPEùîú jón Pkêùs Öîîo. Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷
éÓoAr tøBnû LsòPEùï éùØsòHú HB AxQÎBn÷ At íùQsòvñ ÒBHç
P̂uøö }ØêIö Aû Zùs÷ Póåùo éú Öîîo. @íõB PB øÙ xóì íõBøú
@HyQîú jón )ròt 091 @HyQîú( Hö éØêç LsòPEùï ÉùsÒBHç
P̂uøö HB ÖùÎùR HBá| íùBt íoArío.

PB�éùï íùBtôBû Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷
íùBt Zîùï Hö LsòPEùï ò Aísvû HB òArn }oñ éBnr Hö nòr÷
øÙ xóì íõBøú @HyQîú )ròt091@HyQîú(, AÍuAø§ LùoA éú Öîo
ò r}o xsøÇ Zîùï @ÉBt éú }ón )PÓsøIBÁ 54/0 ÖùæóÛsì nr
ròt( nr Åùï fBè Öö r}o éBnr )Pæùyö PæÓùh }o÷( íùu HBøo
Hö éùuAñ 7/0 PB 8/0 ÖùæóÛsì nr ròt AnAéö LùoA Öîo.

Pæùyö PæÓùh }o÷ Hoòñ PÊqøö ÖBÍú Hö jóHú r}o íkóAôo Ösn
ò  r}o Éon LyQBíú éêØï AxR Öîo }ón tøsA íùBt Zîùï Hö
éóAn éÊqû nr AòåóøR AxR. VBHR }o÷ AxR ÛóxÎîoôBøú Öö
ÒIç At tAøêBñ éÓoAr ÖBÍú LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë nrøBÍR
íêú Öîîo @Éót ÖêQs ò HB ÖùÎùR LBøùï Psû Póåùo éú Öîîo. }óAôo
í~Bñ éú nôo Öö Aøï éyEæö nr ÛBòôB íùu éêØï AxR rm nôo.
Aøï øÙ Pªór Éæ̧ rAø̀ AxR Öö Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷ HB
éªsÑ Zùs÷ ArtAñ ÒùêR ÅêæØsn jóHú jóAôîo nA}R.
Pæùyö ôB HÆo At ròt 091 @HyQîú PB téBíú Öö Hö ZBøÜB÷
ÛBòôBû AíQÂBr tAø§ nr ôÎQö xóì øB bõBrì ÒIç At tAø§
éîQÓç éú }óío. Hö éîÂór r}o Zîùï 051 PB 002 Ûsì
LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë Hù~Qsû nr ròt íùBt nArío. Aøï íùBt
rA éú PóAñ HB AÍuònñ égªóá|S Ís@òrû }o÷ xóøB, LsòPEùï
fùóAíú ò AfQêBá|Á Hsjú At AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷
}ØêIö Aû Hö Zùs÷ Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷ PB�éùï Ösn.
éQkªªùï PÊqøö nr ZõR Lù§ Hùîú HõQs éùuAñ LsòPEùîú
Öö Pæùyö ôB ò ÛBòôB éú PóAíîo éªsÑ Öîîo, }Bj« LsòPEùï
ÒBHç éQBHóåùyë )PM(rA Aø̂Bn Ösnío. LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë,
LsòPEùï òAÒÆú AxR Öö At }ØêIö ÅIór éú Öîo ò xMz
ô̄ë éú }ón. Aøï LsòPEùï Hö ́ór Åêo÷ PsÖùIú AxR At
LsòPEùï ôBû jórAÚ Öö nr }ØêIö P̂uøö íêú }óío ò
LsòPEùï éùØsòHú Öö nr }ØêIö xBjQö éú }ón ò Hö }Øç
Axùo@|éùîö nr ròn÷ ÖóbÙ ZqK éú }óío.
AxùoôBû @éùîö AZuA& A©æú LsòPEùï ôB ôyQîo. éØêç ôBû
jB¬ AxùoôBû @éùîö égoòn Öîîo÷ éBíîo åùuøï ò éQùóíùï
éú PóAíîo Póåùo }ùs ò LsòPEùï }ùs rA AÍuAø§ ò r}o éBôùcö
ò AxQkóAñ rA HõIón nôîo.
PBøùo }o÷ AxR Öö íùBt nAì Hö AxùoôBû @éùîö ÍsAPs At íùBt
HsAû Póåùo LsòPEùï }ùs AxR. AxùoôBû @éùîö HsAû Póåùo
 ÛæóÖu, ÅêæØsn ÖIo, òAÖî§ Hö AåQõBK ò Pî§ AÖyùoAPùó, Póåùo
ôóréóñ ò @íuøë, ò @éBn÷ xBtû ÛBò HsAû HBtÛ~R Hö Ígæú



íùBt AxR.
AÛs Zùs÷ nAì fBòû éÓoAr ÖBÍú AxùoôBû @éùîö íIB}o, ÛBò
HsAû PB�éùï Hsjú At íùBtôBû jón At LsòPEùï ôBû Hoñ jón
)éBôùcö( AxQÎBn÷ éú Öîo. égÓÓùï nAí~ÜB÷ Ösíç Pkêùï
tn÷ Aío Öö ÛBòôBû LsPóåùo nr ́ú 7  PB 01 ròt Aòè HÆo At
tAøêBñ At Hoñ jón ròtAíö Hù§ At 0001 Ûsì LsòPEùï HsAû
Póåùo }ùs éªsÑ éú Öîîo.
AÛs pjùs÷ ôBû LsòPEùï Hoíú nAì ÒIç At tAø§ Hö nåùç ÖBÍú
íIónñ LsòPEùï nr Zùs÷ ÛBòôBû Lù§ At tAø§ éªsÑ
}ón,LsòPEùï ÖBÍú HsAû Póåùo LsòPEùï }ùs HÆo At tAø§ nr
nxQs{ íkóAôo Hón. Aøï }sAø̧ ôêcîùï jµs Hsòt é~Øâ|S
éQBHóåùyêú ò ôêcîùï é~Øâ|S ésPI̧ HB Aøêîú ò PóåùoéWæú
rA AÍuAø§ éú nôo.

Ûî̂Bíoñ éÓoAr tøBnû At LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë nr
fë̂ Öêú At jórAÚ
Hö ́ór éÆêóè nr ZBøÜB÷ ÒIç At tAø§ éùBíÜùîú At éªsÑ
éBn÷ j~Ù nr íÂs ÛsÍQö éú }ón ò Aøï éyEæö Öö Pæùyö ôBû
}Øë Aòè íyIR Hö ÛBòôBû HBåË nr @ñ ZBøÜB÷, éªsÑ ÖêQsû
jóAôîo nA}R nr íÂs ÛsÍQö íêú }ón. Ís± Öîùo Öö éùBíÜùï
éªsÑ éBn÷ j~Ù ÛBòôBû ZBøÜB÷ Lù§ At tAø§ 3/11
ÖùæóÛsì Hö AtAû ôs ÛBò nr ròt HB}o ò  éÓoAr 0001 Ûsì
LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë HsAû nAì PB�éùï éú }ón, Aøï Åon
ÖêQsøï éùuAñ Pó©ùö }o÷ Póx¸ AÖWs éQkªªùï PÊqøö
éú HB}o. AéB AÛs Pæùyö ôBû Lù§ At tAø§ ÍÓ̧ 01 ÖùæóÛsì
nr ròt éªsÑ Öîîo, @íõB ÍÓ̧088 Ûsì LsòPEùï ÒBHç

éQBHóåùyë nrøBÍR Ösn÷ Aío Öö Aøï éùuAñ HsAû rÍÇ íùBtôBû
ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè ÖBÍú íùyR ò nr ®êï HsAû r}o Hoñ
Pæùyö íùu éùuAñ tøBnû LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë ÍsAôë
íêú Öîo.
égÓÓùï nAí~ÜB÷  Ösíç éîIÇ LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë Zùs÷
Pæùyö ÒIç At tAø§ rA At ́søÔ ZBøÜuøï Ösnñ Öî̂Båö xóøB
HB Lónr jóñ Hö éùuAñ 2/3 nr©o éBn÷ j~Ù )PÓsøIBÁ 3/0
ÖùæóÛsì Hö AtAû ôs ÛBò nr ròt( HõIón nAnío. Aøï }ùó÷,
LsòPEùï jBì Zùs÷ rA At 4/21 nr©o PB 3/51 nr©o éBn÷
j~Ù òPUR)LsòPEùï ÉùsÒBHç P̂uøö }ØêIö( rA At 72
nr©o PB 93 nr©o LsòPEùï jBì ò éîIÇ LsòPEùï ÒBHç
éQBHóåùyë rA At 078 PB 089 Ûsì nr ròt AÍuAø§ nAn.
HB AÍuAø§ éîIÇ LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë, íês÷ ò®ÆùR Hoíú
HÆo At tAø§, nr©o LsòPEùï }ùs ò ÅêæØsn PóåùoéWæú nAì
HõIón øBÍR.
HsAxB{ Aøï nøoÛB÷, Zùs÷ ÛBòôBû Hù§ At tAø§ HsAû Ûsò÷ ôBû
PsÖùIú At }Øë ôBû ékQæÏ HBøo fBòû0031Ûsì LsòPEùï
ÒBHç éQBHóåùyë )PM(, 53 PB 04 Ûsì éQùóíùï ÒBHç éQBHóåùyë
ò 58 PB09 Ûsì åùuøï ÒBHç éQBHóåùyë HB}o. nr PgÓùÔ Ajùs
Öö nr @ñ 7 Ûsì éØêç éQùóíùï ÒBHç éQBHóåùyë nr Zùs÷
ÛBòôBû Lù§ At tAø§ ò 21 ò 71 Ûsì éØêç éQùóíùï ò åùuøï
ÒBHç éQBHóåùyë nr Zùs÷ ÛBòôBû PBt÷ tA Ûî̂Bío÷ }o÷ Hón,
Hö Póåùo 4 ÖùæóÛsì }ùs Pªgùh }o÷ Hs AxB{ Aísvû
Hù~Qsû Hö AtAû ôs ÛBò nr ròt éî̂s }o.

éîIÇ
nr nÍQs í~søö éóZón AxR.
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íÜs̈ ôBû Ajùs nr éórn  bÜóíÜú
        PB�Vùs jórAíoñ }ùs ÖBéç øB ZBøÜuøï

           }ùs Hs ÛóxBåö

nr fBåú Öö ZBøÜuøï }ùs éú PóAío øÙ éîIÇ PÊqøö Aû
Pêùu)ÅBrû At ÅóAéç HùêBrû tA(, Öë ôuøîö Ps ò øØîóAjR Ps
HsAû ÛóxBåö ôBû Lù§ At }ùsÛùsû HB}o, AéB HõQs AxR
Öö éùuAñ bsHú ZBøÜuøï }ùs Hö Ûóíö Aû PîÂùë }ón Öö
Hö éùuAñ bsHú }ùs ÖBéç íunøÙ HB}o.

Pªêùë Ûùsû nr jórAíoñ }ùs ÖBéç øB ZBøÜuøï }ùs Hö
ÛóxBåö ôBû PBt÷ éQóåo }o÷ ôêcîBñ øÙ éó®óÈ HgX AíÜùu
nr éùBñ ÛBònArôB éú HB}o. AÛs bö }ùs ÖBéç PêBéú íùBtôBû
PÊqøö Aû HsAû r}o ÛóxBåö rA ÍsAôë éú Öîo AéB ZBøÜuøï }ùs
At ågBÄ Pêùuû, ôuøîö ò øØîóAjQú PsÖùIBS HyùBr éÎùo
éú HB}o. ZBøÜuøï }ùs ò }ùs ÖBéç nr HyùBrû At ZîIö ôB
At ÒIùç xBjQBr ò PsÖùIBS éóAn éÊqû LséªsÑ éQÎBòS
ôyQîo. bÜóíÜú PB�Vùs Aøï PÎBòS ôB Hs r}o, éQBHóåùyë ò
xâ|éR ÛóxBåö nr fBè fB®s íB}îBjQö AxR.

PsÖùIBS }ùs ÖBéç ò ZBøÜuøï }ùs
PsÖùIBS ZBøÜuøï }ùs fBòû PsÖùIBPú HB éî~B� }ùsû At
ÒIùç Lónr }ùs j~Ù Hoòñ bsHú ò égªóá|S @K Lîùs ò
PsÖùIBS Hoòñ éî~B� }ùsû At ÒIùç LsòPEùï ÛùBôú, ròÉï
íBrÛùç, ròÉï LBåë, bsHú ò níIö éú HB}o. Åâ|ò÷ Hs @ñ,
ZBøÜuøï }ùs íyIR Hö }ùs ÖBéç Hö ́ór Öæú fBòû á|ÖQót
Hù~Qs )Hù§ At 54 nr©o( ò bsHú ÖêQs )ÖêQs At 02 nr©o(
éú HB}o tøsA égªóá|S fBòû á|ÖQót HBá| íyIQBÁ ArtAñ ÒùêR
ôyQîo ò P̂êÇ bsHú nr Pæùyö ôBû ZBøÜuøï rA Hö foAÒç
éú rxBío. nr Aøï éÓBåö, éB Hs PB�Vùs éóAn éÊqû Ls éªsÑ
jB¬ nr }ùs ò ZBøÜuøï }ùs Hs r}o ò íêó Pæùyö PB�Öùo
éú Öîùë.

íÜsAíú ôBû ésPI̧ HB ZBøÜuøï ôBû }ùs fBòû á|ÖQót HBá|
nr nrZö Aòè, jórAíoñ éùuAñ HBá|øú At ZBøÜuøï ôBû }ùs

fBòû á|ÖQót HBá| éêØï AxR Hs PóAíBøú ÛóxBåö nr VBHR
íÜö nA}Qï ÉæÂR ÛæóÖu jóñ PB�Vùs éîÎú nA}Qö HB}o Öö nr
íõBøR éú PóAío éªsÑ éóAn éÊqû rA ÖBô§ nôo. HB Aøï
òZón, Ûsò÷  PgÓùÓBPú ôæîo í~Bñ nAn Öö ZBøÜuøï Ösnñ ZuDú
á|ÖQót HB bsHú PóAíBøú ÛóxBåö nr VBHR íÜö nA}Qï ÉæÂR
ÛæóÖu jóñ nr ́ú nòr÷ ÒIç At }ùsÛùsû )ôîÜBéú Öö 8 åùQs
}ùs nr ròt jórAío÷ éú }ón( rA PÊùùs íêú nôo.
nr nrZö nòì, jórAíoñ ZBøÜuøï }ùs fBòû á|ÖQót HBá|
éêØï AxR Hö ÅæR HBá| Hónñ AxêóárøQö @ñ )PÆoAn prAS fç
í~o÷ nr øÙ ÖùæóÛsì éBøÇ( Hs xâ|éR ròn÷ PB�Vùs éîÎú nA}Qö
HB}o Öö HB ZqK @K nr nxQÜB÷ ÛóAr̈ PoAjç LùoA  éú Öîîo.
í~Bñ nAn÷ }o÷ AxR Öö ZBøÜuøï Ösnñ ZuDú á|ÖQót HB
bsHú PÆoAn ròtôBøú Öö éoÍóÈ nAì ÉùsÅBnû AxR rA ÖBô§
éú nôo. HB Aøï òZón, AxêóárøQö ôs nò ZBøÜuøï }ùs HB
øØoøÜs éQÎBòS íIón òåú nr éÓBøyö HB }ùs ÖBéç Hö nåùç
égQóAû íyIQBÁ HBá|û éóAn éÆoíú Lù§ PsÖùJ ò éÓoAr Lónr
fç í~o÷ nr ôs åùQs ZBøÜuøï }ùs HBá| Hón. HîBHsAøï, Pó©ùö
}o÷ AxR Öö ZBøÜuøï }ùsû HB 5/21 )éBíîo }ùs ÖBéç( PB
51 nr©o ZBéoAS jórAío÷ }ón.

ArtøBHú bsHú ZBøÜuøï }ùs
íQBø̀ fB©ç At PgÓùÓBPú Öö PB�Vùs PsÖùIBS LséªsÑ
ZBøÜuøï }ùs Hs xâ|éR ròn÷ ò ÅêæØsn nAì rA ArtøBHú Ösnío
ôùd PsÖùIBS jB©ú rA Hö ́ór òA®h ArZh íoAíyQîo. HsAû
éWBè, AjùsAÁ PgÓùÓú í~Bñ nAn Öö ZBøÜuøï Ösnñ ZuDú á|ÖQót
HB bsHú íÎóp Lqøsû nxQÜB÷ ÛóAr̈ rA AÍuAø§ éú nôo Öö nr
Aøï ©órS òròn ÅóAéç HùêBrû tA Hö HBÍR nxQÜB÷ ÛóAr̈
@xBñ éú }ón ò nr íQù̂ö Hö Aø̂Bn ÅÎóíR éî̂s éú }ón.
ArtøBHú éîBHÇ bsHú Öö ÉBåIBÁ nr ZBøÜuøï ôBû }ùs Hö ÖBr
éú ròío PÎBòS PsÖùIBS ò xBjQBr AxùoôBû bsK ZBøÜuøï
}ùs HB }ùs ÖBéç rA í~Bñ nAn. bsHú }ùs ÖBéç PÓsøIBÁ fBòû

éoøsøR
ÛóxBåö ò Pæùyö
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4 nr©o AxùoôBû bsK tí̂ùs÷ ÖóPB÷ éú HB}o, bsHú ZBøÜuøï
}ùs fBòû Aøï íóÈ AxùoôBû bsK íêú HB}o. PgÓùÓBS Ajùs
nAí~ÜB÷ @åêBñ í~Bñ nAn Öö AÍuònñ AxùoôBû bsK tí̂ùs÷
ÖóPB÷ Hö ZBøÜuøï }ùs Hö }Øç xoøë HóPùsAS xµh PêB{
ZqK éóAn éÊqû nr nxQÜB÷ ÛóAr̈ rA AÍuAø§ éú nôo.
ôêcîùï éµBåÆBS Aí̂Bì }o÷ Póx¸ Ûsò÷ éB í~Bñ nAn Öö
AÍuònñ bsHú Hö ©órS éØêç Hö ZBøÜuøï }ùs At íÂs
@íBPóéú HBÅX HõIón HBÍR ròn÷ }o Öö éú PóAío Hs ô̄ë ò
ZqK éóAn éÊqû PB�Vùs éWIR nA}Qö HB}o. HîBHsAøï, Ûî̂Bíoñ
bsHú }ùs ÖBéç øB AxùoôBû bsK tí̂ùs÷ ÖóPB÷ Hö
Íséóá|xùóñ ZBøÜuøï }ùs éêØï AxR r}o ròn÷ rA HõIón
nôo.
PÎBòS nøÜs bsHú }ùs ÖBéç ò ZBøÜuøï }ùs nr Aøï AxR
Öö bsHú }ùs ÖBéç fBòû ÛæIóè ôBû bsHú }ùs AxR Öö
Hö òxùæö É~B&| AfB́ö }o÷ Aío, nr fBåú Öö ZBøÜuøï }ùs
fBòû prAS åùMùo éú HB}o Öö Póx¸ LsòPEùï ôBû }ùs
Ló}ùo÷ }o÷ Aío. éµBåÆBS Ajùs Aí̂Bì }o÷ Hs íótAn AíyBñ
ò ZóíoÛBñ í~Bñ nAn Öö jórAíoñ éØêç É~B& ÛæIóè bsHú
}ùs )É~B& rA éú PóAñ At  ́søÔ Ís@øîo AòåQsAÍùæQsAxùóñ
bsHú }ùs HsAû Póåùo Lónr }ùs j~Ù ZoA Ösn( éú PóAío
Hsr}o ò íêó ròn÷ ÛóxBåö PB�Vùs éWIR nA}Qö HB}o.

bÜóíÜú éØBíùyë Aøï AVsAS ôêcîBñ íB}îBjQö AxR. AéB
éú PóAío Hö éîIÇ ÍyÎóåùMùoôBû HùóAÖQùó, AåùÜóxBÖBrøo ò
LsòPEùï ôBû É~Bøú éóZón nr Hk§ ôBû É~Bøú ÛæIóè
bsHú }ùs ésPI̧ HB}îo.
nr jâ|©ö, ZBøÜuøï ôBû }ùs Hö ́ór Öæú fBòû éÓoAr
HBá|Psû At á|ÖQót ò éóAn éÆoíú ò éÓoAr ÖêQsû At bsHú
éú HB}îo. AÛs AxõBè ÅBéç A©æú éyIJ HùêBrû ò ésà ò éùs
nr ÛóxBåö ôB éú HB}o, PsÖùJ ZBøÜuøï }ùs rA ArtøBHú Öîùo
ò ZBøÜuøï }ùsû HB égQóAû ÖêQsû At á|ÖQót HkórAíùo ò
ÉæÂR  ZBéoAS @ñ rA PîÂùë Öîùo)5/21 nr©o ZBéoAS rA ôoÑ
jón ÒsAr nôùo ò éùuAñ @ñ At 51 nr©o Hù~Qs íIB}o(.  Åâ|ò÷
Hs@ñ, PgÓùÓBS Hù~Qs í~Bñ nAn÷ AxR Öö Ûî̂Bíoñ bsHú
}ùs ÖBéç nr PîÂùë ZBøÜuøï }ùs HsAû r}o nxQÜB÷ ÛóAr̈
xónéîo éú HB}o. PgÓùÓBS Hù~Qs HBøo Hùî~ú nr éórn
AôêùR PsÖùJ ò xBjQBr Axùo bsK }ùs Hs r}o ò íêó
ÛóxBåö  nr ́ú nòr÷ ÒIç At }ùsÛùsû ArADö nôîo.

éîIÇ

}Øç 1. PÎBòS ôB ò }IBôR ôBû Hùï PsÖùIBS Ls éªsÑ }ùs ÖBéç ò ZBøÜuøï }ùs

Welboren, Anna. (2021). Recent Insights on How
Feeding Whole Milk or Milk Replacer Affects the
Calf. Progressive Dairy. December.

ZBøÜuøï }ùs}ùs ÖBéç

ÖsHóôùorAS:
Hù§ At 54 nr©o  éBn÷ j~Ù

 á|ÖQót

LsòPEùï:
52 nr©o éBn÷ j~Ù

Hoòñ ÖBtDùï
 íyIR LsòPEùï Hö Aísvû : 05

 LsòPEùï ÛùBôú

bsHú:
ÖêQs At02 nr©o éBn÷ j~Ù

 bsHú, níIö, ròÉï ÛùBôú
fBòû AxùoôBû bsK ÛùBôú

 éQóx¸- Hæîo tí̂ùs÷
 AfB́ö }o÷ Póx¸ LsòPEùï ôBû @K Lîùs

}IBôR ôB:

LsòPEùï:
 @K Lîùs

ÖsHóôùorASôB:

á|ÖQót

ÖsHóôùorAS:
53 nr©o  éBn÷ j~Ù á|ÖQót

LsòPEùï:
52 nr©o éBn÷ j~Ù

 íyIR ÖBtDùï Hö @K Lîùs: 8 Hö 1
íyIR LsòPEùï Hö Aísvû : 54

bsHú:
03 nr©o éBn÷ j~Ù

bsHú fBòû AxùoôBû bsK
ÖóPB÷- éQóx¸- Hæîo tí̂ùs÷

AfB́ö }o÷ Póx¸ É~B&

bsHú:
Hoòñ }IBôR
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@éBn÷ Ösnñ ÛóxBåö ôB

           HsAû éB÷ ôBû xsn  téyQBñ

PÊùùs néB xùÜîBè åuòì PÊùùs PÊqøö ò égù̧ ÛóxBåö ôB
rA ArxBè éú Öîo.

téyQBñ ôêù~ö éB rA ÒIç At Aøï Öö éQóZö }óøë ÉBÍæÜùs
éú Öîo. ròtôB ÖóPB÷ Ps ò ÖóPB÷ Ps éú }ón ò ôóA íùu xsnPs
ò xsnPs éú }ón. éùæùóñ ôB ÍØs At pôï éB jµór éú Öîo
ò @éBn÷ xBtû xBjQêBñ ÛóxBåö ôB éêØï AxR nr AíQõBû
ÍõsxR ÖBrôB ÒsAr HÜùsn . ÍÓ̧ 33 nr©o At ÛBònArû ôBû
Lsòr̈ nAì }ùsû ròøö ôBû jórAÚ nôú ÛóxBåö nr
éB÷ ôBû xsn )́IÔ éµBåÆBS xBéBíö éæú íÂBrS Hs xâ|éR
nAì  ADSU ( rA PÊùùs éú nôîo. ÅæùsÉë Aøï nr©o Öë, á|tì
Hö øBn@òrû AxR Öö Aøï ÛóxBåö ôB @øîo÷  Ûæö }ùsû ôyQîo
ò PÆoøç ròøö ôB HB PóZö Hö PÊùùs Íªç nr íõBøR éú PóAío
Hö nA}Qï Ûæö xBåë nr ́óè  xBè éî̂s }ón.
ÛóxBåö ôB nr nAéîö néBøú jîWú )ZNT(  tío÷ éú éBíîo. nr
Aøï nAéîö néBøú ÛóxBåö ôB HsAû fÎÃ néBû Hoñ jón Aísvû
Hù~Qsû éªsÑ íêú Öîo. Aøï nAéîö néBøú HsAû ÛóxBåö ôBû
PBt÷ éQóåo }o÷ Hùï01 PB 52 nrZö xBíQú ÛsAn ò HsAû
ÛóxBåö ôBû øÙ éBôö Hùï ©Îs PB 52 nrZö xBíQú ÛsAn AxR.
Hö AtAû ôs øÙ nrZö tøs ZNT , Aísvû éórn íùBt ÛóxBåö
HsAû íÜõoArû 1 nr©o AÍuAø§ éú øBHo. éùuAñ Pî§ xséBøú
òArn }o÷ Hö ÛóxBåö rA HB @éBn÷ xBtû xBjQêBñ ÛóxBåö ôB
ÒIç At }sòÈ xséB, éú PóAíùë ÖBô§ nôùë. nr Aøï éÓBåö
bîoøï éó®óÈ rA Öö HBøo éoíÂs ÒsAr nAn pÖs éú Öîùë.
1- tøBn Ösnñ f^ë HyQs: VBHR }o÷ AxR Öö Ûsì ò j~Ù íÜö
nA}Qï ÛóxBåö ôB nr téyQBñ øØú At HurÛQsøï bBå§ ôBû
téyQBíö éú HB}o. ÛóxBåö ôB nòxR nArío Öö nr HyQs á|íö
Ûuøîú Öîîo, Hö Aøï éÆîú Öö f^ë HyQs HBøo Hö AíoAt÷ Aû HB}o

Öö LBôBû ÛóxBåö ôîÜBì nrAt Ö~ùoñ ÖBéâ|Á Ló}ùoñ }ón.
Åâ|ò÷ Hs ÖBÍú Hónñ éùuAñ HyQs, á|tì AxR Öö HyQs Pêùu ò
j~Ù íùu HB}o.
 2- Ló}Bíoñ ÛóxBåö HB vAÖR ÛóxBåö: vAÖR ÛóxBåö Hö
fÎÃ néBû Hoñ ò ZNT @íõB ÖêÙ éú Öîo. ÖîQsè Öîùo Öö
vAÖR Pêùu HB}o ò Ûùs÷ ôBû @ñ ÖBr Öîo . vAÖR ôBû Òoøêú
rA PÆóø° Öîùo ÒIç At Aøï Öö íùBt Hö @íõB AÍuAø§ øBHo.
3- nxQsxú Hö @K rA ÖîQsè Öîùo: nxQsxú éoAòì
ÛóxBåö ôB Hö @K PBt÷ éªsÑ ÖîyBíQs÷ ò r}o Öæú ÛóxBåö
rA AÍuAø§ éú nôo. ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Öö jµóº @K HõBrHîo
ÛóxBåö ôB ÅBøÔ Hîoû }o÷ HB}o ò @K ÛséØï nr ©órS
AxQÎBn÷ ÖBr Öîo. HsAû ôd ÛóxBåö ôB, nA}Qï nò @H~kór
éú PóAío éÎùo HB}o ò éú PóAíùo Hö íóHR At @íõB AxQÎBn÷ Öîùo,
nr fBåú Öö @K øØú At @H~kórôB At Aí̂êBn jBra éú }ón
@K @H~kór nøÜs PBt÷ ò Ûsì éú HB}o.
4-ÖîQsè ZBøÜB÷ ÛóxBåö ôB At ågBÄ ÖórAñ: éyoòn íØsnñ
éîBÍq òròn ôóAû xsn éú PóAío ÛóxBåö rA Hö rAfQú PgR
Pî§ ÒsAr nôo. Aøï Pî§ ÅêæØsn xùyQë Aøêîú rA ÖBô§
éú nôo ò HBÅX éú }ón ÛóxBåö rAfR Ps HùêBr }ón. xsÅR
ZsøBñ ôóAû HBá|û xs ÛóxBåö ôB nr téyQBñ íIBøo Hù§ At
3/0 éQs nr VBíùö HB}o. Åâ|ò÷ Hs ÖórAñ, ÖîQsè Põóøö Öæú
ZBøÜB÷ ÛóxBåö AôêùR nArn. P̂êÇ @éóíùBÚ ôîÜBì HyQö Hónñ
nrôB ò Lî̂s÷ ôB AÍuAø§ éú øBHo. éB HBøo At PIBnè éùuAñ ÖBÍú
ôóA ò rAÖo íêBnñ ôóA ÁêùîBñ fB©ç Öîùë.
5- ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Öö Zùs÷ ÛóxBåö ôB fBòû éÓoAr
ÖBÍú ÖBåsû HB}o: ôêBíµór Öö ÒIâ|Á ÛÎQö }o, ôîÜBéú Öö
néBû Hoñ ÛóxBåö ôB nr néBû tøs ZNT HB}îo, íùBt ÛóxBåö
Hö Aísvû AÍuAø§ éú øBHo. øÙ HsíBéö PÊqøö ZBéÇ nA}Qö
HB}ùo PB ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Öö ÛóxBåö ÖBåsû á|tì

éoøsøR
ÛóxBåö ò Pæùyö
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HsAû PIoøç @ñ Hö Aísvû nr ZõR rÍÇ íùBtôBû íÜõoArû ò
r}o rA nrøBÍR éú Öîo. nr rAHµö HB Põùö øÙ HsíBéö PÊqøö
éîBxJ nr ZõR rÍÇ íùBtôBû ÛóxBåö HB éQkª« PÊqøö
©gIR Öîùo.
éB íêú nAíùë éBnr ́IùÆR nr xBè ZBrû bö bùuû rA HsAû
éB nr íÂs ÛsÍQö AxR òåú @éBn÷ Hónñ, AéØBñ éóAZö HB

bBå§ ôBøú Öö éêØï AxR nr éB÷ ôBû xsn HB @ñ rò Hö rò
}óøë rA ÖBô§ éú nôo.

éîIÇ

Schossow, Chelsea. (2021). Preparing your Calves
for the Winter Months. Progressive Dairy.December.

éó®óÈ @Éót ò òAÖyùîBxùóñ ésÖu PóZö

        xêùîBr AøîQsíQú AHCDéú HB}o

éoøsøR
ÛóxBåö ò Pæùyö

røö xBåë ÛóxBåö ôB HB ÅêæØsn }ùsnôú nr nòr÷
}ùsnôú ArPIBº éyQÓùë nArn. 3 ÅBéç Hs xâ|éR røö
éó�Vs éú HB}oÖö ÅIBrPîo At: íÂBrS éoAòì, jórAíoñ
Aísvû ÖBÍú ò At Hùï Hsnñ ́óÍBñ Pî§ ôB

nÖQsaldiM .T llewoL  nr øÙ  xêùîBr AøîQsíQú Hö éùuHBíú
Aí̂êïrefieH dna flaC yriaD nr éórn AôêùR @Éót ò
òAÖyùîBxùóñ nr 3 éB÷ Aòè Póåo ÛóxBåö ©gIR Ösn.

}ØyQï éWæX HùêBrû
éWæX HùêBrû Öö HsAû ÛóxBåö ôB é~Øç Aø̂Bn éú Öîo }Béç
3 xQóñ éùuHBñ, ÅóAéç HùêBrû tA ò égù̧ éú HB}o. ôs øÙ
At Aøï 3 xQóñ Hs xQóñ nøÜs ò Aø̂Bn HùêBrû )At øÙ HùêBrû
ZuDú éBíîo xØyØö PB øÙ HùêBrû fBn( íÓ§ nArn.
ÅóAéæú Öö  Hs éùuHBñ AVsÛqAr AxR }Béç xï, Aøêîú, nrøBÍR
@Éót nr 21 xBÅR Aòè Póåo, nr éÆs± ÅóAéç HùêBrû tA
ÒsAr ÛsÍQï, ò®ÆùR PÊqøö Aû, At nxR nAnñ @K Hoñ ò
òAÖyùîBxùóñ éú HB}îo.
aldiM ÅîóAñ Ösn Öö ÅóAéç HùêBrû tA éú PóAíîo bîoøï
HBÖQsû ékQæÏ HB}îo Öö nAjç Hoñ ÛóxBåö @xùJ Lqøs tío÷
éú éBíîo )Aò nr ArADö jón nr AHQoA nr éórn HùêBrû PîÎyú
ÛBòû )DRB( ©gIR Ösn(.

égùµú Öö ÛóxBåö nr @ñ ÒsAr nArn íùu øÙ PB�Vùs Åêo÷ Hs
xâ|éR @ñ nArn. PsAÖë nAì, Põóøö, Pî§ At }ùsÛùsû øB
Hú }Bm Ösnñ ò AíQÓBè éú PóAíîo  Hs HBtn÷ ÛóxBåö PB�Vùs ÛqAr
HB}îo. aldiM éóArnû rA Öö Hö ÛóxBåö Pî§ òArn éú Öîîo ) At
ÒIùç òAÖyùîBxùóñ, AíQÓBè, Hú }Bm Ösnñ ò Éùs÷( rA ́óÍBñ
Pî§ íBéùo ò øBn@òrû Ösn Öö éoøsøR íÓ§ HurÛú nrÖîQsè
@íõB AøÎB éú Öîo.
aldiM ÛÎR : >}êB á|tì íùyR Öö PêBéú Aøï Ís@øîo ôB rA
øØIBr÷ Aí̂Bì nôùo, }êB HBøo øÙ égù̧ éîBxJ Öö HsAû }êB
ò nAì éó�Vs HB}o ÍsAôë Öîùo.

PÊqøö
HB PóZö Hö íQBø̀ bîoøï éµBåÆö aldiM Öö nr Aøï xêùîBr
AøîQsíQú éórn HgX ÒsAr ÛsÍR, AÍuAø§ éªsÑ éóAn éÊqû
nr ÛóxBåö ôBû ÒIç At }ùsÛùsû Hö AÍuAø§ Póåùo }ùs nr
Aòåùï nòr÷ }ùsnôú @íõB éî̂s }n)054 PB 0031 ÖùæóÛsì(
nr fBåú Öö HB Póåùo }ùs ÛóxBåö ôBøú Öö jórAÚ égoòn
nrøBÍR Ösn÷ Aío éÓBøyö }o.
aldiM ÛÎR: >xùyQë Aøêîú HsAû nA}Qï ÅêæØsn Hõùîö Hö
Aísvû íùBt nArn<. ôîÜBéú Öö Hö ÛóxBåö ôB Aísvû ÖBÍú
éú jórAíùë, Hö xùyQë Aøêîú @íõB HsAû éÓBHæö HB bBå§ ôB
Aísvû éú nôùë.
Hú @Hú Hoñ ÅBéç nøÜsû AxR Öö Hö DRB éî̂s éú }ón ò



Leak, Madison. (2021).Colostrum and  Vaccination the

Focus of DCHA Webinar. Progressive Dairy.December.
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nxR Öë ÛsÍQö éú }ón . PóAíBøú
xùyQë Aøêîú nr P~kù« ò
éÓBHæö HB ÅóAéç HùêBrû tA Hö
òAxµö ÖBÍú Hónñ @K Hoñ
PysøÇ éú }ón. At ArADö @K Pêùu
ò PBt÷ Hö ÛóxBåö ôB ÁêùîBñ
fB©ç Öîùo.

ZBøÜB÷ Ûsòôú
nAí~ÜB÷ AøBåR LîyùæóAíùB 8/2
éQsésHÇ  Í̄B HsAû ôs ÛóxBåö
tøs4 éB÷ rA Pó©ùö Ösn.  eldiM

Pó©ùö Ösn Öö AÛs At ZBøÜB÷
Ûsòôú AxQÎBn÷ éú Öîùo,
ÛóxBåö ôB rA nr 2 ôÎQö Aòè Hoò Póåo nr ôd ÒsAr nôùo PB At
ésfæö HgsAíú AéØBñ AHQâ|Hö AxõBè nr íótAnû Ûqr Öîîo. HÆo
At PÓsøIBÁ 2 ôÎQö, AíQÓBè ÛóxBåö ôB Hö Ûsò÷ ôBû ÖóbÙ PÓsøIBÁ
01 rA�xú  éóÍÓùR @éùu éú HB}o )́IÔ nxQórAåÆêç AøBåR
LîyùæóAíùB( .

íÂBrS éoAòì
íÂBrS ÛóxBåö ôB AôêùR nArn òåú éÆêóá|Á téBíú Aí̂Bì éú }ón
Öö øÙ é~Øæú rm éú nôo  øB HùêBrû }ùóÈ éú øBHo.  íÂBrS
éoAòì ÛóxBåö ôB ôêBíîo íÂBrS Ûæö nò}B AôêùR nArn. eldiM

 Pó©ùö Ösn Öö øÙ }ùó÷ ArtøBHú AxQBíoArn Öö HQóAñ éBôùBíö
 ò Hö ́ór LùóxQö Aí̂Bì nAn rA Hö ÖBr HIsøo. nAn÷ ôBû Hù~Qs
Hö }êB nr P~kù« éØBñ ò téBñ Hsòt é~Øç ÖêÙ éú Öîîo.

}ùsjórAñ jónÖBr
eldiM  Pó©ùö Ösn Öö AÛs bö }ùs jórAñ jónÖBr Hö jónû
jón Åêç éú Öîo òåú jóK AxR Öö Hs ÅêæØsn @ñ íÂBrS
}ón PB HQóAñ òÒóÈ HùêBrû rA Lù§ Hùîú Ösn. HB PóZö Hö
éµBåÆBS nAí~ÜB÷ LîyùæóAíùB, xsÅR jórnñ }ùs ÒIç At
Hsòt AxõBè Hö éoS 3 PB 4 ròt ÖBô§ éú øBHo Hoòñ Aøï Öö
f^ë }ùs éªsÑ }o÷ ÖBô§ øBHo. ÒIç At Hsòt DRB  , Öç
f^ë éªsÍú Hö éoS 3 PB 4 ròt ÖBô§ éú øBHo. íÂBrS
nÒùÔ Hs xùyQë }ùsjórAñ jónÖBr Hö Lù§ Hùîú ò Lù~Üùsû
AtHsòt HùêBrû ôB ÖêÙ éú Öîo ò xâ|éR ò @xBø§
ÛóxBåö ôBû }êB rA fÎÃ éú Öîo.

éóÍÓùR øB }ØyR
íBPóAíú nr AíQÓBè ÉùsÍÆBè Hùï éBnr ò ÛóxBåö HB ísm HùêBrû
ò ésà ò éùs ôêIyQÜú éyQÓùë nArn. eldiM Pó©ùö Ösn
ÛóxBåö ôB @Éót rA nr2PB 4 xBÅR Aòè Póåo nrøBÍR Öîîo,
tøsA HBtn÷ ZqK Hâ|ÍB©æö HÆo At Póåo ÖBô§ éú øBHo.
ÛBònArôB nr AÉæJ éóArn AíQÓBè ÉùsÍÆBè rA Hö ©órS AéQgBñ
ÒIóåú øB Åoì ÒIóåú éú nAíîo ò éÆQÓoío ÛóxBåö øB AíQÓBè
ÉùsÍÆBè rA nrøBÍR éú Öîo øB nrøBÍR íêú Öîo ò bùuû  HùîBHùï
íoArøë. aldiM ÛÎR: éB éú PóAíùë @ñ rA Aøï Ûóíö ÅîóAñ Öîùë
Öö nr íÓµö LsòPEùï5/5 øÙ j¸ éú Ö~ùë )Åonû Öö ÍØs
éú Öîùë ÖBÍú AxR(,  ÛóxBåö ôBøú Öö HBá|û Aøï j¸ ôyQîo
ÒIóè ôyQîo ò ÛóxBåö ôBû tøs Aøï j¸ ÒIóè íùyQîo. AéB AÛs
Aøï Ûóíö ÍØs éú Öîùo HBøo ÛÎR Öö ôùd xùyQë HùóåóvøØú
éBíîo Aøï òZón íoArn ò ÛóxBåö ôBøú Öö tøs j¸ ôyQîo
ôêcîBñ ÒIóè ôyQîo òåú xùyQë Aøêîú @íõB éBíîo nøÜs
ÛóxBåö ôBû HBá|û j¸ Òóû íêú HB}o.
@íQú HBnû ôBû éîQÓç }o÷ At ́søÔ éBnr nr xï 3 PB 4 éBôÜú
Öë éú }óío ò íùBt Hö òAÖyùîBxùóñ éú HB}o. Aòåùï nt
òAÖyùîBxùóñ nr4éBôÜú Aí̂Bì }ón. eldiM òAÖyùîBxùóñ
At ́søÔ Hùîú rA nr éÓBøyö HB òAÖyùîBxùóñ tøs Zæoû Pó©ùö
Ösn, tøsA @íQú HBnû ôBû AíQÓBè øBÍQö At éBnr nr fÎs÷  Hùîú
òZón íoArn ò HB òAÖyùîBxùóñ PoAjç íoArn.
éîIÇ
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@øB Pæùyö ôB Hö AíoAt÷ ÖBÍú Hurà ôyQîo?

r}o ò íêó Pæùyö ôB rA Hsrxú Öîùo

éoøsøR
ÛóxBåö ò Pæùyö

tsoy eissaC òrekceB ylraC  At ésÖu Psòø̂ú }õs
ÍsAíØæùï nr xêùîBr AøîQsíQú r}o òíêó Pæùyö ôB Hö éùuHBíú
LsòÍyór shcirnieH duJ HB AxQÎBn÷ At nAn÷ ôBû ésPI̧ HB
Póåùo }ùs nr @øîo÷ ò ôêcîùï AHuArôBû ArtøBHú éQÎBòS ò
xùyQë íês÷ nôú HsAû ÖêÙ Hö ÛBònArôB HsAû Hsrxú r}o
Pæùyö ôB Hö éIgX ísm r}o éîBxJ LsnAjQîo.
shcirnieH ÛÎR: ísm r}o ÖîoPs øB xsøÇ Ps HB PóZö Hö xï
Pæùyö éú PóAío Hs r}o LyQBíú PB�Vùs éQÎBòS nA}Qö HB}o.
Hù~Qs òtñ Hoíú øÙ ÛóxBåö rA éBôùcö P~Øùç éú nôo. nr
xï HæóÌ, bsHú íùu nr Hoñ @ñ P~Øùç éú }ón. r}o Éon
LyQBíú ò Pæùyö Hö ́ór éóAtû HB øØoøÜs Lù§ éú ròío ò
ôîÜBéú Öö nAì Hö HæóÌ éú rxo, LùoA Ösnñ ísm r}oû Öö Hö
Póåùo }ùs Aøo÷ @è nr nòr÷ }ùsnôú éî̂s éú }ón øÙ bBå§
éú HB}o.

At }ùsÛùsû PB HæóÌ
ôîÜBì éÓBøyö jórAíoñ ÖîyBíQs÷ ò }ùs, éµBåÆBS PÊùùsAS
b~êÜùsû rA nr éùuAñ Póåùo }ùs í~Bñ nAn. shcirnieH

é~Bôo÷ Ösn Pæùyö ôBøú Öö ZBøÜuøï }ùs nrøBÍR Ösnío
ròtAíö 09 Ûsì AÍuAø§ òtñ ròtAíö nA}Qîo ò éùuAñ Póåùo
}ùs @íõB nr @ÉBt }ùsnôú 91 nr©o AÍuAø§ øBÍR, nr fBåú
Öö nr Pæùyö ôBøú Öö ÖîyBíQs÷ nrøBÍR Ösnío AÍuAø§ Póåùo
}ùs 18  nr©o Hón. nr AÖWs éóAÒÇ, AÍuAø§ òtñ ròtAíö ÒIç
At HæóÌ nr Pæùyö ôBû ôæ~QBøï íIBøo Hù§ At 028 Ûsì ò nr

Pæùyö ôBû Zsxú íIBøo Hù§ At 545 Ûsì HB}o. Aò ÛÎR:
HBá| rÍQï AÍuAø§ òtñ Hù~Qs At Aøï AÅoAn Hö Aøï éÆîú AxR
Öö LQBíyùç ÖBô§ Póåùo }ùs nr @øîo÷ nr @íõB òZón nArn. Aò
HB AxQÎBn÷ At øÙ Pæùyö ôæ~QBøï007 ÖùæóÛséú HBåË éWBåú
At éùBíÜùï AÍuAø§ òtñ ròtAíö Pó©ùö }o÷)GDA( ArADö nAn:
� òtñ Póåo= 83 ÖùæóÛsì
� òtñ 8 ôÎQÜú= 57 PB 08 ÖùæóÛsì
�òtñ At }ùsÛùsû PB 4 éBôÜú= 591 PB022 ÖùæóÛsì )ròt/rg028(
� òtñ 4 PB 9 éBôÜú= 513 PB 043 ÖùæóÛsì )05nr©o òtñ
Hoíú HæóÌ(
� òtñ 9 PB 22 éBôÜú= 055 ÖùæóÛsì )ròt/ rg 545(

HæóÌ PB tAøêBñ
Pæùyö ôB éÆêóá|Á nr 9 éBôÜú Hö HæóÌ éú rxîo ò Aòåùï bsjö
Ígæú jón rA P̂sHö éú Öîîo ò òtñ Hoíú @íõB AfQêBá|Á Hö 05
nr©o òtñ HæóÌ éú rxo. shcirnieH Pó©ùö Ösn Öö Pæùyö ôB
ôîÜBéú Öö Hö 55 nr©o òtñ Hoíú HæóÌ jón éú rxîo PæÓùh
}óøo tøsA AÛs @íõB ÒIç At PæÓùh bîoøï Ígæú rA ÛqArío÷ HB}îo
At ågBÄ PóåùoéWæú HBtn÷ HõQsû jóAôîo nA}R.
òtñ Hoíú @íõB ÒIç At tAøêBñ HBøo17 PB 77 nr©o òtñ Hoíú
HæóÌ HB}o. Aò nr éµBåÆBS xBè 0202 éQóZö }o Öö rxùoñ
Hö òtñ Hoíú 18 nr©o òtñ HæóÌ, Hõùîö Psøï nr©o HsAû
éùBíÜùï Póåùo }ùs 503 ròt éú HB}o. HB Aøï òZón, ôîÜBéú
Öö òtñ Hoíú Hö 18 nr©o òtñ HæóÌ íunøÙ éú }ón, jµs
fqÑ nr AòAøç Åês íùu AÍuAø§ éú øBHo.

ÖîQsè òtñ
tsoy ÛÎR: >Hö éîÂór Hö nxR @òrnñ ísm r}o Pæùyö ôB ò
ÛóxBåö ôB, AHuArôBû ArtøBHú Òo ò òtñ HõQsøï Ûuøîö HsAû
Hsrxú Aøï AÅoAn éú HB}îo<. nr HyùBrû At xBjQêBñ ôB,
ÛBrû fêç ÛóxBåö, PsAtòôBû ÒBHç fêç ò HBÖz ôBû éoøsøR

òAv÷ >HurÛQs< ôîÜBéú Öö HB r}o ò íêó Pæùyö ôB ôêsA÷
AxR ôêù~ö HõQs íùyR. éBôùR ò r}o nAì ôBû }ùsû
At øÙ nôö Hö nôö nøÜs PÊùùs Ösn÷ AxR tøsA ©ÎBS
víóéùØú At ́søÔ A©â|i íwAn Hö nAì ôB éîQÓç }o÷
AxR. At Aøï rò Aøo÷ >HurÛQs Hónñ øÆîú HõQs Hónñ<
øÙ ròøØsnû AxR Öö Hö nrxQú PÆIùs í~o÷ AxR.
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ÛóxBåö AHuArôBû éÎùo ÒBHç nxQs{
HsAû ÛBònArôB éú HB}o.
Aò ÛÎR: >HB Aøï òZón, HyùBrû At
ÛBònArôB éêØï AxR Hö éîBHÇ éîBxIú
At Aøï AHuArôB nxQsxú íoA}Qö HB}îo.
HîBHsAøï, íóArôBû òtñ Pæùyö øÙ AHuAr
ZõBíú AxR Öö éú PóAío HsAû ôêö
Pæùyö ôB At ôs íwAn ò xï éórn AxQÎBn÷
ÒsAr Ûùsn.
íóArôBû AíoAt÷ Ûùsû nArAû éÓùB{ ôBû
ÖóbÙ HsAû ÛóxBåö ôBû ZóAñ ò
éÓùB{ ôBû Hurà HsAû Pæùyö ôBû HBåË
éú HB}îo ò AíoAt÷ ôB ôë Hö ©órS
ÖùæóÛsì ò ôë Hö ©órS Lóío éú HB}îo.
Aò Pó©ùö Ösn Öö ôîÜBì AxQÎBn÷ At Aøï AHuAr, íóAr rA L~R
}Bíö nAì ÒsAr nôùo ò nò ́sÑ @ñ rA nr tøs nxR ôB nr øÙ
rAxQB Hö ôë ò©ç Öîùo.
hcirnieH ÛÎR:>|Åâ|ò÷ Hs @ñ, r}o AxQkóAíú Pæùyö íùu HB
Póåùo }ùs @ñ ésPI̧ éú HB}o<. éµBåÆBS Aí̂Bì }o÷ nr AøBåR
@øóA ò LîyùæóAíùB nr xBè 6102 í~Bñ nAn Öö Pæùyö ôBøú HB
Òo éQóx¸ ò Hæîo nr Aòåùï nòr÷ }ùsnôú jón Póåùo }ùs
HõQsû nArío. Òo rA éú PóAñ HB AxQÎBn÷ At bóK ôBû AíoAt÷ Ûùsû
Òo )ôë nr HBtAr  ÒBHç nxQsxú ôyQîo ò ôë éú PóAñ @íõB rA
Hö rAfQú xBjR( AíoAt÷ Ûùsû Ösn. HB Aøï òZón, ôîÜBéú Öö
Pæùyö ôB éyï Ps éú }óío AxQÎBn÷ At Aøï AHuArôB éú PóAío
xkR Ps HB}o. HîBHsAøï, AxQÎBn÷ At ÛsníÜùs Pó©ùö éú }ón.
Aò ÛÎR: rò̈ nøÜs HsAû AíoAt÷ Ûùsû Òo Pæùyö ôBû éyï Ps
ò©ç Ösnñ íóAr AíoAt÷ Ûùsû Hö éùæö íunøÙ ÛsníÜùs HBÖz
éoøsøR éú HB}o. ôîÜBéú Öö Pæùyö At ÖîBr @ñ HsAû ÉqA
jórnñ ÅIór éú Öîo øB òArn HBÖz éú }ón, AíoAt÷ Ûùsû Òo
rA éú PóAñ Hö xsÅR ò Hö rAfQú Aí̂Bì nAn.

íês÷ ò®ÆùR Hoíú
rekceB ÛÎR: íês÷ ò®ÆùR Hoíú øÙ éØBíùyë éÎùo éú HB}o
Öö Hö ÛBònArôB ÖêÙ éú Öîo PB éóArnû rA Öö éBíÇ rxùoñ nAì
Hö }Bj« ôBû Öæùoû ÅêæØsnû éú }ón ArtøBHú Öîîo.
íês÷ nôú HB AxQÎBn÷ At øÙ xùyQë 5 AéQùBtû Aí̂Bì éú }ón
Öö Hö ́ór PªBÅoû Hö éùuAñ 52/0 AÍuAø§ ò ÖBô§ éú øBHo.
AÛs bö Aøï  ArtøBHú Hö ©órS Ísnû Aí̂Bì éú }ón, AéB

jóK AxR Öö @íBåùu pjùs÷ Hoíú Pæùyö ôBû éyï Psò ÛBòôB
Hö jªó¬ nr ́ú nòr÷ ÒIç At PæÓùh Aí̂Bì }ón. Aò nr AnAéö
ÛÎR Öö íês÷ Hoíú nr Aøï xï HyùBr AôêùR nArn tøsA
Pæùyö ôBû HyùBr bBÕ øB á|És At ågBÄ HBròrû HyùBr PgR
PB�Vùs ÒsAr éú Ûùsío. rekceB ÛÎR: HõQsøï íBfùö ôB HsAû
ArtøBHú íês÷ Hoíú }Béç AxQkóAñ ôóÚ ò Lùï, íBfùö éÎªç
jB©s÷ ò rAñ, nío÷ ôBû ÖóbÙ, åùÜBéîR AHQoAû nì ò åùÜBéîR
xBÖsAè éú HB}îo. íês÷ ôBû Aøo÷ @è Hs AxB{ ésÖu Psòø̂ú
LîyùæóAíùB Hs AxB{ xï ́IÔ tøs éú HB}îo:
� íês÷ Hoíú ÒIç At PæÓùh)01 PB 21 éBôÜú( = 57/2
� íês÷ Hoíú téBñ PæÓùh)21 PB 51 éBôÜú(= 3
� íês÷ Hoíú HÆo At PæÓùh )51 PB 02 éBôÜú(=52/3
� íês÷ Hoíú téBñ tAøêBñ )Hù§ At 02 éBôÜú(= 5/3
At íÓµö íÂs AÒQªBnû, ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Pæùyö ôBøú Öö
Hö ísm r}o éîBxJ éú rxîo íö PîõB Hö ©sÍö Zóøú nr
ôuøîö ôB Hö }êB ÖêÙ éú Öîîo HæØö ôîÜBì }sòÈ Póåùo ò
AÍuòn÷ }oñ Hö Ûæö nò}B nr ZõR éóÍÓùR ÛBònArû fsÖR
éú Öîîo. Hö Aøï éîÂór, nAí~ÜB÷ LîyùæóAíùB éîIÆú rA ́sAfú
Ösn÷ AxR Öö nr @ñ  íêónAr r}o Pæùyö ôB HB PóZö Hö ÛBònArû
ArADö  }o÷ AxR.
  .refieh-yriad-rof-strohc-htworg/ude.usp.noisnetxe//:sptth
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AxQs{ øB Í~Br ròAíú bùyR?

òÒQú ©gIR At AxQs{ øB Í~Br ròAíú Hö éùBñ éú @øo, nr
òAÒÇ éîÂór ígó÷� òAÖî§ Ísn Hö éóÒÆùR ôBû n}óAr ò bBå§
HsAíÜùu AxR. AÛs íQóAíùë Aísvû fB©ç At AxQs{ Aø̂Bn
}o÷ nr Hoñ rA Pkæùö Öîùë, Hö Porø̀ xâ|éR ZyêBíú ò
ròAíú jón rA At nxR jóAôùë nAn.
Hsjú Hs Aøï HBòrío Öö AxQs{ íB}ú At APÎBÒBS íBjó}Bøîo
AxR, nr fBåú Öö ròøoAnôBû éWIR éBíîo AtnòAa, Hcö nAr
}oñ, LqøsÍQö }oñ nr nAí~ÜB÷ ò ôs PÊùùs éWIR nøÜsû Öö
nr tíoÛú éBñ rm éú nôo íùu éêØï AxR AxQs{ tA HB}o.
AÛs bö éÆêóá|Á ròøoAnôB øB PÊùùsAS éõë tíoÛú Hö AxQs{
éî̂s éú }óío, AéB ÅBéç AxBxú nr Aø̂Bn AxQs{ >ígó÷�
HsnA}R< éB At Aøï ròøoAnôBxR.
òÒQú APÎBÒú éú AÍQo, AHQoA ÍØs éú Öîùë @øB Aøï APÎBÕ HsAøêBñ
Põoøo Öîîo÷ AxR øB jùs? Lz At @ñ, nrHBr÷� ígó÷� Hsjórn HB
@ñ ÍØs éú Öîùë. AÛs PóAíBøú éB Hù~Qs At ÅBéç AxQs{ tA
HB}o, nøÜs @ñ éóÒÆùR AxQs{ tA íùyR. øÙ éóÒÆùR òÒQú
AxQs{ tA PæÓú éú }ón Öö PóAíBøú éB ÖêQs At @ñ HB}o ò nr
Aøï }sAø̧ AxR Öö Hoñ òAÖî§ í~Bñ éú nôo.

nr LBxl Hö AxQs{ bö ésAfæú L~R xs ÛqA}Qö
éú }ón?
LBxl Ísn Hö AxQs{ At xö ésfæö éú Ûqrn ò nr ôs ésfæö
Ísn Åâ|Dêú rA P̂sHö éú Öîo. Aøï xö ésfæö ÅIBrPîo At: @ÛBôú
At jµs, éÓBòéR ò ÍsxónÛú.
ésfæö @ÛBôú At jµs: nr LBxl Hö ròøoAnû AxQs{ tA
)éBíîo PªBnÑ HB APóéIùç( ÍÆBåùR Hoñ Hö }oS AÍuAø§
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éú øBHo. Aøï íóÈ AxQs{, AxQs{ Aòåùö íBéùo÷ éú }ón ò òAÖî§
Hoñ nr Aøï ésfæö òAÖî§ ô~oAr øB @ÛBôú At jµs AxR.
Hö Zu éóÒÆùR ôBû AxQs{ tAû íBjóAxQö, AíQkBK ôBû éB
íùu nr Aø̂Bn AxQs{ íÓ§ nArío. Hö rAxQú bö Öyú }J
ÖîØór jón rA Hoòñ AxQs{ xMsû éú Öîo? Ûs bö Aøï
AíQkBK øÙ AíQkBK éWIR AxR AéB ôêö� AÍsAn nr Aøï }sAø̧
AxQs{ rA P̂sHö éú Öîîo. Aøï íóÈ AxQs{ > AxQs{ VBíóøö<
íBéùo÷ éú }ón. AxQs{ jóA÷ At íóÈ Aòåùö HB}o øB VBíóøö,
Ísn nr ésfæö� @ÛBôú At jµs, Hö Åâ|Dë ò í~Bíö ôBøú éBíîo
AÍuAø§ ®sHBñ ÒæJ, AÍuAø§ Í~Br jóñ, PîÎz xsøÇ ò
xµgú, PÆsøÔ ò é~Øâ|S ÛóAr}ú )éBíîo AxõBè, PØsAr AnrAr
ò PõóÈ( nbBr éú }ón.
ésfæö� éÓBòéR: AÛs HsAû Ûsøu At ésfæö� Aòè, ôùd rAôú òZón
íoA}Qö HB}o ò égsÚ ôBû Pî§ tA AnAéö nA}Qö HB}îo, ésfæö�
éÓBòéR @ÉBt éú }ón. Ísn nr Aøï ésfæö í~Bíö ôBøú At ÒIùç
AfyB{ PgR Í~Br Hónñ, jyQÜú ò ÖóÍQÜú ò ®ÆÏ
fBÍÂö ò PêsÖu nArn ò éêØï AxR Hö HùêBrû ôBøú éBíîo
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xséBjórnÛú øB @íÎæóAíuA nbBr }ón.
nr Aøï ésfæö, Hoñ HB AÍuAø§ Í~Br jóñ ò ®sHBñ ÒæJ ò íI°
ò íùu @tAn xBtû Òîo jóñ Hö AxQs{ òAÖî§ í~Bñ éú nôo.
ésfæö� ÍsxónÛú: nr xóéùï ésfæö� òAÖî§ Hö AxQs{, Hoñ
Hö xIJ Pkæùö� ÖBéç éîBHÇ Aísvû nbBr ÍsxónÛú éú }ón.
Hö ÅIBrPú éuéï }oñ AxQs{ Hö nrôë }ØyQï éÓBòéR Hoñ
éú Aí̂Béo ò Ísn nbBr HùêBrû ôBøú At ÒIùç HùêBrû ôBû
ÒæIú, ÅsòÒú, tjë éÆo÷ ò ròn÷, é~Øâ|S ôóréóíú,
é~Øâ|S LóxQú )éBíîo Öõùs ò @Öîö( ò HùêBrû ôBû ròAíú
éBíîo A®µsAK, AÍysnÛú jóAôo }o.

bö ÅóAéæú AxQs{ Aø̂Bn éú Öîîo?
bîBíØö ÛÎQö }o, AxQs{ AfyB{ Í~Brû AxR Öö Hö níIBè
ròøBròøú HB éóAíÇ ò bBå§ ôB nr tíoÛú éBñ AfyB{
éú Öîùë. AåIQö ÍÓ̧ éóAíÇ ò bBå§ ôB AxQs{ tA íùyQîo, HæØö
HyùBrû At PÊùùsAS éWIR ò éîÎú Öö nr tíoÛú éBñ rm
éú nôo, éú PóAíîo AxQs{ Póåùo Öîîo, éBíîo LsnAjR éBåùBS,
PªBnÑ, AéQgBíBPú éBíîo ÖîØór, éõBZsS nAò́æIBíö, AtnòAa
ò HBrnArû, PsÍùÇ nrZö ò ....
ÅóAéæú Öö AxQs{ Aø̂Bn éú Öîîo, ÅóAéæú AxQs{ tA øB
AxQsxór íBéùo÷ éú }óío Öö Hö nò Ûsò÷ ÅóAéç AxQs{ tAû
nròíú ò Hùsòíú PÓyùë éú }óío.

ÅóAéç AxQs{ tAû Hùsòíú
ôêö� PÊùùsAS éWIR ò éîÎú tíoÛú, AxQs{ tA Hö }êBr
éú ròío ò ÅóAéç AxQs{ tAû Hùsòíú íBéùo÷ éú }óío. Aøï
xEóAè Lù§ éú @øo Öö bsA PÊùùsAS éWIR éBíîo AtnòAa øB
Hcö nAr }oñ AxQs{ Aø̂Bn éú Öîîo. APÎBÒBS ò ròøoAnôBû
éWIR Hö Aøï nåùç AxQs{ @òrío Öö éyQæuì xBtÛBr }oñ
nòHBr÷� Ísn HB }sAø̧ Zoøoío ò Aøï Aés Aísvû tøBnû éú ́æIo.

éóArnû At ÅóAéç AxQs{ tA
ésà øØú At AÅ̄Bû jBíóAn÷, ́â|Õ, tíoAíú }oñ, At nxR
 nAnñ }Êç, HBrnArû jóAxQö øB íBjóAxQö, HùêBrû jµsíBÚ,
é~Øâ|S AnArû HB ôêØBrAñ, }ØyR Pgªùæú, nrÛùsû nr
jBíóAn÷, Ö~êØ§ HB ôêys, ÍsAr Ístío At éîuè, AtnòAa, Hcö
nAr }oñ, HBtí~yQÜú, øBDyÜú, íkórnñ ÉqAû ÖBÍú HsAû
éoS ́óá|íú ò jyQÜú Hù§ At AíoAt÷ Hs AVs  ÖBr tøBn.

AÍsAn éÆêóá|Á Hö AxQs{ ôBû ZuDú ròtAíö ÅBnS éú Öîîo
ò nr ©on PÊùùs @ñ Hs íêú @øîo.
ÅóAéç AxQs{ tAû nròíú
ÛBôú AòÒBS AxQs{ At ́st PÎØs Ísn ò jªó©ùBS
}kªùQú Aò íB}ú éú }ón éBíîo ÖêBè ÛsAøú, xIÙ tíoÛú
íBxBåë, PÆBr± ôBû nròíú  ò ÍÓoAñ éõBrS ôBû éÓBHæö Aû.

éÓBHæö HB AxQs{ bîo ésfæö nArn?
HsAû éÓBHæö HB AxQs{ HBøo xö ésfæö rA L~R xs ÛqA}R.
nr ésfæö� Aòè HBøo ÅóAéç Aø̂Bn Öîîo÷� AxQs{ rA }îBxBøú
Öîùë. HsAû Aøï ÖBr ÍõsxQú At ròøoAnôBû Öö nr fBè fB®s
nr tíoÛú éBñ AxQs{ Aø̂Bn éú Öîîo, Põùö Öîùë )éBíîo }sòÈ
Psì Pgªùæú, ÒIóåú nr r}Qö nAí~ÜBôú, PÊùùs égç tíoÛú(.
ésfæö� nòì rA Hö Hsrxú rò̈ øB xIÙ éÓBHæö Aû jón nr
ròøBròøú HB AxQs{ AjQªB¬ éú nôùë. Hö ÅIBrPú  HBøo
HIùîùë Hö bö rò̈ ôBøú Hö AxQs{ òAÖî§ í~Bñ éú nôùë.
Aøï Öö @øB xIÙ éÓBHæö� éB nr ròøBròøú HB AxQs{ xBåë AxR
øB íBxBåë? HsAû éWBè éªsÑ xùÜBr, Lsjórû, PÆæç
ò LsjB}Üsû At xIÙ ôBû éÓBHæö Aû íBxBåë Hö }êBr
éú ròío, nr fBåú Öö  òrẗ, éoøsøR téBñ, Aø̂Bn PÆBnè
Hùï ÖBr ò åqS ò ròøBròøú HB éyBDç At rò̈ ôBû xBåë
HsAû éÓBHæö HB AxQs{ Hö }êBr éú ròío. 
nr ésfæö� xóì, øÆîú Lz At }îBxBøú ÅóAéç AxQs{ tA ò
xIÙ éÓBHæö Aû jón, nxR Hö Åêç éú tíùë ò HB ÖêÙ
rAôIsnôBû rÍQBrû ò }îBjQú HB AxQs{ éÓBHæö éú Öîùë.
HsAû Aøï ÖBr AHQoA HBøo:
1- Hö òAÖî§ ôBû ZyêBíú jón éBíîo nAÌ }oñ, PÆsøÔ,
PîÎz xµgú, AÍuAø§ ®sHBñ ÒæJ ò íI° PóZö Öîùë ò At
 òAÖî§ ôBû ôù̂Bíú jón nr HsAHs AxQs{ éBíîo AfyB{
j~ë, @trnÛú, AÍysnÛú ò A®µsAK @ÛB÷ }óøë.
 2- HIùîùë bö bùuôBøú rA HBøo PÊùùs nôùë, òAÖî§ ôBû
ZyêBíú øB ôù̂Bíú, òAÖî§ ôBû rÍQBrû øB AÍØBr nròíú?
 3- xIÙ ôBû éÓBHæö Aû xBåë rA Hö ÖBr Ûùsøë )HsAû éWBè
fç éyEæö HsAû fç é~Øâ|S }kªú, fç PÆBr± HsAû
fç é~Øâ|S Hùï Ísnû ò Íï @réùoÛú HsAû ÖîQsè Pî§
ZyêBíú(. fQú téBíú Öö AxQsxú AíoÚ rA P̂sHö éú Öîùë,
xÆú Öîùë Aøï xIÙ ôBû xBåë rA Hö ÖBr Ûùsøë. Aøï ÖBr éB
rA HsA û éÓBHæö HB AxQs{ ôBû Åêo÷ @éBn÷ éú Öîo.




















