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xkï xsnHùs

AíQÓBè nr Ísôîß åÊR nôkoA Hö éÆîú ZBHö ZBøú, AfBåö ò
PsAHsn éú HB}o øÆîú At ò®ÆùQú Hö ò®ÆùR Zoøo éîQÓç
}oñ. ôêóAr÷ ©gIR nrHBr÷ AíQÓBè HB PóZö Hö Aøï Öö Hö
ò®ÆùR ÒIæú jó ÛsÍQö }o÷ ò Hö íóÅú Hö VIBS rxùo÷ Aøë
PB foû HB Ps{ ò òf~R At PÊùùs ôêsA÷ AxR ò Pªêùë
Ûùsû nrHBr÷ @ñ rA HB é~Øç éóAZö éú Öîo ò AÖWsAÁ Òùo @ñ rA
éú tíîo òåú AÛs nAí§ ÖBÍú nrHBr÷ ôs nò ò®ÆùR )Zoøo ò
Òoøë(  nA}Qö HB}ùë ò øÙ HsíBéö xùyQêBPùÙ ò  Òoì Hö Òoì
At íÓµö }sòÈ PB xsAí̂Bì rA ́sAfú Ösn÷ HB}ùë, éú PóAíùë íö
PîõB Hö øÙ Pªêùë Ûùsû xsøÇ Ps nxR øBHùë HæØö PêBéú
ésAfç rA íùu HB éóÍÓùR Hö APêBì HsxBíùë ò At @ñ éõë Ps nr
íùêö rA÷ At PÊùùs ò Pgóè Hö xóû HõIónû nxR íØ~ùë. øØú
At éõë Psøï éóArn nr AíQÓBè, nA}Qï Pªóøsû ©gùh ò nÒùÔ
At ò®ÆùR Zoøo éú HB}o Öö á|téö� @ñ Hsrxú ò®ÆùR Zoøo
At íÂs ZîIö ôBû ékQæÏ AxR Öö nr Hù~Qs éóAÒÇ íùBt Hö
P~Øùç øÙ ÖBr Ûsò÷ HB éQkªªùï ékQæÏ nArn Öö HQóAíîo
íêBøú nÒùÔ rA Psxùë ò Hö Hsrxú @ñ HMsnAtío.
nr Lsòr̈ ÛBò }ùsû íùu ÛBòôB HÆo At tAøêBñ At ò®ÆùR
Åoì }ùsnôú ò @HyQîú xîÜùï ò PÊqøö HB Zùs÷ ôBû f^ùë
ò Aísvû Öë Hö ́ór íBÛõBíú HB ò®ÆùR Zoøo éóAZö
éú }óío Öö éQkªªùï ò éoøsAñ éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû
HBøo jón rA Hö jóHú HB @ñ PµIùÔ nAn÷  HB}îo.
Hö xBtÛBrû Hæîo éoS HB øÙ PÊùùs ÍùuøóåóvøØú, Ís@øîo ôêóròPùÙ
éú Ûóøîo éBíîo PÊùùs fBåR At Éùs}ùsn÷ Hö fBåR }ùsn÷. Aøï
PÊùùsAS Aø̂Bn }o÷ HBÅX ÖêIón éóAn éÊqû, Hsòt Hsjú At
HùêBrû ôB ò éóAtíö éîÎú Aísvû nr HÆo At tAøêBñ  éú }óío.
At @í̂Bøú Öö nòr÷ AíQÓBè HyùBr xkR ò fyB{ AxR ò
AfQêBè AHQâ|& Hö HùêBrû HBá|xR ò PÊqøö íùu íÓ§ éõêú nr
Aøï nòr÷ AøÎB éú Öîo, HîBHsAøï  HsAû éoøsøR ÛBòôBû nòr÷
AíQÓBè HBøo AôoAÍú rA éórn PóZö ÒsAr nAn.
Aòåùï ôoÑ, ÖBô§ AjQâ|è nr  ÍÆBåùR }ØêIö éú HB}o.
ÛBòôBû nò}B Hö jB́s ÖBô§ A}QõB ò éªsÑ íBÛõBíú
éÓBnøs tøBnû ÖîyBíQs÷ nr nòr÷ AíQÓBè fyBxùR HyùBr HBá|øú
íyIR Hö Axùoá|ÖQùÙ øB Axùoòt }ØêIö Aû PgR HBåùîú
nArío. nòéùï ôoÑ HBøo  ZæóÛùsû At ÖêIón éóAn éÆoíú Öë
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éõîo{ Aéùo íØótAn÷

éªsÑ HB}o. éõë Psøï éóAn éÆoíú Öë éªsÑ }Béç
Öæyùë, éîùuøë ò  ÍyÎs ôyQîo. xµh HBá|û LQBxùë HB ÖBô§
PóAíBøú ÛBò nr fÎÃ éùuAñ ́IùÆú Öæyùë ò éîùuøë éú PóAío
HBÅX AHQâ| nAì Hö PJ }ùs ò ÖuAt ÅæÎú }ón. xóéùï ôoÑ
ZæóÛùsû At AjQâ|á|S éQBHóåùyêú bsHú ôB éú HB}o. Aøï
AjQâ|á|S }Béç ÖQót, ÖIo bsK ò éyêóéùR @HyQîú éú HB}îo.
éÆêóá|Á Aøï ÅóAr± nr AVs íBPóAíú nr PB�éùï éîBHÇ ÖBÍú øB
éó�Vs Aísvû nr ròtôBû íunøÙ Hö tAøêBñ APÎBÕ éú AÍQo.
bõBrì, ZæóÛùsû At ÖBô§ ÅêæØsn xùyQë Aøêîú éú HB}o.
ÖêIón éªsÑ Aísvû øB éªsÑ íBÖBÍú LsòPEùï nr Hù~Qs
éóArn Hö ÖBô§ ÒorS xùyQë Aøêîú nAì éî̂s éú }ón.
ÖêIón røuéÊqû ôBøú éBíîo éz, xæîùóì, ròû, øo, òøQBéùï
E ò 3D  nr ®ÆÏ øB ÖBô§ PóAñ xùyQë Aøêîú íÓ§ HyùBr
éõêú nArío. Åêo÷ ôuøîö ôBøú Öö ©sÑ HùêBrû  ÛBòôBû
}ùsû éú }ón Hö bõBr ôÎQö Aòè Lz At tAøêBñ ésHóº AxR.
ôuøîö Lsòr̈ Pæùyö ôB Hoòñ PØêùç nòr÷ }ùsnôú nòì
ZIsAñ íkóAôo }o.
HB PóZö Hö Aøï Öö HgsAíú Psøï nòr÷ tíoÛú ÛBò }ùsû nòr÷
AíQÓBè éú HB}o HBøo Hö PÊùùsAS  Aøï nòr÷ PóZö jB©ú }ón.
ôîÜBì LBøBñ nòr÷ @HyQîú ò @ÉBt nòr÷ }ùsnôú, PÊùùsAS
ôóréóíú xùBr tøBn AxR. Aøï PÊùùsAS nr éùuAñ ôóréóñ ôBû
nòrñ røu rm éú nôo Öö PÊùùs éyùs éóAn éÊqû At pjùs÷
}oñ nr Hoñ éBnr rA Hö xêR Póåùo }ùs ò PÊqøö ÛóxBåö
íótAn @xBñ éú xBtn. AÍuAø§ xsøÇ jórAÚ HÆo At tAøêBñ
éú PóAío }oS PóAtñ éîÎú Aísvû rA ÖBô§ nAn÷ ò HBÅX
xâ|éR ò HõIón Póåùo nr nòr÷ AíQÓBè }ón.
Hsjú At rAôØBrôBû éoøsøQú ò PÊqøö Aû nr nòr÷ Lù§ At
tAøêBñ }Béç PgsøÙ éªsÑ éóAn éÊqû, ÖBô§ ÍsAjóAñ
bsHú ò LsòPEùï, AxQÎBn÷ AtFDN éîBHÇ ÅæóÍö Aû éîBxJ nr
Zùs÷ ZõR AÍuAø§ f^ë égQóøBS }ØêIö, AÍuAø§ xµh
CFN  ò øB AxQÎBn÷ At éîBHÇ bsHú nr Zùs÷ HsAû AÍuAø§ xµh
Aísvû, éªsÑ éóAn jórAÖú jó̈ jórAÚ HB ÒBHæùR
ô̄ë Lqøsû HBá| ò AxQÎBn÷ At AÍuòníú ôBû jórAÖú Lù§ xBt
ÛæóÖu Hö éîÂór PB�éùï Aísvû nAì éú HB}îo. nòr÷ AíQÓBè
éóÍÓú nA}Qö HB}ùo.
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nAéoArAñ Ö~ór, ésÌ ÅuA ò Åsòxú!!!!

nr xBè ôBû Ajùs ò jªó©BÁ
xBè ZBrû, nAéoArAñ Ö~ór
ÅæùsÉë é~Øâ|S ÍsAòAñ AÒQªBnû
ò xkQú ÖBr éóZón, }ùs ò
Ûó}R éórn íùBt rA Hö ígó
Afyï Póåùo ò nr nxQs{
ôêó́îBñ ÒsAr nAn÷ Aío.
nòåR égQsì Zêõórû Axâ|éú
AøsAñ nr éÓBHç PB�éùï 05 nr©o
At íùBtôBû íõBn÷ ôBû nAéú éªsÍú nAéoArAñ nr xBéBíö
HBtArÛB÷, Öç }ùs Póåùoû @íõB rA Hö ©órS nxQórû PgR ÖîQsè
nr @òrn÷ AxR. Aøï }ùó÷ ÖîQsè nr ôùd  øÙ At fót÷ ôBû
AÒQªBnû Ö~ór éÆêóè íIón÷ ò PîõB nr tí̂ùs÷ Póåùo }ùs
jBì PB égç ÖBrjBíö ©îBøÇ åIîú AÅêBè éú Ûsnn. Hö ôêùï
nåùç PÆùùï ÒùêR Ísò̈ }ùsjBì At Ís@øîo Ås®ö ò PÓB®B
jBra }o÷ ò éæÆIö nxR ÖBrjBíö ôBû ©îBøÇ åIîú ò xBtéBñ
fêBøR At PóåùoÖîîoÛBñ ò éªsÑ ÖîîoÛBñ ÒsAr éú Ûùsn. nr
éÓóåö  Art éªsÍú PsZùgú íùu Hö ôîÜBì AíQÓBn íyIR Hö Aøï
´si, ÅêoPBÁ Hö íõBn÷ ôBû nAéú Pgóøæú Hö nAéoArAñ A}Br÷
éú Ûsnn ò nr ApôBñ Åêóéú ́órû ZB AíoAjQö Aío Öö Art

éqÖór HB PêBì rAíR ôBû AÒQªBnû @ñ Hö ZùJ nAéoArAñ
tfêQØ§ rÍQö AxR|, nr ©órPú Öö Hk§ ÒBHç PóZö Aû At
Aøï Art ésHóº Hö Póåùo ròÉï jórAÖú, Pkë ésÌ ò AíóAÈ
Ûó}R xÎùo)ésÌ, HóÒæêóñ ò éBôú( Hón÷ AxR. nr Aøï rAHµö
´IÔ HsíBéö PÊqøö Aû PîÂùë }o÷ Póx¸ òtArS égQsì ZõBn
Ö~Bòrtû nr xBè ZBrû éÓoAr xõêùö ròtAíö ôs rA�{ ÛBò
éóZón nr Ûæö ôBû ©îÆQú Ö~ór ) AÅë At ÛóxBåö, Pæùyö ò
ÛBò éóåo( HsAû nrøBÍR íõBn÷ ôBû nòåQú prS nAíö Aû, Zó ò
Öî̂Båö xóøB Hö PsPùJ 7/2, 3/1 ò 3/1 ÖùæóÛsì  AxR  Öö nr
©órS Pgóøç ÖBéç Aøï AÒâ|ì , PîõB 05 nr©o At íùBt ÛBònArAñ
©îÆQú ésPÎÇ Ûsnøo÷ ò éB HÓú @ñ HBøyQú At HBtAr @tAn Põùö
Ûsnn. HB PóZö Hö @éBr éîQ~s }o÷ Póx¸ ésÖu @éBr AøsAñ
foòn 000,007,1 rA�{ ÛBò ò ÛóxBåö nr Hù§ At 000,62 Ûæö
©îÆQú òZón nArío Öö HB Aøï fyBK éÓoAr Pgóøç xBåùBíö
íõBn÷ ôBû nAéú éªóK Hö nAéoArAñ )At ́søÔ xBéBíö
HBtArÛB÷( Hö PsPùJ 000,576,1 Pï prS nAíö Aû ò 000,708
Pï Zó ò000,708 Pï Öî̂Båö xóøB jóAôo Hón. HB PóZö Hö
ÒùêR ná|rû Aøï íõBn÷ ôB nr xBè ôBû 9931ò 0041, éÓoAr
Art PsZùgú Pkªù« øBÍQö Hö ÛBònArû ôBû ©îÆQú Ö~ór
´IÔ Zoòè tøs Hs@òrn éú Ûsnn.
nr rAHµö HB Zoòè tøs Hö nåùç PÊùùsAS Zóû níùB ò ÖBô§
Póåùo íõBn÷ ôBû nAéú, ÒùêR ZõBíú Aøï égªóá|S nr xBè

rnøÏ}siéÓoAr xõêùö
)Pï(

Arẗ Pï nr xBè
0041)ná|r(

Art Ps Zùgú éªsÑ
}o÷ )9931(

Art PsZùgú éªsÑ
}o÷ )0041(

1

2

3

prS nAíö Aû

Zó

Öî̂Båö xóøB

1,675,000

807,000

807,000

Arẗ Pï nr xBè
9931 )ná|r(

232

228

455

385

330

586

388,600,000

183,996,000

367,185,000

939,781,000

644,875,000

266,310,000

472,902,000

1,384,087,000 é̂êóÈ

égêón AÅâ|Dú - éoøs tí̂ùs÷
Póåùo }ùs jBì AxQBñ A©ÎõBñ
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Ajùs Hö }oS AÍuAø§ øBÍQö AxR. ôêBíµór Öö é~Bôo÷  éú Ûsnn
éÓoAr Art PsZùgú Pkªù« øBÍQö Hö ÛBònArû ôBû ©îÆQú
Ö~ór ÖêQs At 4/1 éùæùBrn ná|r nr xBè AxR. HB Aøï fBè
éÓoAr Póåùo xBåùBíö }ùs nr ÛBònArû ôBû ©îÆQú Ö~ór
Hù§ At 5 éùæùóñ Pï AxR. Åâ|ò÷ Hs Aøï éÓoAr 131 ôuAr Pï
Ûó}R Òséu Ö~ór Póx¸ Aøï Ûæö ôB PB�éùï éú Ûsnn. HB Aøï
fyBK éÓoAr ©sÍö Zóøú Artû Aøï ©îÆR At égç
ZæóÛùsû At òArnAS }ùs j~Ù, Ös÷  ò Ûó}R Òséu Hö Ö~ór
´IÔ Zoòè HBá| HyùBr Hù~Qs At Art Pkªù« øBÍQö AxR.
éÓBøyö Zoòè ÍóÕ í~Bñ éú nôo Öö ©sÍö Zóøú Artû
©îÆR ÛBò }ùsû foòn 4/2 HsAHs Art PsZùgú LsnAjR }o÷
Hö Aøï ©îÆR AxR. HB PóZö Hö LQBíyùç AÒQªBnû Hö òZón
@éo÷ Póx¸ ©îÆR ÛBò }ùsû, Åoì PóZö Hö Aøï ©îÆR ò
APkBp PªêùêBS íBÒ« ò Éùs ÖBr}îBxú éú PóAío jyBrAS
ZIsAñ íBLqøsû ôë At HÆo AÒQªBnû ò ôë AéîùR ÉqAøú ò
xâ|éR  ZBéÆö Hö Ö~ór òArn íêBøo.

rnøÏ}siéÓoAr ©sÍö Zóøú
) Pï(

Arẗ Artû ©sÍö Zóøú
}o÷ )0041(

1
2
3

}ùs j~Ù
Ös÷ fùóAíú
Ûó}R Òséu

400/000

193/750

131,000

Arẗ Pï nr
xBè0041)ná|r(

3,745

5,851

5,000

1,498,000,000

1,133,000,000

655,000,000

3,286,000,000 é̂êóÈ

©BnrAS }ùs j~Ù ©îÆQú, Ös÷, jBéö ò ròÉï
             fùóAíú @tAn }o

éoøs Öç nÍQs éÓsrAS ©BnrAS ò òArnAS nr íBéö Aû Hö
éoøsÖç nÍQs ©BnrAS ÛêsÚ Zêõórû Axâ|éú AøsAñ ®óAḨ
©BnrAS }ùs j~Ù ©îÆQú, Ös÷, jBéö ò ròÉï fùóAíú
fB©ç At Ös÷ rA AHâ|Ì  Ösn.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû éõs, xÆùo ÅIBxMór, éoøsÖç nÍQs
éÓsrAS ©BnrAS ò òArnAS nr íBéö Aû Hö éoøsÖç nÍQs ©BnrAS
ÛêsÚ Zêõórû Axâ|éú AøsAñ ®óAḨ ©BnrAS }ùs j~Ù
©îÆQú, Ös÷, jBéö ò ròÉï fùóAíú fB©ç At Ös÷ rA AHâ|Ì Ösn.
HsAøï AxB{ éBHö AåQÎBòS  ©BnrAS }ùs j~Ù ©îÆQú ôs
ÖùæóÛsì 01 ôuAr PóéBñ, éB Hö AåQÎBòS ©BnrAS Ös÷ ôs
ÖùæóÛsì 51 ôuAr PóéBñ, éB Hö AåQÎBòS ©BnrAS jBéö )PB bõç
nr©o bsHú( ôs ÖùæóÛsì 6 ôuAr PóéBñ ò éB Hö AåQÎBòS
©BnrAS ròÉï fùóAíú fB©ç At Ös÷ ôs ÖùæóÛsì 02 ôuAr
PóéBñ PÆùùï }o÷ AxR.
Hs Aøï AxB{ nr ©órS Åoì ArADö é̂ót xùyQêú ©BnrAS

}ùs j~Ù ©îÆQú é~êóè ÅóAr± ©BnrAPú
ôs ÖùæóÛsì 00061PóéBñ jóAôo Hón.
nr éQï Aøï íBéö @éo÷ AxR: Hö LùóxR íBéö }êBr÷
14985/015/0041éórm 82/9/0041 nÍQs
éÓsrAS ò AxQBíoArnôBû HBtrÛBíú òtArS ZõBn
Ö~Bòrtû éî̄ë Hö íBéö }êBr÷ 94232/020

éórm 32/9/0041 òtøs égQsì òtArS ZõBn Ö~Bòrtû nr
jªó¬ éùuAñ éBHö AåQÎBòS ©BnrAS }ùs j~Ù ©îÆQú,
Ös÷, bsHú }ùs jBì )jBéö HB 04 nr©o bsHú ò Hö ©órS
Íæö( ò ròÉï fùóAíú fB©ç At Ös÷, Hö Áâ|È éú rxBío:
©BnrAS }ùsj~Ù ©îÆQú, Ös÷, bsHú }ùs jBì )jBéö HB
04 nr©o bsHú ò Hö ©órS Íæö( ò ròÉï fùóAíú fB©ç At
Ös÷, HB LsnAjR éBHö AåQÎBòS Hö }si Zoòè tøs ò HB rÅBøR
xBøs ®óAḨ ò éÓsrAS ésHóº Hâ|éBíÇ AxR.

rnøÏ}si ÖBá|éùuAñ éBHö AåQÎBòS Hö AtAû
 ôs ÖùæóÛsì/røBè(

1

2

3

4

}ùs j~Ù ©îÆQú

Ös÷

bsHú }ùs jBì)jBéö HB 04

nr©o bsHú ò Hö ©órS Íæö(

ròÉï fùóAíú )fB©ç At Ös÷(

100,000

150,000

60,000

200,000

             ÅóAÒJ AHõBì nr øÙ Hk~îBéö / íõBn÷ ôBû nAéú
                é~êóè LsnAjR ÅóAr± }oío!

Å̄ó ôùB�S éoøs÷ APgBnøö òArnÖîîoÛBñ íõBn÷ ôBû nAéú
ÛÎR: AHõBì nr Hk~îBéö ©Bnr÷ At xóû xBtéBñ Aéór éBåùBPú
Ö~ór éóZJ }o÷ PB ÛêsÖBS AZsAøú Ö~ór íõBn÷ ôBû nAéú
rA é~êóè LsnAjR ÅóAr± ÒæêoAn Öîîo.
égêo éõoû íõBòíoû, Å̄ó ôùB�S éoøs÷ APgBnøö òArnÖîîoÛBñ
íõBn÷ ôBû nAì ò ́ùór nr ÛÎQÜó HB jIsÛuArû éõs HB HùBñ Aøï
Öö AHõBì nr Hk~îBéö ©Bnr÷ At xóû xBtéBñ Aéór éBåùBPú
Ö~ór éóZJ }o÷ PB ÛêsÖBS AZsAøú Ö~ór íõBn÷ ôBû nAéú
rA é~êóè LsnAjR ÅóAr± ÒæêoAn Öîîo, A»õBr Ösn: HsAxB{
ÒBíóñ éBåùBS Hs Arẗ AÍuòn÷ Ö~ór Öö nr PBrøl 41 Pùs 0041
AHâ|Ì }o÷ AxR ÖBá|ôBû éó®óÈ Zu& 2 Hîo AåÏ ÒBíóñ éBåùBS
HsArẗ AÍuòn÷ }Béç nAì tío÷ ò jórAÚ @ñ At LsnAjR éBåùBS
ò ÅóAr± éÆBÑ ôyQîo.
òû AnAéö nAn: AjùsAÁ At xóû xBtéBñ Aéór éBåùBPú éIîú Hs Ajq
ÅóAr± ò éBåùBS At ÖBá|ôBû Ö~Bòrtû ©Bnr }o÷ AxR Öö
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AHõBì nr Aøï Hk~îBéö ò Åoì PÎØùÙ AÒâ|éú Öö é~êóè AZsAû
Aøï Hk~îBéö íêú }óío, éóZJ }o÷ PB ÛêsÖBS AZsAøú Ö~ór
AÒoAì Hö Ajq ÅóAr± At íõBn÷ ôBû nAéú Öîîo.
Hö ÛÎQö Aøï éyEóè ©îÎú, Lùsò íBéö íÜBrû rxêú At xóû
APgBnøö òArn ÖîîoÛBñ HB xBtéBñ Aéór éBåùBPú ò nrjóAxR
HsAû AHõBì tnAøú At Hk~îBéö ©Bnr÷ At xóû Aøï xBtéBñ
éIîú Hs Ajq éBåùBS ò ÅóAr± At égªóá|S Ö~Bòrtû ò éóAn
ÉqAøú jBì á|tì AxR PB AÒoAéBS éó�Vs nr éórn PÎØùÙ AÒâ|éú
Öö é~êóè LsnAjR éBåùBS Hs Arẗ AÍuòn÷ ò ÅóAr±
íêú }óío nr AxsÈ òÒR ©órS HÜùsn.
Å̄ó ôùB�S éoøs÷ APgBnøö òArn ÖîîoÛBñ íõBn÷ ôBû nAì ò ́ùór
AøsAñ Pªsøh Ösn: nr }sAøµú Öö éB }Bôo HBá|Psøï ÒùêR ôBû
ZõBíú éóAn ÉqAøú nr 01 xBè Ajùs ôyQùë Ajq 9 nr©o éBåùBS
Hs Arẗ AÍuòn÷ At égç òArnAS éóAn ÉqAøú Hö Ö~ór HB }ÆBrôBû
nòåR xùunôë Öö ©ùBíR At xÎs÷ ésnì Hón÷ ôêkóAíú íoArn.
íõBòíoû jB́sí~Bñ Ösn: ôs bîo ÒBíóñ Ajq éBåùBS Hs Arẗ
AÍuòn÷ At égªóá|S Ö~Bòrtû ò éóAn ÉqAøú jBì nr nòåR
ÒIç Hö PªóøJ é̂æz }órAû Axâ|éú rxùo÷ AéB AfQêBá|Á Hö
nåùç Í~Br éÆù~Qú @ñ Hs ésnì AZsAøú í~o. HoøÆú AxR Hö
´søÔ Aòåú At nòåR AíÓâ|Hú AíQÂBr éú ròn @VBr éîÎú AZsAû
Aøï ÒBíóñ Hs éÆù~R ésnì rA éórn PóZö Zoû ÒsAr nôo.
Aøï éyEóè ©îÎú øBn@òr }o: ÒBíóñ Ajq éBåùBS Hs Arẗ
AÍuòn÷ HsAû égªóá|S Ö~Bòrtû ò éóAn ÉqAøú jBì éÓsr
}o÷ PB At ròt 31 nû éB÷ 0041 AZsAøú }ón HîBHsAøï AÒoAì
®sK Aá|Zç nxQÜB÷ ôBû pû ©â|i éú PóAío éBíÆú nr éÓBHç
tøBíoôú PB�éùï ÖîîoÛBñ íõBn÷ ôBû nAéú ò nr íõBøR AjQâ|è
nr Ís@øîo PB�éùï Aøï ÖBá|û AxBxú Aø̂Bn Öîo.

AjQªB¬ >nAéoAr ÖBrS< HsAû PB�éùï ôuøîö ôBû
            nAéoArAñ ròxQBøú ò Å~Bøs

òtøs ZõBn Ö~Bòrtû ÛÎR: AéùoòArì >nAéoAr ÖBrS< Hk~ú
At ôuøîö ôBû nAéoArAñ Hö jªó¬ Å~Bøs ò ròxQBøùBñ rA
Ló}§ nôo.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû AøBíB, xùoZóAn xBnAPú íwAn òtøs ZõBn
Ö~Bòrtû nr @øùï ròíêBøú At >nAéoAr ÖBrS< A»õBr Ösn: øØú
At nÉoÉö ôBû nAéoArAñ HsAû PB�éùï ÅæóÍö, PB�éùï íÓoøîÜú @ñ Hón
ò øØú At rA÷ ôB Aøï Hón Öö }sÖR L~QùIBíú Aéór nAì HsAû PB�éùï
ÅæóÍö Hö ©órS AéBíú AÒoAì Hö PB�éùï íõBn÷ nAéú ò ÅæóÍö éú
Ösn AéB Hsjú nAéoArAñ Åâ|Òö éîo Hónío Öö At ́søÔ íÓoøîÜú
ÅæóÍö Põùö Öîîo Öö HsAû Aøï éîÂór >nAéoAr ÖBrS< rA Pêõùo Ösnøë.
òû AÍuòn: éIæË nr íÂs ÛsÍQö }o÷ HsAû ôs nAì xIÙ

003ôuAr PóéBñ ò HsAû ôs nAì xîÜùï 007 ôuArPóéBñ AxR.
xBnAPú íwAn AHsAt AéùoòArû Ösn: HQóAíùë Aøï Pyõùâ|S rA
AÍuAø§ nôùë ò Hk~ú At ôuøîö ôBû nAéoArAñ Hö jªó¬
Å~Bøs ò ròxQBøùBñ rA Ló}§ nôùë.
AjQªB¬ >nAéoAr ÖBrS< HB ísm PsZùgú 21 nr©o
nr AnAéö Aøï ésAxë, ròi Aåæö  joA rfêú éoøsÅBéç HBíÙ
Ö~Bòrtû A»õBr Ösn: ôoÑ At éÆsÍú Aøï ÖBrS Aøï AxR Öö
nr Aøï éÓµÇ At xBè Hö íÓoøîÜú nAéoArAñ ÖêÙ Öîùë PB HQóAíîo
HsAû nAì nA}Qú ÅæóÍö Põùö Öîîo.
òû AÍuòn: HBíÙ Ö~Bòrtû HB ôêØBrû HBíÙ ésÖuû PóAíyQö
AÅQIBrû rA HsAû ÖêÙ Hö íÓoøîÜú nAéoArAñ nr íÂs HÜùsn ò
Aøï AÅQIBr HB ísm PsZùgú 21 nr©o nr ÒBåJ ÖBrS jsøo
íõBn÷  nAéú nr AjQùBr nAéoArAñ ÒsAr jóAôo ÛsÍR Öö HsAû
Põùö ÅæóÍö, prS, Öî̂Båö ò Zó Pêõùo }o÷ AxR.
joArfêú Pªsøh Ösn: xBè Ûq}Qö HB >Ö~Bòrt ÖBrS< 058
éùæùBrn PóéBñ AÅQIBr HB ísm PsZùgú nr AjQùBr Ö~BòrtAñ ò
tArÅùï ÒsAr ÛsÍR ò AéyBè Aøï ́si Hö nAéoArAñ AjQªB¬
øBÍQö AxR ò AÅQIBr @ñ HB nxQór òtøs ZõBn Ö~Bòrtû ÒBHç
AÍuAø§ AxR.
òû AÍuòn: nAéoArAñ Hs AxB{ nAì nA}Qú Póx¸ xBtéBñ ôBû
ZõBn Ö~Bòrtû AxQBñ ôB Hö }ÆJ HBíÙ Ö~Bòrtû éÆsÍú
éú }óío.
>nAéoAr ÖBrS< éQîBxJ HB íùBt nAéoArAñ
nr AnAéö Aøï ésAxë, fyùï néBòíoû íwAn éÆBòñ Aéór
PóåùoAS nAéú òtArS ZõBn Ö~Bòrtû A»õBr Ösn: éÆBòíR
Aéór nAì HB ÖêÙ xBtéBñ Aéór Å~Bøs AøsAñ ò P~Øç ôBû
nAéoArAñ nAì xîQú nr ́si é~BrÖQú rA HB HBíÙ Ö~Bòrtû
Hö ésfæö AZsA nr @òrn÷ Öö éIQîú Hs íùBt nAéoArAñ Hö
jªó¬ nAéoArAñ ròxQBøú ò Å~Bøsû AxR.
òû AÍuòn: nr Aøï ́si, HBíÙ Ö~Bòrtû HB éÆsÍú øÙ ÖBrS
HsAû joéBS Hö nAéoArAñ ò Å~Bøs HB ÒBHæùR PØsAr, nr ésfæö
Aòè éIæË 2 ôuAr éùæùBrn PóéBñ joéBS HBíØú rA Hö nAéoArAñ
ArADö éú Öîo Öö Aøï ́si AnAéö LùoA jóAôo Ösn.
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Pgæùç AÒQªBnû

PB�åùÏ: éõîo{ Åæú ZIBrtArÈ- nAí~^óû nÖQsAû Åæóì nAéú

}Båón÷ xùyQë fêBøR At ©îÆR ÛBò }ùsû nr AøsAñ Hs
LBøö LsnAjR Art PsZùgú HsAû òArnAS íõBn÷ ôBû nAéú
AxQóAr AxR. ÅæùsÉë ôuøîö HyùBr tøBn AZsAû Aøï xùBxR,
ò®ÆùR AÒQªBnû òAfoôBû Lsòr̈ ÛBò }ùsû rò Hö
òjBéR rÍR, Hö ́órû Öö @éBr PÆoAn nAì pHh }o÷ Öö Hk§
ÒBHç PóZö @íõB nAì ôBû éóåo Hónío, AÍuAø§ ÒBHç PóZõú
øBÍR)At 000,001,2 rA�{ nr HõBr 9931 Hö 000,007,4 rA�{
nr PBHyQBñ 0041(.
´IÔ @éBr rxêú Ûêsà AøsAñ nr xBè 9931 nr é̂êóÈ éÓoAr
394,834,31 Pï íõBn÷ nAéú )prS, Zó ò Öî̂Båö xóøB( Hö

LùBéoôBû fqÑ Art PsZùgú
Hs ©îÆR ÛBò }ùsû AøsAñ

PÆoAn nAì ôBû Ö~QBr }o÷ nr Ö~QBrÛB÷ ôBû  rxêú Ö~ór)éùæùóñ rA�{(

5

4

3

2

1

2/6
2/6 2/2 2/0

1/8
1/9 2/1

2/5
2/1

2/9 3/0 3/3
3/7

4/7

HõBr 7931

PBHyQBñ 7931

LBøùu 7931

téyQBñ 7931

HõBr 8931

PBHyQBñ8931

LBøùu 8931

téyQBñ 8931

HõBr 9931

PBHyQBñ 9931

LBøùu9931

téyQBñ 9931

HõBr 0041

PBHyQBñ0041

Arẗ 000,612,147,3ná|r Hö Ö~ór òArn }o÷ AxR. Åâ|ò÷
Hs Aøï éÓoAr 851,043,2 Pï AíóAÈ nAíö ôBû ròÉîú Hö
Arẗ000,937,942,1 ná|r òArn Ö~ór }o. HB PóZö Hö PB�éùï
Hk~ú At Öî̂Båö éórn íùBt Ö~ór At éîIÇ nAíö ôBû ròÉîú
òArnAPú, nr Åêç HBøyQú íùêú At Arẗ nAíö ôBû ròÉîú rA
Hö fyBK ©îÆR Lsòr̈ nAì ò ́ùór Ö~ór ÒsAr nôùë. HB
Aøï fyBK Arẗ Öç íõBn÷ òArnAPú Hö 000,580,663,4 ná|r
jóAôo rxùo Öö HB PóZö Hö éBHö AåQÎBòS éùBíÜùï ÒùêR Art
PsZùgú ò @tAn nr xBè 9931)002,4-957,22(, Arẗ øBrAíö
ÉùséyQÓùë nr Aøï Hk§ HsAHs HB 030,18 éùæùBrn PóéBñ



AxR)000,679 PóéBñ Hö AtAû ôs íÎs nr xBè 9931(.
nr fBåú Öö jórAÚ  A©æú ÛBòôBû }ùsû nr Ö~órôBû
Lù~sò nr ©îÆR ÛBò }ùsû }Béç AíóAÈ AÒâ|ì ÅæóÍö Aû
AxR, nr Ö~ór AøsAñ Hù~Qsøï xõë At jórAÚ nrøBÍQú
Ûæö ôBû ÛBò }ùsû ©îÆQú Hö ÖîyBíQs÷ AjQªB¬ øBÍQö
AxR. éQB�xÎBíö LsnAjR Art PsZùgú xIJ jBra }oñ
xùyQë Póåùoû At røç ́IùÆú jón}o÷ AxR Hö ́órû Öö
nr Aøï xùyQë ÒùêR ÅæóÍö ò ÖîyBíQs÷ )HsAxB{ éBn÷ j~Ù(
HB ôë HsAHs AxR. bõBr LùBéo jµsíBÚ HsAHs }oñ ÒùêR ÅæóÍö
ò ÖîyBíQs÷ HsAû Ö~ór }Béç éóArn pøç AxR:
 1- Hö òZón íùBéoñ ZqAHùR HsAû Ö~R íõBn÷ nAéú nr Ö~ór
ò Åoì A©â|i AåÜóû Ö~R )Ö~Bòrt íêú PóAío HB íõBn÷
òArnAPú HB Art PsZùgú rÒBHR Öîo(
 2- Åoì PêBøç Ö~Bòrt HsAû xséBøö ÛqArû ZõR HõIón
ÖùÎùR ÅæóÍö )nAéoAr Hö rAfQú íùBtôBû nAì rA HB AÍuAø§ xõë

2/0

1/5

1/0

0/5

0/0

íyIR ÒùêR }ùs)éÆBnè 4nr©o bsHú ò 2/3 nr©o LsòPEùï( Hö jórAÚ )éÆBnè 07 nr©o prS ò 03 nr©o Öî̂Båö xóøB( nr AøsAñ
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3/5

3/0

2/5

2/0

1/5

1/0

0/5

0/0

íyIR ZõBíú ÒùêR }ùs )éÆBnè 4 nr©o bsHú ò 2/3 nr©o LsòPEùï( Hö jórAÚ )éÆBnè 07 nr©o prS ò 03 nr©o Öî̂Båö xóøB(

íyIR ÒùêR }ùs Hö ÒùêR jórAÚ
éùBíÜùï Hæîo éoS íyIR ÒùêR }ùs Hö ÒùêR jórAÚ

íyIR

ÖîyBíQs÷ Hs´sÑ éú íêBøo ò HîBHsAøï fB®s íùyR éIæË
HBá|Psû HsAû ÖùÎùR ÅæóÍö LsnAjR Öîo Öö LùBéo @ñ Hö òZón
íùBéoñ ZqAHùR HsAû xséBøö ÛqArû Ö~Bòrt ZõR HõIón
ÖùÎùR ÅæóÍö AxR(
3- Åoì ÒorS PîÂùë Ûsû Ås®ö }ùs Póx¸ nAéoAr )nr
}sAø̧ LBøùï Hónñ ÒùêR }ùs,  ÖBô§ Póåùo At ́søÔ AÍuAø§
xõë ÅæóÍö, AÒQªBnû íkóAôo Hón(
4- PótøÇ rAíR ò téùîö xBtû HsAû r}o ÍyBn xùyQêBPùÙ
HB PóZö Hö Pó®ùgBS ÍóÕ, ©îÆR Lsòr̈ ÛBò }ùsû nr
AøsAñ nbBr HùêBrû éuéï HsAHsû ÒùêR ÅæóÍö ò ÖîyBíQs÷
}o÷ AxR ò fqÑ Art PsZùgú PîõB rA÷ nréBñ Aøï ©îÆR
AxR. HB Aøï fBè AÛs PoAHùs xî̂ùo÷ Aû ZõR ÖBô§ ÅóAr±
íB}ú At Aøï Åêç APkBp íÜsnn, xóíBéú fB©ç At AZsAû Aøï
xùBxR @íÓor }oøo jóAôo Hón Öö Åâ|ò÷ Hs ÖBô§
}oøoxsAíö éªsÑ åIîùBS nr Ö~ór, HBÅX íBHónû Hk§



Ûó}R ésÌ ò Pkë ésÌ(.
 2- Hs´sÑ íêónñ éóAíÇ ©BnrAS égªóá|S åIîú ) AÅë At
HõIón xBjQBr Psòø̀  HsAû  rxùoñ Hö ÖùÎùR éórn ÒIóè
égªóá|S åIîú HsAû ©BnrAS, fêBøR At P̂Br ZõR PóxÆö
»sÍùR HBtArôBû ôoÑ jBrZú ò éîµÓú Ösnñ ÅóAr±
ÛêsÖú( HB ôoÑ AÍuAø§ ísm PÓB®Bû éórn íùBt ZõR rxùoñ
Hö ÒùêR éîªÎBíö }ùs.
3- HB PóZö Hö Aøï Öö jsøo jórAÚ nAì Hö ©órS íÓo ò Ísò̈
}ùs éÆêóá|Á éoS nAr Aí̂Bì éú Ûùsn, APkBp PoAHùsû HsAû
é~Øç íÓoøîÜú ÛBònArAñ ®sòrû AxR. Hö ÅîóAñ éWBè
P~Øùç ©îoòÕ òøw÷ Aû Öö nr @ñ HQóAñ HB Pgóøç xîo Pgóøç
}ùs Hö ÖBrjBíö ôBû åIîú, HsnA}R íÓoû )Hoòñ xón( HsAû
jsøo íõBn÷ ôBû nAéú nA}R.
 4- xséBøö ÛqArû ôBû Hurà nr téùîö PóxÆö tøs xBjR ôBû
@HkùunArû ò Ö~Bòrtû Ö~ór Hö ́órû Öö Åâ|ò÷ Hs PÊùùs
AåÜóû Ö~R)PÊùùs Ö~R égªóá|S @K Hs ©BnrAPú Hö
Hsjú At íõBn÷ ôBû nAéú Öö éªsÑ @K ÖêQsû nArío(, HBÅX
HõIón Hõs÷ òrû Ö~R ÅæóÍö ò íõBn÷ ôBû nAéú }ón. Aøï
PÊùùsAS HBøyQú Hö xêQú fsÖR Öîo Öö Hö AtAû øÙ òAfo
téùï ò  @K éªsÍú, éÓoAr éBn÷ éÊqû )éBn÷ j~Ù, Aísvû
ò LsòPEùï( Hù~Qsû Póåùo }ón. éÓoAr xséBøö ÛqArû nr Aøï
Hk§ HBøyQú foAÒç HsAHs HB LsnAjR øBrAíö éyQÓùë HB}o
)foAÒç 4 éùæùBrn ná|r nr xBè(
 5- PÓóøR xBjQBr Psòø̀ nr Hk§ nAéMsòrû Ö~ór Hö
´órû Öö AVsAS @ñ nr HõIón ÅêæØsn nAì ò ́ùór ÖBéâ|Á ÒBHç
é~Bôo÷ HB}o.
Aøï íØQö rA HBøo øBn@òrû Ösn Öö ôuøîö ôBû éBåú AZsAû
xùBxR fqÑ Art PsZùgú HsAû nòåR nr xBè ôBû Aòè Hö
ésAPJ Hù~Qs At AnAéö LsnAjR @ñ jóAôo Hón òåú nr Hæîo éoS
xIJ ÖBô§ ôuøîö ôBû nòåR, A©â|i AåÜóû Ö~R, HõIón
Hõs÷ òrû Ö~Bòrtû ò nAéMsòrû ò nr íõBøR AÍuAø§ xsAíö
éªsÑ égªóá|S nAéú nr Ö~ór jóAôo }o.

ÒBHç PóZõú At Ûæö ôBû ÛBò }ùsû Ö~ór jóAôo }o. ́IÔ
@jsøï ÛuAr̈ Aí̂êï ©îBøÇ jórAÚ nAì, ́ùór ò @HuøBñ
AøsAñ, ÒùêRÍÆæú prS nAíö Aû, Zó ò Öî̂Båö xóøBû òArnAPú
nr ©órS fqÑ Art PsZùgú Hö PsPùJ HsAHs HB 43111,
69901ò 35951 jóAôo }o. HîBHsAøï AÍuAø§ ÒùêR PêBì }o÷
}ùs ò Ûó}R, Aòåùï LùBéo ́IùÆú fqÑ Art PsZùgú AxR.
´IÔ Áâ|ÅBS }IØö ZõBíú éÓBøyö Ûæö ôBû ÛBò}ùsû
)NCFI( éùBíÜùï Hæîo éoS ÒùêR ZõBíú }ùs )éÆBnè 4 nr©o
bsHú ò 2/3 nr©o LsòPEùï( Hö ÖîyBíQs÷ )éÆBnè 07 nr©o
prS ò 03 nr©o Öî̂Båö xóøB( HsAHs HB 5/1 AxR.
HB Aøï fBè éùBíÜùï Hæîo éoS Aøï íyIR nr AøsAñ HsAHs HB 3/1
Hón÷ AxR. HîBHsAøï HsAû VBHR éBíoñ }sAø̧ AÒQªBnû Ûæö ôBû
ÛBò }ùsû éµBHÔ HB xBè ôBû Ûq}Qö, HBøyQú ÒùêR }ùs
AxQBíoArn Hö 05361 PóéBñ Hsxo. HB PóZö Hö LBøùï Hónñ
éùBíÜùï PsÖùIBS }ùs jBì nr AøsAñ )3/3 nr©o bsHú ò
3 nr©o LsòPEùï (, ÒùêR éîµÓú }ùs jBì  nr Aøï }sAø̧
HsAHs HB 01141 PóéBñ jóAôo Hón.
nr ©órPú Öö Ö~§ PÓB®B HsAû jsøo }ùs 01141 PóéBíú
nr éªsÑ ÖîîoÛBñ Hö òZón íùBøo, ÖBô§ PÓB®B éBíÇ At
rxùoñ ÒùêR }ùs Hö xµh éîªÎBíö éú }ón ò nr íQù̂ö
HBÅX fqÑ Hk§ ÒBHç PóZõú At Ûæö ôBû ÛBò }ùsû At
bsjö Póåùo jóAôo }o. HB PóZö Hö Aøï, nòåR HBøyQú HB
PgsøÙ PÓB®B, Ö~§ átì  HsAû íùç Hö ÒùêR éîªÎBíö }ùs
rA Hö òZón HùBòrn. Hö ́ór Öæú éú PóAñ PoAHùs tøs rA ZõR
ÖBô§ ÅóAÒJ }oøo fqÑ Art PsZùgú Hs ©îÆR ÛBò }ùsû
Lù~îõBn nAn:
 1- LsnAjR éyQÓùë øBrAíö At égç fqÑ Art PsZùgú Hö
AÒ~Br Öë nr@éo nr ÒBåJ ÖBrS ôBû AÅQIBrû Öö ÍÓ̧  ÒBHæùR
jsøo égªóá|S åIîú nA}Qö HB}o. Aøï ÖBr Åâ|ò÷ Hs ÖêÙ
Hö AÒ~Br ®ÆùÏ ZBéÆö, xIJ ÖêÙ Hö HõIón PÓB®Bû éórn
íùBt ZõR rxùoñ Hö ÒùêR }ùs éîªÎBíö  jóAôo }o )foAÒç
4 éùæùBrn ná|r nr xBè HsAû égªóá|S åIîú, Ûó}R Òséu,
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éóZónAS røuû Öö xâ|éR ÛBòôBû
}ùsû Hö @íõB HyQÜú nArn

Aøo÷ PB�Vùs éùØsòHùóì ÛóAr}ú Hs xâ|éR Aøo÷ Zoøoû íùyR
setarcoppiH  nr 004 xBè ÒIç At éùâ|n éyùh ÛÎR >ôB®êö
®ÆùÏ éî~B& ôêö HùêBrû ôBxR<.
HsAû AÖWs ésnì ôîÜBéú Öö òAv÷ HBÖQsû ôBû éÎùo øB
éùØsòHùóì nr ÖîBr øÙ ÛBò Hö ÖBr Hsn÷ éú }ón, Aòåùï
éórnôBøú Öö ròû @ñ PB�Öùo éú }ón HBÖQsû ôBû }ØêIö,
xâ|éR }ØêIö ò éóAn éÊqû éú HB}o. ArPIBº Hùï xâ|éR
}ØêIö ò ÅêæØsn nAì }îBjQö }o÷ AxR ò rAôØBrôBû
PÊqøö Aû Öö ôoÑ @íõB AÍuAø§ xâ|éR }ØêIö éú HB}o Hs
xâ|éR  Öæú ò ÅêæØsn nAì PB�Vùs éÎùoû nArío. rAôØBrôBû
PÊqøö Aû Öö PóZö ò PB�Öùo @íõB Hs éùØsòHùóì Hk§ ôBû
AíQõBû nxQÜB÷ ÛóAr̈ )TIG( éÆµóÑ }o÷ AxR Ís©R
Zoøoû HsAû HõIón Hù~Qs xâ|éR nAì ôB ÍsAôë éú Öîîo.
éùØsòHùóì é̂êóÅú  At éùØsòArÛBíùyë ôBû AíÎsAnû AxR
Öö øÙ tøyQÜB÷ é~QsÚ nArío. nr fBåú Öö éùØsòHùóì ôB rA
Hk~ú At nxQÜB÷ ÛóAr̈ Pªór éú Öîùë, éùØsòHùóì ôBøú
ròû LóxR, røö ôB, Ûó̈ ôB øB b~ë ôB, nôBñ ò AíoAì ôBû
PîBxæú íùu òZón nArío Öö PB�Vùs @íõB Hs xâ|éR éùuHBñ éórn
Hsrxú ÒsAr ÛsÍQö AxR.
AÛs bö Hù~Qsøï Hk§ At Pón÷ éùØsòHùóì rA HBÖQsû ôB
P~Øùç éú nôîo òåú òøsò{ ôB, ÒBre ôB, ÖMÙ ôB ò xBøs
éùØsòArÛBíùyë ôBû éùØsòHú íùu Zu& éùØsòHùóì éú HB}îo.
HîBHsAøï, bÜóíö ôêö Aøï éóArn HB xâ|éR ò ÅêæØsn nAì ésPI̧
ôyQîo? éùØsòHùóì ròn÷ ÖóbÙ HB Hù§ At 07 nr©o At

PÊqøö

xùyQë Aøêîú éùuHBñ nr PÆBéç éú HB}o, HîBHsAøï òZón øÙ
éùØsòHùóì jóK ò xBåë Hö PîÂùë xùyQë Aøêîú ò xâ|éR
nAì ÖêÙ éú Öîo.
nr øÙ }sAø̧ Aøo÷ @è, éùØsòHùóì nr øÙ fBåR PÆBnåú òZón
nArn, Hoøï éÆîú AxR Öö éùØsòK ôBû éÎùo éú PóAíîo ÅóAéç
HùêBrû tA ò éùØsòK ôBû éæQõJ Öîîo÷ rA ÖîQsè Öîîo. ôîÜBéú
Öö éùØsòHùóì At fBåR PÆBnåú jBra éú }ón, éú PóAíùë
PB�VùsAS éîÎú @ñ rA Hs ô̄ë ò Pkêùs ÍùIsôB, xîQu òøQBéùï ôB
ò PîÂùë LBxl ôBû ®oAåQõBHú é~Bôo÷ Öîùë.  øÙ AåQõBK HB
}oS Öë Öö nr AíQõBû nxQÜB÷ ÛóAr̈ APÎBÕ éú AÍQo ÅêóéBÁ
 PgR ÅîóAñ íÎóp éùØsòHú Hö nøóAr÷ ròn÷ Aû ÛÎQö éú }ón.
Aøï AåQõBK éú PóAío PêBéú HBÍR ôB ò AíoAì ôBû fùóAñ rA PgR
PB�Vùs HùêBrû ÒsAr nôo.
ÅóAéç HyùBrû òZón nArío Öö Hs éùØsòHùë  At téBñ ÒIç At
Póåo ÛóxBåö PB HÆo At PsÚ Ûæö PB�VùsÛqAr ôyQîo. Aøï ÅóAéç
éú PóAíîo }Béç éóArn ésPI̧ HB nAéMsòrû, éùuHBñ, égù̧ ò
AíyBñ HB}îo Öö AåIQö égoòn Hö Aøï éóArn íêú HB}îo. AÛs bö
HǢú At ÅóAéç Öö ròû éùØsòHùóì éó�Vs ôyQîo rA Hö ÅæR
téùîö ôBû víQùØú ò }sAø̧ ZÊsAÍùBøú íêú PóAñ PÊùùs nAn,
AéB éú PóAíùë Hs ròû Hsjú At rAôØBrôBû PÊqøö Aû ò éoøsøQú
Öö ròû xâ|éR ò r}o nxQÜB÷ ÛóAr̈ PB�Vùs ÛqAr ôyQîo
éQêsÖu }óøë)}Øç 1(.
Aø̂Bn éùØsòHùóì xBåë ò nA}Qï nAì ôBû xBåë At téBñ
Póåo @ÉBt éú }ón. Öæóíú ôBû Aòåùö nxQÜB÷ ÛóAr̈
í~kóArÖîîoÛBñ At égù̧, éoÍóÈ éBnr, HuAÕ, LóxR ò é̂sAû
tAøêBñ éî~B& éú Ûùsío, nr fBåú Öö ÅêæùBS ôBû nAjç
éurÅö Aû ) At ÒIùç ZBøÜB÷ , ArPIBº HB nAì, Zùs÷ ò Éùs÷( nr
íóÈ  éùØsòHùóì nxQÜB÷ ÛóAr̈ nAì éó�Vs ôyQîo. Hö Aøï nåùç
AxR Öö HõoA}R tAø~ÜB÷ ò @Éót Öö Hö nAì jórAío÷ éú }ón
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jórAíoñ ròtAíö LsòHùóPùÙ ôB nr xsAxs tíoÛú
ÛBòôBû }ùsû Hö fÎÃ éùØsòHùóì ́IùÆú @íõB ÖêÙ
éú Öîo Öö Hö xõë jón PB�Vùs éWIQú ròû xâ|éR ò
Póåùo nAì nArn.

PsZêö: éõîo{ Afêo éê~æó- ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì nAéú
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At AôêùR Hö xuAøú  HsjórnAr AxR.
HBÖQsû ôBû muiretcabodifiB, muiretcabilaceaF ò
sullicabotcaL  nr í~kóArÖîîoÛBñ ZóAñ HyùBr òAZo AôêùR
éú HB}îo, tøsA  Hö r}o ò íêó nxQÜB÷ ÛóAr̈ ÖêÙ éú Öîîo
ò Hö ÅîóAñ LsòHùóPùÙ ôB PB�Vùs jón rA í~Bñ nAn÷ Aío. jórAíoñ
@Éót LBxQórøu÷ }o÷ nr éÓBøyö HB jórAíoñ @Éót PBt÷ ò øB
íkórAíoñ @Éót HBÅX AÍuAø§ íyIúmuiretcabodifiB ò
ÖBô§ Öæóíú ôBû iloc.E  nr ròn÷ ÖóbÙ éú }ón.
HBÖQsû éÎùo HÆoû  muiretcabilaceaF éú HB}o Öö Hö ÅîóAñ
xBtío÷ HóPùsAS øÙ íóÈ AxùobsK ÍsAr }îBjQö éú }ón ò
HBÅX íêó ròn÷ Aû ò }ØêIö Aû éú }ón. HóPùsAS ÅêæØsn
xo égBÍÂQú nxQÜB÷ ÛóAr̈ nr nòr÷ ôBû ÒIç At }ùsÛùsû
ò At }ùsÛùsû rA AÍuAø§ éú nôo Öö Aøï ÖBr rA Póx¸ AÍuAø§
APªBè LsòPEùï ôBû ésPI̧ HB vñ Hö Aí̂Bì éú rxBío nr
íQù̂ö jµs íÎóp HBÖQsøBøú Hö nøóAr÷ nxQÜB÷ ÛóAr̈ ÖBô§
éú øBHo.
HBÖQsøBøú PóåùoÖîîo÷ Axùoá|ÖQùÙ ò Ûóíö ôBû sullicaB

ÅêóéBÁ nr LsòHùóPùÙ ôB øBÍR éú }óío. ôoÑ Aøï HBÖQsû ôB

ròn÷ ÖóbÙ éú HB}o ò Hö LBøoArû
éùØsòHùóì Öç nxQÜB÷ ÛóAr̈ ÖêÙ éú Öîîo
ò HB ÖBô§ Öæóíú xBtû ÅóAéç HùêBrû tA Hö
xâ|éR ÛóxBåö ÖêÙ éú Öîo.
@íõB Aøï ÖBrôB rA HB AÅêBè éQÎBòPú Aí̂Bì
éú nôîo. øØú At @íõB Póåùo PsÖùIBS
®oéùØsòHú éú HB}o Öö éyQÓùêBÁ Hö Åoì
xØîú Ûuøîú éùØsòK ôB ò ÅóAéç HùêBrû tA
éî̂s éú }ón. rò̈ nøÜs Hö ́ór
ÉùséyQÓùë Åêç éú Öîo Hö Aøï Ûóíö Öö
Í̄Bû éóZón ròû xµh éóÖóxú rA
A}ÊBè éú Öîo ò AZBt÷ HsÒsArû Lùóío HB
ÅóAéç HùêBrû tA rA íêú nôîo )égsòéùR
rÒBHQú(. xóéùï rò̈, fêBøR At ÅêæØsn
xo fÎB»Qú AxR.
silamina sullicabotcaL Åêóéú Psøï
xóøö LsòHùóPùÙ éú HB}o Öö é~k«
}o÷ AxR nr fÎÃ ÅêæØsn xo fÎB»Qú
ÛóAr}ú Hö ôîÜBì éóAZö HB bBå§
nilbuD allenomlaS,  grebledieH ò
trop weN  øB muirumihpyT éó�Vs éú HB}îo.
xï nAì ôBû í~kóArÖîîo÷, Zùs÷ ò r}o

ò íêó nxQÜB÷ ÛóAr̈ nr PÊùùs ZêÆùR HBÖQsøBøú nxQÜB÷
ÛóAr̈ íÓ§ Öæùoû nArío. jórAÚ nôú ròtAíö HsAxB{
A©óè Åæêú ò ôêcîùï jórAíoñ LsòHùóPùÙ ôBøú Öö ©gR
@íõB Póx¸ PgÓùÓBS Hö AVIBS rxùo÷ AxR nr ́ú ésfæö Hù§
At }ùsÛùsû ò ésfæö r}o Pæùyö ôBû ZBøÜuøï HBAÍuAø§
xâ|éR ò r}o ò íêó }ØêIö ésPI̧ AxR ò Hö nA}Qï
nAì ôBû xBåë Ps ò LsHBtn÷ Ps Öö òArn Ûæö nò}B éú }óío
éî̂s éú }óío.
fÎÃ éóAtíö éùØsòHùóì At ́søÔ jórAÚ nôú ròtAíö
LsòHùóPùÙ ôBû PBDùo }o÷, ôîÜBéú Öö nAì òArn ésfæö
}ùsnôú éú }ón ò ròtAíö Pî§ ôBû Hù~Qsû rA P̂sHö éú Öîo
AôêùR Hù~Qsû LùoA Ösn÷ AxR. fÎÃ xâ|éQú ò éóAtíö
éùØsòHùóì }ØêIö Aû HsAû ô̄ë ÍùIsôB ò í~BxQö, PîÂùë
Hp ò éªsÑ AÖyùwñ ò ÖBô§ jµs Axùoòt PgR }ØêIö Aû
éõë éú HB}o. HîBHsAøï, AÛs Hs éùØsòHùóì ÍsAPs At }ØêIö
PêsÖu Öîùë, éuøR Hù~Qsû Hö jªó¬ HsAû xâ|éR ÛBò Hö
ôêsA÷ jóAôo nA}R. AÖWs éùØsòK ôBøú Öö At }ØêIö Hö xêR
}ùsnAñ nr ZsøBñ ò fsÖR ôyQîo HóxùæöHp LBøùï ò

  AnAéö nr ©Îgö 82

� víQùÙ � LsòLùóPùÙ � HyQs� ZBøÜB÷ jórAÚ nôú
� PÆBéç HB AíyBñ � HõoA}R � ôë Ûæö Aû ôB

� xï � égù̧ � ZîyùR � PsAÖë nAì
� nréBñ ò òAÖyùîBxùóñ � Íªç � @K ò ôóA

ÖBô§ éùØsòHùóì TIGHs éQBHóåùyë
ò Íùuøóåóvû éùuHBñ AVsÛqAr AxR

xùyQë  ÅªIúxùyQë  ÒæJ ò ÅsòÒúxùyQë Aøêîú

ÅêæØsn ÖIorÍQBr/ éÊu

ÅóAéæú Öö nr ÖBô§ éùØsòHùóì
TIGAVs ÛqAr AxR
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ZîIö ôBû ́sAfú AxQBè
Ísû AxQBè HBøyQú Hö Ûóíö Aû ́sAfú }ón Öö AéØBñ
AxQsAfR éîBxJ ÛBòôBû éIQâ| Hö åîÜ§ ò xBåë rA AÍuAø§,
 AøyQBnñ ò nrAt Ö~ùoñ ÛBò Hoòñ Hsjórn Hö éBíÇ rA Pyõùç
ò Í̄Bû AxQsAfR ÖBÍú rA Hs AxB{ AíoAt÷ @ñ PB�éùï íêBøo.
Aøï AxQBè ôB ôêcîùï HBøo AéØBñ Pêùu ò j~Ù éBíoñ ÛBòôB
rA íùu ÍsAôë Öîîo.
nr ́sAfú Ísû AxQBè HBøo éóArn tøs nr íÂs ÛsÍQö }óío:
AåÏ- xµh AxQBè
K- Í̄Bû nrAt Ö~ùoñ ò jùü
a- xBt÷ Íæuû ZBøÜB÷

xµh AxQBè
éµBåÆBS éQÆonû AxQÎBn÷ At ZBøÜB÷ ôBû nArAû HyQs ÅêùÔ
ò ísì rA Hö ÅîóAñ HyQs   Aøo÷ @è HsAû ÛBòôBû }ùsû Lù~îõBn
éú Öîîo. AxQBè ôBû rAfR HB HyQs ÅêùÔ jµs åîÜ§, ©oéö
Hö éÎªç jsÛó}ú ò téBñ AøyQBnñ nr AxQBè rA ÖBô§ ò
téBñ nrAt Ö~ùoñ ÛBò rA AÍuAø§ éú nôîo. HyQsôBû ÅêùÔ
Hö òøw÷ At íóÈ éBxö Aû, xIJ ́óá|íú Ps }oñ téBñ nrAt
Ö~ùoñ ò AíQÓBè rAfR Ps At fBåR AøyQBn÷ Hö jóAHùo÷ íyIR
Hö P~Ù ôBøú HB ®kBéR LBøùï éú }óío. At @í̂Bøú Öö ÛBòôB
PÓsøIBÁ Hö 21 xBÅR AxQsAfR nr ròt PêBøç nArío, ́óá|íú Ps
}oñ téBñ nrAt Ö~ùoñ Hö Aøï éÆîBxR Öö PÆoAn nÍÆBS
Hæîo}oñ ò nrAt Ö~ùoñ nr ròt rA ÖBô§ nAn÷ Aío.
HyQsôBû ÅêùÔ ®sHö Ûùsû, A©µØBÚ ò fêBøR ÖBÍú rA nr
fsÖBS átì HsAû A|øyQBnñ ò nrAt Ö~ùoñ HsAû ÛBò ÍsAôë
éú Öîîo. P~Ù ò xµói Lâ|xQùØú fBòû jsn÷ ôBû
á|xQùÙ, AxÎî̀, ôóA øB @K, ÅêæØsn éµæóHú rA nr Hùï
HyQsôBû ÅêùÔ ArADö éú nôîo òåú Hö éùuAñ ÒBHç PóZõú jµs
Hsòt åîÜ§ ) åîÜ§ }oøo( rA íùu AÍuAø§ éú nôîo,  PgÓùÓBS
í~Bñ nAn÷ Aío Öö HyQsôBû Lâ|xQùØú fBòû @K téBñ nrAt
Ö~ùoñ rA ÖBô§ éú nôîo ò Hö ́ór òøw÷ HBÅX AÍuAø§ åîÜ§

´sAfú Hõùîö Ísû AxQBèéoøsøR

PsZêö: éõîo{ ésøë ©ÎorøBñ - ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì  nAéú

ékªó©BÁ HB }oS tøBn éú }óío Öö AfQêBá|Á Hö nåùç xÎQú
ò Åoì L~QùIBíú At ÛBò ôîÜBì Pâ|¨ HsAû AøyQBnñ ròû xØó
AxR ò éî̂s Hö Hsòt rÍQBrôBû ÉùśIùÆú nr fBåR AxQsAfR
ò òjùë }oñ }oS åîÜ§ éú }ón.
HyQsôBû éBxö Aû nArAû éuøR ôBû AÒQªBnû ôyQîo. nr
éµBåÆö Aû nr òøyØBíyùï, éùBíÜùï Póåùo }ùs Ûæö ôBû HB
HyQs éBxö Aû 9801 ÖùæóÛsì Hù~Qs At Ûæö ôBøú HB HyQs
éóAn ZBéo Öón HBtøBÍQú ò348 ÖùæóÛsì Hù~Qs At Ûæö ôBøú HB
HyQs éóAn @åú )P~Ù ôBû Ls }o÷ HB PØö ôBû á|xQùÙ( Hón.
AjQâ|ÍBS é~BHõú nr éµBåÆBS nøÜs íùu ÛuAr̈ }o÷ Aío. HB
òZón Aøï Öö ôuøîö éBxö røuû ò ZêÇ @òrû Öón nr Aøï íóÈ
 HyQs nr Ûæö ôB ÒBHç PóZö AxR, AéB AÍuAø§ Póåùo }ùs Hö

PîõBøú  éú PóAío ôêö Aøï ôuøîö ôB rA Ló}§ nôo.
Hö ́ór éÆêóè, HyQsôBû ÅêùÔ éBxö Aû fBòû03 PB 64
xBíQú éQs éBxö ròû øÙ tøsxBt÷� xîß @ôØú ôyQîo )}Øç
3(. HsAû nò HBr HyQsrøuû nr ôÎQö PÓsøIBÁ 9 PB 63 ÖùæóÛsì
éBxö HsAû ôs AxQBè nr ròt  íùBt éú HB}o. HyQsrøuû HBøo
Hö ©órS ròtAíö Aí̂Bì }ón Hö ́órû Öö xµh HyQs ôë

ÒyêR LBøBíú

}Øç3.øÙ Ísû AxQBè Zoøo Öö téùï ò tøsxBt÷ @ôØú HyQs PB ÒIç At
Zoòè AíQõBøú rA í~Bñ éú nôo)ôîót éBxö røuû Aí̂Bì í~o÷ AxR(. Aøï
Ísû AxQBè ôB éÆêóá|Á Hö PkQö xùîö ôë é̂õu éú }óío PB ÛBòôB Hö ́st
©gùh nr AxQBè ÒsAr Ûùsn.
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HyQö Hö AíoAt÷ ÛBò Hö ÍB©æö 7/1PB9/1 éQs At Zoòè ÅÓIú
ò01 xBíQú éQs HBá|Ps At åIö Zoòè ÅÓIú ÒsAr éú Ûùsío.
ArPÎBÈ éâ|øë PkQö xùîö Hö ÛBò  Aøï AéØBñ rA éú nôo Öö ôîÜBì
Hæîo }oñ LBû jón rA ròû @ñ ÛqA}Qö ò ÛBì HsnA}Qï Hö ÅÓJ
AxQBè rA Hö rAfQú Aí̂Bì nôo )}Øç 5(. nr AxQBè ôBû HB
HyQs P~Ù, éÆêóá|Á At øÙ åóåö Lâ|xQùØú Öö Hö HQóñ xØó
ò©ç }o÷ AxR, AxQÎBn÷ éú }ón.
HsAû Aøï Öö ÛBòôB Hö rAfQú ò Hö ©órS éyQÓùë HQóAíîo nr
ZBøÜB÷ nrAt HØ~îo, HõQs AxR Hö  ÒyêR Zæóû xØó jùu
HsnArío PB Aøï Öö Hö xêR Lõæó jùu HsnArío. Aøï Åêç Hö ́ór
éÆêóè Hö foAÒç 9/0 éQs Í̄Bû Hù~Qs nr Zæóû Í̄Bû
AxQsAfR íùBt nArn PB AéØBñ jùü xs Hö Zæó )jùü(,
LBøùï ò HBá| ò AéØBñ AíQÓBè òtñ ÛBò At LBôBû ÅÓIú ZõR
Pyõùç Hæîo }oñ ò nrAt Ö~ùoñ ÛBò Hö rAfQú ÍsAôë }ón.
nr AxQBè ôBû PÙ rnøÎö Öö rò Hö nøóAr÷ ZBíIú øB rAôsò
ÒsAr nArío, éÆêóá|Á øÙ nøóAr÷ íÜõoArío÷ Hö ArPÎBÈ 54 PB16
xBíQú éQs òZón nArn Öö Hö ́ór éÆêóè fsÖR Hö xêR
LBøùï xs rA Hö jµs éú AíoAtn, HîBHsAøï ́óè xØóôB nr Aøï

rnøÏ Zoòè ÅÓIú HB}o ò HQóAñ HyQsôBû @åón÷ rA jBra Ösn.

Í̄Bû AxQsAfR ò jùü
ÛBòôB HBøyQú HQóAíîo Hö rAfQú nr ZBøÜB÷ nrAt HØ~îo|, Hoòñ

Aøï Öö Í̄Bû AxQsAfR @íõB Póx¸ ÛBòôBû AxQBè é̂Bòr Hö

jµs HùÎQo. Ås± ò ́óè xØóû AxQBènr nôö ôBûÛq}Qö
Hö´ór éoAòì éórn HgX ò Hsrxú ÒsAr ÛsÍQö Aío ò AÖîóñ
}óAôo ÖBÍú HsAû AVIBS éuAøBû AíoAt÷ éîBxJ AxQBè éBíîo

HõIón téBñ nrAt Ö~ùoñ ò ÖBô§ jµs Hsòt åîÜ§ òZón nArn.
åóO ôBû AxQBè, éstôBû ZBíIú øÙ AxQBè rA é~k« éú Öîîo.
nr ́sAfú AxQBè ôB, PÎBòS ôBû  ÒBHç PóZõú òZón nArn.
Hsjú At PóåùoÖîîoÛBñ, AnÅB éú Öîîo Öö éú PóAíîo HB AHÆBn
ÖóbØQs íùu Í̄Bû AxQsAfR éórn íùBt HsAû ÛBòôB rA ÍsAôë
Öîîo òåú ôùd éorÖú HsAû AVIBS Aøï AnÅB òZón íoArn ò
Í̄Bøú Öö ÛBò nr fBè AxQsAfR A}ÊBè éú Öîo éyQÓç At
íóÈ åóO éú HB}o.
ést  A}ÊBè Ösnñ Zæóû AxQBè, Póx¸ PkQö xùîö é~k«
éú }ón ò ôoÑ At PÆIùö @ñ nA}Qï AxQBè ôBû PêùuPs AxR.
PkQö xùîö ôBøú Öö At fsÖR LBôBû Zæóøú ÛBò Hö xêR Zæó
ôîÜBì AøyQBnñ éêBíÆR éú Öîîo, xIJ ÖBô§ AxQÎBn÷ At
AxQBè éú }óío ò éórn nåkóA÷ ÛBòôB íùyQîo. ÛBòôB éú PóAíîo
LBôBû Zæóøú jón rA PB ArPÎBÈ PÓsøIú01 xBíQú éQs HBá|Ps At
øÙ éBíÇ Hæîo Öîîo ò Zæó Hsòío. ©îÆR HsAû fç é~Øç ò
PîÂùë ArPÎBÈ nr ZBøÜB÷ ôBøú HB HyQs ÅêùÔ ,2 rA÷ fç VBHR
Ösnñ PkQö xùîö At ́søÔ  øÙ åóåö éoòr HB LBøö� íªJ ÒBHç
PîÂùë Öö ròû éùæö LBøùîú åóO xóAr }o÷ AxR)}Øç 4( ò
øBPÆIùö øÙ PkQö xùîö HQóíú HæîoPs At ÖÏ nr Zæóû AxQBè
rA Lù~îõBn nAn÷ AxR )}Øç3(.  xBt÷ ôB nr ôs nò ́si ÍóÕ,

}Øç4. øÙ PkQö xùîö éoòr HB LBøö íªJ ÒBHç PîÂùë Öö Hö éùæö LBøùîú
åóO Ísû AxQBè ò©ç }o÷ AxR. ÒBHç PîÂùë Hónñ LBøö íªJ éõë AxR
bóñ ArPÎBÈ PkQö xùîö nr HBá|û xµh Ísû AxQBè HBøo Hö nrxQú PîÂùë }ón.

}Øç5. AéØBñ HsnA}Qï øÙ Òoì Hæîo Hö xêR Zæó, ôîÜBì Hæîo}oñ nr
Aøï AxQBè HsAû ÛBò ÍsAôë AxR. nr tøs éBxö ôB øÙ PkQö xùîö HQóíú
 }ùJ nAr AxR Öö fsÖR rA HsAû ÛBò @xBñ éú Öîo)PkQö Hoòñ HyQs nr
}Øç 3(.

}Øç6.øÙ AxQBè Öö Zæóû @ñ HyQö AxR òåú ÍB©æö ÖBÍú HsAû jùü
Hö xêR Zæó HsAû ÛBò nr íÂs ÛsÍQö }o÷ ò åóO AxQBè éBíÆú HsAû jùü
Hö xêR Lõæó íùyR.
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ZBøÜB÷ éÆêóá|Á  503 xBíQú éQs nr íÂs ÛsÍQö éú }ón )}Øç
6(.
nr AxQBè ôBû xs Hö xs Öö ÛBòôB rò Hö ròû øØoøÜs ÒsAr
éú Ûùsío, ́óè xØó 2/5 PB5/5 éQs nr íÂs ÛsÍQö éú }ón
PB Í̄Bû é~QsÖú HsAû ôs nò AxQBè rA nr jón ZBû nôo
)}Øç 7(. xØóôBû ÖóPB÷ Ps Pó©ùö íêú }óío, tøsA Hù~Qs
ÛBòôBû ôæ~QBøï nr fBåR AxQsAfR At Hùîú PB nì PÓsøIBÁ 4/2
éQs ́óè nArío ò øÙ ÛBò ÉBåJ nrxR éBíîo øÙ éBíÇ, At
jùü ÛBò éÊæóK ZæóÛùsû éú Öîo. Hö nåùç ÉùsÒBHç Lù§
Hùîú Hónñ òZón øB Åoì òZón éóAíÇ égùµú nr éÓBHç jùü
Hö Zæó, íóøyîo÷ Pó©ùö éú Öîo Öö ôêö åóO ôB AéØBñ jùü
Hö Lõæó rA  ÍsAôë Öîîo. Hö ôêùï éîÂór HyQö Hö AíoAt÷ ÛBòôB,
åIö HBá|øú éùæö LBøùîú åóO íIBøo ArPÎBÅú Hù§ At 52 PB 33
xBíQú éQs HBá|Ps At xµh ZBøÜB÷ nA}Qö HB}o.

xBt÷ ZBøÜB÷
xBtíoÛBñ Ísû AxQBè HBøyQú Zîz AZuA& AxQBè rA A|t Hùï
AíóAÈ ékQæÏ xBt÷ ôB AíQkBK Öîîo. åóO ôBû Ísû AxQBè nArAû
bîoøï ÅêæØsn ôyQîo.  åóO ôB égoònøR ôBû ZBíIú Í̄Bû
AxQsAfR ò éóÒÆùR ôBû ékQæÏ ÛBò rA PÆùùï éú Öîîo, AéØBñ
jùü ÛBò Hö Lõæó rA ÍsAôë éú Öîîo ò øB At @ñ éêBíÆR éú Öîîo
ò ArPÎBÈ Ûsnñ Ûùs rA íùu PÆùùï éú Öîîo. @íõB HBøyQú Aøï éóArn
rA Hoòñ @xùJ rxBíoñ  Hö ÛBò Aí̂Bì nôîo. HsAû íÓo ò xî̂§
ÅêæØsn @íõB, ́si ôBû Hú }êBr òåú Hoòñ @téBø§ nÒùÔ nr
nxQs{ AxR. éµBåJ ArADö }o÷ nr Aøï Hk§ éIQîú Hs
P̂sHùBS ò Hs AxB{ ÅùJ øBHú ôBû Aí̂Bì }o÷ nr02 xBè
Ûq}Qö éú HB}o.
éõë Psøï Hk§ åóO, éùæö LBøùîú @ñ AxR. íÓ§ Aøï éùæö Aøï
AxR Öö Í̄B Hö AíoAt÷ ÖBÍú ò íö Hö éÓoAr tøBn, HsAû nrAt
Ö~ùoñ ò Hæîo }oñ Hoòñ Hsjórn HB éBíÇ øB @xùJ rA HsAû ÛBò

}Øç7. øÙ xØóû AxQBè xs Hö xs HB 2/5 éQs ́óè ò LBøö ôBû åóO ÒBHç
PîÂùë  ́sAfú éú }ón Hö ́órû Öö éBíÇ jùü ÛBò Hö xêR Zæó íêú }ón.

}Øç8.øÙ åóO éoè AxQkóAíú Öö AéØBñ jùü Hö Lõæó rA At tøs éùæö
LBøùîú åóO ÍsAôë éú Öîo ò nxQsxú P̂õùuAS Hö xµh HyQs rA íùu @xBñ
éú Öîo. ÅùJ Aøï éoè Aøï AxR Öö AéØBñ ArøJ nrAt Ö~ùoñ ò @åón÷ }oñ
HB éoÍóÈ rA HsAû ÛBò ÍsAôë éú Öîo ò AfQêBè Hsòt @xùJ ôBû éÎªç jsÛó}ú
nr LBû ÅÓIú ôë Hö nåùç @òøuAñ Hónñ LB At Zoòè ÅÓIú òZón nArn.

ÍsAôë Öîo.
ArPÎBÈ Aøï éùæö HyùBr éõë AxR. HsAû ZæóÛùsû At Hö nAì
AÍQBnñ LBû Zæóû ÛBò Hö tøs éùæö ò ÒsAr ÛsÍQï nr ArPÎBÈ
©gùh HBá|Ps At xµh AxQBè, HBøyQú foAÒç øÙ
ÍB©æö31xBíQú éQsû Hùï åóåö LBøùîú åóO ò HBá|û PkQö xùîö
òZón nA}Qö HB}o.  åóO ôBøú Öö jùæú LBøùï ÒsAr éú Ûùsío
xIJ éú }óío Öö ÛBòôB ôîÜBì Hæîo }oñ LBôBû Zæóøú jón
rA nAjç åóO HIsío ò HB Aøï ÖBr nr òx¸ åóO Ûùs HùÎQîo At ́sÍú
AÛs ArPÎBÈ åóO Hù§ At fo Hæîo HB}o íùu éBíÇ jùü ZBíIú
Hö xêR ZBøÜB÷ é̂Bòr éú }óío )éÜs Aøï Öö @íÓor Hæîo HB}îo
Öö ÛBò HQóAío At tøs @íõB jùü Öîo( Öö éÆêóá|Á nr éoè ôBû
éù~ùÜBñ ò éoè ôBû AxQkóAíú nøo÷ éú }ón)}Øç 8(. Lù§
At Aøï, íóøyîo÷ Pó©ùö Ösn Öö ÛBòôB AéØBñ jùü Hö Zæó ò
Lõæó rA nA}Qö HB}îo PB At PB�Vùs ÉBåIùR ôBû AZQêBÅú Hs
PóAíBøú AøyQBnñ ÛBò ZæóÛùsû}ón. ArPÎBÈ ôoÑ éùæö LBøùîú
åóO At xµh AxQBè øB íÓµö ÅÓIú Zoòè AíQõBøú nr AxQBè
ôBû HB HyQs ÅêùÔ ò ísì HBøyQú Hùï 52 PB 33 xBíQú éQs
HBáPs At ÖÏ AxQBè HB}o, )Hö ́ór éÆêóè03 xBíQú éQs nr
Hù~Qs ÛBòôBû ôæ~QBøï HBåË(. éùæö HBøyQú PsAt HB}o ò HB
ÖÏ ZBøÜB÷ tAòøö íoA}Qö HB}o. éùæö tAòøö nAr AéØBñ
jùü ZBíIú ò nrAt Ö~ùoñ Hö ©órS ArøJ rA HsAû ÛBò
ÍsAôë éú Öîo.
åóO ôBû ́sAfú }o÷ HsAû jùü At xêR Lõæó, xIJ éórK
jóAHùoñÛBòôB,  ÖWùÏ }oñ AxQBè ò @xùJ nøoÛú éÎªç
jsÛó}ú éú Ûsnío ò Pó©ùö íêú }óío. Hö ́ór é~BHö At
PÆIùö åóO ôBøú Öö åóåö LBøùîú @íõB At xµh AxQBè }sòÈ
}o÷ ò HsAû VBHR }oñ ròû xµh ZBøÜB÷ Hö Zæó jë }o÷ Aío
íùu HBøyQú jónnArû Ösn, tøsA  Aøï åóO ôB ÛBò rA Hö HyùBr
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Zæó jóAHùoñ ò jùü ZBíIú éQêBøç éú Öîîo.
éùæö LBøùîú HBøyQú Hö xêR ÅÓJ ò Hö ́sÑ Zoòè AxQBè
AéQoAn LùoA Öîo PB AéØBñ rAfR nrAt Ö~ùoñ ÛBò rA nr AxQBè
ÍsAôë Öîo, AéB íIBøyQú @íÓor ÅÓJ Hsòn Öö ôîÜBì nrAt Ö~ùoñ
Hö AxQkóAñ ôóÚ ò åÜï ÛBò @xùJ Huío. íóøyîo÷ Pó©ùö
éú Öîo Öö HsAû rÍÇ Aøï é~Øç, At xêR PkQö xùîö Hö xêR
L~R Zoòè ÅÓIú, øÙ tAòøö15 PB65  xBíQú éQsû ågBÄ
}ón. At @í̂Bøú Öö égç ÒsAr ÛsÍQï PkQö xùîö éÆêóá|Á At
371PB 381 xBíQú éQs At åIö  Zoòè ÅÓIú nr Hùï AxQBè ôB
éQÊùs AxR ò ́óè ZBøÜB÷ ôB íùu éêØï AxR éQÎBòS HB}o,
åóO ôBøú HB AíoAt÷ ôBû ékQæÏ HsAû ZBøÜB÷ ôBøú HB AíoAt÷ ôBû
ékQæÏ íùBt AxR. AxQÎBn÷ At åóåö ôBû ÍBøIsÛâ|{ AÍÓú Hö
PîõBøú HsAû ZoA Ösnñ ÛBòôB AéØBñ jùü Hö Lõæó rA nr
Zæóû AxQBè ò Í̄Bû tøBnû rA nr ÅÓJ AxQBè ÍsAôë
éú Öîo ò At ©gùh nrAt Ö~ùoñ ÛBò ZæóÛùsû éú Öîo )}Øç9(.
Òµs Hù̄ú åóO, ArPÎBÈ éùæö Ûsnñ rA PÆùùï éú Öîo. Hö ́ór
éWBè, ÍB©æö48 PB 19 xBíQú éQsû At åIö HBá|øú éùæö LBøùîú
PB åIö LBøùîú éùæö HBá|øú, ArPÎBÈ 711 PB 231xBíQú éQsû rA
HyQö Hö AíoAt÷ ÛBò HsAû éùæö Ûsnñ PÆùùï éú Öîo. éùæö ôBû
Ûsnñ ò®ÆùR AøyQBnñ ÛBò rA nr ZBøÜB÷ PÆùùï éú Öîîo ò
ôêù~ö éBíÇ fsÖR ÛBòôB ôyQîo tøsA @íõB éÆêóá|Á ôîÜBì Hæîo
}oñ, LB rA Hö Zæó éú ÛqArío. ÛBòôB nr ZBøÜBôú Öö Hö nrxQú
´sAfú }o÷ HB}o)Hö }sº òZón ArPÎBÈ ÖBÍú( HB Aøï éó®óÈ
xBtÛBr }o÷ ò LB rA ôîÜBì Hæîo }oñ, Hö ÅÓJ éú ÛqArío PB
ÁêùîBñ fB©ç Öîîo Öö ôùd éBíÇ nøÜsû HsAû fsÖR ́IùÆú
nr fBè Hæîo }oñ HsAû @íõB òZón íoArn. nr íõBøR nr ArPIBº
HB åóO, AíQõBû ÅÓIú åóO HBøyQú32 PB03 xBíQú éQs Hö ́sÑ
nAjç Zoòè ÅÓIú AxQBè HB}o ò nr òAÒÇ @íÓor ÍB©æö nA}Qö
HB}o Öö At Òoì ÛqA}Qï ÛBòôB nrHùsòñ AxQBè ZæóÛùsû Öîo

}Øç01. éùæö ôBû íªJ AÍÓú nòPBøú Öö AéØBñ íªJ åóO ôBû ÒBHç PîÂùë
rA ÍsAôë éú Öîîo  ò nr Åùï fBè At jùü ÛBò  Hö xêR Zæó éêBíÆR
íêú Öîîo.

òåú íö nr foû Öö HB ÅIór éB}ùï @á|S ®sHö Hkórn.
xBt÷ ôBû Íæuû éórn AxQÎBn÷ HsAû íªJ åóO íùu éõë
ôyQîo. íªJ íÜõoArío÷ VBHR HsAû åóO ôB ròû xØóû
ZBøÜB÷ Pó©ùö íêú }ón ò PsZùh nAn÷ éú }ón Öö Hóxùæö�
fæÓö ôBøú, åóO ôB Hö éùæö íÜö nArío÷ éQªç }óío PB ôë
jB©ùR AíÆµBÑ Lqøsû nA}Qö HB}îo ò ôë HBá|Ps At xµh
HyQs ÒsAr HÜùsn bóñ HB Ûq}R téBñ, ŕóHR HyQs PùsÚ ôBû
íªJ, Ûùs÷ ôB ò LBøö ôBrA At Hùï Hsn÷ ò éî̂s Hö jsAHú @íõB
éú }ón. Aøï éó®óÈ íùu AôêùR nArn Öö LBøö ôB éBíÇ jùü
ò fsÖR xs nAì Hö HBá| ò LBøùï í~óío. AxQÎBn÷ At éùæö ôBû

AÍÓú nò PBøú øB Hùë ôB)maeB(éÆêóè ôyQîo ò Aésòt÷ PsZùh
nAn÷ éú }óío )}Øç01(.
HyùBr éõë AxR Öö åIö LBøùîú éùæö íªJ }o÷ nr xµgú
HBá|Ps At xs ÛBòôBû nr fBåR AxQsAfR ÒsAr HÜùsn)}Øç 7(
ò éÆêóá|Á Pó©ùö éú }ón 19 xBíQú éQs HBáPs A|t xµgú Öö
ÛBòôB nr fBè AxQsAfR ôyQîo, ÒsAr HÜùsn. xùyQë ôBøú Öö
nr @íõB éùæö íªJ LBøùï Ps ò íunøÙ Ps Hö xµh ZBøÜB÷ PÆIùö
éú }ón, éBíÆú HsAû jùü Aø̂Bn éú Öîîo ò HîBHsAøï Pó©ùö
íêú }óío. ÒµÆö íõBøú xBt÷ Íæuû AxQBè, éùæö Ûsnñ AxR.
téBíú Öö ÛBò nr fBåR AøyQBn÷ ÒsAr nArn, éùæö Ûsnñ VIBS
ZBíIú åóO rA ÍsAôë éú Öîo. éùæö ôBû Ûsnñ íÓ§ Öêú nr
ò®ÆùR nrAt  Ö~ùoñ ÛBòôB nArío. ÍsAôë Ösnñ }sAø̧ HsAû
AøyQBnñ ©gùh ÛBò, éùuAñ éoÍóÈ røkQö }o÷ ròû HyQs rA
ÖBô§ éú nôo HoòñAøï Öö AxQÎBn÷ At AxQBè rA égoòn Öîo.
nr AxQBè ôBû HBHyQs P~Ù, éùæö Ûsnñ HBøo HBÅX }ón
ÛBòôB Hö ©órS ©BÑròû xØó HBøyQîo Öö AÛs nÒùÓBÁ nr
HBá|û PkQö xùîö ò Hö ôêBñ ÍB©æö PkQö xùîö At Zoòè ÅÓIú
íªJ }ón, Aøï òøwÛú rA jóAôo nA}R. nr Aøï ©órS, jµs
AøyQBnñ HB LBôBû Zæó nr ZBøÜB÷ ò  LBû ÅÓJ nr rAôsòôB Öö

}Øç9.Ísû AxQBè ôBû Hö ÅIBrPú @tAn Öö PîõB }Béç 2 éùæö éyQÓùë  AxR
 ò éî̂s Hö AígsAÑ rÍQBr ́IùÆú nrAt Ö~ùoñ nr ÛBò }o÷ AxR.
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}Øç11. nøBÛsAì AxQBè HB AíoAt÷ AHÆBn éõë AxQBè )Zoòè 2(.

HB AÍuAø§ jµs  ÍsxBø§ HBÍR }Bjú LB}îö ôêsA÷ AxR, ÖBô§
éú øBHo.
PÆùùï éóÒÆùR ©gùh éùæö Ûsnñ nr AxQBè| ôBøú HB HyQs
ÅêùÔ, Hö nåùç HBá| @éoñ xµh Zoòè ÅÓIú Lùcùo÷ Ps AxR
ò AÛs éùæö Ûsnñ nr ôêBñ éØBñ Öö HsAû HyQsôBû P~Øú
Pó©ùö }o÷ íªJ }ón, ÛBòôB Hö ©órS ArøJ nr Í̄Bû
AxQsAfR ÒsAr éú Ûùsío ò HyQs rA HB AnrAr ò éoÍóÈ @åón÷
éú Öîîo. Hö ôêùï nåùç, íóøyîo÷ HsAû AxQBè ôBû HB HyQs
ÅêùÔ ò Zoòè ÅÓIú HBá| @éo÷, éùæö Ûsnñ rA PÓsøIBÁ 51 xBíQú éQs

íunøÙ Ps Hö Zoòè ÅÓIú nr íÂs
éú Ûùsío Öö xIJ éú }ón ÛBò
íQóAío At AxQBè ÅÓJ Ps Hsòn ò At íùë
jùu AøyQBnñ Aò Hö ©órS nò LB nr
rAôsò ò nò LB nr AxQBè ZæóÛùsû
éú Öîo.
HB òZón Aøï Öö nr AxQBè ôBû HB HyQs
ÅêùÔ Öö Hö jóHú íùu ́sAfú }o÷ Aío,
ôîót 09 nr©o At rÍQBr AøyQBnñ nr
AxQBè ôB Hö ©órS Åoì òròn ÖBéç
)nò LB nr AxQBè ò nò LB nr rAôsò(
AxR òåú }ùóÈ  åîÜ§ ôë Hö ́ór
Öæú LBøùï AxR. HîBHsAøï, Hö íÂs
éú rxo Öö rAHµö Hùï Åoì òròn
ÖBéç ò  åîÜ§ Öö nr Ûæö ôBû HB HyQs
P~Ù òZón nArn nr Aøï íóÈ HyQs
©oÕ  íêú Öîo. HsAû ZæóÛùsû At
@xùJ nøoÛú ôîÜBì Hæîo }oñ At
ròû ZBøÜB÷ ôBû HB HyQs ÅêùÔ, HBøo
ArPÎBÈ ÖBÍú nr tøs éùæö Ûsnñ nr
íÂs ÛsÍQö }ón.
AjùsAÁ éùæö Ûsnñ ôBû jêùo÷ Hö
åóO ôBøú éQªç éú }óío Öö éùæö

HBá|øú @íõB LBøùï AxR. HB Aøï ôoÑ Öö ÛBò rA é̂Iór Hö AøyQBnñ
nr AxQBè Öîo òåú bóñ éêØï AxR ròû ò®ÆùR nrAt Ö~ùoñ
PB�Vùs HÜqArío, Pó©ùö íêú }óío.

Pó©ùö ôBû ́sAfú ZBøÜB÷
Pó©ùö ôBû ésHóº Hö ́sAfú ò AíoAt÷ ZBøÜB÷ nr )}Øç 11(
òZoòè)2( Hs AxB{ òtñ  Hoñ ÛBò @òrn÷ }o÷ AxR. ZBøÜB÷
éîBxJ HB AíoAt÷ ÛBòôB, AxQBè ôBû AjQªB©ú HsAû ÛBòôBû
}Øë Aòè ò HBåË rA ÍsAôë éú Öîo. nr Ûæö ôBøú Öö ́ùÏ òxùÆú
At íÂs xï ò AíoAt÷ ÛBò òZón nArn, HBøyQú xµgú At PÆoøç
nr AHÆBn fB©ç }ón. PsZùh íóøyîo÷ Aøï AxR Öö AHÆBn
AxQBè íùBt bBrÚ HBá|øú ÛBòôBû øÙ Ûæö At ågBÄ AíoAt÷ Hoñ
rA PB�éùï Öîo, íö Aøï Öö HsAû Pêùu íÜö nA}Qï AxQBè ôB, AHÆBn
HsAû ÖóbÙPsøï ÛBòôB nr íÂs ÛsÍQö }ón.

éîIÇ
nr nÍQs í~søö éóZón AxR

Zoòè 2. AHÆBn AxQBíoArn Ísû AxQBè Hs AxB{ òtñ Hoñ ÛBò

360

96

224

427

 -

15-20

 140

125

23

 -

20

71

97

(13-89)
-

20

550

114

274

488

168

15-20

168

152

23

 8

25

84

 114

(13-89)
(51-56)

20

òtñ Hoñ)ÖùæóÛsì(

450

107

224

457

163

15-20

 163

147

23

 8

25

 76

 107

(13-89)
 (51-56)

20

270

86

203

396

 -

15-20

 117

102

23

 -

20

 61

86

(13-89)
-

15

AHÆBn ZBøÜB÷ )xBíQú éQs(

Ås± AxQBè)A(

´óè AxQBè)1B(

ÍB©æö  Zoòè PB Zoòè nr
 Ísû AxQBè ôBû xs Hö xs)2B(

ÍB©æö Zoòè ÅÓIú AtPkQö xùîö)C(

Ås± Zoòè ÅÓIú)D(

ÍB©æö AÍÓú Hùï åIö ÅÓIú éùæö Ûsnñ ò

åIö ÅÓIú Zoòè nr AxQBè ôBû HB HyQs

P~Ù)E(

ÍB©æö AÍÓú Hùï åIö ÅÓIú éùæö Ûsnñ ò
åIö  ÅÓIú Zoòè nr AxQBè ôBû HB HyQs

Í~sn÷)E(

ÍB©æö At åIö ÅÓIú åóO PB Zoòè )F(

ArPÎBÈ PkQö xùîö AtHBá|û Zoòè )nr

AxQBè ôBû HB HyQs P~Øú øB HyQs ísì( )G(

ArPÎBÈ åIö HBá|øú éùæö LBøùîúåóO At
Zoòè ÅÓIú )H(

 Òµs nAjæú åóO )I(
ArPÎBÈ éùæö Ûsnñ At Zoòè  )J( )nr
AxQBè ôBû HB HyQs P~Ù øB HyQs ísì(

ArPÎBÈ fBDç)k(

ÍB©æö AÍÓú At PkQö xùîö
PB tAòøö åóO )L(

ArPÎBÈ Zoòè )M(

640

122

274

448

173

15-20

 173

157

23

 10

31

84

 122

(13-89)
(51-56)

20

730

127

305

518

178

15-20

178

163

23

 10

31

91

127

(13-89)
(51-56)

20

820

137

305

518

183

15-20

183

168

23

 10

33

91

 132

(13-89)
(51-56)

20

910

145

320

549

191

15-20

 191

175

23

 10

36

91

137

(13-89)
(51-56)

20
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ÒùêR ÅæóÍö jón rA

Öë Pkêùï íuíùo
Pkêùï ÒùêR ÅæóÍö ôBû }êB HsAHs AxR HB

nAn÷ ôBøú Öö }êB nr ́óè xBè ZêÇ @òrû Ösnøo

éoøsøR

éQsZë :  éõîo{ ÅIB{ tAè HùÙ - ÖBr}îB{ Åæóì nAéú

@ÍQBK nr @jsøï ròt HsnA}R nr fBè ÉsòK AxR ò ôêö
égªóè nr xùæó pòtíÓö Aû Ló}ùo÷ }o÷ AxR ò AÖîóñ
téBñ @ñ AxR Öö éóÍÓùR xBè trAÅú Pkêùï tn÷ }ón.
é~k« Ösnñ ÒùêR nÒùÔ ôêö ÅæóÍö ôBû Ö~R }o÷ nr
éurÅö Lsòr̈ ÛBò }ùsû øØú At HurÛQsøï é~Øâ|S AxR
Öö HBøo Hs´sÑ }ón.

At nr©o éBn÷ j~Ù VBHR HsAû égBxIBS jón AxQÎBn÷
Öîùo
ôîÜBì é~k« Ösnñ ÒùêR ÅæóÍö ôB Hö Éùs At ÅæóÍö xùæó
}o÷ prS HõQsøï ÖBr Aøï AxR Öö ÒùêR rA  Hs éIîBû Pï éBn÷
j~Ù )MD( é~k« Öîùo. HB AxQÎBn÷ At ÒùêR Hö AtAû ôs
Pï MD  , }êB ôs Ûóíö éQÊùs Öö ôîÜBì HsnA}R éêØï AxR
rm nôo rA fqÑ éú Öîùo.
 Hö ́ór Öæú HsAû ÅæóÍö xùæó }o÷ prS, éIîB rA HsAxB{
ÒùêR Hö AtAû ôs 53 nr©o Pï  MD  ÒsAr nôùo. Aøï éIîB ôêBíîo
éIîB Hö ÖBr rÍQö }o÷ nr nøÜs ÅæóÍö ôB HBÅX éú }ón Öö øÙ
éIîB ÒùêQú VBHR HsAû ôêö ÅæóÍö ôBû prS xùæó }o÷ nA}Qö
HB}ùo.
nr PêBéú Hsrxú ôBû éóZónû jón, At nr©o MD øØyBñ
AxQÎBn÷ Öîùo. HsAû éWBè: AÛs ôùâ|v jón rA Hs AxB{ Pï MD

  ÒùêR ÛqArû éú Öîùo, éóZónû ôùâ|v jón rA íùu Hs AxB{
Pï ôBû MD  Hsrxú Öîùo. nr AÉæJ éóAÒÇ Hö ÅæR Aøï Öö
ÒùêR ÅæóÍö Ps rA nr HsíBéö Zùs÷ íóøyú Hö ZBû ÒùêR HsAxB{
Pï éBn÷ j~Ù òArn éú Öîùë égBxIBS A}QIB÷  éú HB}o.

Pï ôBû Öç, Pï ôBûMD ò ÖùÎùR  égªóá|S HsnA}R
}o÷
Aòåùï Òoì nr égBxIö ÒùêR nÒùÔ ÅæóÍö ôBû HsnA}R }o÷
jón Aøï AxR Öö éùuAñ ò ÖùÎùR égªóè HsnA}R }o÷
égBxIö }ón.

Hö ́ór Aøo÷ @è, ôs HsnA}Qú At éurÅö HBøo òtñ }ón ò ÖùÎùR
@ñ éórn ArtøBHú ÒsAr Ûùsn Öö Aøï ÖBr é~Øâ|Pú HsAû  HyùBrû
At éurÅö nArôB Hö ôêsA÷ nArn.
AÛs }êB Hö PsAtò HsAû AíoAt÷ Ûùsû ôs HBr nxQsxú íoArøo,
Òoì HÆoû Aøï AxR Öö éùBíÜùï òtíú Öö ôs òAÛï øB ÖBéùóñ
éú PóAío HBrÛùsû Öîo rA HoAíùo, xMz PÆoAn HBrôBøú Öö Póx¸
ôs òAÛï øB ÖBéùóñ HBrÛùsû }o÷ rA nr éùBíÜùï Pï ôBû Öö
ÖBéùóñ øB òAÛï éú PóAío HBrÛùsû Öîo ®sK Öîùo.
@téBø§ ÖùÎú ôêö HBr égªóè ôuøîö Hs éú HB}o. nr Òoì
HÆoû, HõQsøï ÖBr Aøï AxR Öö At ôs HBr øÙ íêóíö Ûùsû
Aí̂Bì nôùo ò xMz @íõB rA HsAû Aí̂Bì @téBø§ HB ôë PsÖùJ
Öîùo.
nr tøs íØQö ôBøú nr éórn ZêÇ @òrû ©gùh nAn÷ ôB At
éurÅö ArADö }o÷ AxR:
� PêBéú HBrôBû ôs éurÅö rA égBxIö Öîùo.
� égªóá|S ôs éurÅö rA At ågBÄ ÖùÎùR ò éùuAñ MD

@téBø§ Öîùo.
� íêóíö égªóá|S éuArÈ ékQæÏ rA HB øØoøÜs PsÖùJ íØîùo.
� nxQórAåÆêæú HsAû íêóíö Ûùsû ò ÛuAr̈ nAn÷ ôB Öö HsAû
éurÅö }êB ÖBrHsnû AxR rA ArADö nôùo ò @ñ rA Hö ́ór VBHR
Aí̂Bì nôùo.

ôuøîö ôBû òAÒÆú r}o égªóè jón rA é~k« Öîùo
Hö ég° Aøï Öö éùuAñ Póåùo égªóè éurÅö jón rA égBxIö
Ösnøo, Òoì HÆoû nAíyQï ôuøîö òAÒÆú Póåùo ÅæóÍö éú HB}o.
Hö Aøï éîÂór, á|tì AxR Öö }êB Öç ôuøîö ôBû Ö~R
égªóè rA égBxIö Öîùo. Hsjú At ôuøîö ôBû ésPI̧ HB
égªóè òA®h ôyQîo Öö ÅIBrS AxR At:
� ôuøîö ôBû Hqr
� ôuøîö ôBû Öón
� ôuøîö ôBû éóAn }ùêùBøú
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� ôuøîö ôBû Ö~R
� ôuøîö ôBû HsnA}R
égBxIö nøÜs ôuøîö ôBû ésPI̧ HB égªóè rA ÍsAéó̈ íØîùo:
� ôuøîö AZBr÷ téùï
AÛs }êB téùï ÖsAøö éú Öîùo, ôuøîö @ñ HBøo Zu& Öç ôuøîö
ÅæóÍö nr íÂs ÛsÍQö }ón. rAfR Psøï rA÷ HsAû égBxIö ôuøîö
ÖsAøö téùï HsAû égªóè Aøï AxR Öö PêBéú éIæË ÖsAøö téùï
nr xBè rA ZêÇ HIîoøo. Hö ég° Aøï Öö nr©o téùï AxQÎBn÷
}o÷ HsAû ôs égªóè rA égBxIö Ösnøo, ÖsAøö téùï HsAû
@ñ nr©o At téùï AjQªB¬ nAn÷ }o÷ HsAû ôs égªóè rA
égBxIö Öîùo)Zoòè 1(.
� ôuøîö íÜõoArû
nr AÉæJ éóArn, PêBéú ôuøîö ôBû PÆêùs ò íÜõoArû P̂õùuAS
Hö ÅîóAñ ôuøîö ôBû ÛBònArû égyóK éú }ón, AéB ôs Ûóíö
ôuøîö ésHóº Hö P̂õùuAS ò éB}ùï @á|S HBøo Zu& ôuøîö ôBû
Ö~R égªóè nr íÂs ÛsÍQö }ón. HsAû P̂õùuAPú Öö ôë
HsAû Ö~R ò HsnA}R égªóè ò ôë ÛBònArû AxQÎBn÷
éú }óío HõQsøï ÖBr Aøï AxR Öö nr©o téBíú Öö P̂õùuAS
HsAû ôs Hk§ nr xBè AxQÎBn÷ éú }óío égBxIö }ón.
@ñ nr©o rA Hö PÆêùs øB íÜõoArû égªóè AjQªB¬ nôùo.
ôêùï A©ç rA HsAû PÆêùs nxQÜB÷ ôBøú Öö  HsAû bîoøï
égªóè AxQÎBn÷ éú }óío Hö ÖBr HIsøo, éÜs Aøï Öö øÙ
nxQÜB÷ øB P̂õùuAS HsAû égªóè jB©ú AxQÎBn÷ }ón.
� ôuøîö ôor ròû éóAn ÉqAøú
égBxIö ôuøîö ôor ròû éóAn ÉqAøú xkR Ps éú HB}o.
HîBHsAøï nr éurÅö ò nr ́ú HsnA}R éQÊùsôBû HyùBrû
éú PóAío rm nôo Öö Hö AÍuAø§ éùuAñ ôor ròû éóAn ÉqAøú
éî̂s éú }ón. HõQs AxR Öö ôîÜBì @ÉBt égBxIö ôuøîö ôorròû
éóAn ÉqAøú At Hsjú At éùBíÜùï ôB AxQÎBn÷ Öîùo ò xMz
ôîÜBéú Öö At @íõB éµêEï }oøo At AÅoAn òAÒÆú ÛBònArû jón

AxQÎBn÷ Öîùo.
�ôuøîö íùsòû ÖBr
nr AÉæJ éóArn, ôuøîö íùsòû ÖBr íùu éBíîo ôuøîö  P̂õùuAS
HsAû Öç éurÅö Lsòr̈ nAì égyóK éú }ón. AÛs ÖBrÛsû
ÍÓ̧ nr Hk§ Ö~R égªóè ÖBr éú Öîo Öç ôuøîö ôBû
LsnAjQú HsAû Aò ) nxQêun, LBnÄ, éBåùBS ò Éùs÷( HBøo Zu&
ôuøîö ôBû Ö~R égyóK }ón. AéB AÛs nr éurÅö Lsòr̈
ÛBò }ùsû )trAÅR ò Lsòr̈ nAì( bîoøï éyEóåùR Hs Åõo÷
nArn, nr©o téBíú rA Öö nr Hk§ Ö~R égªóè ©sÑ
éú Öîo rA é~k« Öîùo ò Hs @ñ AxB{ ôuøîö íùsòû ÖBr Aøï
Hk§ rA égBxIö Öîùo.

PÆùùï Arẗ ÅæóÍö
ôîÜBéú Öö }êB ôuøîö ôB ò Öç Póåùo ôs égªóè jón rA nr
AjQùBr nArøo HB PÓyùë Öç ôuøîö ôBû Hs Öç éùuAñ Póåùo
égªóè éú PóAíùo ÒùêR ôs Pï MD rA égBxIö Öîùo.
}êB éú PóAíùo égªóè jón rA HsAxB{ ÒùêR HBtAr ò øB Hs
AxB{ ÖùÎùR égªóè Arẗ ÛqArû Öîùo.

AÅoAn jón rA HoAíùo
}êB HBøo AÅoAn nÒùÓú At ôuøîö ôBøú Öö jsa Ösnøo nA}Qö
HB}ùo, AÛs }êB égBxIö ôuøîö Ö~R ÅæóÍö jón rA PBt÷ }sòÈ
Ösnøo HBr nøÜs HB éurÅö nArôB PêB{ HÜùsøo ò éùBíÜùï ôuøîö
Ö~R ÅæóÍö rA Hö nxR @òrøo ò At @ñ nr xBè Aòè AxQÎBn÷
Öîùo.  ôîÜBéú Öö nAn÷ ôB rA  Hö nxR @òrøo, éú PóAíùo Ís@øîo
égBxIö ôuøîö rA PîÂùë Öîùo ò Hö xêR égBxIö  ôuøîö ôBû
òAÒÆú ò Arẗ ÅæóÍö Ö~R }o÷ nr éurÅö jón fsÖR Öîùo.

éîIÇ

Zoòè1. íêóíö ÖsAøö téùï

prS
ôùâ|v
xóøB
Öç ôuøîö ÖsAøö téùï nr xBè

202/5
121/5
81

$350,000

$175,000
$105,000
$70,000

prS
ôùâ|v
xóøB

50%
30%
20%

nr©o At téùï

05 nr©o At Arẗ
03 nr©o At Arẗ
02 nr©o At Arẗ

Öç ôØQBr405

éIæË AjQªB¬ nAn÷ }o÷  HsAû ôs égªóè

Hewett,Amber.(2021). Dont Understimate
the Value of your Forages. Progressive
Dairy. August.
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7 íØQö HsAû rÍÇ é~Øç

 ÅêæØsnû PØîyùï I.A

HB ÖêÙ P~kù« Ígæú, éoøsøR AxMsì ò íØQö ôBû
ésHóº Hö PæÓùh nr©o Hsòt jµB rA ÖBô§ ò ísm
@HyQîú rA AÍuAø§ nôùo.

@éóẗ ò ôêØBrû HB HyùBrû At PØîyùï ôBû PæÓùh
éªîóÅú )I.A( ) At ÒIùç Ûæö nAr, PæÓùh ÛsôB ò PæÓùh ÛsôBû
fsÍö Aû( jµBôBû  éÆêóè Öö HBøo At @ñ AZQîBK }ón rA
@}ØBr éú Öîo. nr tøs 7 íØQö pÖs }o÷ AxR Öö éú PóAío Hö
éóÍÓùR øB }ØyR nr PæÓùh éî̂s }ón.

 1- PæÓùh nAì ôBøú Öö Ígç íùyQîo
éB HBøo éµêEï }óøë ÛBòôBøú Öö PæÓùh éú }óío Ígç ôyQîo.
PgÓùÓBS í~Bñ éú nôo Öö Hù§ At02 nr©o ÛBòôBû PæÓùh
}o÷ Ígç íêú HB}îo. PgÓùÓBS ôêcîùï í~Bñ nAn Öö
PØîyùï ôBû I.A HB éõBrS éú PóAío 56 PB 57 nr©o At
Ígæú ôB rA Hö ́ór éó�Vs P~kù« nôîo. Åoì P~kù« ©gùh
ÛBòôBû Ígç éÆêóè Psøï ò Lsôuøîö Psøï é~Øç HsíBéö ôBû
I.A  éú HB}o. Åâ|ò÷ Hs @ñ, PgÓùÓBS í~Bñ nAn÷ AxR Öö
HBtn÷  P~kù« Ígæú nr HyùBrû At Ûæö ôB éú PóAío ÖêQs
At 05 nr©o HB}o. øÙ PæÓùh Ûs jóK ôîÜBéú Öö HB ÛBòôBøú
HB ò®ÆùR íBé~k« ÖBr éú Öîo, Lù~ùîö ò Áâ|ÅBS Öîóíú
ò ÒIæú nAì rA Hsrxú éú Öîo ò ôêcîùï Åâ|Dë VBíóøö Ígæú
rA ÖîQsè éú Öîo. HsAû Pªêùë Ûùsû íõBøú PæÓùh, Aí̂Bì
éÆBøîö åêyú ò Hsrxú òZón éóÖó{ ò AíÓIB± rfêú íùu
xónéîo  AxR.

 2- ríß íØsnñ øØîóAjR ôêö nAì ôB
øØú nøÜs At ÅóAéç Öö HBÅX éú }ón Pªêùë Ûùsû PæÓùh
xkR Ps At @ícö Öö HBøo HB}o ©órS Ûùsn,  Åoì ríß Ösnñ
PêBéú ÛBòôBû òAZo }sAø̧ nr ôs ròt éú HB}o. nr }sAøµú
Öö PsAÖë nAì HBá| HB}o øB ÛsníÜùs HsAû Öç Ûsò÷ òZón íoA}Qö

HB}o, Hö ́ór éÆêóè Hsjú At ÛBòôB ZB AíoAjQö éú }óío ò
nì @íõB ríß íêú }ón. nr íQù̂ö, PØîyùï I.A nr ròt HÆo
ôîÜBéú Öö Åâ|éR ôB rA éú jóAío ò PÎyùs éú Öîo Ûù̀
éú }ón, P~kù« nì ôBû Hoòñ ríß øB HyùBr Öë ríß
é~Øç éú HB}o.

 3- éoøsøR Éæ̧ AxMsì ÒIç At jsòa At Aí̂êBn
ôîÜBì AxQÎBn÷ At AxMsì ékuñ íùQsòvñ, PØîyùï bîBícö
Pªêùë íoArn Öö At AxMsì xsøÇ AxQÎBn÷ Öîo, íú AxMsì  rA
HBøo tøs j¸ øl tnÛú Ûsníö ékuñ íÜö nArn. AÛs bö néBû
íùQsòvñ éBøÇ 591- xBíQú ÛsAn AxR òåú Ûsníö ékuñ nArAû
nrZö Hîoû néBøú éú HB}o.
HsAxB{ ÛÎQö nÖQsnotlaD eoJ  )At nAí~ÜB÷ @øoAôó(, nr
ékuíú Öö AíoAt÷ Ûsníö PùóK @ñ PÓsøIBÁ  51 xBíQú éQs éú HB}o,
néB nr ÒyêR éùBíú @ñ 57- nrZö xBíQú ÛsAn )PÓsøIBÁ 6/7
xBíQú éQs LBøùï Ps At åIö HBá|øú( AxR, nr fBåú néB nr 5/2
xBíQú éQsû tøs åIö HBá|øú Ûsníö ékuñ 51- nrZö
xBíQú ÛsAn AxR. @téBø§ ôBû PgÓùÓBPú í~Bñ nAn÷ AxR
Öö nr néBû 3/34 nrZö xBíQú ÛsAn AxMsì @xùJ éú Hùîo ò
PgsÚ @ñ ÖBô§ éú øBHo. HîBHsAøï, íú ôBû pjùs÷ }o÷ Öö Hö
´ór éoAòì nr éÆs± PÊùùs néB ÒsAr éú Ûùsío @xùJ  éú Hùîîo
ò ÒorS HBròrû @íõB ÖBô§ éú øBHo.

 4- éoøsøR Éæ̧ AxMsì nr téBñ jsòa At Aí̂êBn
Pó©ùö }o÷ AxR Öö néBû fêBì @K jsòa At Aí̂êBn AxMsì
HsAûI.A Hùï 4/43 ò 6/63 nrZö xBíQú ÛsAn HB}o. néBû @K
ôêù~ö ò PsZùgBÁ HB  néBxî̀ nø̂ùQBè ÖîQsè }ón. HÓB&
AxMsì ôBøú Öö jsòa At Aí̂êBn @íõB nr @K Ûsì ©órS
éú Ûùsn nr éÓBøyö HB AxMsì ôBøú Öö nr @K xsn øB ôóA At
Aí̂êBn jBra éú }óío Hù~Qs AxR.
@K xsn ò ôóA HBÅX éú }óío Öö Ís@øîo jsòa At Aí̂êBn Hö

PóåùoéWç

éQsZë : éõîo{ Aéùo íØótAn÷- ÖBr}îB{ Åæóì nAéú



´ór @ôyQö ©órS Ûùsn ò nr íQù̂ö AxMsì nr éÆs± @xùJ
ÒsAr Ûùsn. néBû Pó©ùö }o÷ HsAû @K, AxMsì rA xsøÇ At
Aí̂êBn jBra éú Öîo ò éBíÇ @xùJ nøoñ AxMsì éú }ón.
ôêcîùï, AôêùR nArn Öö At PêB{ éyQÓùë íú HB íú nøÜs nr
´ú Ís@øîo jsòa At Aí̂êBn ZæóÛùsû }ón PB At ÖBô§
tío÷ éBíú AxMsì nr HÆo At jsòa At Aí̂êBn ZæóÛùsû }ón.
HõQs AxR Öö Hù~Qs At 5 íú nr øÙ téBñ nr ôs fêBì @K At
Aí̂êBn  jBra í~óío. Aøï ÖBr HBÅX éú }ón Öö néB nr nAéîö
Pó©ùö }o÷ HBÒú HêBío.

 5- éoøsøR Éæ̧ AxMsì nr HÆo At jsòa At Aí̂êBn
HÆo At jsòa At Aí̂êBn íú nr fêBì @K HsAû éoS téBñ
Pó©ùö }o÷ ) HB PóZö Hö íwAn éQÎBòS AxR AéB nrSBA ,
foAÒç 53 VBíùö rA Pó©ùö éú Öîùë(, øóíùR ôB rA HB øÙ fóåö
Ûsì ò ÒBHæùR ZqK HBá| j~Ù Öîùo PB nr HsAHs PÊùùs tøBn
íór,  HBn ò néB fÎÃ }óío, øóíùR ôB rA ÒIç At  HBrÛqArû nr
PÎîß Ûsì Hö Éâ|Ñ PæÓùh AíQÓBè nôùo. ôîÜBéú Öö nAjç PÎîß
Ûsì Ps }o, íú rA HsAû fÎÃ néBû Hõùîö @ñ nAjç PÎîß ÒsAr
nôùo. fÎÃ néBû Hõùîö nr PêBéú ésAfç jsòa At Aí̂êBn,
xs ôë  Ösnñ ò AíQÓBè Hö ÛBò HsAû PæÓùh ®sòrû AxR. íØQö
@js Öö AåIQö AôêùR Öêú íoArn, AxQÎBn÷ At PBøês éú HB}o PB
éµêEï }óøo Öö AxMsì ôBû éÆêóåú øB AxMsì ôBû Ûó}Qú
ÖêQs At 51 nÒùÓö ò AxMsì ôBû PÆùùï ZîyùR }o÷ nr ÖêQs
At 7 nÒùÓö Hö ÛBò PæÓùh }óío.

6- HsAû ZæóÛùsû At Aø̂Bn @åónÛú At ròøö ôBû HõoA}Qú
éîBxJ AxQÎBn÷ }ón
Éâ|Ñ ôBû PæÓùh PB téBñ AxQÎBn÷ HBøo nr HyQö Hîoû A©æú
jón HB}îo. PÎîß I.A HÆo At  xs ôë }oñ HBøo At @åónÛú ò

}óÚ néBøú nòr íÜö nA}Qö }ón. nôBíö òAvñ ÛBò HBøo HB øÙ
fóåö Pêùu }ón. AôêùR nArn Öö At Aø̂Bn @åónÛú ò ÅÎóíR nr
AíoAì nAjæú PóåùoéWæú nAì ZæóÛùsû }ón. øÙ fóåö PB }o÷
nr Hk§ PgQBíú nôBíö òAvñ ÒsAr nôùo, xMz éú PóAíùo PÎîß
I.A rA Hùï fóåö ÒsAr nôùo ò  @ñ rA nAjç òAvñ ÒsAr nôùo Hoòñ
Aøï Öö PÎîß HB åIö ôBû Hk§ AHQoAøú òAvñ nr PêB{ HB}o.
HÆo At ÒsAr nAnñ PÎîßI.A , fóåö PB }o÷ HBøo HsnA}Qö }ón PB
At HBt íÜö nA}Qö }oñ åIö ôBû AHQoAû òAvñ ZæóÛùsû }ón.

7- éØBñ éîBxJ Pkæùö AxMsì
PÎîß   HBøo HB tAòøö 03 nrZö Hö xêR HBá| Hö nAjç òAvñ òArn
}ón. éØBñ ôoÑ HsAû Pkæùö AxMsì )Hoíö rfë( íyIQBÁ ÖóbÙ
AxR. ZBÛqArû ©gùh AxMsì øØú At éõBrS ôBû á|tì AxR
Öö PØîyùï I.A HBøo HoAío. PØîyùï éú PóAío éØBñ ôoÑ rA HB
åêz AíQõBû Ûsnñ rfë ò xs PÎîß I.A P~kù« nôo.
Pkæùö AxMsì Hö nAjç Ûsnñ rfë ò øB Pkæùö PªBnÍú @ñ Hö
}Bm ôBû rfë éú PóAío Hö ÖBô§ ísm ÛùsAøú éî̂s }ón.
HsAû Hö foAÖWs rxBíoñ éÓoAr AxMsì Pkæùö }o÷, Lâ|Ûs Pkæùö
AxMsì HBøo Hö éoS 5 VBíùö íÜö nA}Qö }ón. Hö ÅîóAñ øÙ
PæÓùh  Ûs Ûæö øB PØîyùï fsÍö Aû I.A , HsÛuArû nòr÷ ôBû
@éót}ú xBåùBíö HsAû Hsrxú éõBrS ôBû P~kù« Ígæú,
éoøsøR AxMsì ò PØîùÙI.A nr ZõR HõIón ÅêæØsn rA éoíÂs
ÒsAr nôùo.
PóZö Hö ésAfç I.A  éú PóAío HBtn÷ HsíBéö PóåùoéWæú rA HõIón
nôo.
éîIÇ

Ballarotti, Anibal and Berumen, Jesus.(2021), Seven Tips
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éùBíÜùï néB) �C( nr ÅêÔ ôBû éQÎBòS ékuñ AxMsì

j¸ Aí̂êBná|øö jBrZú
ékuñ

á|øö nAjæú ékuñ

jâ&|| ò ÅBøÔ ÍBøIsÛâ|ñ

íÜö nA}Qï AxMsì nr íÓµö jµsíBÚ
HsAû Hù§ At bîo VBíùö éú PóAío
ÒBHæùR HBròrû AxMsì rA ÖBô§ nôo.
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nr ÛBòôBû }ùsû, AíQÓBè At @HyQîú Hö }ùsnôú Hö nåùç Póåùo
ò Ps}h }ùs ò @Éót Hö PÓB®Bû HBá| ò íBÛõBíú Öæyùë éî̂s
éú }ón. íBÖBÍú Hónñ éùuAñ Öæyùë jóñ  nr Aøï téBñ
éú PóAío Hö ôùMóÖæyêú øB ÖBô§ Öæyùë jóñ éî̂s }ón.
xö ÍBÖQór éõë òZón nArn Öö ôîÜBì ArtøBHú ôùMóÖæyêú nr
téBñ tAøêBñ HBøo éórn PóZö ÒsAr Ûùsn)}Øç 1(:
 1- }oS ÖBô§ éùuAñ Öæyùë jóñ
 2- ísjú Öö Hs AxB{ @ñ ÉæÂR Öæyùë jóñ Hö xµh ́IùÆú
Hs éú Ûsnn
 3- éoS téBíú Öö éùuAñ  Öæyùë jóñ LBøùï AxR
AÍuAø§ éÓBòéR ÛBò nr HsAHs ôùMóÖæyêú éú PóAío }oS ò
éoS téBñ ÖBô§ ÉæÂR Öæyùë jóñ rA ÖBô§ nôo ò ôêcîùï
xsÅR HsÛ~R Öæyùë jóñ Hö xµh ́IùÆú rA AÍuAø§ nôo.

nòr÷ AíQÓBè

ÛBòôB Hö éîÂór AÍuAø§ éÓBòéR íyIR Hö ôùMóÖæyêú HBøo
HQóAíîo Öæyùë jóñ rA xsøÇ ZBøÜuøï Öîîo. ôêóxQBtøz
Öæyùë Hö ́ór Åêo÷ At ́søÔ Éon LBrAPùsòDùo ÖîQsè éú }ón.
Éon LBrAPùsòDùo íyIR Hö PÊùùsAS ÉæÂR Öæyùë jóñ òAÖî§
í~Bñ éú nôîo. ôîÜBéú Öö éÓoAr tøBnû At Öæyùë At ZsøBñ
jóñ jBra éú }ón )ôîÜBì Póåùo }ùs ò @Éót( Éon
LBrAPùsòDùo HB @tAn Ösnñ ôóréóñ LBrA PùsòDùo )HTP( òAÖî§
í~Bñ éú nôîo.

ÅêæØsn A©æúHTP , AÍuAø§ ÉæÂR Öæyùë jóñ  AxR Öö
Aøï ÖBr rA Hö nò rò̈ Aí̂Bì éú nôo:
nr rò̈ Aòè, HTPHBt ZqK )øB }ØyQö }oñ( Öæyùë At
AxQkóAñ rA AÍuAø§ éú nôo. Aøï Ís@øîo Öæyùë rA Hö nAjç
ZsøBñ jóñ @tAn éú Öîo. nr nòéùï rò̈, HTP  Hö Póåùo
}Øç ÍÆBè ôóréóñ òøQBéùï D ÖêÙ éú Öîo)52, 1 nû
ôùoròÖyú òøQBéùï D( Öö ZqK Öæyùë Zùs÷ nr nxQÜB÷
ÛóAr̈ rA AÍuAø§ éú nôo.
nr ròn÷, Öæyùë Zùs÷ Hö 2rò̈ ékQæÏ ZqK ò òArn ZsøBñ
jóñ éú }ón: rò̈ òAHyQö Hö òøQBéùï D)øÆîú Aøï Öö
òøQBéùï D  HsAû Aøï Ís@øîo á|tì AxR( ò rò̈ Hoòñ òAHyQÜú
Hö òøQBéùï D )òøQBéùï D á|tì íùyR(.
ZqK Öæyùë At rò̈ òAHyQö Hö òøQBéùï  D PgR ÅîóAñ
>AíQÓBè ÍÆBè< éÆsòÑ AxR. Aøï rò̈ ôîÜBéú Öö éùuAñ
Öæyùë Zùs÷ LBøùï  AxR øB íùBt Öæyùêú HyùBr HBá|xR )nr
téBñ tAøêBñ ÛBò}ùsû(, øÙ rò̈ ÉBåJ ZqK Öæyùë éú HB}o.
òøQBéùï D HsAû AíQÓBè ÍÆBè Öæyùë At xæóè ôBû ròn÷ Hö
ZsøBñ jóñ ®sòrû ôyQîo.
ZqK Öæyùë At rò̈ Hoòñ íùBt Hö òøQBéùï At ́søÔ AíQ~Br
ÉùsÍÆBè ©órS éú Ûùsn. AíQ~Br ÉùsÍÆBè ZBHö ZBøú éBn÷
At égù̧ LsÉæÂR Hö égù̧ Öë ÉæÂR Hoòñ íùBt Hö Aísvû
éú HB}o. AíQ~Br ÉùsÍÆBè téBíú rm éú nôo Öö éùuAñ Öæyùë
Zùs÷ HBá| AxR.  AíQ~Br Öæyùë At ́søÔ LùóíoôBû Òóû ©órS

éuAøBû jórAíoñ Zùs÷ ôBû fBòû

éÓBnøs HBáû Öæyùë ÖBéâ|Á Axùoû

 }o÷ nr ÒIç At tAøêBñ

PgÓùÓBS nAí~ÜBôú í~Bñ nAn Öö Zùs÷ ôBû fBòû
éÓBnøs HBáû| Öæyùë ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ nr ÒIç A t
tAøêBñ AéØBñ ZBøÜuøï xsøÇ Öæyùë jóñ nr téBñ
íunøÙ Hö tAøêBñ At ́søÔ AÍuAø§ ZqK Öæyùë At
AxQkóAñ ò Zùs÷ rA ÍsAôë éú Öîo.

}Øç 1. ÅóAéç éõêú Öö ôîÜBì ArtøBHú ôùMóÖæyêú nr  téBñ tAøêBñ HBøo
éo íÂs ÒsAr Ûùsn.
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éú Ûùsn Öö xæóè ôBû ALQùæùBè  ròn÷ rA Hö ôë éQªç éú Öîo
ò xMz òArn ZsøBñ jóñ éú }ón.
ÛBòôBû }ùsû nr téBñ íunøÙ Hö tAøêBñ Öæyùë jóñ rA HB
AÍuAø§ ZqK Öæyùë At AxQkóAñ ò ZqK Öæyùë Zùs÷ nr
nxQÜB÷ ÛóAr̈ Hö nò rò̈ òAHyQö ò Éùs òAHyQö Hö òøQBéùï
D ZIsAñ éú Öîîo.
 PgÓùÓBS nAí~ÜBôú Zùs÷ ôBû fBòû éÓBnøs HBá| Öæyùë
ò Hö ́ór ÖBéç Axùoû }o÷ ÛBòôBû ÒIç At tAø§ rA
Hsrxú Ösnío
At nôö07, ATDE nr éµBåÆBS PgÓùÓBPú Hö éîÂór Aø̂Bn
ôùMóÖæyêú nr ÛBòôBû }ùsû AxQÎBn÷  }o Öö HB Öæyùë ò
éîùuøë Öâ|Pö éú }ón)Lùóío P~Øùç éú nôo(. ATDE Hö
òAxµö éQªç }oñ Hö Öæyùë Hö AÍuAø§ íùBt Öæyùêú Öö nr
téBñ íunøÙ Hö tAøêBñ rm éú nôo éî̂s éú }ón. AjùsAÁ,
nAí~êîoAñ AxQÎBn÷ At ATGE Hö ZBû ATDE rA @ÉBt Ösn÷ Aío,
tøsA ATGE ÍÓ̧ HB Öæyùë Lùóío P~Øùç éú nôo ò HîBHsAøï
@ícö rA Öö At íÂs Íùuøóåóvû nr ÛBò }ùsû rm éú nôo rA HB
nÒR Hù~Qsû PÓæùo éú Öîo.
jórAíoñ éØêç @íùóíú HsAû rxùoñ Hö Zùs÷ Aû HB DACD

éîÎú nr nòr÷ Lù§ At tAøêBñ øÙ AÒoAì Lù~ÜùsAíö rAø̀ AxR
Öö HsAû ÖBô§ Hsòt ôùMóÖæyêú AxQÎBn÷ éú }ón ò Hö HõIón
Póåùo }ùs ò ÅêæØsn Öæú }ùsnôú ÛBòôBû }ùsû éî̂s
éú }ón. Zùs÷ ôBû DACD éîÎú ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ nArAû
éùuAíú At éØêç @íùóíú ôyQîo Öö Hp  AnrAr rA nr nAéîö 5/5
PB 6 íÜö éú nArío ò HBøo foAÒç 12 ròt ÒIç At tAøêBñ Hö nAì
jórAío÷ }óío.
nr éµBåÆö Ajùs nAí~ÜB÷ òøyØBíyùï, ÛBòôBû ôæ~QBøï ÉùsHBròr
ò Éùsnò}B, 12 ròt ÒIç At bBå§ ATGE  Zùs÷ ôBû ÖBéâ|Á
Axùoû }o÷ HB ÉæÂR ôBû LBøùï )54/0nr©o(, éQóx¸ )31/1
nr©o( øB HBá| )20/2 nr©o( Öæyùë nrøBÍR Ösnío. ATGE

Hö ©órS nròñ rÛú HsAû Aø̂Bn ôùMóÖæyêú PurøÔ }o.
ÛBòôBøú Öö Zùs÷ fBòû éÓBnøs HBá| Öæyùë ò ÖBéâ|Á Axùoû
}o÷ nrøBÍR Ösnío éùBíÜùï ÉæÂR Öæyùë øóíùu÷ }o÷ jóñ
@íõB HÆo At 12 ròt nòr÷ jórAÚ nôú ò nòr÷ PurøÔ ATGE

 HBá|Ps Hón. Aøï ÛBòôB íyIR Hö nøÜs ÛBòôB Öö Zùs÷ ôBû
fBòû éÓBnøs Öë øB éQóx¸ Öæyùë nrøBÍR Ösnío nøsPs Hö
ôùMóÖæyêú éIQâ| }oío )bîo nÒùÓö nøsPs( ò ôêcîùï HsAû
AHQâ| Hö ôùMóÖæyêú Hö Ûsì ATGE Hù~Qsû íùBt nA}Qîo Öö
HùBíÜs AÍuAø§ éÓBòéR @íõB Hö ôùMóÖæyêú Hón. ísm HõIón
ôùMóÖæyêú nr Hùï Aøï 3 PùêBr éQÎBòS íIón, AéB HõIón éÓBòéR
Hö ôùMóÖæyêú nr ÛBòôBøú Öö Zùs÷ fBòû éÓBnøs HBá|û
Öæyùë ò ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ nrøBÍR Ösnío í~Bñ nAn Öö
jórAíoñ Aøï íóÈ Zùs÷ éú PóAío Hö }sòÈ tònPs ròío HõIón
éî̂s }ón Öö éú PóAío éoS téBñ LBøùï Hónñ ÉæÂR Öæyùë
jóñ rA nr AòAøç nòr÷ Lz At tAø§ ÖóPB÷ Öîo. Aøï nAn÷ ôB
í~Bñ éú nôo Öö jórAíoñ Zùs÷ fBòû éÓBnøs HBá|û Öæyùë
Hö ôêsA÷ Zùs÷  DACD éîÎú ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ ÒIç At tAø§
éú PóAío  éÓoAr Öæyùë ÍÆBè HùóåóvøØú Hù~Qsû rA nr nòr÷
tAøêBñ )íùBt  Öæyùêú HBá| AxR( PB�éùï Öîo.
PB�Vùs jórAíoñ Zùs÷ ôBû fBòû éÓBnøs HBá| Öæyùë ò ÖBéâ|Á
Axùoû }o÷ nr nAí~ÜB÷ Aøæùîóøu HB AxQÎBn÷ At ÛBòôBû nòr÷
AíQÓBè Hsrxú }o. nr Aøï @téBø§, Zùs÷ éÆêóåú fBòû
éÓBnøs Öë Öæyùë, Zùs÷ fBòû éÓBnøs Öë Öæyùë ÖBéâ|Á Axùoû
}o÷ ò Zùs÷ fBòû éÓBnøs HBá| Öæyùë ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ HB
øØoøÜs éÓBøyö }oío. Aøï nò Zùs÷ ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ nr
éÓBøyö HB Zùs÷ éÆêóåú fBòû éÓBnøs Öë Öæyùë Hö ́ór
éóÍÓùR @éùu Hö HõIón éùuAñ Öæyùë jóñ nr fóè ò ôó̈
téBñ tAøêBñ ò ôêcîùï HõIón éªsÑ jórAÚ nr HÆo At
tAøêBñ ò Póåùo }ùs éî̂s }oío. ÛBòôBøú Öö Zùs÷ fBòû
éÓBnøs HBá| Öæyùë ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ nrøBÍR Ösnío nr
éÓBøyö HB ÛBòôBøú Öö Zùs÷ fBòû éÓBnøs Öë Öæyùë ÖBéâ|Á
Axùoû }o÷ nrøBÍR Ösnío nr ÒIç At tAøêBñ íùu AÍuAø§
éªsÑ jórAÚ nA}Qîo.

jâ|©ö
 1- PgÓùÔ nAí~ÜBôú í~Bñ nAn Öö jórAíoñ Zùs÷ ôBû fBòû
éÓBnøs HBá| Öæyùë ÖBéâ|Á Axùoû }o÷ nr ÒIç At tAøêBñ Hö
HõIón xâ|éR ò ÅêæØsn ÛBòôBû }ùsû nr HÆo At tAøêBñ
éî̂s éú }ón.
2- jórAíoñ Zùs÷ ôBû fBòû éÓBnøs HBá| Öæyùë ÖBéâ|Á Axùoû
}o÷ nr ÒIç At tAøêBñ Aøï AéØBñ rA HsAû ÛBòôB ÍsAôë éú Öîo

Zoòè 1. rAôØBrôBøú HsAû ÉæÂR ò éÓoAr éóAn éÆoíú LséªsÑ HsAû éóAtíö
©gùh Zùs÷ DACD éîÎú ÒIç At tAø§.

éóAn éÆoíúéÊqûÛsì/ ròt*

Öæyùë
ÍyÎs
LQBxùë
éîùuøë
xoøë
Öæsøo
ÛóÛsn

>1/5
>0/38

1/00-1/50
0/45-0/50
0/10-0/20
0/80-1/00
0/40-0/47

>180
>45

120-180
54-60
12-24

96-120
48-56

nr©o éBn÷ j~Ù

*Ûsì nr ròt Hs AxB{ 21 ÖùæóÛsì éªsÑ éBn÷ j~Ù
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ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè éõë Psøï Ûsò÷ nAì ôB nr ÛBònArû
éú HB}îo. AíQÓBè éóÍÓùR @éùu nAì rA HsAû nA}Qï øÙ nòr÷
}ùsnôú ÅBåú ò LQBíyùç éBíoñ nr Ûæö HsAû xBè ôB @éBn÷
éú Öîo. bö APÎBÒú éú AÍQo AÛs PÊqøö nòr÷ AíQÓBè PB�Vùsû Hù§
At @ícö Öö éB é~Bôo÷ éú Öîùë nA}Qö HB}o? bö APÎBÒú
éú AÍQo AÛs éB PÊqøö ÛóxBåö éQóåo í~o÷ rA PÊùùs nôùë? @øB
Hs xâ|éR ò ÅêæØsn nAì nr 2 xBè @øîo÷ PB�VùsÛqAr AxR? ôs
bö éB éµBåJ Hù~Qsû éú @éótøë Hù~Qs éQóZö éú }óøë
Öö bsA bîo ôÎQö ÒIç ò HÆo At tAøêBñ éú PóAío rAt éóÍÓùR
ÛBònArû HB}o.
éoøsøR ÛBò nr nòr÷ AíQÓBè Aésû ®sòrû AxR.ÛBò nr ́ú
Aøï nòr÷ éyQÆo AHQâ| Hö HyùBrû At HùêBrû ôB At Zêæö
Axùoòt }ØêIö, òrì LyQBñ, PJ }ùs, ZÎR éBíoÛú,  ÖQót
ò ZBHö ZBøú }ùsnAñ éú HB}o. ôîÜBéú Öö ÛBò At ésfæö
Éùs}ùsnôú òArn ésfæö }ùsnôú éú }ón, PÊùùsAPú nr
Íùuøóåóvû, éQBHóåùyë ò íùBtôBû PÊqøö Aû @ñ ©órS
éú Ûùsn. nr Aøï nòr÷, éªsÑ éBn÷ j~Ù )IMD( Hö ́ór
AxBxú ÖBô§ éú øBHo. HB PóZö Hö Aøï Öö PêBéú Aøï éóArn
HsAû ÛBò é~Øç Aø̂Bn éú Öîîo, íùBtôBû PÊqøö Aû HBøo Hö
´ór ©gùh ò ÖBéç PB�éùï }óío.

ArADö nÒùÔ éóAn éÊqû Hù~Qs nr Í̄Bû égoòn ÒBHç
nxQs{ Zùs÷ Hö Póåùo ò ÅêæØsn HBá|Ps nAì nr @øîo÷
éî̂s éú }ón.

Pelletier, Annie. et.al. Benefits of Feeding Fully
Acidified High Calcium Prepartum Diets.
Progressive Dairy. October.

 Öö HB AÍuAø§ ZqK Öæyùë AxQkóAñ ò Öæyùë Zùs÷ nr nxQÜB÷
ÛóAr̈ HQóAíîo Öæyùë jóñ rA xsøÇ Ps ZBøÜuøï Öîîo.
 3- HõIón éÓBòéR Hö ôùMóÖæyêú éú PóAío }oS ÖBô§
ÉæÂR Öæyùë jóñ nr téBñ tAøêBñ rA ÖBô§ nôo ò AéØBñ
HsÛ~R tònPs éùuAñ Öæyùë jóñ Hö  xµh ́IùÆú rA ÍsAôë
Öîo Öö nr íQù̂ö @ñ éoS téBñ AHQâ| Hö ôùMóÖæyêú ÖBô§

éú øBHo.

éîIÇ

IMD nr bîo ôÎQö Aòè nòr÷ j~Øú PÓsøIBÁ Hö éùuAñ2 nr©o
òtñ Hoñ ÛBò ÖBô§ éú øBHo. Aøï Åon PB ôÎR ròt ÒIç At
tAø§ 4/1 nr©o AÍuAø§ éú øBHo )4/3 nr©o(. ôîÜBéú Öö
ÛBò Hö téBñ AíQÓBè íunøÙ éú }ón Hö ́ór Öæú IMD  éêØï
AxR xsøÇ ò Hö éùuAñ03 nr©o ÖBô§ øBHo. ôîÜBéú Öö IMD

 ÖBô§ éú øBHo, ÛBò òArn éóAtíö éîÎú Aísvû éú }ón Öö Hö
@tAnxBtû AxùobsK ÉùsAxQsøÎö }o÷ )AFEN( ò ÖBô§
ÅêæØsn ÖIo Öö HBÅX ÖQót éú }ón éî̂s éú }ón, øB ÖBô§
éùuAñ Öæyùë jóñ éú PóAío ÅêæØsn éBôùcö ôBû ©BÑ rA
ÖBô§ nôo ò Hö ZÎR éBíoÛú, PJ }ùs ò ÖBô§ ÅêæØsn
nxQÜB÷ ÛóAr̈ ò ZBHö ZBøú }ùsnAñ éî̂s }ón.
bÜóíö Hö ÛBòôB nr fÎÃ éóAtíö Aísvû ÖêÙ Öîùë? øØú At
rAôØBrôB, AxQÎBn÷ At éóAn jórAÖú HB Arẗ ÉqAøú HBá| )Öö
Í̄Bû ÖêQsû HB PóZö Hö égoònøR éªsÑ éBn÷ j~Ù
A}ÊBè éú Öîîo( ò éóAtíö AxùoôBû @éùîö éú HB}o.

éóAtíö AxùoôBû @éùîö
Aésòt÷ égªóá|S Axùo@éùîö égBÍÂR }o÷ }ØêIö Aû
xs}Br At éóAn éÊqû ôyQîo Öö Hö ́ór íyIú Í̄Bû Öêú
rA nr Zùs÷ A}ÊBè éú Öîîo ò PgÓùÓBS PB�VùsAS éWIR @ñ Hs
ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè rA í~Bñ éú nôîo.
nr nòr÷ AíQÓBè, AÛs Zùs÷ ôB fBòû éùuAñ ÖBÍú AxùoôBû
@éùîö ò LsòPEùï íIB}îo, ÛBòôB At éîBHÇ LsòPEùîú égoòn jón
ÍsAjóAñ éú Öîîo. Aøï éîBHÇ nr HBÍR ôBû ZBíIú ò éBôùcö ôB

åùuøï égBÍÂR }o÷ }ØêIö Aû

nr Zùs÷ ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè

nòr÷ AíQÓBè



ÒsAr nArío. ôêcîùï, éªsÑ nr éùBñ ÛBòôB nr øÙ ZBøÜB÷
éú PóAío éQÎBòS HB}o. Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö 05 nr©o
At ÛBòôB ÖêQs At fo éùBíÜùï jórAÚ éªsÑ éú Öîîo
)}Øç1(. HîBHsAøï, HsAû PB�éùï AxùoôBû @éùîö ÖBÍú HsAû Aøï
ÛBòôB, íùBt nArøë Öö éùuAñ AxùoôBû @éùîö rA AÍuAø§ nôùë.
nr nòr÷ AíQÓBè, ôë Póåùo LsòPEùï ò ôë HBtn÷ Póåùo LsòPEùï
AÍuAø§ éú øBHîo, HB Aøï òZón Hö jB́s ÖBô§ éªsÑIMD,
Zùs÷ At íÂs PEórû HBøo fBòû éùuAñ HBá|øú At AxùoôBû
@éùîö HB}o.

}Øç1. éªsÑ éBn÷ j~Ù HsAû ÛBòôBû nòr AíQÓBè

PÆoAn  At nr©
o

1- 05 nr©o ÖêQs At fo éùBíÜùï jórAÚ
éªsÑ éú Öîîo
 2- 61 nr©o Hö éùuAñ 08 nr©o éùBíÜùï
jórAÚ éªsÑ éú Öîîo
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ÖùæóÛsì éBn÷ j~Ù éªsÑ }o÷

éùBíÜùï= 2/21 ÖùæóÛsì
AígsAÑ At éÆùBr= 5/2
ÖùæóÛsì

86 nr©o ÛBòôB

59 nr©o ÛBòôB

99 nr©o ÛBòôB
4/7

7/3

9/8

12/2

14/7

17/2

19/7

AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷ }ØêIö Aû
éú PóAío Aøï HBr PÊqøö Aû rA ÖBô§ nôîo.
íQBø̀ éµBåÆBS í~Bñ nAn Öö jórAíoñ
AxùoôBû @éùîö Hö ©órS éØêç HBÅX
AÍuAø§ éùuAñ ôóréóñ r}o ò Ûsåùï
)nilerhg( nr jóñéú }ón ò Aøï AÍuAø§
Hö AÍuAø§IMD éî̂s éú }ón. ÛBòôBøú Öö
éóAtíö AxùoôBû @éùîö Zùs÷ @íõB HõQs éú HB}o,
HBtn÷ HõQsû nArío, ÖêQs Hö ÖQót éIQâ|
éú }óío ò Póåùo }ùs Hù~Qsû nArío.

nÒR
éµBåÆö Ajùs Aí̂Bì }o÷ nr AxQÎBn÷ At
AxùoôBû @éùîö nr nòr÷ AíQÓBè íQBø̀ é~BHö
PgÓùÓBS Ûq}QörA í~Bñ nAn. ÛBòôBûéórn
@téBø§ 71 Ûsì åùuøï xîQQùÙ égBÍÂR
}o÷ }ØêIö Aû Hù~Qs nrøBÍR Ösnío. Ûsò÷
PùêBr Hö jªó¬ nr ôÎQö íunøÙ Hö tAøêBñ
IMD Hù~Qsû éªsÑ Ösnío)}Øç2(.

285 32

}Øç2. éªsÑ éBn÷ j~Ù HsAû Ûsò÷ ôBû ÖîQsè ò ÛsòôBøú Öö éØêç åùuøï  nr ÒIç  ò HÆo
At tAøêBñ nrøBÍR Ösnío.
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éªsÑ éBn÷ j~Ù )ÖùæóÛsì/ ròt(

50/0<P:

 åùuøï       ÖîQsè

Póåùo }
ùs)gk(

}Øç3. Póåùo }ùs HsAû Ûsò÷ ÖîQsè ò Ûsòôú Öö  ÒIç ò HÆo At tAø§ éØêç åùuøï nrøBÍR
Ösnío.
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50/0<P:

 åùuøï       ÖîQsè

HBtÛ~R xséBøö Pkêùï tn÷ }o÷ )IOR( nr rAôØBrôBû
ékQæÏ jórAíoñ Axùo@éùîö nr Öç nòr÷ AíQÓBè Hs AxB{
ÅêæØsn nr bîoøï éµBåÆö í~Bñ nAn÷ }o)Zoòè1(.
nr ôs éóÒÆùR IOR éWIR é~Bôo÷ }o. HB Aøï òZón, éuAøBû
Hö nxR @éo÷ At ÖBô§ HùêBrû ôBû éQBHóåùØú Öö Hö ́ór
éùBíÜùï PÓsøIBÁ 003 ná|r Hö AtAû ôs éórn Hón éórn PóZö
ÒsAr íÜsÍR. ôêcîùï, AÍuAø§ Póåùo}ùs nr éBHÓú nòr÷
}ùsnôú é~Bôo÷ }o.



jórAíoñ AxùoôBû @éùîö ÍÓ̧ HÆo At tAøêBñ

Zoòè 1.IOR nr rAôØBrôBû éQÎBòS jórAíoñ AxùoôBû @éùîö nr Öç
nòr÷ AíQÓBè

jórAíoñ AxùoôBû @éùîö ÍÓ̧ ÒIç At tAø§

ôuøîö: 83/5 ná|r/ÛBò/ nòr÷ téBíú ) 12- PB0 IMD( ]éªsÑ åùuøï;96

Ûsì/ ÛBò/ròt, ÒyêR åùuøï 4 ná|r/ ÖùæóÛsì[

nr@éo: 28/22 ná|r/ ÛBò/ nòr÷ téBíú )0 PB12 IMD( ]AÍuAø§ Póåùo

}ùs; 34/1 ÖùæóÛsì/ÛBò/ ròt, ÒùêR }ùs: 67 ná|r/ Lh )ôØQóåùu([
42.4 =83.5/28.22:IOR

jórAíoñ AxùoôBû @éùîö ÒIç ò HÆo At tAø§

ôuøîö: 87/01 ná|r/ ÛBò/ nòr÷ téBíú ) 12- PB12IMD( ]AxQÎBn÷ åùuøï:

96 Ûsì/ ÛBò/ ròt, ÒùêR åùuøï: 4 ná|r/ ÖùæóÛsì[

nr@éo: 57/56 ná|r/ ÛBò/ nòr÷ téBíú)0 PB 12 IMD (]AÍuAø§ ÒùêR:

21/4 ÖùæóÛsì/ ÛBò/ ròt( ò ÒùêR }ùs: 67 ná|r/ Lh[

01.6 =87.01/57.56:IOR

ôuøîö: 83/5 ná|r/ ÛBò/ nòr÷ téBíú )0 PB 12 IMD( ] AxQÎBn÷ åùuøï;

46 Ûsì / ÛBò/ ròt, ÒùêR åùuøï 4 ná|r/ ÖùæóÛsì[

nr@éo: 09/42 ná|r/ ÛBò/ nòr÷ téBíú )0 PB12 IMD( ]AÍuAø§ Póåùo

}ùs; 65/1 ÖùæóÛsì/ ÛBò/ ròt, ÒùêR }ùs: 67 ná|r/ Lh[
36.4 =83.5/9.42:IOR

}ØêIö Aû nr nòr÷ AíQÓBè nrøBÍR Ösnío ò ÛóxBåö ôBøú Öö
éBnrAñ @íõB AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷ }ØêIö Aû nrøBÍR
íØsnío éórn Hsrxú ÒsAr ÛsÍQîo)}Øç 6(.
ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ At éBnrAíú Öö AxùoôBû @éùîö nrøBÍR
Ösnío AÍuAø§ òtñ Hù~Qsû nA}Qîo. bsA Aøï APÎBÕ AÍQBn?
PEórû Öö òZón nArn Aøï AxR Öö ÅêæØsn xùyQë Aøêîú ò
ZqK @Éót nr Aøï ÛóxBåö ôB HõQs Hón.
}Øç)5( ÉæÂR ÛæóHóåùï -y  jóñ Aøï ÛóxBåö ôB rA í~Bñ
éú nôo. ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ At éBnrAñ Ûsò÷ ÖîQsè
)jBÖyQsû Pùs÷( nArAû éùuAñ ÖêQsû At  ÛæóHóåùï -y Hónío.
 ÛæóHóåùï -y  fBòûGgI , AgI ò MgI éú HB}o Öö HsAû Aøêîú
ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ éõë ôyQîo. ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷
AøêîóÛæóHóåùï rA At@Éót nrøBÍR Ösnío, @Éót At éîBHÇ øØyBñ
Hö ÛóxBåö ôB jórAío÷ }o. íQBø̀ í~Bñ nAn éBnrAíú Öö
Zùs÷ Aû HB éóAtíö AxùoôBû @éùîö HõQs nrøBÍR Ösnío
ÛóxBåö ôBøú rA Hö níùB @òrío Öö ZqK AøêîóÛæóHóåùï @Éót
nr @íõB HõQs Hón. AÍuAø§ Aøêîú éú PóAío Hö ÖBô§ HùêBrû nr
ÛóxBåö ôB íùu éî̂s }ón.

}Øç5. ÉæÂR ÛæóHóåùï - y jóñnr ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ At éBnrAíú
Öö AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷ }ØêIö nrøBÍR Ösnío nr éÓBHç
ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ At éBnrAíú Öö AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷
}ØêIö nrøBÍR íØsnío.
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ròtôB HÆo At éQóåo }oñ

ÛæóHóåùï-y )Ûsì/ nx
ú åùQs(

}Øç6. AÍuAø§ òtñ ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ At éBnrAíú Öö nr ́ú nòr÷
AíQÓBè AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷ }ØêIö nrøBÍR Ösnío ò
ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ At éBnrAíú Öö AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷
}ØêIö nrøBÍR íØsnío.
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ÅêæØsn ÛóxBåö
PgÓùÓBS tøBnû Aí̂Bì }o÷ AxR Öö Hs AôêùR éóAtíö
AxùoôBû @éùîö Zùs÷ Hs r}o Zîùï PB�Öùo Ösn÷ AxR. nr ́ú
@HyQîú, éóAn éÊqû Öö ÛBò AxQÎBn÷ éú Öîo Ö̂B éú ròn?
´IÔ éÓBåö ArADö }o÷ nr é̂æö Åæóì nAéú, Hù~Qs Aøï éóAn
éÊqû Póx¸ Zîùï Hö jªó¬ nr nòr÷ j~Ù éªsÑ
éú }ón)}Øç 4(.
@ícö éB Hö ÛBò nr nòrAñ j~Øú éú jórAíùë bö PB�Vùsû Hs
Zîùï PBt÷ éQóåo }o÷ éú ÛqArn? nr PgÓùÓú, ÛóxBåö ôBû
éQóåo }o÷ At éBnrAíú Öö AxùoôBû @éùîö égBÍÂR }o÷

}Øç4. éªsÑ éóAn éÊqû Póx¸ ÛBò nr nòr÷ @HyQîú
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Tekippe Jessica Rumen- Protected Lysin in
Transition Cow Diets.Progressive Dairy. October.

nòr÷ AíQÓBè Ls bBå§ Psøï nòr÷ nr bsjö }ùsnôú ÛBòôBû
}ùsû éú HB}o. HB Aøï òZón, rAôØBrôBû Zoøo PÊqøö Aû
éú PóAío Hö ÖBô§ AVsAS éîÎú nòr÷ AíQÓBè ÖêÙ Öîo ò ÛBòôB
rA ÒIç At rxùoñ Hö LQBíyùç ÖBéç Póåùo jón Hù~Qs At ôêù~ö
@éBn÷ Öîo.

éoøsøR ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè HsAû

fÎÃ xónnôú ÛBònArû

nòr÷ AíQÓBè

LBøoArû ÛBònArû ôBû Lsòr̈ ÛBò }ùsû PgR PB�Vùs ÅóAéç
HyùBrû éú HB}o Öö øØú At éõë Psøï @íõB HBtn÷ HBá|û Póåùo
éú HB}o. Hö foAÖWs rxBíoñ éùuAñ Póåùo }ùs HB ÖùÎùR ò
ÒBHç Ísò̈ At foAÒç PÆoAn ÛBòôBû xBåë nr øÙ xùyQë
éoøsøR éîBHÇ Hs LBøoArû AÒQªBnû ÛBònArû PB�VùsÛqAr AxR.
ÛBònArôB Hö åuòì ÅóAéæú At ÒIùç víQùÙ ôBû HsPs, Zùs÷ HB
ÖùÎùR ò jóK éóAtíö }o÷, égù̧ @rAì ò Hoòñ AtnfBì
Lú Hsnío Öö Hö foAÖWs rxBíoñ éªsÑ éBn÷ j~Ù )IMD(

ò téBñ AxQsAfR ÖBÍú rA L~QùIBíú éú Öîîo. HsíBéö ôBû
ÖBéç xâ|éR Ûæö HB Hõùîö Ösnñ nòr÷ ôBû AíQÂBr AjQùBrû
ò ísm ôBû @HyQîú, ́óè nòr÷ éîBxJ Póåùo nr nAì ôBû
}ùsû xBåë rA P̄êùï éú Öîîo. xùyQë ôBû }ùsnò}ú
Lùcùo÷ ôs ròt ÖBr éú Öîîo ò HBøo HsAû nA}Qï ÅêæØsnû
Hõùîö Hö ́ór éîBxJ fÎÃ }óío.
ÛBònArû ôBû Lsòr̈ ÛBò }ùsû øÙ xùyQë Póåùoû ôyQîo
Öö Hs øÙ Ûæö fBòû PÆoAn tøBnû ÛBò éQØú ôyQîo ò PêBéú
ÛBòôB HsAû rxùoñ Hö foAÖWs ÅêæØsn jón HBøo At øÙ xâ|éR
ÅBåú HsjórnAr HB}îo. éõë Psøï ésfæö nr ÛBòôBû }ùsû
Ûqr At nòr÷ AíQÓBè Hö ésfæö }ùsnôú AxR. nòr÷ AíQÓBè Hö06
ròt ÒIç At tAø§ PB ròt 03 }ùsnôú ÛÎQö éú }ón.
nAéMu}Ù ôB Hö ́ór Öæú Hs 3 ôÎQö AíQÂBr tAø§ PB téBñ
tAø§ ò 2 ôÎQö  Aòè }ùsnôú Hö ÅîóAñ éõë Psøï nòr÷ téBíú
ÛBò PêsÖu nArío. Aøï nòr÷ íyIQBÁ ÖóPB÷ PB�Vùs HurÛú Hs xâ|éR
ÛBò, éùuAñ Póåùo }ùs ò nr íQù̂ö xónnôú  nArn. AÛs
nòr÷ Aû òZón nA}Qö HB}o Öö ÛBòôB Hö PóZö jB¬ íùBt
nA}Qö HB}îo Aøï nòr÷ AxR.
øÙ HsíBéö AíQÂBr tAø§ éîBxJ, ÛBò rA HsAû HsjórnArû At

xâ|éR Hõùîö ò éóÍÓùR nr nòr÷ }ùsnôú nr Lù§ rò @éBn÷
éú Öîo. Aøï HsíBéö }Béç øÙ éØBñ Öë PsAÖë Pêùu, jîÙ,
j~Ù ò jóK Põóøö }o÷ HB nxQs{ @xBñ Hö @K ò Í̄Bû
@jór éú HB}o Öö éú PóAío @xBø§ nAì ò éªsÑ éBn÷
j~Ù )IMD( Zùs÷ nòr÷ AíQÓBè rA Hö foAÖWs HsxBío.
øÙ HsíBéö AíQÂBr tAø§ ®ÆùÏ Hö }ùóÈ HBá| xkR tAøú ò
ésn÷ tAøú éî̂s éú }ón Öö íQù̂ö éyQÓùë HùêBrû ôBû
éQBHóåùyêú )ôùMóÖæyêú ò ôùMóÍyÎBPêú(, íês÷ ò®ÆùR
Hoíú tøBn ò åîÜ§ éú HB}îo. øÙ HsíBéö AíQÂBr tAø§ ®ÆùÏ
ÛBòôB rA nr éÆs± AHQâ| Hö HùêBrû ôBû éÆêóè HÆo At  tAøêBñ
At ÒIùç PJ }ùs, ÖQót, ZÎR éBíoÛú, ÅÎóíR rfêú, ZBHö ZBøú
}ùsnAñ, òrì LyQBñ ò HBròrû ®ÆùÏ ÒsAr éú nôo.
PÓsøIBÁ HÆo At tAøêBñ, íùBt ÛBòôB Hö Aísvû 2 HsAHs éú }ón Öö
Hö éóAtíö éîÎú Aísvû éî̂s éú }ón. Pî§ éQBHóåùyêú
ésPI̧ b~êÜùs AxR ò HBøo Hö nÒR éoøsøR }ón PB At Hsòt
HùêBrû ôBû HÆo At tAøêBñ AZQîBK }ón.
2 ôoÑ HsAû éoøsøR ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè òZón nArn:
1- ÖBô§ }oS éóAtíö éîÎú Aísvû HB AxQÎBn÷ At AÒoAéBPú
Öö éªsÑ Zùs÷ HB ÖùÎùR rA Hö foAÖWs éú rxBío. ÛBòôBû
PBt÷ tA HBøo nr Ûsòôú Öë PsAÖë Öö nxQsxú Hö jórAÚ ò @K
nr @ñ @xBñ AxR ÒsAr Ûùsío.
 2- }îBxBøú Åâ|Dë Aòåùö HùêBrû ôBû nòr÷ AíQÓBè: HsAû Aøï
éîÂór At HsíBéö Aû AxQÎBn÷ }ón Öö PÙ PÙ ÛBòôBû PBt÷ tA
Hö ́ór éó�Vs Hsrxú }óío. Hö ́ór Aøo÷ @è, }êB HBøo éùuAñ
é~Øâ|S nòr÷ AíQÓBè rA ÖBô§ nôùo ò ôîÜBéú Öö Aøï APÎBÕ
HùÎQo, P~kù« HùêBrû xsøÇ jóAôo Hón ò éú PóAñ @ñ rA
HsAû ÖBô§ AVsAS Hö ́ór ©gùh nréBñ Ösn. HsíBéö ôBû

285 52

ArADö nÒùÔ éóAn éÊqû Hù~Qs nr Zùs÷ Aû HB Í̄Bû égoòn Hö
AÍuAø§ Póåùo ò HõIón ÅêæØsn nAì éî̂s éú }ón.
éîIÇ



Fawcett, Brent. (2021).Transition Caw Management for

Sustainable  Farm Profitability. Progressive Dairy.October.

PÊùùs ZBøÜB÷, ísm PsAÖë nAì ò ÖBô§ Pî§ ÛséBøú
rAôØBrû ÖBô§ Pî§ nr ÛBòôBû j~Ù ò nòr÷ AíQÓBè
éú HB}îo.

éóÍÔ ôêcîùï }Béç éÆBøîö ôBû ÍùuøØú ÖBéç nr ôÎQö Aòè
HÆo At tAøêBñ éú HB}îo. nr ́ú éÆBøîö ÍùuøØú, PêBéú
xùyQë ôBû Hoíú HBøo Hö ́ór ÖBéç éÆBøîö }óío Öö }Béç
néBû rÖQBè, ÖQóñ jóñ, éùuAñ @K Hoñ, rfë, }ØêIö,
nxQÜB÷ ÛóAr̈, nxQÜB÷ PîÎz ò LyQBñ éú HB}îo. ArtøBHú
ôs xùyQë Hoíú Hö éîÂór }îBxBøú ò rÍÇ Hö éóÒÇ é~Øç
AôêùR nArn. VIR Áâ|ÅBS P~kùªú ò nréBíú íùu AôêùR
nArn, tøsA AéØBñ Hsrxú é̂on }ùóÈ HùêBrû ò éóÍÓùR
nréBíú nr ÛBònArû rA HsAû }êB ÍsAôë éú Öîo. nr ́ú téBñ,
}êB éú PóAíùo PÊùùsAS éoøsøQú nr ZõR HõIón AÅêBè Öîùo.
ArtøBHú Öîùo, íÂBrS Öîùo ò  éoøsøR Öîùo.
PêBéú HsíBéö ôBû ÛBònArû HB ©sÑ ôuøîö ò téBñ ôêsA÷
AxR. øÙ HsíBéö nòr÷ AíQÓBè éóÍÔ éú PóAío HBtÛ~R xséBøö
HBá|øú HsAû }êB Hö ôêsA÷ nA}Qö HB}o. é̂êóÈ ôuøîö ôBû
HùêBrû ÛBò nr nòr÷ AíQÓBè Hö ́ór Pkêùîú 00051 ná|r nr
xBè HsAû øÙ Ûæö 051 rA�xú éú HB}o Öö }Béç nArò, ÖBô§
Póåùo, fqÑ ÉùsAjQùBrû, joéBS ÖBrÛsû ò nAéMu}Øú AxR.

Ís©R ôBû nÒùÔ HsAû ©sÍö Zóøú nr ôuøîö ôB Hö }ùóÈ
Öîóíú HùêBrû ò Póåùo }ùs HyQÜú nArn. xâ|éR ÛBò nr nòr÷
AíQÓBè At íÂs @xBø§ ò ÅêæØsn nAì nr Öç nòr÷ }ùsnôú
Lù§ rò ®sòrû AxR. íÂBrS, VIR ò ÛuAr̈ òÒóÈ ôs
HùêBrû nr 2 ôÎQö Aòè }ùsnôú í~Bñ éú nôo Öö éoøsøR
ÛBònArû bÜóíö ÛBòôB rA nr ́ú nòr÷ AíQÓBè L~QùIBíú éú Öîo.
øÙ HsíBéö íÂBrS jóK é~Øâ|S rA Hö éóÒÇ }îBxBøú éú Öîo
ò Hö }êB Aøï AéØBñ rA éú nôo Öö HsAû AÅêBè PÊùùsAS á|tì
nr ZõR HsÛ~R Hö éyùs ©gùh xsøÇ òAÖî§ í~Bñ nôùo.
©sÑ téBñ HsAû ÖêÙ Hö ÛBòôB nr ́ú nòr÷ fyB{ AíQÓBè
Hö @íõB nr nA}Qï øÙ nòr÷ }ùsnôú ÅBåú ÖêÙ éú Öîo ò
xónnôú LBøoAr rA HsAû ÛBònArû }êB P̄êùï éú Öîo.

éîIÇ

éoøsøR @rAì nòr÷ AíQÓBè

     HsAû Póåùo Hõùîö

nòr÷ AíQÓBè

nòr÷ AíQÓBè nr ́óè Åês ÛBòôBû }ùsû AôêùR tøBnû nArn.
nr ́ú Aøï nòr÷, ÛBò At øÙ ò®ÆùR AxQsAfR nr ésfæö
ÉùsPóåùoû Hö ésfæö Póåùoû òArn éú }ón Öö á|tì AxR nr
HyùBrû At ZõBS jón  rA xBtÛBr Öîo. PgÓùÓBS b~êÜùsû
nr téùîö AíQÓBè ©órS  ÛsÍQö AxR.
Aøï PgÓùÔ éB rA Hö PÎØs nr éórn éoøsøR ò PÊqøö nòr÷ AíQÓBè
At éîÂs bõBr ôoÑ PsÉùJ Ösn÷ AxR: Aøêîú, Öæyùë jóñ,
Òîo jóñ ò xâ|éR }ØêIö. Aøï PgÓùÔ Hö HBtxBtû LBLùâ|
}ØêIö, AíQÓBè At éóAtíö Aísvû éWIR Hö éîÎú, éoøsøR
ôùMóÖæyêú, AZQîBK At ZÎR éBíoÛú ò Éùs÷ éú LsnAtn.
PêBéú PÊùùsAS éQBHóåùyêú Öö Hs égór Aøï 4 ôoÑ éú bsjîo
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Pî§ éÆêóåú Hö ÛBò òArn éú Öîîo.
nAn÷ ôBû tøBnû nr éórn PB�Vùs Pî§ Hs ÛBò òZón íoArn.  HB
Aøï òZón, Hö íÂs éú rxo Öö Hsjú At Pî§ ôB ÒBHç éoøsøR
ôyQîo nr fBåú Öö PB�Vùs PsÖùIú Pî§ ôBû ékQæÏ AVsAS
íBéyBÅo Hs nAì jóAôîo ÛqA}R ò Hö íBôî̂Brû ôBû
éQBHóåùyêú éî̂s éú }óío Öö nr ÍóA©ç ÁsAÑ tAø§ Hö
´ór Åêo÷ ÒBHç é~Bôo÷ ôyQîo. ÛBòôB VIBS nr ÍÆBåùR ò
Zùs÷ rA nòxR nArío. nr ́ú bîo éB÷, nr Zùs÷ ò égù̧ nAì
PÊùùsAPú ©órS éú Ûùsn Öö }Béç PÊùùsAPú nr Zùs÷ AHQoAû
j~Øú, AíQÂBr tAø§, tAø§, HÆo At tAø§ ò AòAøç }ùsnôú
éú HB}o.
HB PóZö Hö Aøï Öö nr nòr÷ AíQÓBè éùuAñ  Ûsøu íBLqøsû At Pî§
Hö nAì òArn éú }ón, AôêùR nArn Öö Aøï PÊùùsAS PB fo AéØBñ
ÖBô§ øBHo. AéB bÜóíö? HsAû }sòÈ ÅóAéç éoøsøQú  Pî§ tA
rA éú PóAñ Hö 5 nxQö PÓyùë Ösn.
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 1- téBñ ©sÑ }o÷ nr ZBøÜB÷ HB ÛBòôBû øØyBñ
nr xBè 1102, PgÓùÓBS í~Bñ nAn Öö nr ròtôBû HÆo At AÅêBè
PÊùùsAS nr Ûsò÷ ôB, nÍÆBS ésAZÆö Hö @jór 2 HsAHs }o, ísm
jórAÚ jórû PB 01 nr©o AÍuAø§ øBÍR)jórnñ f^ë tøBn
nr ôs HæÇ( ò í~kóAr 9 nr©o ÖBô§ øBÍR. HsÛ~R xBjQBr
AZQêBÅú Hö ò®ÆùR ́IùÆú 3 PB 7 ròt ́óè Ö~ùo. Hö ́ór
òA®h, ÛBòôBøú HB ésPIö AZQêBÅú LBøùï Ps ò }Øë Aòè Hù~Qs
At nøÜs ÛBòôB PgR PB�Vùs ÒsAr ÛsÍQîo. nr PgÓùÔ nøÜs, ÖBô§
PÆoAn íBôî̂Brû ôBû éQBHóåùyêú Hs AxB{ PÆoAn ròtôBû
©sÑ }o÷ nr ZBøÜB÷ AíÎsAnû é~Bôo÷ }o )}Øç1(.

 2- ZBHö ZBøú Hùï ZBøÜB÷ ôB
Hö éîÂór Hö foAÒç rxBíoñ PB�Vùs PÊùùsAS ZBøÜB÷ At ZBHö ZBøú
AíÎsAnû ÛBòôB AZQîBK Öîùo. PsZùgBÁ @íõB Hö ©órS nò PBøú øB
nr Ûsò÷ ôBû ÖóbÙ Ps nr xBÅBS @rAì ròt )HsAû éWBè: LBøBñ
ròt Hö ZBû téBñ jórAÚ jórû( ZB Hö ZB }óío. AÛs AéØBñ
nArn ÛBòôB rA Hö ZBøÜB÷ ôBû é̂Bòr Hö jªó¬ Hùï ZBøÜB÷
AHQoAû j~Øú ò AíQÂBr tAø§ éîQÓç Öîùo. Hsjú At ÛBònArôB
nA}Qï Ûsò÷ ôBû ÖóbÙ ÛBòôBû AHQoAû j~Øú nr øÙ téBñ
 ò íÜö nA}Qï @íõB HB øØoøÜs nr nòr÷ AíQÂBr tAø§ PB téBñ tAø§
rA HõQsøï AÒoAì éú nAíîo. AéB Aí̂Bì Aøï ÖBr éyQæuì ZBøÜB÷ ò
Í̄Bû @jór Hù~Qs AxR.

 3- PÎBòS nr nÍÆBS tAø§
rÒBHR Hùï ÛBòôBû PÙ }Øë ò bîo }Øë Hs téBñ AxQsAfR )02
nr©o(, í~kóAr )Hù§ At 02 nr©o(, jórAÚ jórû
)01nr©o( ò nr íQù̂ö Póåùo }ùs nòr÷ }ùsnôú nr Lù§ rò
PB�Vùs éú ÛqArn. HîBHsAøï, ZoA Ösnñ ÛBòôBû }Øë Aòè At
ÛBòôBû bîo }Øë nr nòr÷ AíQÓBè xónéîo AxR.

 4- PsAÖë HBá|û nAì
©sÑ íÂs At rAôØBr Ûsò÷ Hîoû, HBá| Hónñ PsAÖë nAì nr
ZBøÜB÷ øÙ PB�Vùs òAÒÆú jóAôo nA}R. ZoA íØsnñ ÛBòôBû
}Øë Aòè At nøÜs ÛBòôB ÅêoPBÁ Hö ÖBô§ Póåùo }ùs @íõB ò
ÛBòôBøú Öö nr ésPIö AZQêBÅú LBøùï Ps ôyQîo éî̂s éú }ón,
bîBícö PÆoAn nAì ôB At08 nr©o »sÍùR AxQBè ò @jór Hù~Qs
HB}o. Pó©ùö éú }ón Öö ísm PsAÖë nAì nr ́ú nòr÷ AíQÓBè
ò AòAøç tAø§ )3 ôÎQö( At 08 nr©o Hù~Qs í~ón ò nr HÆo At
tAø§, AÛs nAì ôB HB }Øë ôBû ékQæÏ ZoA }oío ísm PsAÖë
At 001 nr©o Hù~Qs í~ón. ôêcîùï Pó©ùö éú }ón Öö HsAû
ÛBòôBû nr fBè tAøêBñ Í̄Bû é̂uA nr íÂs ÛsÍQö }ón PB
@íõB nr @rAé§ ò nòr At nøÜs ÛBòôB tAøêBñ Öîîo )}Øç2(.

 5- Pî§ ÛséBøú
nr bîoøï xBè Ûq}Qö, PB�Vùs Pî§ ÛséBøú Hö ́ór Åêo÷ nr
ÛBòôBû nò}B ò PêBéú Ûsò÷ ÛBòôB At Zêæö ÛBòôBû j~Ù ò
ÛóxBåö ôBû ZóAñ Hö }oS éórn HgX ÒsAr ÛsÍQö AxR. PB�Vùs
@ñ Hs ÛBòôBû j~Ù At AôêùR Hù~Qsû HsjórnAr AxR tøsA
éBíoÛBr Ps AxR. nÖQslhaD.E.G nr xêùîBr AøîQsíQú Ajùs
íQBø̀ ZBåIú nr éórn PB��Vùs Pî§ ÛséBøú Hs ÛBòôBû AòAjs
nòr÷ j~Øú ò AíQÂBr tAø§ ArADö nAn. ÛBòôBøú Öö ÒIç At
tAø§ At Pî§ ÛséBøú rí̀ Hsnío nr HÆo At tAøêBñ Póåùo }ùs
ÖêQsû nA}Qîo. ôêcîùï é~Bôo÷ }o Öö jîÙ Ösnñ ÛBòôBû
AíQÂBr tAø§  Hö PØWùs Éon LyQBíú ÖêÙ Ösn Öö PÎBòS éùuAñ
Póåùo rA PB AíoAt÷ Aû PóZùö éú Öîo. Åâ|ò÷ Hs @ñ, jórAÚ
ÛBòôBøú Öö nr éÆs± Pî§ ÛséBøú ÒsAr éú Ûùsío nr ÒIç At
tAø§ ÖBô§ éú øBHo. éõë Ps At ôêö, Pî§ ÛséBøú Hs ÛóxBåö
éQóåo í~o÷ íùu PB�Vùs ÛqAr AxR. Pî§ ÛséBøú nr nrZö Aòè
HBÅX ÖóPB÷ Ps }oñ nòr÷ @HyQîú ò ÖóbØQs Hónñ ÛóxBåö
éú }ón, ôêcîùï ÛóxBåö PB téBñ At }ùsÛùsû ÖóbÙ
éú éBío. AíQÓBè Aøêîú HsAû Aøï ÛóxBåö ôB fQú HB òZón
jórAíoñ @Éót HB ÖùÎùR ®ÆùÏ Ps jóAôo Hón. nr íõBøR,
ÛóxBåö ôBøú Öö At éBnrAñ PgR Pî§ ÛséBøú éQóåo }oío nr
Aòåùï nòr÷ }ùsnôú ò AfQêBá|Á nòéùï nòr÷ }ùsnôú Póåùo
}ùs ÖêQsû jóAôîo nA}R. PêBéú Aøï éóArn ná|øç jóHú
HsAû jîÙ Ösnñ ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè éú HB}o.
øÙ ÛBò At AòAjs nòr÷ j~Øú PB ôÎQö Aòè tAøêBñ PÊùùsAS
ékQæÎú rA éQgêç éú }ón Öö Hö ́ór íBÛsøu @ñ rA PB AíoAt÷ Aû
PgR Pî§ ÒsAr éú nôo. Hsjú At Pî§ ôB ÛsøuíBLqøs ôyQîo,
nr fBåú Öö Hsjú nøÜs rA éú PóAñ ÖBô§ nAn  øB ÖBéâ|Á

}Øç 1.éóArn íBôî̂Brû ôBû éQBHóåùyêú Hs  AxB{ PÆoAn ròtôBû xMsû
}o÷ nr øÙ ZBøÜB÷

PÆoAn éóArn HùêBrû

ròtôBøú Öö nAì ôB nr ZBøÜB÷ ôyQîo- @éBn÷ xBtû HsAû tAøêBñ
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Menard, Hugues.(2021). Smooth Transition Management

for Optimal Production. Progressive Dairy. October.

At Hùï Hsn. ZæóÛùsû At Hsòt Hsjú At Pî§ ôB ò ÖBô§ Hsjú
nøÜs Hö ÛBòôBû }êB ÖêÙ éú Öîo PB nòr÷ AíQÓBè @rAì Psû rA
P̂sHö Öîîo ò nr íQù̂ö Hö éùuAñ Hõùîö Póåùo }ùs Hsxîo.

éîIÇ

Kimberley, Morril,(2021), A Bug�s Life: Cow Health
Depends on it , Progressive Dairy. August.

nxQÜB÷ ÛóAr̈(, PÆoøç rÍQBr xùyQë Aøêîú ò LsòÍBøç
xùQóÖùï ôB ò rÒBHR HB ÅóAéç HùêBrû tA nArAû PB�Vùs xö òZö
Hs PÆoøç éùØsòHùóì éú HB}îo. éõë Psøï AVs HB xùæó{ ôB
ròû éùØsòHùóì, ÖBô§ PÆoAn ÅóAéç HùêBrû tA HBåÓó÷
)iloC.E,   aidirtsolC,....( ò AÍuAø§ PÆoAn HBÖQsû ôBû éÎùo
)sullicabotcaL ,  muiretcabodifiB( éú HB}o.
At @í̂Bøú Öö nrHBr÷ éùØsòHùóì ÛBòôBû }ùsû ôîót HBøo
éµBåJ Hù~Qsû øBn HÜùsøë, égÓÓBñ ôêcîBñ Hö PgÓùÓBS jón
AnAéö éú nôîo ò í~Bñ éú nôîo Öö jórAíoñ éØêç ôBû
jB¬ LsòHùóPùÙ Hö éîÂór AÍuAø§ PîóÈ éùØsòHú nxQÜB÷
ÛóAr̈ ÛBòôB nr ZõR HõIón ô̄ë, ZqK éóAn éÊqû, ÅêæØsn
nAì ò xâéR  Öæú nAì éó�Vs ôyQîo.
nxQBòrnôBû Zoøo ÖyJ }o÷ nr Aøï téùîö Ís©R ôBøú rA
Aø̂Bn éú Öîîo Öö HQóAíùë At AÍuAø§ PîóÈ éùØsòHùóì ́IùÆú
nxQÜB÷ ÛóAr̈ Hõs÷ éîo }óøë.

éîIÇ

AnAéö At ©Îgö01
ÍÆBåùR ôBû @íuøë ôB At Hùï éú ròío.
Aøï PksøJ HBÅX ÖBô§ HyùBr tøBnû nr PÆoAn ò PîóÈ
éùØsòK ôBû }ØêIö Aû éú }ón. HîBHsAøï HsAû Aøï Öö
LsòHùóPùÙ ôB HQóAío nr ròn÷ ÖóbÙ éó�Vs HB}îo nr nrZö
Aòè HBøo nr Aøï }sAø̧ tío÷ HêBíîo. Hö Aøï nåùç AíQkBK xóøö
HBÖQsû Öö Aòåùï Òoì nr Póåùo LsòHùóPùÙ AxR HyùBr AôêùR
nArn. nr Hùï Ûóíö ôBû HBÖQsøBøú ôuArAñ xóøö ékQæÏ HB
é~kªö ôBû víQùØú éîgªs Hö Ísn ò òøwÛú ôBû éîgªs
Hö Ísn ésÍóåóvû, Hùó}ùêú ò rÍQBrû òZón nArn. xóøö ôBû
HBÖQsû HBøo HQóAío nr }sAø̧ xkR nxQÜB÷ ÛóAr̈
í~kóArÖîîoÛBñ tío÷ HêBíîo ò HsAû éùuHBñ xónéîo HB}îo.
Aésòt÷ nò nxQö At LsòHùóPùÙ ôBû P̂Brû nr HBtAr éóZón
éú HB}îo: HBÖQsû ôBû PóåùoÖîîo÷ Axùoá|ÖQùÙ)BAL( ò
HBxùæó{ ôB. }ùó÷ ÅêæØsn ò bsjö tíoÛú }îBjQö }o÷ Aøï
nò Ûóíö HBÖQsû HBÅX }o÷ Aío Öö @íõB ÖBíoøoAôBû jóHú
HsAû éórn PóZö ÒsAr ÛsÍQï HB}îo. HBÖQsû ôBû PóåùoÖîîo÷
Axùoá|ÖQùÙ)BAL( Hö òAxµö AÍuAø§ ÅêæØsn xo fÎB»Qú
ALú PæùBè )ÖBô§ jµs íÎón HBÖQsû Hö nròñ nøóAr÷ ZoAr÷

}Øç2.



Põùö ò Poòøï:  nÖQs xêùö HBtrÛBñ- nÖQsAû é~Bòr÷

é~Bòr÷ é~Bòr÷

moshaverh_drbazargan

}îIö Aû Öö ôùd òÒR íêú @øo

}Bøo }êBr nr jór PóZõú At AÍsAn ZBéÆö íùu nr Aøï éórn
é~BHö éB HB}îo. Hù~Qs éB AfQêBá|Á Hö íóÅú éîQÂs HõQsøï
téBñ HsAû }sòÈ ÖBrøë. }Bøo PÆ̂J Öîùo AÛs HoAíùo }êBr
tøBnû At xBøs AÍsAn ZBéÆö íùu éBíîo éB nrHîo Aøï }îIö�
íùBéo÷ Aío. }îIö Aû Öö PB jónéBñ íkóAôùë, ôsÛu íêú rxo.
nr ròAí~îBxú A©µâ|i >AôêBè ÖBrû< HsAû Hö PÆóøÔ
AíoAjQï ÖBrôB ò Hö HÆo éóÖóè Ösnñ @íõB Hö ÖBr éú ròn.
AôêBè ÖBrû éêØï AxR ÅóAÒJ xó& ò íBéµæóHú Hs ÅêæØsn
ròtés÷� éB nA}Qö HB}o. At ôêùï rò HBøo ná|øç @ñ rA H~îBxùë
ò Hö jón ÖêÙ Öîùë PB At nAì @ñ rôB }óøë ò HB @éójQï
rAôØBrôBøú éîBxJ At Aøï xo HÜqrøë.
}Bøo HsAøQBñ ZBåJ PóZö HB}o Öö HoAíùo AôêBè ÖBrû
Òsñ ôBxR nr éùBñ AíyBñ ôB ròAa nArn ò fQú Íâ|xÎö� øóíBñ
HBxQBñ íùu HsAû rÍQBrôBû é~BHö At òAv÷� " @ÖsAxùB" AxQÎBn÷
éú Ösnío. Aøï òAv÷ Hö @ñ éÆîBxR Öö HB Aøï Öö éú nAíùo nr
øÙ téBñ jB¬ HBøo Hö bö ÖBrû HMsnAtøo, Hö ZBû @ñ, ÖBr
nøÜsû Aí̂Bì éú nôùo. nr tHBñ Åæêú Aésòt, AôêBè ÖBrû
Hö éÆîBû PB�jùs nr Aí̂Bì nAnñ øB Hö PÆóøÔ AíoAjQï ÖBr øB
é̂êóÅö Aû At ÖBrôBxR. AôêBè ÖBrû éóZJ éú }ón PB At
ÖBrû Öö Òªo Aí̂Bì nAnñ @ñ rA nA}Qùo, HBt HêBíùo.

bsA AôêBè ÖBrû ròû éú nôo?
Hsjú éîBHÇ éÆQÓoío nåùç A©æú Hsòt Aøï APÎBÕ Aøï AxR Öö
pôï éB PêBøç tøBnû Hö nrøBÍR LBnÄ nr téBíú ÖóPB÷ nArn.
òÒQú éB HsAû @øîo÷� jón HsíBéö røuû éú Öîùë, øÆîú éWâ|Á
Pªêùë éú Ûùsøë òtñ Öë Öîùë øB ÖQBK éórn Åâ|Òö éBñ rA
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ò éB Öö ôêù~ö éîQÂs @ñ }îIö éú éBíùë

HkóAíùë, nr òAÒÇ nr fBè HsíBéö røuû HsAû rxùoñ Hö LBnÄ
nr @øîo÷ Aøë. LBnÄ rA jón @øîo÷� éB nrøBÍR jóAôo Ösn, íö
jón ÍÆæú éBñ; nr fBåú Öö ÍÆBåùR éórn íÂs HsAû nrøBÍR
LBnÄ rA jón ÍÆæú éB HBøo Aí̂Bì nôo Öö nr ®êï, jóAôBñ
nrøBÍR Íórû LBnÄ AxR. pôï éB Åâ|Òö éîo AxR Öö LBnÄ
rA Íórû nrøBÍR Öîo íö Aøï Öö íÓo rA rôB Öîo ò Hö LBnA}ú Öö
ÒsAr AxR nr @øîo÷ Hö nxR @øo nè jó̈ Öîo. nr éWBè Öë
Ösnñ òtñ, jón @øîo÷� éB éú jóAôo AíoAéú tøIB ò òtíú
éµæóK nA}Qö HB}o, AéB jón ÍÆæú éB Hö níIBè jórnñ
}ùsøîú AxR ò éêØï AxR Hö Aøï ÍØs HùBòøun Öö ÍsnA  rA Öö
nøo÷ AxR, øB ÍÆâ|Á Hö jóAxQö Aì Hsxë, At ÍsnA øB At }îIö
rvøë jóAôë ÛsÍR.
øØú nøÜs At ná|øç Hö PB�jùs AíoAjQï ÖBrôB Aøï AxR Öö éB At
}ØyR ò Åoì éóÍÓùR éú Psxùë øB @ñ Òor ÖêBè ́æIùë Öö
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Hsòt jµB éêØï AxR xµh A®µsAK éB rA AÍuAø§ nôo. nr
Aøï }sAø̧, éêØï AxR ÖBr rA Hö PÆóøÔ HùîoAtøë øB A©â|Á @ñ
rA Hö Aí̂Bì ísxBíùë Öö éIBnA jµBøú rm nôo. Hö ôs fBè xÎs÷
íùîoAjQö Hóû é�~Ù éú nôo ò LyQö Hú éÊu bóñ åJ òA Öîo
rxóA }ón. HsAû ôêùï HoéBñ íêú @øo åJ Ísò HIîoøë ò HB Hö
PÆóøÔ AíoAjQï ÖBr AéùoòAr HB}ùë Öö @ñ rA Aí̂Bì íoôùë øB AÛs
Aí̂Bì nAnøë Hö HõBíö� Öë Hónñ òÒR, jónéBñ rA Hö ôs }Øç
PóZùö Öîùë. nr òAÒÇ, }Bøo éóÒQBÁ HB Aøï ÖBr A®µsAK éBñ
ÖBô§ LùoA Öîo òåú nòHBr÷ HB íunøÙ }oñ Hö téBñ Pgóøç
ÖBr, }sòÈ Hö xstí§ jón éú Öîùë ò A®µsAHêBñ AÍuAø§
éú øBHo.

bÜóíö jón rA At bîß AôêBè ÖBrû HsôBíùë?
1- ÒµÆBÁ AôêBè ÖBrû éuAøBøú ôë HsAû éB nArn. AHQoA HBøo éuAøB
ò éÆBøJ @ñ rA }îBxBøú Öîùë ò Hîóøyùë PB HQóAíùë PB�Vùs @ñ
rA Hs jónéBñ é~Bôo÷ Öîùë.
 2- ÒIç At }sòÈ ôs ÖBrû, AHQoA HBøo Hsrxú Öîùë Öö nr ôs
fót÷ At tíoÛú jón, jóAôBñ bö AôoAÍú ôyQùë. AÛs AôoAÑ éBñ
}ÎBÑ, òA®h, Åùîú, nxR øBÍQîú ò ÒBHç AíoAt÷ Ûùsû HB}îo
HõQs éú PóAíùë Hs AôêBè ÖBrû jón ÉæIö Öîùë.
 3- éú PóAíùë ÍõsxQú At ÍÆBåùR ôBøú rA Öö Hö PÆóøÔ AíoAjQö
øB íùêö ÖBr÷ rôB Ösn÷ Aøë, Hö ôêsA÷ PBrøl Pgóøç @íõB nr nÍQsû
øBnnA}R Öîùë.
 4- øØú At ná|øç AôêBè ÖBrû Hsjórn Hö éóAíÇ ò é~Øâ|S
AxR Öö Hö níIBè @ñ }k« AíÜùu÷� jón rA At nxR éú nôo.
Lz HõQs AxR ÒIç At }sòÈ ÖBr éóAíÇ AfQêBåú rA }îBxBøú
Ösn÷ ò rAôØBrôBû á|tì rA HsAû @ñ nr íÂs HÜùsøë. bîBíØö Hö
PîõBøú íêú PóAíùë Aøï ÖBr rA Aí̂Bì nôùë, éú PóAíùë At ÁsAÍùBñ
øB éQkªªBñ ò é~BòrAñ ÖêÙ HÜùsøë.
 5- Hö ZBû Aøï Öö HÜóøùë " At }îIö }sòÈ éú Öîë" At ôë
AÖîóñ }sòÈ Öîùë; ôs bîo HB ÛBì ôBû ÖóbÙ. AÛs Aøï ÖBr rA

Aí̂Bì íoôùë nr ZBû Aòè jón éú éBíùë ò nrZB éú tíùë.
rxùoñ Hö Hurà Psøï ôoÑ ôB At ÖóbÙ Psøï Òoì ôB }sòÈ
éú }ón.
6- xÆú Öîùë ÖBrôB rA Hö ÒyêR ôBû ÖóbÙ Ps PÓyùë Öîùë
ò ôs HBr Ûó}ö Aû ÖóbÙ At ÖBr rA Aí̂Bì nôùë ò nr ©órS
nA}Qï òÒR ò AíÜùu÷ AnAéö nôùë. éWâ|Á AÛs éú jóAôùë jóAíoñ
ÖQBHú rA }sòÈ Öîùë HõQs AxR AHQoA ôs Íªç ÖQBK rA Hö
Hk§ ôBû ÖóbÙ PÓyùë ò xMz }sòÈ Öîùë.
7- HBøo Pâ|¨ Öîùë íBAéùo í~óøë. ÉæIö Hs AôêBè ÖBrû n}óAr
AxR, Hö jªó¬ AÛs xBè ôBxR Öö HB @ñ nrÛùsøë. bóñ
nr Aøï ©órS, rÍQBr Hö ÅBnS PIoøç }o÷ AxR ò }ØyQï
ÅBnS ÖBrû Hz n}óAr AxR. ôêóAr÷ Hö jón HÜóøùë  n}óArPs
At Aøï rA Aí̂Bì nAn÷ Aì. nr íõBøR, AÛs }sòÈ Ösnøo ò éóÍÔ
í~oøo, Aéùo jón rA At nxR íoôùë ò jón rA xstí§ íØîùë,
tøsA Aøï ÖBr AíÜùu÷ ò AfQêBè }sòÈ é̂on rA ÖBô§ éú nôo.
 8- HsAû jónéBñ LBnÄ ôBû ÖóPB÷ éoS nr íÂs HÜùsøë.
òÒQú }sòÈ Hö Aí̂Bì ÖBrû Ösnøë, á|tì íùyR ©Is Öîùë PB
ÖBr Hö LBøBñ Hsxo PB At Hö Aí̂Bì rxùoñ @ñ åqS HIsøë. Hö
Aí̂Bì rxùoñ ôs øÙ At ésAfç ÖBr ò ÛBì ôBøú Öö HBøo HsAû
rxùoñ Hö ôoÑ HsnArøë jón éú PóAío íóÅú éóÍÓùR Hö
fyBK @øo. nr òAÒÇ, HBøo Hö íóÅú jón Aésòt ò téBñ fBè rA
nrøBHùë PB HQóAíùë Aísvû ÖBÍú HsAû Aí̂Bì nAnñ ÖBr rA nA}Qö
HB}ùë.
 9- HBøo HB ÖêBè ́æIú ôBû jón éÓBHæö Öîùë. ôùd ÖBrû Hoòñ
jµB Hö LBøBñ íêú rxo ò A}QIB÷ Ösnñ APÎBÒú HyùBr ́IùÆú
nr éyùs rxùoñ Hö ôoÑ AxR. Lz HõQs AxR HB ÖêÙ éîBHÇ
ò AÍsAn éQkª« ò nr nxQs{, Aøï A®µsAK rA éoøsøR
Öîùë. øBnPBñ HB}o AÛs At Ps{ jµB Ösnñ ÖBrû rA }sòÈ
íØîùë, ôsÛu Hö éÓªo íêú rxùë.
HsAû AíyBñ ôBû Hurà Hï HyQú òZón íoArn, bóñ HBòr
nArío Öö: øB rAôú jóAôë xBjR øB rAôú jóAôë øBÍR.
















