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xkï xsnHùs

nr Í̄Bû é̂Btû ÖæùMú At nò xæIsøQú ò ÍóPIBåùyR Lk§
}o÷ AxR Öö nr LBxl Hö xEóAè é̂sû HsíBéö Öö xö
íóøyîo÷ AøsAíú rA íBì HIsøo HB PÆ̂J ò åónÛú éú Ûóøîo
>íóøyîo÷ AøsAíú At Ö̂B HùBòrøë< ò @ñ nøÜsû ôë éú Ûóøo
>íóøyîoÛBñ AøsAíú HùØBr ôyQîo ò HsAû jón}Bñ
éú íóøyîo ...<. òZón bîùï xµgú íÜsû ò Åoì Áâ|È nr
éoÅóøï í~Bñ At AíQkBK íB©gùh HsíBéö xBtAñ nArn ò nr
®êï í~s bîùï Ísôîß íB@}îB HB Åæë ò nAí§ ò Lwòô§
ò Åoì éµBåÆö HBÅX éú }ón Öö xùs ÒõÓsAøú ZBéÆö PysøÇ
Ûsnn ò Hö ÍÓs ÍsôîÜú éµæÔ Hsxùë. éõBZsS íkIÜBñ ò Aôç
Íï Hö xBøs Ö~órôB ò AxQÎBn÷ At Åæë ò nAí§ @íõB Öö nr
Ö~ór HB ©sÑ éùæùBrn ôB røBè Hö nxR @éo÷, HsAû xBøs
éæç bóñ ôoøö Aû ÛsAíIõB éú HB}o ò At ́sÍú ®sHö Aû
ZIsAñ íBLqøs Hs LùØs÷ ZBéÆö òArn éú Öîo. nrÚ jóAxQö ôB
ò PêBøâ|S @íõB ò xsåófö ÒsAr nAnñ A©ç }BøyQö xBá|rû
ò AåÓB& fz AôêùR nA}Qï HBÅX éú }ón pjùs÷ nAí~ú ò
ÍsôîÜú ò víQùØú AøsAñ fÎÃ ò nr ́ú téBñ ArPÓB& LùoA Öîîo.
PóxÆö LBøoAr ò ôêö ZBíIö ôêBíîo @ícö nr Ö~órôBû
PóxÆö øBÍQö ò nr fBè PóxÆö òZón nArn Zu HB PØùö Hs
ÒorS Póåùo Åæë ò nAí§ Hö òÒóÈ íkóAôo LùóxR. nr nôö ôBû
Ajùs Hö rAfQú éú PóAíùë Ö~órôBøú éBíîo bùï, xîÜBLór,
Ös÷ ZîóHú, Hstøç ò PBøóAñ rA HIùîùë Öö HB xsåófö ÒsAr nAnñ
Åæë ò nAí§ nr HsíBéö røuû ôB ò Hö ÖBr HyQï @ñ ZBøÜBôú
éîBxJ ò nr jór nr ZõBñ øBÍQö Aío ò rÍB÷ ésnì jón nr ésPIö
Aòè ò xBøs Ö~órôB rA ArPÓB& nAn÷ Aío.
nr ©îÆR Lsòr̈ ÛBò }ùsû íùu HBøo HB PóZö Hö Póåùo Åæë
ò nAí§ Hóéú ò HB Hö ÖBr HyQï A©ç }BøyQö xBá|rû nr
xµói ékQæÏ nòåQú, PÆBòíú ôB ò }sÖR ôBû jªó©ú
xÆú òAÍs nr Lù~sÍR ôBû ôoÍêîo ò PóxÆö LBøoAr nA}Qö
HB}ùë. øØú At ZîIö ôBøú Öö nr éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû
®sr ò tøBñ ôBû éBåú @}ØBr ò LîõBñ rA Hö HBr éú @òrn
HùêBrû ôB LB ò xë éú HB}o Öö åuòì Hö ÖBr HyQï Åæóì íóøï
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ò AxQÎBn÷ At AHuArôBû Zoøo nr ÖBô§ ®sr ò tøBñ nr @ñ
ôóøoAxR. Åêo÷ ®srôBû AÒQªBnû fB©ç At åîÜ§
}Béç ÖBô§ ÅêæØsn PóåùoéWæú, ÖBô§ éùuAñ Póåùo }ùs,
}ùs nòr røkQö }o÷, AÍuAø§ éùuAñ fqÑ ôBû íBjóAxQö,
AÍuAø§ AÒoAéBS íBjóAxQö éoøsøQú ZõR ésAÒIR At ÛBòôBû
åîß, At nxR nAnñ òtñ Hoñ ò ôuøîö ôBû nAéMu}Øú ò
nArò éú HB}o. ZsAfBS éî̂s Hö åîÜ§ Hö nò nxQö ZsAfBS
ÉùsÅÎóíú ò ÅÎóíú PÓyùë Hîoû éú }óío Öö tjë ÖÏ
xë,ZsAfBS j¸ xÎùo, tjë LB}îö, tjë Lî̂ö, nréBPùR
AíÜ~Qú, nréBPùR Hùï AíÜ~Qú ò íØsòHBxùæùótøz AíÜ~Qú
At A©æú Psøï Aøï ZsAfBS ôyQîo. nr Hsjú At éµBåÆBS
HùêBrû ôBû ÅÎóíú  AíÜ~R )nréBPùR AíÜ~Qú, nréBPùR
Hùï AíÜ~Qú ò íØsòHBxùæùótøz AíÜ~Qú( Hö ÅîóAñ ®BøÆBS
ÉBåJ éÆsÍú }o÷ Aío. íØsòt HBxùæùótøz AíÜ~Qú HùêBrû
HBÖQsøBøú LóxR Hùï AíÜ~Qú ÛBò AxR Öö HBÖQsû ÉBåJ
nrÛùs nr Aøï HùêBrû ÍótòHBÖQsøóì íØsòÍóròì AxR.
HùêBrû nréBPùR AíÜ~Qú ÅÎóíR }oøo íBfùö AíÜ~QBñ nxR
éú HB}o Öö Hö åîÜ§ nr ÛBò }ùsû éî̂s éú }ón. ®BøÆö
PùMùÙ nréBPùR AíÜ~Qú Hö }Øç íBfùö Pksø~ú ò tjêú
nrníBÚ nr åêz éú HB}o ò ÒùBÍö »Bôsû tjë HBÅX
íBéÜqArû ôBû nøÜsû éBíîo ®BøÆö tÛùç éBíîo éónAr íBfùö
LB}îö, LB}îö PóS ÍsíÜú øB nréBPùR ÒBrbú }o÷ AxR. øØú
nøÜs At HùêBrû ôBû xë HùêBrû xBDùoÛú LB}îö éú HB}o
ò nr  Hù§ At05 nr©o At éóArn HB tjë øB xBø~ú nr íBfùö
LB}îö }îBjQö éú }ón. Aøï HùêBrû Hù~Qs nr xîùï HBá| nøo÷
}o÷ AxR ò nr Hùï LùBtôBû LB}îö APÎBÕ éú AÍQo. nr Aøï
HùêBrû  øÙ xsû }ùBrôBûV }Øç nr íBfùö LB}îö Hö òZón
éú @øo Öö PÊùùs ríß éú nôo ò nAjç @íõB Pùs÷ éú }ón. nøØæó
HBÖQsíónòtò{ Hö ÍsAòAíú At Aøï ®BøÆö ZoA }o÷ AxR.
HùêBrû åîÜ§ tíß jµsû nr HsAHs ©îÆR Lsòr̈ ÛBò }ùsû
éú HB}o Öö HBøo PóZö ÍsAòAíú Hö @ñ ©órS Ûùsn. ÖîQsè ò
nréBñ åîÜ§ éóÍÓú nr Ûæö Lsòr̈ ÛBò }ùsû nA}Qö HB}ùo.

éõîo{ Aéùo íØótAn÷



AjIBr

             òtøs ZõBn Ö~Bòrtû: HB ÒùêR ÛqArû nxQórû
            ékBåÏ ôyQë

Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû Pyîùë, xùo ZóAn xBnAPú íwAn AÍuòn:
òÒQú éB éú Ûóøùë ÒùêR ÛqArû nxQórû, øÆîú ÒùêR ÛqArû
Éùs òAÒÆú ò éB Hö ́ór Öæú HB ÒùêR ôBû nxQórû ékBåÏ
ôyQùë.
òû fÎÃ Póåùo rA HurÛQsøï fêBøR At éªsÑ Öîîo÷ Hs}êsn
ò ÛÎR: téBíú éú PóAíùë At éªsÑ Öîîo÷ fêBøR Öîùë Öö
ÖBá|ôBû ékQæÏ rA nr AjQùBr éªsÑ Öîîo÷ ÒsAr nôùë ò nr
Aøï éyùs A©ç ÍsAòAíú ò nr nxQs{ Hónñ jùæú éõë AxR
Öö ÍÓ̧ HB AxQêsAr Póåùo AéØBñ Lqøs AxR.
òtøs ZõBn Ö~Bòrtû HB PB�Öùo Hs Aøï Öö j¸ Òséu éB nr
fót÷ Ö~Bòrtû ò nAéMsòrû fêBøR At PóåùoÖîîo÷  AxR,
AÍuòn: ÒùêR ôB rA HBøo Zórû PÆùùï Öîùë Öö ÒùêR òAÒÆú
HB}o PB Póåùo  HsAû PóåùoÖîîo÷ ©sÍö AÒQªBnû nA}Qö HB}o.
òû AnAéö nAn: AåIQö nÉoÉö éªsÑ Öîîo÷ nÉoÉö éB ôë AxR
ò fQêBÁ HBøo HB PêõùoAPú Pâ|¨ Öîùë égªóá|S HB ÒùêR òAÒÆú
Hö nxR éªsÑ Öîîo÷ Hsxo ò HsAû PgÓÔ Aøï ôoÑ HBøo
nxR xónZóøBñ, xónAÛsAñ ò ná|è ôB ÒµÇ }ón.
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xBnAPú íwAn HB HùBñ Aøï Öö Aøï rò}ú AxR Öö éB Hö @ñ AÅQÓBn
nArøë ò nr níùB ôë At ôêùï rò̈ AxQÎBn÷ éú Öîîo AÍuòn: nr
Aøï éyùs HBøo Hö P~Øç ôB ò APgBnøö ôB AÅQêBn Ösn AåIQö nr
Aøï jªó¬ ZæyBPú HB APgBnøö ôB nA}Qùë ò @íõB HsAû PîÂùë
HBtAr AÅâ|ì @éBnÛú Ösnío.
òtøs ZõBn Ö~Bòrtû  nr LBøBñ ÛÎR: AÛs  ÒsAr HB}o HBtAr rA
nrxR PîÂùë Öîùë HBøo Áâ|ÅBS nÒùÔ ò nrxQú nA}Qö HB}ùë,
AéB Aá|ñ Áâ|ÅBS xBéBíö ZBéÇ P̂BrS nr AjQùBr òtArS
©êR AxR Öö ́ú ôêBôîÜú HB òtøs ©êR ÒsAr }o Aøï
Áâ|ÅBS nr AjQùBr òtArS ZõBn Ö~Bòrtû ÒsAr Ûùsn Öö éB
HB b~êBñ HBt HsAû PîÂùë HBtAr Pªêùë Ûùsû ò AÒoAì Öîùë.

     rDùz Zoøo Öêùyùóñ Ö~Bòrtû é̂æz
                   AíQkBK }o

AÅ̄Bû Öêùyùóñ Ö~Bòrtû, @K, éîBHÇ ́IùÆú ò égù̧
tøyR é̂æz }órAû Axâ|éú égêoZóAn ÅyØsû rA Hö
ÅîóAñ røùz ò Lsòøu Aòxµú rA Hö ÅîóAñ íBøJ rDùz Aøï
Öêùyùóñ AíQkBK Ösnío.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû Pyîùë, nr í~yR øØ~îIö Öêùyùóñ
Ö~Bòrtû, @K, éîBHÇ ́IùÆú ò égù̧ tøyR é̂æz }órAû
Axâ|éú HÆo At rAû AÅQêBn íêBøîoÛBñ nr ©gï Åæîú é̂æz
Hö xùoZóAn xBnAPú íwAn HsAû Pªoû òtArS ZõBn
Ö~Bòrtû ò Lqøs̈ AxQÆÎBû òû, AíQkBHBS HsAû PÆùùï
rDùz ò íBøJ rDùz Aøï Öêùyùóñ HsÛuAr }o.
nr Aøï AíQkBHBS égêo ZóAn ÅyØsû íêBøîo÷ ésnì nArAK ò
trøï n}R Hö ÅîóAñ rDùz Öêùyùóñ Ö~Bòrtû AíQkBK
}o.
AÅ̄Bû Öêùyùóñ Ö~Bòrtû, @K, éîBHÇ ́IùÆú ò égù̧
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    ékBåÎR xBtéBñ HsíBéö HónZö HB nrjóAxR òtøs
            Ö~Bòrtû HsAû Åoì PÊùùs ísm xIó{

rDùz xBtéBñ HsíBéö ò HónZö nr íBéö Aû Hö òtøs ZõBn
Ö~Bòrtû, nrjóAxR Aøï òtArPkBíö  rA HsAû Åoì PÊùùs ísm
xIó{ PB @js xBè ò ArZBÈ ÖBrjBíö ôB Hö Aøï xBtéBñ HsAû
ZIsAñ ôuøîö ôBû Póåùo rn Ösn.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû Pyîùë, rDùz xBtéBñ HsíBéö ò HónZö
nr íBéö Aû Hö òtøs ZõBn Ö~Bòrtû nrjóAxR Aøï òtArPkBíö
rA HsAû Åoì PÊùùs ísm xIó{ PB @js xBè rn Ösn. Aøï
nrjóAxR nr éQï íBéö éyÆón éùsÖB»êú Hö xùo ZóAn
xBnAPú íwAn @éo÷ AxR:
HsAnr ArZêîo ZîBK @ÒBû nÖQs xBnAPú íwAn òtøs égQsì ZõBn
Ö~Bòrtû
HB xâ|ì ò AfQsAì
HB ÅîBøR Hö íBéö }êBr÷ 20403/005/0041 éórm 51/6/0041
éÆBòíR PóxÆö HBtrÛBíú @ñ òtArS ÅîóAñ }sÖR HBtrÛBíú
nòåQú AøsAñ éÆµóÑ Hö íÂs ZîBHÆBåú éIîú Hs HBtÛ~R ÒùêR
xIó{ Hö ÒùêR ÒIç ò ArZBÈ ZIsAñ ôuøîö ôBû ÖBrjBí̂BS @rn
 Hö xBtéBñ HsíBéö ò HónZö Ö~ór, At @í̂B Öö Aòá|Á AÅâ|ì ÒùêR

Zoøo }ùs jBì Hö éIæË 000,46 røBè éó®óÈ éªóHö }êBr÷
3068/02 éórm 51/4/0041 }órAû ÒùêR ÛqArû ò APkBp
xùBxR ôBû fêBøQú égªóá|S AxBxú Ö~Bòrtû, éyQîo
Hö íBéö }êBr÷ 21442/004/073 éórm71/6/0041 xBtéBñ
fêBøR At éªsÑ ÖîîoÛBñ ò PóåùoÖîîoÛBñ, HsAxB{ ÒùêR
xIó{ @tAn )ôs ÖùæóÛsì 000,53 røBè( égBxIö ò AÅêBè }o÷
AxR ò nr ©órS HBtÛ~R Hö ÒùêR ÒIæú HBøo nr ZõR ÖBô§
ÒùêR }ùs jBì P̂oøo íÂs }ón ò VBíùBÁ PóZö Hö PØBåùÏ ÒBíóíú
ésHóº }Béç éÎBn HîoôBû )i( ò )÷( éBn÷ 82 ÒBíóñ AågBÕ Hsjú
éóAn Hö ÒBíóñ PîÂùë Hk~ú At éÓsrAS éBåú nòåR )2(, HîoôBû
)S( ò )Y( éBn÷ 7 ÒBíóñ HsíBéö }~ë PóxÆö ò éBn÷ 17 ÒBíóñ
AfØBì nADêú HsíBéö ôBû PóxÆö Aø̂Bn ò Pgêùç ôs Ûóíö HBr
éBåú éBtAn Hs ArÒBì éîora nr ÒóAíùï HónZö xîóAPú éêîóÈ Hón÷
 ò Hs AxB{ Hîo )ñ(PIªs÷ )5( ÒBíóñ HónZö xBè 0041 íùu
Aø̂Bn ôs Ûóíö HBr éBåú HsAû nòåR At xóû ésAZÇ ésHóº éîóº
Hö Ajq é̂ót @ñ nr ÒBåJ éIBnåö éóAÍÓR íBéö øB PÆõo ò P̄êùï
@ñ HB éIîBû ÒBíóíú At Aøï xBtéBñ éú HB}o ò  HsAû Aøï éîÂór
AÅQIBr øBrAíö nr ÒBíóñ HónZö0041 Lù§ Hùîú í~o÷ AxR.
åqA jóAô~êîo AxR nr AHâ|Ì PªêùêBS, ®óAḨ ÒBíóíú Aø̂Bn
PÆõo HsAû nòåR ò éIBíú éªóHBS ÒIæú }órAû xùBxQÜqArû
rA ågBÄ íêBøîo.

      xQBrû: é~Øâ|S Ö~Bòrtû PîõB HB ÍîBòrû rÍÇ
            éú }ón

éÆBòñ Åæêú ò ÍîBòrû rDùz Zêõórû nr HBtnøo At íêBø~ÜB÷
nADêú égªóá|S ©BnrAPú xBjR AøsAñ Öö HB f̄ór òtøs
ZõBn Ö~Bòrtû ôêsA÷ Hón PB�Öùo Ösn: bBå§ ôBû Ö~Bòrtû
PîõB HB ÍîBòrû rÍÇ éú }ón.
Hö ÛuAr̈ AøsíB íêBø~ÜB÷ Hùï Aåêææú PõsAñ éùuHBñ xóríB
xQBrû éÆBòñ Åæêú ò ÍîBòrû rDùz Zêõórû ò xùo ZóAn
xBnAPú íwAn òtøs ZõBn Ö~Bòrtû Hö éîÂór HBtnøo At
íêBø~ÜB÷ égªóá|S ©BnrAPú fót÷ Åæë ò ÍîBòrû ò xBjR
AøsAñ nr xBåï 73A  íêBø~ÜB÷ Hùï Aåêææú Hón.
íêBø~ÜBôú Öö 003 }sÖR nAí§ HîùBñ nr @ñ f̄ór nArío
ò 008 égªóè AøsAñ xBjR rA Ås®ö Ösn÷ Aío.
Aøï íêBø~ÜB÷ HB fêBøR éÆBòíR Åæêú ò ÍîBòrû røBxR
Zêõórû HB ôoÑ PóxÆö ©BnrAS ò íêBø§ Aøï nxQBòrnôBû
xBjR AøsAñ Hs LB }o ò nr @ñ At 11 fót÷ Åæêú ôêcóñ
@K, Ö~Bòrtû, P̂õùuAS Lù~sÍQö, íBíó, tøyR ÍîBòrû,
P̂õùuAS Lu}Øú ò ÍîBòrû Áâ|ÅBS HsÛuAr }o÷ AxR.

tøyR é̂æz }órAû Axâ|éú Lsòøu Aòxµú íêBøîo÷ ésnì
Ísò÷ ò nôÜâ|ñ rA Hö ÅîóAñ íBøJ rDùz Aòè Aøï Öêùyùóñ
AíQkBK Ösnío.
ÅyØsû Lù§ At Aøï Hö ÅîóAñ íBøJ rDùz nòì Öêùyùóñ
Ö~Bòrtû ò Aòxµú ôë Hö ÅîóAñ øØú At AÅ̄Bû Öêùyùóñ
Ö~Bòrtû é̂æz }órAû Axâ|éú ÍÆBåùR éú Ösnío.
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AåIQö nr Aøï HBtnøo Hk§ Ö~Bòrtû ò égªóá|S @ñ Hö íêBø§
nr@éo ò nr @ñ foòn 03 }sÖR nAí§ HîùBñ  nxQBòrnôBû
ÍîBòrAíö jón rA nr fót÷ ôBøú bóñ LõMBnôBû Ö~Bòrtû,
òAÖyï nAì ò ́ùór, A©â|i íwAn, Öón tøyQú, A©â|i ò Póåùo
ArÒBì Hqr  ôùIsøo, Ö~R HBÍR, @íuøë ©îBøÇ ÉqAøú, Ísò}ÜB÷
AøîQsíQú PótøÇ nø̂ùQBè éùó÷, Póåùo ÛùBôBñ nAròøú ò éuArÈ
ésZÇ íêBø§ nAnío. égªóá|S ÍîBòrAíö ôêö Aøï }sÖR ôB
Pâ|}ú HsAû PóxÆö AéîùR ÉqAøú nr Ö~ór AxR.

íÎóp ÍîBòrû nr fót÷ Ö~Bòrtû HBá| éú ròn
éÆBòñ Åæêú ò ÍîBòrû rDùz Zêõórû nr Aøï HBtnøo ®êï
PÓoøs At ôêsAôú òtøs ZõBn Ö~Bòrtû ÛÎR: íÎóp ÍîBòrû
øØú  At HgX ôBû Zoû nr fót÷ Ö~Bòrtû AxR ò Hö ́ór
fQë bBå§ ôBû Aøï fót÷ PîõB HB ÍîBòrû rÍÇ éú }ón.
xóríB xQBrû AnAéö nAn: Hö ÅîóAñ éWBè é~Øâ|Pú Öö nr fót÷
@K øB PóxÆö égªóá|S òZón nArn rA éú PóAñ HB ÛyQs̈
ÍîBòrû ôBû íóøï rÍÇ Ösn. AåIQö nøÜs é~Øæú Öö nr Aøï fót÷
HsAû PêBéú Ö~órôB òZón nArn bÜóíÜú íÎóp ÍîBòrû AxR.
òû ôêcîùï HùBñ Ösn: bsA Öö fót÷ Ö~Bòrtû øØú At
xkR Psøï fót÷ ôB HsAû Lqøs̈ ÍîBòrû AxR ò ôêÜBñ Hö
xîQú Hónñ  Aøï tøyR Hóì ÅBnS Ösn÷ Aío ò HB òròn íó@òrû
Hö @ñ éÓBHæö éú Öîîo.
rDùz xQBn ÍsôîÜyBtû AÒQªBnû nAí§ HîùBñ HB A}Br÷ Hö
HsíBéö ôBû éÆBòíR Åæêú ò ZõBn Ö~Bòrtû ÛÎR: rò̈ ôBû
éóÍÓú Öö nr Aøï xBè ôB HsAû íÎóp ÍîBòrû @téBø§ }o÷ AxR
rA PóxÆö éú nôùë.

PóAíêîoû íùsòû AíyBíú nr fót÷ Ö~Bòrtû Hö íêBø§
nr@éo
òtøs ZõBn Ö~Bòrtû íùu nr HBtnøo At Aøï íêBø~ÜB÷ HùBñ
Ösn: nr Aøï íêBø~ÜB÷ }Bôo PóxÆö égªóá|Pú ÍîBòrAíö
Hónøë Öö HB APØB Hö PóAíêîoû ZóAíBñ Póåùo }o÷ Aío ò éÆBòíR
Åæêú ò ÍîBòrû íùu At ÛyQs̈ @íõB fêBøR Ösn÷ AxR.
xùo ZóAn xBnAPú íwAn ôêcîùï ÛÎR: nr nòr÷ Zoøo HB AôQêBì
éÆBòñ Åæêú ò  ÍîBòrû ÍÆBåùR ôB HB xsÅR Hù~Qsû Lù§
éú ròn PB íÎóp Åæë ò ÍîBòrû Hö fót÷ Ö~Bòrtû rA }Bôo
HB}ùë.
òû HB HùBñ Aøï Öö  Aøï APÎBÕ Póåùo VsòS ò égªóá|S HB
ÖùÎùR rA  ôêsA÷ nArn. HùBñ  Ösn: ôêcîùï HB Aøï APÎBÕ
égªóá|S AøsAñ xBjR nr fót÷ Ö~Bòrtû AÍuAø§ éú øBHo
ò nr íõBøR  PB�éùï AéîùR ÉqAû rA HBá| éú Hsn.

nAéMsòrAñ Lz At Ajq LsòAíö PB�xùz, íùBt Hö
            é̂ót nøÜsû íoArío

íêBøîoÛBñ é̂æz }órAû Axâ|éú éªóK Ösnío nAéMsòrAñ
Lz At Ajq LsòAíö PB�xùz ésHóº HsAû AfoAY, íùBt Hö Ajq
é̂ót nøÜsû At xBøs xBtéBñ ôB, íõBnôB ò nxQÜB÷ ôBû
AZsAøú íoArío.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû AøsíB, nr Zæyö Åæîú é̂æz }órAû
Axâ|éú, AnAéö rxùoÛú Hö ÛuAr̈ }ór nòì Öêùyùóñ
Ö~Bòrtû, @K, éîBHÇ ́IùÆú ò égù̧ tøyR nr éórn ́si
PÓóøR AéîùR ÉqAøú Ö~ór ò rÍÇ éóAíÇ PóåùoAS Ö~Bòrtû nr
nxQór ÖBr íêBøîoÛBñ ÒsAr ÛsÍR ò éBn÷ )31( Aøï ́si Hö éîÂór
Aíy^Bì Hk~ú, Pyõùç ò rÍÇ éóAíÇ xséBøö ÛqArû nr Hk§
Ö~Bòrtû ò éîBHÇ ́IùÆú HB 791 rAû Hö PªóøJ rxùo.
nr Hîo >AåÏ< éBn÷ 31 Öö Póx¸ íêBøîoÛBñ PªóøJ }o,
xùBxR ôBû AZsAøú íB»s Hs ©oòr é̂ót ÍÆBåùR ôBû
Póåùoû ò xséBøö ÛqArû nr Hk§ Ö~Bòrtû ò éîBHÇ ́IùÆú
nr bBrbóK PØBåùÏ ò éB�éórøR ôBû ÒBíóíú, Póx¸ òtøs
ZõBn Ö~Bòrtû ôs nò xBè øÙ HBr nr Ísòrnøï Hö ©órS
Åêóéú AÅâ|ñ éú Ûsnn ò ôsÛóíö PÊùùs øB éÓsr÷ Zoøo nr
´óè nò xBè éêîóÈ  éú HB}o.
HsAxB{ Hîo >K< íùu At PBrøl PªóøJ Aøï ÒBíóñ ÍÆBåùR ôBû
éîora nr éBn÷ )5( ÒBíóñ  íÂBì ZBéÇ nAéMsòrû Ö~ór
éªóK 7 ésnAn éB÷ 8831 Lz At Ajq LsòAíö PB�xùz ésHóº
HsAû AfoAY, íùBt Hö Ajq é̂ót nøÜsû At xBøs xBtéBñ ôB,
íõBnôB ò nxQÜB÷ ôBû AZsAøú At Zêæö nôùBrû ôB, Hk~oArû ôB,
ÍséBíoArû ôB ò }õsnArû ôB íoArío. ôs Ûóíö AÒoAì ò
nrjóAxR jâ|Ñ Aøï Hîo éú HB}o.
Hs AxB{ Hîo >O< xBtéBñ íÂBì éõîoxú Ö~Bòrtû ò éîBHÇ
´IùÆú Ö~ór éØæÏ AxR Öö é̂ótôB rA nr bõBrbóK ÒóAíùï
ò éÓsrAS ésHóº ò xùBxR ôBû AHâ|Éú òtøs éó®óÈ Hîo
)AåÏ( Aøï éBn÷ ©Bnr íêBøo ò Hö ÅîóAñ ésZÇ ©oòr é̂ót
éyóòåùR LBxkÜóøú nr jªó¬ ©oòr é̂ótôBû éÊBøs
HB ÒóAíùï ò éÓsrAS ésHó́ö ò xùBxR ôBû fBÖêùQú AHâ|Éú
Póx¸ òtøs ZõBn Ö~Bòrtû éó®óÈ Hîo)AåÏ( Aøï éBn÷ rA
Hs Åõo÷ HÜùsn.
ôêcîùï é̂ótôBû éó®óÈ Aøï éBn÷ nr xBéBíö AåØQsòíùØú
©Bnr éú Ûsnn. nxQÜB÷ ôBû AZsAøú éØæÎîo íyIR Hö ArADö Öæùö
joéBS á|tì HsAû LsòAíö PB�xùz, LsòAíö Hõs÷ HsnArû ò LsòAíö
HõoA}Qú ©Bnr÷ Póx¸ xBtéBñ íÂBì éõîoxú Ö~Bòrtû ò
éîBHÇ ́IùÆú ò xBtéBñ íÂBì nAéMu}Øú AÒoAì íêBøîo.
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éªBfIö Aû HB

nÖQs xùo AÖIs fyùîú íBvòAíú

nr rAHµö HB PJ HsÍØú - òAÖyùîBxùóñ

HùóÛsAÍú
nÖQs xùo AÖIs fyùîú íBvòAíú éQóåo égæö íBvòAñ }õs
A©ÎõBñ, ÍBrÌ AåQgªùç nÖQsû nAéMu}Øú At nAí~ÜB÷ }ùsAt
éú HB}îo. Aø~Bñ ÍÆBåùR jón rA At xBè 0731 nr AnAr÷
nAéMu}Øú AåùÜónrt Hö éoS nò xBè ò íùë @ÉBt Ösnío ò nr
xBè 2731 Hö AxQBñ A©ÎõBñ éîQÓç }oío ò Hö éoS 2 xBè
éyEóåùR nAéMu}Øú }õsxQBñ Ísøoòí~õs rA  Hs Åõo÷
nA}Qîo ò HÆo At @ñ Hö }õsxQBñ }õs®B éîQÓç }oío ò Hö
éoS ÖêQs At øÙ xBè éyEóåùR nAéMu}Øú @ñ }õs rA Hs
Åõo÷ nA}Qîo ò HÆo At @ñ HB LùÜùsû ôBû éoøsÖç òÒR Hö AnAr÷
Öç éîQÓç }oío ò ôêuéBñ éyEóåùR íÂBrS Hs HõoA}R
Ö~QBrÛB÷ ò Aéór Òsíµùîö ò ôêBôîÜú Aéór }õsxQBñ Hs
Åõo÷ Aø~Bñ ÒsAr ÛsÍR.  HÆo At @ñ Hö éoS ÖóPBôú éÆBòñ
AnArû ò L~QùIBñ AnAr÷ Öç Hónío. nr téyQBñ 0831 PB jsnAn
3931 éyEóåùR éoøsÖæú nAéMu}Øú AxQBñ Hs Åõo÷ Aø~Bñ
ÒsAr ÛsÍR ò HÆo At @ñ Hö éoS 1 xBè nr
xBtéBñ nAéMu}Øú PõsAñ é~Êóè Hö ÖBr
Hónío. At xBè 4931 PB 9931 Hö éoS 5
xBè éyEóåùR nAéMu}Øú }õsxQBñ
Íâ|òrZBñ rA  Hs Åõo÷ nA}Qîo ò nr Hõêï
éB÷ 9931 Hö }õsxQBñ A©ÎõBñ éîQÓç
}oío ò At @ñ téBñ PBÖîóñ nr Aøï LyR
é~Êóè Hö ÖBr ôyQîo.

PJ HsÍØú bùyR?
PJ HsÍØú øÙ HùêBrû òøsòxú HyùBr
òAÛùsnAr ò ôuøîö Hs éú HB}o. Aøï HùêBrû
øÙ HùêBrû Hóéú AxR ò Hö nåùç Hóéú
Hónñ ôêù~ö nr Öêùï nAéoArôB AxR. Aøï
HùêBrû Hö nåùç òøsòxú Hónñ nr égù̧ ôBû

jîÙ ò ŕóHR HBá| éBíoÛBrû HBá|Psû nArn ò Hö ́ór éÆêóè
ò íö ôêù~ö, }Bôo Hsòt Aøï HùêBrû nr Íªç ôBû xsn LBøùu
ò téyQBñ éú HB}ùë. ôêBíµór Öö éú nAíùo òøsò{ ôB Hùsòñ
At Hoñ éùuHBñ tío÷ íùyQîo ò íêú PóAíîo PØWùs Öîîo òåú éùuAñ
HBÒùêBíoñ òøsò{ nr égù̧ HsAû Aøï Öö Hö éùuHBñ HÆoû
éîQÓç }ón Hö jªó©ùBS ÍùuøóåóvøØú òøsò{ HyQÜú
nArn. òøsò{ PJ HsÍØú íyIR Hö xséB ò ŕóHR éÓBòéR
Hù~Qsû nArn ò nr Íªç ÛséB ò égù̧ fBòû ŕóHR LBDùï
éBíoÛBrû ÖêQsû nArn ò tònPs At Hùï éú ròn. HîBHsAøï, Hsòt
Aøï HùêBrû nr Íªç LBøùu, téyQBñ ò nr HǢú At éóAÒÇ nr
éB÷ ôBû Aòåùö xBè éWç Ísòrnøï ò ArnøIõ~R Hù~Qs é~Bôo÷
éú }ón.  PJ }oøo øØú At Åâ|Dë Aøï HùêBrû AxR Öö AÖWs
nAéoArôB HB @ñ @}îB ôyQîo. nAì Hö ÅæR PJ }oøo Hú A}QõB,
Hú fBè ò Öë PgsÚ éú }ón ò xBøs Åâ|Dë }Béç Ps}h
HuAÕ, tjë nr nôBñ ò LyQBñ ò PBòè nr íBfùö PBa xë fùóAñ

éªBfIö
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éú HB}o. Åâ|ò÷ Hs @ñ, nAì ôB Hö nåùç íBrAfQú ôBøú Öö nr LB
Aø̂Bn éú }ón PêBøæú Hö rA÷ rÍQï íoArío. Aøï òøsò{ nr
nAì ôBû ZóAñ ÒæJ rA nrÛùs éú Öîo ò HBÅX PæÏ }oñ nAì
éú }ón. HîBHsAøï, øØú At ®BøÆBS ZIsAñ íBLqøs Aøï HùêBrû PæÎBS
nAì ôBû ZóAñ AxR. nr nAì ôBû HBåË Hö nåùç Hsòt PJ,
tjë ôBû nôBíú ò Åoì PêBøç Hö nrøBÍR jórAÚ, AÍR }oøo
Póåùo }ùs ò á|Ésû nAì ôBû LsòArû rA é~Bôo÷ éú Öîùë. AåIQö
nr nAì ôBû HBåË íùu éóArnû At PæÎBS nøo÷ éú }ón.

xsòPBøN ôBû A©æú Aøï HùêBrû bö éú HB}îo?
xsòPBøN ôBû A©æú Aøï HùêBrû ÅIBrS At: A ,O , C ,
1AISA, 1TAS , 2TAS  ò 3TAS éú HB}o Öö nr @téBø§ ôBû
xséú Aøï ôÎR xsòPBøN é~Bôo÷ éú }óío. AéB jón Aøï
xsòPBøN ôB íùu nArAû bîoøï xóøö éú HB}îo. éWâ|Á xsòPBøN
A Hù§ At 03 xóøö ò xsòPBøN O foAÒç íunøÙ Hö 11 xóøö
nArn.
nr AøsAñ xsòPBøN Cò 2TAS ò 3TAS PBÖîóñ ÛuAr̈ í~o÷
AxR ò HÓùö xsòPBøN ôB Hö ́ór éórnû nr AøsAñ é~Bôo÷
Ûsnøo÷ AxR òåú ÉBåJ xsòPBøN ôBû nrÛùs nr AøsAñ }Béç
xsòPBøN A  øBO Hón÷ AxR ò éÆêóá|Á PæÎBS nr nAì ôBû éIQâ|
Hö xsòPBøN A Hö jªó¬ nr nAì ôBû ZóAñ Hù~Qs AxR.
íØQö éîÎú Öö nr éIBrt÷ HB Aøï HùêBrû òZón nArn Aøï AxR Öö
Hö nåùç PîóÈ xsòPBøN ôB ò PîóÈ xóøö Aû nr nAjç ôs
xsòPBøN Aøêîú éQÓB́Ç nr éÓBHç òAÖyï òZón íoArn ò Aøï
é~Øç òAÖyùîBxùóñ éú HB}o, tøsA éêØï AxR xsòPBøN
ò øB xóøö Zoøo òArn }o÷ nr Ûæö nr òAÖyï íIB}o. Aøï éyEæö
fQú nr nAjç xsòPBøN ôB HsAû xóøö ôB  íùu ©oÕ éú Öîo.
éWâ|Á òAÖyï xsòPBøN O éêØï AxR xóøö Zoøoû At
xsòPBøN ôB O rA íoA}Qö HB}o Öö nr Aøï ©órS Aøêîú Aø̂Bn
íêú }ón òåú éuøR òAÖyùîBxùóñ Aøï AxR Öö AÛs Hö éóÒÇ
PurøÔ }ón ÅóAr± @ñ ÖêQs jóAôo Hón. AåIQö á|tì Hö pÖs
AxR Öö òøsò{ nr ́IùÆR HùØBr íêú éBío ò Zõ§ éú Öîo
ò xóøö ôBû Zoøoû rA Póåùo éú Öîo.

bsA nAéoArôB PóZö ÖBÍú Hö òAÖyùîBxùóñ íoArío?
Öë PóZõú Hö òAÖyùîBxùóñ ÍsAÛùs íùyR ò jùæú At nAéoArôB
Hö }oS LùÜùs òAÖyùîBxùóñ ôyQîo ò fQú nr AíQkBK íóÈ
òAÖyï íùu fyBxùR nArío òåú Hsjú At nAéoArôB PóÒÇ nArío
Ûæö @íõB HÆo At òAÖyùîBxùóñ nøÜs Hö PJ HsÍØú éIQâ| í~ón.
HîBHsAøï PêBøæú Hö òAÖyùîBxùóñ íoArío, tøsA  òAÖyï ôBû
éóZón íyIR Hö xóøö ôBû ÉBåJ éóZón Aøêîú Aø̂Bn

éú Öîîo ò nr ©órS Zõ§ òøsò{, òAÖyï ôBû éóZón
Aøêîú á|tì rA Aø̂Bn íêú Öîîo nr íQù̂ö nAéoAr íyIR Hö
òAÖyùîBxùóñ íBAéùo éú }ón. HîBHö nåùç pÖs }o÷ ò ©onr
©o íIónñ Aøêîú Aø̂Bn }o÷ Póx¸ òAÖyùîBxùóñ éB íIBøo
©sÍBÁ Hö òAÖyùîBxùóñ AÖQÎB Öîùë. éB HsAû Aø̂Bn Aøêîú ÒBHç
ÒIóè nr nAéoArûôB HBøo Hö ́ór éîµÓöAû HsAû ÅêæùBS
òAÖyùîBxùóñ AÒoAì Öîùë. AÛs  òAÖyùîBxùóñ rA Aí̂Bì nôùë
òåú nr nAéoArû é̂Bòr òAÖyùîBxùóñ Aí̂Bì í~ón ò HùêBrû
nr @ñ nAéoArû  }ùóÈ øBHo, xo Aøêîú Aø̂Bn }o÷ HsAû
nAéoArû Öö òAÖyùîBxùóñ Aí̂Bì nAn÷ AxR Hö  rAfQú }ØyQö
éú }ón.
íØQö ÒBHç PóZö Aøï AxR Öö AÒoAéBS HõoA}Qú ò tøyR Aøêîú
nr ÖîBr òAÖyùîBxùóñ HBøo rÅBøR }ón. ôêö éB éú nAíùë  Öö
íÓç ò AíQÓBá|S At ÒIùç éB}ùï }ùs, P̂êÇ nAéoArAñ ò
ÖBr}îBxBñ ò nøÜs éóArn HBÅX AíQÓBè òøsò{ At øÙ éØBíú
Hö éØBíú nøÜs éú }ón. ôêBíµór Öö pÖs }o éBíoÛBrû
òøsò{ nr égù̧ Hö jªó¬ nr Íªç ôBû xsn HBá| AxR
ò PB téBíú Öö éB éyBDç AéîùR tøyQú rA At ́søÔ éB}ùï ôBû
fêç ò íÓç, rAíîo÷ ôB, PØîyùï ôBû PæÓùh éªîóÅú ò
nAéMu}Ù ôB rÅBøR íØîùë, òAÖyùîBxùóñ Hö PîõBøú øÙ xo
égØë íùyR. AÛs bö Hö ́ór Zoû òAÖyùîBxùóñ Pó©ùö
éú}ón òåú òAÖyùîBxùóñ }sº á|tì AxR ò ÖBÍú íùyR ò
nr ÖîBr @ñ éyBDç AéîùR tøyQú ò HõoA}Qú íùu HBøo rÅBøR
}ón.

bö íØBPú nr rAHµö HB Òsíµùîö Pó©ùö éú }ón?
nAéoArû ôB, Hö jªó¬ nAéoArû ôBû Hurà rAôØBrôBøú
éBíîo AxQÎBn÷ At éö LB̈ nr òrònû ÛBònArû ò fó®cö
®oÅÎóíú ÍÆBè HsAû éB}ùï @á|S rA Hö ÖBr ÛsÍQö Aío. øØú
At éóArnû Öö nr éoøsøR PJ HsÍØú nr nAéoArû AôêùR nArn
íÓç ò AíQÓBè nAì AxR. P̂sHö Hö éï í~Bñ nAn÷ AxR Öö AÛs
øÙ HùêBrû nr øÙ éîµÓö }ùóÈ øBHo øÙ Aåú bîo éB÷ HÆo Hö
éîB́Ô nøÜs íùu AíQÓBè éú øBHo. éWâ|Á nr ésÖuû Hö íBì >nAì
}õs< nAì ôB éIBnåö éú }óío ò Hö xsPBxs Ö~ór éîQÓç
éú }óío. nr Aøï }sAø̧ éB ÒIç At òròn nAì jsøoArû }o÷
Hö Ûæö HBøo @ñ rA Òsíµùîö Öîùë ò nr ©órS Åoì Hsòt Åâ|Dë
HùêBrû Hö Ûæö òArn }ón. éQB�xÎBíö Aøï éyEæö nr nAéoArû ôB
Hö jªó¬ nAéoArû ôBû ÖóbÙ rÅBøR íêú }ón.

Hs@òrn jyBrS PJ HsÍØú bö éùuAñ éú HB}o?
jyBrS PJ HsÍØú Hö íóÈ xóøö éIQâ| }o÷ HyQÜú nArn. nr
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éóArnû, PæÎBS nr nAì ôBû ZóAñ éú PóAío PB 05 nr©o øB
Hù~Qs HB}o ò nr nAì ôBû HBåË foòn 3 nr©o ò AÍR }ùs ò
Ûó}R HBåË Hs 05 nr©o éú HB}o Öö At íÂs AÒQªBnû ôuøîö
tøBnû rA Hö ôêsA÷ nArn. At nøÜs jyBrS ôBû òArn }o÷ Hö
nAéoArû Öö ÉùséyQÓùë AxR ÖBô§ Arẗ AÒQªBnû nAì
AxR. ÅêæØsn nAì ôBøú Öö Hö PJ HsÍØú }oøo éIQâ| éú }óío
ò HõIón éú øBHîo, At íÂs Póåùo }ùs ò PóåùoéWç nøÜs éBíîo
nAì ôBû xBåë At øÙ íwAn ò Ûæö íêú HB}o, nr íQù̂ö Arẗ
AÒQªBnû nAì ÖBô§ éú øBHo.

xBtéBñ nAéMu}Øú bö íóÈ òAÖyï ôBøú rA Pó©ùö
éú Öîo?
nr nrZö Aòè éõë Psøï Pó©ùö éï Aøï AxR Öö nAéoArôB fQêBÁ
òAÖyùîBxùóñ rA Aí̂Bì nôîo ò nr rAHµö HB nxQórAåÆêç
òAÖyùîBxùóñ PJ HsÍØú Pó©ùö éú Öîë, nr éîB́Ô Öë
røyÙ Öö nrÛùsû PJ HsÍØú íoArío òAÖyùîBxùóñ Ûæö 6 éB÷
øØIBr ò nr éîB́Ô Ls røyÙ 4 éB÷ øØIBr )xBåú 3 HBr( Aí̂Bì
}ón. òAÖyï ôBû jBrZú ò AøsAíú nr nxQs{ ôyQîo ò
nAéoArôB fÔ AíQkBK nArío.
ÒµÆBÁ íêú PóAñ ÛÎR Öö òAÖyï jBrZú HõQs At òAÖyï AøsAíú
AxR, tøsA éêØï AxR nr òAÖyï AøsAíú @jsøï xóøö ôBû
}BøÇ }o÷ nr éîµÓö éB A®BÍö }o÷ HB}o. nrxR AxR Öö
PØîùÙ xBjR òAÖyï jBrZú íyIR Hö òAÖyï AøsAíú HBá|Ps
AxR AéB At íÂs Hö ròt Hónñ xóøö ôBû éóZón nr òAÖyï,
òAÖyï ôBû AøsAíú Òóû Ps ôyQîo. PB�Öùo éú Öîë éõë Psøï
Pó©ùö éï Aøï AxR Öö nAéoArôB HB Põùö ò PurøÔ òAÖyï øÙ
Aøêîú íyIú nr nAì ôB Aø̂Bn Öîîo òåú AÅQêBn ©o nr ©o Hö
òAÖyùîBxùóñ íØîîo. íØQö Aû Öö Hs AxB{ P̂sHö ôBû jón
ÅîóAñ éú Öîë Aøï AxR Öö HùêBrû PJ HsÍØú ôs 4 Aåú 5 xBè
øØIBr nr éîµÓö ́ÊùBñ }oøo éú Öîo ò HyùBrû At nAéoArû ôB
ò Ûæö ôB rA nrÛùs éú Öîo. Hö nåùç Aøï Öö Aøï HùêBrû 4 Aåú 5
xBè }ùóÈ íùBÍQö Aøêîú nAì ôB Öêú LBøùï @éo÷ AxR )jyBrS
xîÜùîú Hö nAéoArû ôB òArn éú Öîo(. éB nr 3 Aåú 4 xBè
Ûq}Qö ́ÊùBíú At PJ HsÍØú íoA}Qö Aøë nr íQù̂ö HB
òAÖyùîBxùóñ ò rÅBøR éyBDç HõoA}Qú HBøo @éBnÛú éóAZö
}oñ ò éÓBHæö HB ALùoéú }oøo PJ HsÍØú nr nAéoArû ôB Öö
HB jîÙ }oñ ôóA ôêsA÷ AxR rA nA}Qö HB}ùë.

íÓ§ P~Øç ôB nr Aøï téùîö bùyR?
Hoòñ P~Øç ôB íêú PóAíùë HB Aøï HùêBrû éIBrt÷ Öîùë, Hö nò
nåùç:

 1- Hoòñ ôêØBrû P~Øç ôB, Áâ|È rxBíú, ô~oAr nAnñ,
ZæJ é~BrÖR nAéoArôB HsAû Lù~Üùsû At HùêBrû HB éóÍÓùR
Öêú ôêsA÷ AxR.
 2- Hö nåùç éyBDç AÒQªBnû ròt, Hoòñ ÖêÙ P~Øç ôB At
íÂs PB�éùï íõBn÷ ôB HsAû òAÖyùîBxùóñ ò Aéór Psòø̂ú éîBHÇ
ÖBÍú nr AjQùBr Hk§ nòåQú HsAû éIBrt÷ HB Aøï HùêBrû òZón
íoArn.

bö AíQÂBrû At Hk§ nòåQú, Hk§ jªó©ú ò nAéoArû ôB
éú PóAñ nA}R?
ò»ùÎö éB Lù~Üùsû AxR. òøsò{ ÖsòíB Hö éB VBHR Ösn÷ AxR
Öö Lù~Üùsû éÓoì Hs nréBñ AxR ò AíQÂBrû Öö nArøë Aøï
AxR Öö Hk§ ôBû nòåQú, jªó©ú, P~Øç ôB ò nAéoArôB
nr Lù~Üùsû At Hsòt PJ HsÍØú Hö éB ÖêÙ Öîîo. Hö Aøï
©órS Öö nr nrZö Aòè ô~oArôBû á|tì nr rAHµö HB nr Öêùï
Hónñ jµs PJ HsÍØú Hö ôs ©órPú Öö ©â|i éú nAíîo Hö
nAéoArôB nAn÷ }ón.
nAéoArôB At íÂs éBåú xµh ôBû éQÎBòPú nArío ò Põùö òAÖyï
HsAû nAéoArû ôBû ÖóbÙ éêØï AxR xkR HB}o. nr Aøï
rAHµö At P~Øç ôB AíQÂBr nArøë Öö Hö nAéoArôB HsAû jsøo
òAÖyï ÖêÙ Öîîo, tøsA éîBHÇ ÖBÍú HsAû PB�éùï òAÖyï nr
xùyQë nòåQú òZón íoArn.

íØQö éõë ò @js?
òøsò{ PJ HsÍØú Hö HyùBrû At ®oÅÎóíú Öîîo÷ ôB éBíîo
PsÖùIBS øo ò PsÖùIBS bõBrPBøú @éóíùóì éÓBòì AxR.  PsÖùIBPú
Öö Hù~Qs Hs @ñ AVsÛqAr AxR PsÖùIBS Öæs AxR òøØú At
®oÅÎóíú Öîîo÷ ôBû jóK ò ArtAñ ÒùêR PB�VùsÛqAr Hs
òøsò{ PJ HsÍØú Axùo xQùsøÙ )xsÖö( éú HB}o. røkQï
xsÖö nr @K jórAÖú nAì Pó©ùö éú }ón tøsA HBÅX ÖBô§
HBr éùØsòHú ò ®oÅÎóíú Ösnñ nôBñ nAì éú }ón. HB PóZö
Hö Aøï Öö Aøï HùêBrû øÙ HùêBrû òøsòxú AxR AxQÎBn÷ At
nArò ò @íQú HùóPùÙ ôB nr AÉæJ éóArn PB�Vùs ÛqAr íùyQîo ò
øÙ ôuøîö éBtAn HsAû ÛBònArû ôB Hö ôêsA÷ jóAôo nA}R.
Åâ|ò÷ Hs@ñ Hö nåùç ZqK éóAn nAròøú ò @íQú HùóPùÙ ôB nr
nAì, éªsÑ Ûó}R HõoA}Qú íùyR ò HsAû Hoñ éªsÑ
Öîîo÷ Ûó}R ®sr nArn. nrxR AxR Öö øÙ xsû nréBñ
ÖêØú HsAû HõIón }sAø̧ nAì òZón nArn òåú @íQú HùóPùÙ
éó�Vs HsAû éÓBHæö HB PJ HsÍØú òZón íoArn.
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Lsòr̈ nôîo÷ ÛBò }ùsû nr AésøØB nr éB÷ éBr{ HB é̂êóÅö Aû
At bBå§ ôB rò Hö rò }oío Öö HBøo @ñ rA éoøsøR éú Ösnío.
ÒùêR }ùs Öö nr éB÷ Íórøö HBá| Hón nr Íªç HõBr LBøùï Psøï
rÖórn ÒùêR jón rA }ØyR. Hsjú At ÛBònArôB HBøo  Póåùo
}ùs jón rA ÖBô§ éú nAnío nr fBåú Öö  ÒùêR jórAÚ Hö
ÅæR j~Øú @K ò ôóA ò j~ØyBåú AÍuAø§ øBÍR. nr @ñ téBñ
2 xEóAè éµsi }o.
 1- Póåùo }ùs PB bö éùuAñ HBøo ÖBô§ øBHo?
 2- PB bö téBíú ÖBô§ Póåùo }ùs HBøo AnAéö nA}Qö HB}o?
AíQkBK ôBû éoøsøQú ò PÊqøö Aû éQÆonû nr rAHµö HB ÖBô§
Póåùo }ùs éoíÂs ÒsAr ÛsÍQö }o Öö AåIQö jµsAS ékQæÎú Hö
ôêsA÷ nA}R. nAéîö ÖBô§ Póåùo }ùs Hùï 5 PB 02 nr©o  Hón
ò éoS téBñ ÖBô§ Póåùo}ùs Hùï 1 éB÷ PB øØyBè AnAéö LùoA
Ösn. Aøï AíQkBK ôBû éoøsøQú ò PÊqøö Aû Hö ôêsA÷ AÒoAéBPú
Öö HBøo nr @øîo÷ Aí̂Bì }ón nr tøs ÍõsxR }o÷ AxR:
nr{1: nr ©órS íùBt Hö ÖBô§ Íórû Póåùo }ùs Hùï 5 PB
02 nr©o )nr ́ú ròtôB øB ôÎQö ôB(, éú PóAñ At ròøØsn
fqÑ ÛBòôB AxQÎBn÷ Ösn. éuøR Aøï ròøØsn Aøï AxR Öö
éùuAñ Póåùo }ùs HB PsÚ ÛBòôB At ÛBònArû xsøÇ ÖBô§
éú øBHo. éÆBøJ @ñ Aøï AxR Öö ÛBòôB HsAû ôêù~ö ÛBònArû
rA PsÚ éú Öîîo.
AÖWs ÛBònArû ôB nAì ôBøú rA fqÑ éú Öîîo Öö }êBr xæóè
Hoíú HBá|, é~Øâ|S HBròrû øB é~Øâ|S fsÖQú nArío. øØú
At ÛBònArôB éQóZö }o nr ©órPú Öö 5 nr©o At ÛBòôB rA
fqÑ Öîo Póåùo Öæú }ùs ÛBònArû HõIón éú øBHo. ÛBòôBû
HBÒú éBío÷ Hö ÅæR rÍÇ égoònøR ôBû íB}ú At PsAÖë nAì
}ùs Hù~Qsû Póåùo Ösnío. HB ÖBô§ PÆoAn ÛBòôB, Í̄Bû

Hù~Qsû nr nxQs{ ÛBòôBû ZóAñ ò Psxó ÒsAr ÛsÍR. Åâ|ò÷
Hs @ñ, HõIón  @xBø§ ÛBòôB Hö AÍuAø§ Póåùo }ùs éBHÓú ÛBòôB
nr Ûæö éî̂s }o.
AÒoAéBS @Pú: Hs ÅóAéæú Öö Hö ÖBô§ Póåùo }ùs Hö AtAû ôs
ÛBò ÖêÙ éú Öîo PêsÖu Öîùo Öö ÅIBrS AxR At Hõùîö Ösnñ
Í̄Bû @jór )16 PB 67 xBíQú éQs Hö AtAû ôs ÛBò ôæ~QBøï(
ò ÖBô§ AtnfBì nAì ôB. Pó©ùö }o÷ AxR Öö »sÍùR HõBrHîo
HsAû Ûsò÷ ÛBòôBû Ls Póåùo 011 nr©o, ÛBòôBû }Øë Aòè
001 nr©o ò ÛBòôBû PBt÷ tA ÖêQs At 001 nr©o ò HsAû
ÛBòôBû AòAx¸ ò AòAjs }ùsnôú 021 nr©o øB HBá|Ps nr íÂs
ÛsÍQö }ón.
nr{ 2. ròøØsn nøÜs j~Ù Ösnñ tòn ôîÜBì ÛBòôBû AòAjs
}ùsnôú éú HB}o. j~Ù Ösnñ tòn ôîÜBì ÛBòôB éú PóAío
nòr÷ j~Øú rA 04 PB 06 ròt AÍuAø§ nôo) Öö Hö ́ór éÆêóè
05 PB 06 ròt AxR( Aøï ròøØsn éuAøBû éQÆonû nArn:
� nr ©órPú Öö }sAø̧ HBtAr, Póåùo }ùs Hù~Qs rA Aø̂BK
Öîo  AéØBñ HBtÛ~R é̂on Aøï ÛBòôB Hö Ûæö òZón nArn.
� ÖBô§ ôuøîö ôBû jórAÚ Hö AtAû ôs ÛBò éuøR nøÜs Aøï
ròøØsn AxR. AÛs ÛBòôBû j~Ù 7/21 ÖùæóÛsì éBn÷ j~Ù Hö
éIæË 6/71 xîR Hö AtAû ôs ÖùæóÛsì éªsÑ Öîîo ôuøîö jórAÚ
ròtAíö @íõB 42/2 ná|r éú }ón. AÛs ÛBò AòAjs }ùsnôú 81
ÖùæóÛsì éBn÷ j~Ù Hö éIæË 2/42 xîR Hö     AtAû ôs ÖùæóÛsì
éªsÑ Öîo ôuøîö ròtAíö jórAÚ 04/4 ná|r éú }ón.
� téBñ ò íùsòû ÖBr ÖêQsû  nr xBåï }ùsnò}ú éªsÑ
éú }ón. ôêcîùï ôuøîö ôBû HsÕ, éªsÑ @K ò éóAn
}ùêùBøú éórn íùBt nr xBåï }ùsnò}ú ÖBô§ éú øBHo.
ÛBòôBû ZóAñ éêØï AxR ÖBíoøoAû HõQsû HsAû ròtôBû

éQsZë :  éõîo{ ÅIB{ tAè HùÙ - ÖBr}îB{ Åæóì nAéú
éoøsøR

Pó®ùh éQsZë: nr éÓBåö tøs rAôØBr Póåùo }ùs nr éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû AésøØB éórn Hsrxú ÒsAr ÛsÍQö AxR
Öö éú PóAío nr }sAø̧ Hóéú AøsAñ íùu ÖBrHsn nA}Qö HB}o. íó}Qö éBøÙ ôBP̂îu

7 nrxú Öö nr rAHµö HB ÖBô§ ÒùêR

}ùs nr }sAø̧ }ùóÈ 91-DIVOC

ÛsÍQö }o

7 nrxú Öö nr rAHµö HB ÖBô§ ÒùêR

}ùs nr }sAø̧ }ùóÈ 91-DIVOC

ÛsÍQö }o
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j~Ù ́óá|íú Ps HB}îo. tøsA Aøï ÛBòôB nr Aøï nòr÷ j~Øú
éêØï AxR Hö AíoAt÷ Aû r}o Öîîo Öö Hö ZWö HæóÌ Hsxîo. @íõB
}êBr xæóè Hoíú LBøùï Psû nArío. jµs AHQâ| Hö òrì LyQBñ
nr @íõB LBøùï Ps AxR ò é~Øâ|S éQBHóåùyêú At Zêæö
ôùMóÖæyêú ò ÖQót ÖêQsû rA P̂sHö éú Öîîo.
AÍuAø§ ròtôBû j~Ù éú PóAío Hö HBá| rÍQï íês÷ ò®ÆùR
Hoíú ò nr íQù̂ö bBÕ }oñ ÛBòôB éî̂s éú }ón Öö Aøï
éú PóAío Aø̂Bn íÜsAíú Öîo. AÛs Zùs÷ Öîóíú ÛBòôB nr AòAøç
j~Øú øÙ Zùs÷ íÜõoArû AxR At ÅæóÍö ôBû f^ùë )At ÒIùç
ÖB÷ øB xBÒö prS( HsAû égoòn ò ÖîQsè Ösnñ éªsÑ éBn÷
j~Ù AxQÎBn÷ Öîùo, AÍuAø§ 03 PB 06ròt÷ ròtôBû j~Ù
íIBøo íês÷ ò®ÆùR Hoíú rA AÍuAø§ nôo.
ròøØsn nøÜsû Öö éú PóAñ AxQÎBn÷ Ösn }Béç égoòn Ösnñ
éªsÑ jórAÚ HB ArADö éÓoAr é~kªú At éBn÷ j~Ù Hö
AtAû ôs ÛBò nr ròt éú HB}o. AÛs éÓoAr ArADö jórAÚ égoòn
éú }ón nAì HBøo Hö Í̄Bû @jór ÖBÍú nxQsxú nA}Qö
HB}o. ÒsAr nAnñ Aøï nAì ôB Öö ròtôBû j~Ù ́óá|íú Psû
nArío nr øÙ Ûsò÷  ZoAÛBíö ò ArADö Zùs÷ AjQªB©ú Hö @íõB
øÙ AíQkBK nøÜsû AxR.
AÒoAéBS @Pú: nr íÂs nA}Qö HB}ùo Öö j~Ù Ösnñ tòn ôîÜBì
ÛBòôB HBøo nr ZõR ÖBô§ ôuøîö ôBû jórAÚ, íùsòû ÖBr
nr xBåï }ùsnò}ú ò ôuøîö ôBû }ùsnò}ú ©órS Ûùsn.
ÛBònArôB HBøo At éùuAñ Póåùo }ùs xs Hö xs jón Öö HsAû
Ló}§ nAnñ ôuøîö ôBû éQÊùs Póåùo }ùs á|tì AxR  éµæÇ
HB}îo. HsAû éWBè, AÛs ôuøîö éQÊùs }êB 6  ná|r HB}o ò ÒùêR
ôs ÖùæóÛsì }ùs04 xîR HB}o, ÛBòôBøú Öö Póåùo }ùs @íõB
tøs 51 ÖùæóÛsì AxR HBøo tònPs j~Ù }óío.
nr{ 3. Hö Póåùo ôêBñ éùuAñ }ùs Öîóíú jón AnAéö nôùo
Hoòñ Aøï Öö PÆoAn ÛBòôB, Zùs÷ øB }ùó÷ éoøsøQú jón rA PÊùùs
nôùo. }ùs éBtAn rA éú PóAñ  nr ÛBònArû AxQÎBn÷ Ösn.
� Hö ÛóxBåö ôBøú Öö ròtAíö8/3 åùQs }ùs nrøBÍR éú Öîîo
}ùs Hù~Qsû HkórAíùo )8/1 åùQs nr ôs òÅo÷ jórAÚ nôú(.
Pó©ùö éú }ón Öö }ùs PysøÇ Öîîo÷ r}o Hö éùuAñ 2 nr©o
òtñ Hoíú ÛóxBåö Hs AxB{ éBn÷ j~Ù }ùs Hö ÛóxBåö
jórAío÷ }ón. ÛóxBåö Aû Öö nr Hoò Póåo 2/63 ÖùæóÛsì òtñ
nArn HBøo 7/0 ÖùæóÛsì ZBéoAS }ùs øB 4/5 ÖùæóÛsì }ùs éBøÇ
nrøBÍR Öîo)4/5 ÖùæóÛsì ®sK nr 31 nr©o éBn÷ j~Ù(.
éÓoAr }ùs éBøÇ rA Hö éîÂór PsÉùJ ÛóxBåö Hö éªsÑ
AxQBrPs Öö HBÅX r}o LBLùâ|ôBû }ØêIö éú }ón égoòn
Öîùo. }êB éú PóAío xï At }ùsÛùsû rA At 6 Hö 21 ôÎQÜú
HsxBíùo PB At }ùs éBtAn Hù~Qsû AxQÎBn÷ }ón.

�  AÛs ZBøÜuøï }ùs Hö ÛóxBåö ôB éú jórAíùo, ZBøÜuøï
Ösnñ @ñ HB }ùs éBøÇ Hö ÖBô§ ôuøîö ôB ÖêÙ éú Öîo. }ùs
éBøÇ HBøo LBxQórøu÷ }ón ò HB A®BÍö Ösnñ Lónr éóAtíö Öîîo÷
}ùs Öö fBòû røuéÊqû, ÖóÖyùoøó AxQBS ò òøQBéùï ôBû
Hù~Qsû AxR PÓóøR }ón.
� AÛs ÛóxBåöôBû ís nArøo, jórAíoñ }ùs HB AíQkBK @tAn ròøØsn
nøÜsû HsAû AxQÎBn÷ At }ùs éBtAn éú HB}o. ÛóxBåö ôBû
ís éú PóAíîo 3 nr©o òtñ Hoíú jón }ùs Hs AxB{ éBn÷
j~Ù éªsÑ Öîîo. r}o }ØêIö Aøï ÛóxBåö ôB Hö PB�jùs
éú AÍQo AéB Aøï ÛóxBåö ôB nArAû Ûó}R xÎùo ôyQîo ò
éú PóAñ @íõB rA ÍsòjR.
� éú PóAñ jórAíoñ }ùs éBøÇ Hö ÛBòôBû nò}B rA íùu éoíÂs
ÒsAr nAn. éQkªùï nAì }ùsû òøyØBíyùï jórAíoñ 2/7
ÖùæóÛsì }ùs Hö AtAû ôs ÛBò nr ròt rA Pó©ùö Ösnío )Hö
Zoòè rZóÈ Öîùo(. éùuAñ á|ÖQót }ùs )Òîo}ùs( nr xµh
HBá| éú PóAío øÙ ÅBéç égoòn Öîîo÷ HB}o. ôîÜBéú Öö ÒùêR
éóAnéÊqû éBn÷ j~Ù }ùs 73 xîR Hö AtAû 2/7 ÖùæóÛsì
}ùs AxR )8/0 ÖùæóÛsì éBn÷ j~Ù( At Lùö, éâ|{ )Òîo( ò
Ûî̂Båö xóøB )LsòPEùï( AxQÎBn÷ Öîùo.
AÒoAéBS @Pú: HsAû ArADö éóAnéÊqû éÓsòñ Hö ©sÍö Hö
ÛóxBåö ôBû ZóAñ At }ùs éBtAn AxQÎBn÷ Öîùo. éú PóAñ At
ròøØsn ZBøÜuøï Ösnñ ZBøÜuøï }ùs HB }ùs éBtAn AxQÎBn÷
Ösn. éú PóAñ jórAíoñ }ùs PysøÇ Öîîo÷ r}o rA Hö ôêsA÷
´óá|íú Ösnñ xï At }ùsÛùsû éoíÂs ÒsAr nAn. jórAíoñ
}ùs Hö ÛóxBåö ôBû ís ò ÛBòôBû nò}B AéØBñ Lqøs AxR AéB
égoònøR ôBøú nArn.
nr{4. ÖBô§ nÍÆBS nò}§ At 3 HBr Hö 2HBr nr ròt
éú PóAío Póåùo }ùs rA Hö éùuAñ 8/1 PB 3 ÖùæóÛsì Hö AtAû ôs
ÛBò ÖBô§ nôo. Hsjú At ÛBònArôB ôîÜBéú Öö At Aøï ròøØsn
AxQÎBn÷ Ösnío ÖBô§ Póåùo }ùs jón rA ÛuAr̈ Ösnío.
jµsAPú Öö Aøï ròøØsn Hö ôêsA÷ nArn ÅIBrS AxR At PsAò̈
}ùs nr ÛBòôBû LsPóåùo, Åoì @xBø§ ÛBò, }êBr xæóè Hoíú
HBá| ò AfQêBè AHQâ| Hö òrì LyQBñ. AÛs nr Ûæö }êB ÛBòôBû
LsPóåùo ò Öë Póåùo òZón nArn éú PóAñ nò}§ ÛBòôBû Öë
Póåùo rA Hö 2 HBr nr ròt ÖBô§ nAn. ôîÜBéú Öö Póåùo }ùs
Aøï ÛBòôB ÖBô§ éú øBHo, HB HsÛ~R Hö ròøØsn 3 HBr nò}§
nr ròt íêú PóAñ Hö éùuAñ Póåùo }ùs ÒIç At AxQÎBn÷ At
ròøØsn 2 HBr nò}§ rxùo.
 AÒoAéBS @Pú. PgÓùÓBS Aí̂Bì }o÷ nr téùîö ròøØsn PÊùùs 3
HBr nò}§ nr ròt Hö 2 HBr nò}§ égoòn AxR Hö ́órû
Öö íêú PóAñ AVsAS @ñ Hs ÖBô§ }ùs, xâ|éR ò éBíoÛBrû
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ÛBò rA Pkêùï tn. AxQÎBn÷ At Aøï ròøØsn rA éú PóAñ nr ÛBòôB
øB Ûsò÷ ôBû Öë Póåùo éoíÂs ÒsAr nAn.
nr{ 5. HõIón PsÖùIBS }ùs)nr©o bsHú ò LsòPEùï }ùs(
Arẗ ÒùêR }ùs rA HBá| éú Hsn. nr Hsjú At éóArn, bsHú
HBáû| }ùs éú PóAío Hö ÖBô§ ZuDú Póåùo }ùs éî̂s }ón.
AÛs Aøï APÎBÕ rm nôo øÙ Lùsòtû nò xs Hsn AxR tøsA éùuAñ
 ÖêQsû At }ùs rA Hö éIæË HBá|Psû éú Ísò}ùo. éú PóAñ At
Aøï ròøØsn nr Ûæö ôBøú AxQÎBn÷ Ösn Öö PsÖùIBS }ùs @íõB
At éQóx¸ íwAn @íõB LBøùï Ps HB}o ò ÅæóÍö ÖêQs ò øB ÖîyBíQs÷
Hù~Qsû nrøBÍR éú Öîîo. PÊùùs éùuAñ LsòPEùï }ùs nr ÖóPB÷
éoS é~Øç Ps AxR.
AÒoAéBS @Pú. AÛs éú PóAñ éùuAñ PsÖùIBS }ùs rA HB PÊùùs
Zùs÷ PÊùùs nAn,| ÖùæóÛsì bsHú ò LsòPEùï Póåùo }o÷ }ùs rA
égBxIö Öîùo. nr Hsjú At éóArn, ÖBô§ Póåùo }ùs Hö ÖBô§
nr@éo }ùs éî̂s éú }ón tøsA éêØï AxR Póåùo PsÖùIBS
}ùs HsAû ZIsAñ ÖBô§ Póåùo }ùs ÖBÍú íIB}o.
nr{6. jórAÚ nôú ©gùh Hö éÆîú ArADö éóAnéÊqû ÖBÍú
éQîBxJ HB nòr÷ }ùsnôú øB @HyQîú nr ZõR rÍÇ íùBtôBû
nAì éú HB}o Öö éú PóAío Hö ArADö Zùs÷ ôBû éÓsòñ Hö ©sÍö
ò ÖyJ xón Hù~Qs éî̂s }ón. ÛBònArôBøú Öö ÍÓ̧ At øÙ
Zùs÷ ÖBéâ|Á ékæóº )RMT( AxQÎBn÷ éú Öîîo, jórAÚ Hù~Qsû
Hö ÛBòôBû AòAx¸ ò AòAjs }ùsnôú éú jórAíîo. Aøï ròøØsn
Hö AÍuAø§ ôuøîö ôBû jórAÚ ò Aø̂Bn é~Øâ|S xâ|éQú
éî̂s éú }ón.
� Hö òAxµö AxQÎBn÷ At Zùs÷ ôBøú HB LBøö ÅæóÍö HBá|Ps, fqÑ
AÍuòníú ôB ò ÖBô§ éØêç ôBû LsòPEùîú ò Éâ|S nr Zùs÷
ÛBòôBû Öë Póåùo éú PóAñ ôuøîö ôBû jórAÚ rA ÖBô§ nAn.
� éùuAñ Póåùo }ùs ÛBòôBû }Øë Aòè HB PÆoøç jµsAS ésPI̧
HB HBá| Hónñ PsAÖë nAì, HõIón éªsÑ éBn÷ j~Ù, AÍuAø§
AåÜóôBû jórAÚ nôú ò HsíBéö jórAÚ nôú nÒùÔ éú PóAío
AÍuAø§ øBHo.
� nA}Qï Ûsò÷ ZoAÛBíö ÛBòôBû PBt÷ tA AéØBñ jórAíoñ
AÍuòníú ôB ò éØêç ôBû Axùo @éùîö ò nr íQù̂ö HõIón ÅêæØsn
PóåùoéWæú, xâ|éR ò òAÖî§ ôBû Póåùo}ùs rA  ÍsAôë éú Öîo.

øÙ ÛBò éú PóAío Hö éoS01 PB 03 ròt)HyQÜú Hö xâ|éR ò
òAÖî§ ôBû Póåùoû @ñ íyIR Hö nøÜs ÛBòôB( nr Ûsò÷ HBÒú
HêBío.
� ZoA Ösnñ ÛBòôBû j~Ù Hö nò Ûsò÷ ÛBòôBû AHQoAû j~Øú
ò AíQÂBr tAø§ ò jórAíoñ AxQsAPwøÙ jórAÚ ôBû éóAtíö
}o÷ DACD , AÍuòníú ôBøú At ÒIùç Öóåùï égBÍÂR }o÷
}ØêIö Aû ò éÓBnøs HBá|û éóAn éÊqû Hö ÛBòôBû AíQÂBr tAø§
HsAû PÓóøR xùyQë Aøêîú, Póåùo @Éót ò r}o xsøÇ Zîùï
éú PóAío Hö ©sÍö Zóøú Hù§ At 08 xîR nr ròt éî̂s }ón.
� Pæùyö ôB rA Hö 3 Ûsò÷ xîú PÓyùë Öîùo: 3 PB 6 éBôö, 6 PB
21 éBôö ò Hù§ At 21 éBôö. Aøï ÖBr AéØBñ jórAÚ nôú nÒùÔ
Hö ôêsA÷ ArADö xµh Hõùîö Aû At éóAnéÊqû Hs AxB{ éBn÷
j~Ù, rxùoñ Hö AôoAÑ r}oû )ArPÎBÈ ò òtñ( ò @HyQï
Ösnñ Pæùyö ôB Hs AxB{ HsíBéö  téBñ Hîoû }o÷ ò ÖBô§
xï Aòåùï tAø§ rA ÍsAôë éú Öîo.
� éú PóAñ ÅæóÍö ôBû f^ùë ) At ÒIùç ÖB÷ øB åÜóì Öë ÖùÎùR ò
ÛsA{ ÅæóÍö Aû( HB nxQsxú @tAn nr AjQùBr Pæùyö ôBøú Öö
Hù§ At 21 éB÷ xï nArío ÒsAr nAn PB éªsÑ éóAnéÊqû ÖîQsè
ò At bBÕ }oñ @íõB AZQîBK }ón. égoòn Ösnñ jórAÚ
éú PóAío øÙ ròøØsn nÒùÔ jórAÚ nôú HB}o.
AÒoAéBS @Pú: jórAÚ nôú nÒùÔ nr ÛBònArû ôB HBøo ArtøBHú
}ón. AíoAt÷ Ûæö ò xBjQêBñ éêØï AxR øÙ ÅBéç
égoònÖîîo÷ nr Aøï rAxQB HB}îo AéB Hö ́ór HBåÓó÷ AéØBñ
©sÍö Zóøú òZón nArn Hoòñ Aøï Öö éùuAñ Póåùo }ùs ò r}o
PgR PB�Vùs ÒsAr Ûùsío.
nr{ 7. ÖBô§ ôuøîö ôBû jórAÚ }ùó÷ nøÜsû HsAû
rxùoñ Hö xónnôú éú HB}o. nr Ûq}Qö jsøo PsÖùIBS
jórAÖú At ÒIùç éØêç ôBû LsòPEùîú, égªóá|S ÍsÅú, Lù§
PsÖùJ ôBû òøQBéùîú ò éÆoíú ò AÍuòníú ôB éórn PóZö ÒsAr
nA}R. AÛs jsøo Aøï PsÖùIBS ÖBô§ øBHo øB fqÑ }ón Hö
ÖBô§ Póåùo }ùs ò HBtn÷ jórAÚ éî̂s éú }ón ò Hs xùyQë
Aøêîú øB HBròrû PB� Vùs éîÎú éú ÛqArn. Aøï ©sÍö Zóøú
éú PóAío nr ÖóPB÷ éoS éó�Vs Hö íÂs Hsxo òåú nr ́óá|íú
éoS Hö ©sÑ ôuøîö ôBû HBá|Ps éî̂s éú }ón.
AÒoAéBS @Pú: PsÖùIBS jórAÚ nôú rA nr ZõR HBtÛ~R
xséBøö ò xónnôú Hõùîö HBtHùîú Öîùo. ÖBô§ ôuøîö ôBû
jórAÚ ÛBòôBû AòAjs }ùsnôú AéØBñ Lqøs AxR. nr PsÖùIBS
éóAnéÊqû ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè øB AòAøç }ùsnôú íIBøo
©sÍö Zóøú }ón ò PÊùùsAS ÖóbØú nr @íõB Aø̂Bn í~ón.

éîIÇ: nr nÍQs í~søö éóZón AxR.

Arẗ éóAn éÊqû 2/7 ÖùæóÛsì }ùs ÛBò ôæ~QBøï )Arẗ éóAn éÆoíú
Ûî̂Bío÷ í~o÷ AxR(.

éóAn éÊqûnr©o nr }ùsgk éBøÆBSArẗ )ná|r(

@K
LsòPEùï
bsHú
á|ÖQót

87/5
3/1
3/8
4/9

ôùcú
 22/0
 72/0
 53/0

Hoòñ Arẗ
 01/0
 91/0
 80/0
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éoøsøR

jórAíoñ ÅîB©s Öë éªsÑ éîBxJ HsAû AfùB& nxQÜB÷
PóåùoéWæú HÆo At tAøêBñ At íÂs ÖBô§ AåQõBK Öö PóAíBøú
ÛBò nr HsÛ~R Hö Ígæú rA Hö PB�jùs éú AíoAtn AôêùR nArn.

éoøsøR AåQõBK nxQÜB÷ PóåùoéWæú

 nr ÛBòôBû }ùsû

HsnA}Qï Òoì ôBøú HsAû PB�Vùs ÛqArû éWIR Hs nxQÜB÷
PóåùoéWæú ÛBòôBû }ùsû ôêù~ö øÙ fsÖR AÒQªBnû
ôó}êîoAíö Hón÷ AxR. øØú At Aøï Òoì ôB éoøsøR AåQõBK
ésPI̧ HB tAøêBñ AxR.
nòr÷ AíQÓBè øØú At Ls Pî§ Psøï nòr÷ ôB nr ́óè Åês
ÛBòôBû }ùsû éú HB}o. HÆo At tAøêBñ ôîÜBéú Öö nAì nòr÷
}ùsnôú rA @ÉBt éú Öîo PÊùùsAS éQBHóåùyêú nr @ñ rm
éú nôo ò òArn éóAtíö éîÎú Aísvû éú }ón.
øÙ ÛBò }ùsû nr nòr÷ AíQÓBè Hö éoS 06 PB 07 ròt Ís©R
nArn PB nxQÜB÷ PóåùoéWæú @ñ Öö  nr AVs tAøêBñ @xùJ nøo÷
AxR rA Hö ́ór éóÍÓùR @éùuû AfùB& Öîo ò HsAû @HyQîú
é̂on @éBn÷ }ón. nr ́ú Aøï éoS, nr HBÍR ALùQæùBè nxQÜB÷
PóåùoéWæú PÊùùsAS b~êÜùsû rm éú nôo. Aøï HBÍR ALùQæùBè
PêBì xµh ôBû jBrZú ò nAjæú Hoñ rA éú Ló}Bío ò Aòåùï
j¸ nÍBÅú Åæùö bBå§ ôBû Aøêîú éú HB}o. HBÍR ALùQæùBè
xBåë HsAû éóÍÓùR Póåùo éWæú ®sòrû AxR ò HBøo HÆo At
tAøêBñ Hö ́ór éó�Vs Pséùë }ón.
AÍuAø§ LBxl ôBû Aøêîú éó�Vs HsAû At Hùï
Hsnñ ÅóAéç HùêBrû tAû nxQÜB÷ Póåùo éWæú
nr ́ú Ís@øîo tAøêBñ ò HsAû Pséùë HBÍR ôBû
@xùJ nøo÷ nr ÛBòôBû }ùsû ®sòrû
éú HB}o. Aøï éyEæö Hö @éBn÷ }oñ nAì HsAû
@HyQîú HÆoû ÖêÙ éú Öîo.
AÛs Aøï Ís@øîo HBtxBtû Hö }Øç Òóû ©órS
Ûùsn ò AåQõBK xsøÇ Hs´sÑ }ón, LBxl
AåQõBHú  }oøo rm nAn÷ AxR Öö éyEæö jóHú
AxR. éµBåÆBS í~Bñ nAn÷ AxR Öö ÅîB©s
Öë éªsÑ ÅêæØsnû HsAû  Aø̂Bn øÙ LBxl

éQsZë: éõîo{ Afêo éê~æó - ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì nAéú

Aøêîú Òóû AôêùR nArío. ÅîB©s Öë éªsÑ ÅêæØsnû øÙ
nxQö jB¬ At ÅîB©s Öë éªsÑ ArÛBíùÙ ôyQîo Öö }Béç
ÅîB©s Öë éªsÑ ÖêMæz Lùóío nAn÷ }o÷ HB AxùoôBû @éùîö
®sòrû éú HB}îo Öö HBÅX éú }óío éóAn éÆoíú fâ|è,
LBøoAr, ÒBHç ZqK ò ÒBHç éQBHóåùyë }óío. Aøï ÅîB©s Öë
éªsÑ jB¬ HBÅX éú }óío Aøï LBxl AnAéö øBHo  ò HBÍR
nxQÜB÷ PóåùoéWæú Hö ò®ÆùR ́IùÆú  HsÛsnn. HB Aøï òZón,
AÛs Ís@øîo Ûqr At ZsøBñ AåQõBK Öîo Lù§ ròn øB ́óá|íú }ón,
ÛBò éêØï AxR Hö AåQõBK éuéï éIQâ| }ón Öö At ågBÄ Aísvû
Lsôuøîö éú HB}o ò Hs éùuAñ Póåùo}ùs ò PóAíBøú ÛBò nr
@HyQï }oñ Vês Hk§ PB�Vùs éîÎú éú ÛqArn.
éyEæö AåQõBK HBøo nr AòåóøR ôs ÛBònArû ÒsAr Ûùsn tøsA
AÛs Hö nrxQú éoøsøR í~ón éú PóAío HsAû ÛBònArû }êB
ôuøîö Hs HB}o. AÛs AåQõBK HÆo At tAøêBñ AnAéö nAr ò éuéï
}ón é̂Iór éú }óøo Öö HsAû nréBñ Hù~Qs ôuøîö Öîùo øB
nr@éo }êB nr AVs ÖBô§ Póåùo }ùs ÖBô§ éú øBHo.

í~Bíö ôBû AåQõBK éuéï
Lù~Üùsû At Aø̂Bn AåQõBK éuéï AôêùR nArn tøsA éú PóAío Hö
éªsÑ éùuAñ tøBnû At éóAnéÊqû éî̂s }ón ò ôêcîùï
éú PóAío HBÅX }ón Öö nAì HsAû íÜö nA}Qï @HyQîú øB fQú
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@HyQï }oñ Aísvû tøBnû At nxR nôo. ÅæR @ñ Aøï AxR
Öö nr ròío PÓyùë Hîoû éóAnéÊqû nr AVs AåQõBK éoAòì
AjQâ|è Aø̂Bn éú }ón.
HsAû éWBè, íQBø̀ PgÓùÔdragmuaB ecnaL At nAí~ÜB÷ AøBåR
@øóA í~Bñ nAn Öö nAéú Öö LBxl AåQõBHú rA P̂sHö éú Öîo
ròtAíö Hù§ At 1 ÖùæóÛsì Aísvû )ÛæóÖu( HsAû xùyQë Aøêîú
At nxR éú nôo ò Aøï éÎõóì rA éú nôo Öö ZqK éóAnéÊqû,
Aísvû ò ÅîB©s Öë éªsÑ At ÅêæØsnôBû Éùs®sòrû
éBíîo Póåùo }ùs, PóåùoéWç ò r}o Zîùï Hö xêR LBxl AåQõBHú
PoAòì øBÍQö éîgsÑ }ón.

AôêùR ÅîB©s Öë éªsÑ nr PóåùoéWç ÛBò
nosugreF semaJ At nAí~ÜB÷ LîyùæóAíùB PgÓùÓú nr éórn
bÜóíö Hö foAÖWs rxBíoñ HBtn÷ PóåùoéWæú nr ́óè bsjö
tíoÛú ÛBò Aí̂Bì nAn. nr Aøï PgÓùÔ 651 ÛBò ôæ~QBøï @HyQï
nr nò Hk§ éórn éµBåÆö ÒsAr ÛsÍQîo:  nr øØú At @íõB ròtAíö
At éØêç ôBû ÅîB©s Öë éªsÑ ÉùsArÛBíùÙ AxQÎBn÷ }o ò
nr nøÜsû Hk~ú At ÅîB©s Öë éªsÑ ÉùsArÛBíùÙ HB
ÅîB©s Öë éªsÑ ÅêæØsnû )ròû, éz, éîÜîu ò ÖIBåR(
ZBøÜuøï }o. Zùs÷ ôB At 06 ròt ÒIç At téBñ tAøêBñ PB052
ròt HÆo At tAøêBñ jórAío÷ }o. íQBø̀ Aøï PgÓùÔ í~Bñ nAn
Öö ZBøÜuøï Ösnñ Hk~ú At Zùs÷ ÉùsArÛBíùÙ AxQBíoArn HB
ÅîB©s Öë éªsÑ ÅêæØsnû HBròrû ÛBò rA HõIón éú nôo:
� ÛBòôBøú Öö ÅîB©s Öë éªsÑ ÅêæØsnû nrøBÍR Ösnío
íyIR Hö ÛBòôBøú Öö ÅîB©s Öë éªsÑ Éùs ArÛBíùÙ nrøBÍR
Ösnío PÆoAn ròtôBû HBt ÖêQsû nA}Qîo )831 ròt éÓBHç
641 ròt(.
� ÛBòôBøú Öö ÅîB©s Öë éªsÑ ÅêæØsnû nrøBÍR Ösnío
íyIR Hö ÛBòôBøú Öö ÅîB©s Öë éªsÑ Éùs ArÛBíùÙ nrøBÍR
Ösnío PÆoAn ròtôBû ÖêQsû PB Aòåùï PkêÙ ÛqArû nA}Qîo
)43 nr éÓBHç 73 ròt(.
� PÆoAn ÛBòôBû @HyQï Öö ÅîB©s Öë éªsÑ ÅêæØsnû
nrøBÍR Ösnío nr ́óè PgÓùÔ íyIR Hö ÛBòôBøú Öö ÅîB©s
Öë éªsÑ ÉùsArÛBíùÙ nrøBÍR Ösnío Hù~Qs Hón )2/09
nr©o nr éÓBHç 3/38 nr©o(.
� ÛBòôBøú Öö ÅîB©s Öë  éªsÑ ÅêæØsnû nrøBÍR Ösnío
ò nr ́óè PgÓùÔ bBå§ ôBû nòr÷  AíQÓBè rA P̂sHö Ösnío
íyIR Hö ÛBòôBøú Öö ÅîB©s Öë éªsÑ Éùs ArÛBíùÙ nrøBÍR
Ösnío ísm @HyQîú HBá|Psû nA}Qîo. ÅîB©s Öë éªsÑ
ÅêæØsnû ísm @HyQîú HBáû| nAì ôB rA HB òZón bBå§ ôBû
nòr÷ AíQÓBè P̄êùï éú Öîo.

ÖBô§ AVsAS éîÎú AåQõBK
PÊqøö éóAtíö }o÷ ò Hõùîö Öö }Béç ÅîB©s Öë éªsÑ
ÅêæØsnû Hö jªó¬ ròû, éîÜîu ò éz éú HB}o HsAû
HõIón øÙ xùyQë Aøêîú Òóû ò ÅêæØsn nxQÜB÷ PóåùoéWç
ÛBòôBû }ùsû AôêùR nArn. ròû Hö ́ór òøw÷ HsAû íÜõoArû
nxQÜB÷ PóåùoéWç ò AfùB& @ñ HÆo At tAøêBñ AôêùR nArn.
ôêBíîo nøÜs ZîIö ôBû Póåùoû nAì, PsÖùIú At AÒoAéBS nr
rxùoñ Hö HõQsøï íQù̂ö nr éoøsøR AåQõBK ò HõIón éóÍÓùR
PóåùoéWæú nAì PB�Vùs ÛqAr ôyQîo.
nr tøs PÆoAnû At HõQsøï AÒoAéBS pÖs }o÷ AxR:
� øÙ Zùs÷ éîBxJ éQîBxJ HB nòr÷ }ùsnôú HsAû HõIón
ÅêæØsn  nAì nr ́óè  bsjö tíoÛú AíQkBK Öîùo.
� ôîÜBì Pªêùë Ûùsû nr éoøsøR AåQõBK nr Ûæö At Zêæö
AÒoAéBS ésPI̧ HB Lù~Üùsû ò nréBñ AåQõBK éuéï HB nAéMu}Ù
Ûæö jón é~órS Öîùo.
� nr Ís@øîo éoøsøR Lù§ At tAø§ égQB́Bíö Åêç Öîùo At
Zêæö: Ís@øîo ZBHö ZBøú nAì At HõBrHîoû Hö HõBrHîo ò ZBøÜB÷
nøÜs, íóÈ HyQs ò øB xµófú Öö AxQÎBn÷ éú Öîùo. AÛs ôîÜBì
Pªêùë Ûùsû nr Aøï Ís@øîoôB éµêEï íùyQùo HB éQkª«
é~órS Öîùo.
� @øB nxQsxú Hö }kªú Öö HoAío bÜóíö Pî§ nAì nr Ís@øîo
tAøêBñ rA Hö nrxQú éoøsøR Öîo òZón nArn.
@HyQï }oñ Hö éóÒÇ nAì nr HÆo At tAøêBñ At AôêùR HBá|øú
HsjórnAr AxR ò ôêö AøîõB HB AfùB& nxQÜB÷ PóåùoéWç @ÉBt
éú }ón. éoøsøR AåQõBK nr Aøï Ís@øîo íÓ§ Öæùoû nArn.
jórAíoñ ÅîB©s Öë éªsÑ ÅêæØsnû Hö ÅîóAñ Hk~ú At
HsíBéö PÊqøö ÛBòôBû }ùsû Aøï ÁêùîBñ rA Aø̂Bn éú Öîo Öö
ÛBò éóAnéÊqû ÖBÍú HsAû rÍÇ íùBtôBû íÜõoArû nrøBÍR
éú Öîo ò éùuAñ Aísvû ÖBÍú HsAû L~QùIBíú At @HyQîú HÆoû
íùu HBÒú éú éBío.

éîIÇ

Geiger Adam. (2020). Managing Reproductive
Tract Inflammation in Dairy Cow. Progressive Dairy.
January.
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Lwòô§

Poòøï: éõîo{ ésøë ©ÎorøBñ - ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì  nAéú

ésòrû Hs PB�Vùs ÅªBr÷ ôBû ÛùBôBñ

nr PÊqøö ò AÖóxùyQë }ØêIö ÛBòôBû }ùsû )ÒyêR Aòè(

HB PóZö Hö AÍuAø§  xsxBì @òr ZêÆùR, íùBt Hö éBn÷ ò Aísvû
HsAû AnAéö fùBS AíyBñ ôB ròt Hö ròt Hù~Qs éú }ón. nr
ZõBñ Aésòt Hù§ At 2 éùæùBrn íÎs At ÖêIón LsòPEùï,
òøQBéùï ôB ò éóAn éÆoíú rí̀ éú Hsío. Hö ́órû Öö PB xBè
5202, Póåùo éóAn ÉqAøú HBøyQú nr foòn 06nr©o AÍuAø§
øBHo PB HQóAío LBxkÜóû PÓB®Bû Aøï AÍuAø§ ZêÆùR HB}o.
HîBHsAøï nxQsxú ôêù~Üú Hö éîBHÇ ÉqAøú éórn íùBt ZóAéÇ
H~sû Hö ©órS øÙ ®sòrS AZQîBK íBLqøs nr @éo÷ AxR
)ÛsøÜz(. At Zêæö Aøï éîBHÇ, Ís@òrn÷ ôBû LsòPEùîú nAéú
jªó©BÁ Ûó}R AxR Öö At ZBøÜB÷ òøw÷ Aû HsjórnAr
éú HB}o. AÖîóñ H~s Pâ|̈ éú Öîo PB ròío r}o nAì ôBû
PóåùoÖîîo÷ ÉqA rA ôs bö Hù~Qs xsÅR Hk~o ò nr Aøï rA÷
rò̈ ôBû ékQæÎú rA Hö ÖBr éú Ûùsn. r}o nAì Loøo÷ fùBPú
ò Lùcùo÷ Aû AxR Öö ÅóAéç ôóréóíú, PÊqøö Aû, víQùØú ò
éQBHóåùØú nr @ñ íÓ§ nArn. r}o éõë Psøï ÅBéæú AxR Öö
Hs PóAñ Póåùoû ò Hõs÷ nôú nAì ôB PB�Vùs éú ÛqArn ò nxQØBrû
r}o nAì ôB, Zu& éõêú At ròío ÖîQsåú AíyBñ ôB ròû
nAì ôBû Aôæú }o÷ AxR. øÙ égsÚ r}o, éBn÷ Aû AxR Öö
AÛs Hö éoS ́óá|íú ò nr éÓBnøs Öë Hö jórAÚ nAì ôB A®BÍö
}ón, AVsAS jB©ú Hs ÅêæØsn fùóAñ ÛqA}Qö ò éú PóAío

HBÅX  AÍuAø§ ÍóAøo AÒQªBnû }ón. éóAnû Öö Hoøï éîÂór
Hö ÖBr ÛsÍQö éú }óío HBøo øØú At Aøï nò íÓ§ ò nr HǢú
éóArn ôs nò íÓ§ rA AøÎB Öîîo:
 1- HBá| Hsnñ ÖBrAøú At ́søÔ AÍuAø§ éÓoAr r}o øB HõIón
®søJ PIoøç ÉqAøú nr nAì ôBøú Öö xBåë Hón÷ ò jórAÚ
ÖBÍú nrøBÍR éú Öîîo.
2- fÎÃ xâ|éQú nAì nr HsAHs Pî§ ôBû égùµú ò PóAíBøú
éIBrt÷ nr HsAHs PõBZë éùØsòK ôB nr xùyQë ôBû íóøï
nAéMsòrû Hö òøw÷ xùyQë ôBû Lsòr̈ éQsAÖë )øÜBíú ò
fBa ©BnÕ(.
PÊqøö íÓ§ A©æú nr HBtn÷ AÒQªBnû ò ÅêæØsnû nAì ôB nArn,
tøsA Öö PÓsøIBÁ nò xóì At Öç ôuøîö ôBû Póåùo nr òAfoôBû
ékQæÏ Lsòr̈ nAì Hö ôuøîö jórAÚ AjQªB¬ éú øBHo. At
´sÍú HB PóZö Hö éyEæö ÖêIón LsòPEùï fùóAíú ò ®sòrS
AÍuAø§ Póåùo HB éîBHÇ éóZón, á|tì AxR PB At Arẗ PÊqøö Aû
éîBHÇ jórAÖú ÒBHç nxQs{ Áâ|È ÖBÍú òZón nA}Qö HB}o
)AéùsjBíú, 6831(. ÅæóÍö ésAPÇ Hö ́ór ÉùséyQÓùë òArn
tí̂ùs÷ ÉqAøú AíyBñ éú }ón. nr ©órS AxQÎBn÷ ©gùh
At Aøï éîBHÇ jórAÖú, ôuøîö Aísvû ò LsòPEùï HsAû Póåùo ôs
òAfo Ís@òrn÷ nAéú ÖBô§ éú øBHo.
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HB Åæë Hö Aøï Öö ô̄ë ò éQBHóåùyë LsòPEùï nr í~kóArÖîîoÛBñ
Hö ÅæR òZón ô̄ë éùØsòHú ò PÊùùsAS tøBn @ñ nr nxQÜB÷
 ÛóAr̈ At LùcùoÛú jB©ú HsjórnAr AxR, éQkªªùï
Pâ|̈ éú Öîîo PB fùóAñ HB Öë Psøï ôuøîö Hù~Qsøï LsòPEùï
éórn íùBt jón rA At ågBÄ LsòPEùï éùØsòHú ò LsòPEùï fÓùÓú
nrøBÍR Öîo)ÖBésA ò ôêØBrAñ(. @téBø§ ôBû AíoAt÷ Ûùsû ÒBHæùR
ô̄ë }Béç @téBø§ ròû fùóAñ tío÷ )oriv ni( ò rò̈ ôBû
@téBø~ÜBôú)ortiv ni( AxR Öö ôs ÖoAì Hö íóHö� jón nArAû
éuAøB ò éÆBøJ ôyQîo.
nr Aøï éÓBåö Hö éîÂór éQÆBnè xBtû Pkêùs }ØêIö PB�Vùs
ÅªBr÷ ôBû ÛùBôú Hs PÊqøö ò AÖóxùyQë }ØêIö ÛBòôBû
}ùsû rA éórn Hsrxú ÒsAr éú nôùë.

íÓ§ ÅªBr÷ ôBû ÛùBôú nr PÊqøö nAì
nr PÊqøö í~kóAr Öîîo÷ HBøo xùyQë Póåùoû éQêsÖuû Hö
òøw÷ nr éórn Póåùo }ùs ò nøÜs íùBtôBû fùóAñ Póx¸ xµói
HBá|øú At Aísvû ò LsòPEùï nr íÂs ÛsÍQö }ón. HîBHsAøï, PÊqøö
fùóAñ ôB HBøo nArAû íyIR HBá|øú At í~BxQö ò LsòPEùï HB
ÖùÎùR jóK HB}o Öö Aøï éóAn HyùBr xsøÇ Pkêùs éú }óío.
P̂uøö xsøÇ í~BxQö HBÅX Axùoòt ò P̂uøö xsøÇ LsòPùùï
HBÅX Póåùo @éóíùBÚ }ØêIö Aû ò nr íõBøR AÍuAø§ nÍÇ
íùQsòvñ éú }ón. nr Ûq}Qö Hö éîÂór Hö PB�jùs AíoAjQï
P̂uøö Lqøsû LsòPEùï At @íQú HùóPùÙ ôB HsAû Öë Ösnñ
ZêÆùR HBÖQsøBøú éyEóè Pkêùs xsøÇ LsòPEùï AxQÎBn÷
éú }o òåú AxQÎBn÷ At Aøï ÒIùç PsÖùIBS, éórn AíQÓBnôBøú
ÒsAr ÛsÍR Öö éõë Psøï @ñ HBÒú éBíoñ Aøï éóAn nr
LyêBío÷ ôBû ÉqAøú ò Ís@òrn÷ ôBû fùóAñ ò nr íõBøR
ÛyQs̈ égoònøR ôBû víQùØú Hón )AòZBò(.
nr íõBøR éªsÑ @íQú HùóPùÙ ôB Hö ÅîóAñ égsÚ r}o nr
ÉqAû fùóAñ Póx¸ òAfo Ö~Bòrtû
AròLB nr xBè 6002 ésnòn AÅâ|ì
}o. Hö ôêùï ÅæR nAí~êîoAñ
Åâ|Òö éîo }oío xBøs rò̈ ôBû
ÖîQsè ZêÆùR éùØsòHú rA Hö éîÂór
éQÆBnè xBtû Pkêùs }ØêIö
ArtøBHú Öîîo. ÅªBr÷ ôBû ÛùBôú
éú PóAíîo AVs éQÓBHæú Hùï É~Bû
xæóåú éùØsòHú ò éBíÆú HsAû r}o
Hsjú HBÖQsû ôBû Ûsì éWIR ò Ûsì
éîÎú HB}îo. nr íQù̂ö A®BÍö Ösnñ
ÅªBr÷ Hsjú ÛùBôBñ Hö }ØêIö

éî̂s Hö éõBr n@éùîBxùóñ ò éQBíótAøú jóAôo }o. nr íQù̂ö
Aøï Åêç éÓoAr @éóíùBÚ, éQBñ ò AxQBS ÖBô§ ò nr éÓBHç
éÓoAr ÉæÂR LsòLùóíBS ò HóPùsAS AÍuAø§ éú øBHo )ÖBésA ò
ôêØBrAñ(. nr xBè ôBû Ajùs PgÓùÔ ôBøú nr éórn ÍÆBåùR
ÍùQó}ùêùØBè ôB Hö ÅîóAñ AÍuòníú ôBû ÉqAøú ́IùÆú éórn
PóZö HyùBrû At éQkªªùï PÊqøö ò éùØsòHùóåóvøyR ôBû
}ØêIö Aû HB ôoÑ nxQØBrû Pkêùs }ØêIö At ́søÔ fqÑ
LsòPótòAôB, HBÖQsû ôBû PóåùoÖîîo÷ éQBñ ò HõIón éQBHóåùyë
LsòPEùï ò nr íõBøR AÍuAø§ ÖBr@øú fùóAñ í~kóArÖîîo÷
Aí̂Bì  ÛsÍQö AxR. )ÖBésA ò ôêØBrAñ, ôBrS ò ôêØBrAñ(. @íõB
nr ÖîBr éªBrÑ xîQú AxQÎBn÷ At ÅªBr÷ ôBû ÛùBôú Öö
}Béç éÆµs ÖîîoÛú ÉqA, jB©ùR ®oéùØsòHú ò
®oAÖyùoAxùóíú éú HB}o ZoøoAÁ Hö éóArn nøÜsû At éªsÑ
@íõB Lú Hsn÷ Aío Öö }Béç:
� ÖBô§ xµh @éóíùBÚ APêyÎs
� PgsøÙ øB ÖBô§ r}o éùØsòHú
� ÖBô§ Hóû Öón nAì
ÖBô§ xµh @éóíùBÚ éú PóAío Hö nåùç é~BrÖR @éóíùBÚ,
LMQùo øB Axùo@éùîö nr P~Øùç LsòPEùï éùØsòHú
HB}o ò nåùç nøÜs ÖBô§ ÅêæØsn ô̄êú HBÖQsû ôBû
éªsÑ Öîîo÷ LsòPEùï éú HB}o, HyùBrû At PsÖùJ ôBû
ÍùQó}ùêùBøú At ÒIùç xBLóíùï ôB, ròÉï ôBû ÍsAr, PBíï ôB ò
Íâ|òíóøùoôB nr ́ùÏ òxùÆú At ÛùBôBñ }îBxBøú }o÷ Aío
Öö nArAû PóAíBøú HBåÓó÷ Aû HsAû nxQØBrû }ØêIö Aû ò
AÍuAø§ xón@òrnû nr fùóAñ éú HB}îo. HB Aøï òZón,
@téBø§ ôBû PgÓùÓú Öêú HsAû AxQîBn Ösnñ Hö @íõB òZón
nArn òåú nr ôêùï PgÓùÓBS égoònû Öö At íÂs HùóåóvøØú ò
AÒQªBnû Hs ròû ÅªBr÷ ôBû ÛùBôú Aí̂Bì }o÷ Aøï éóAn
HsAû fùóAñ éÎùo PæÓú }o÷ AxR òåú ôîót PB�Vùs Aøï éóAn Hs
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HõIón Ís@òrn÷ ôBû fùóAíú Hö ́ór VBHR ò ÒB́Ç é~k«
í~o÷ AxR. }ØêIö éõë Psøï ArÛBñ AVs ÛqAr nr xùyQë
 P̂uøö Lqøsû í~kóArÖîîoÛBñ AxR. ) AxQÎBn÷ At LsòPEùï
éùØsòHú }ØêIö ò xîQu AxùoôBû bsK ÍsAr Hù~Qsøï
íùBtôBû LsòPEùï ò Aísvû nr í~kóArÖîîoÛBñ AxR(.
AÍuòníú ôBû ÉqAøú HBÅX HõIón éªsÑ ÉqA, ÖBô§ røyÙ
AjQâ|á|S éQBHóåùØú ò ÖBô§ PêB{ éBn÷ ÉqAøú HB égù̧
éú }óío)Hï bBr ò ôêØBrAñ(.

AVs AxBíz ròû Pkêùs éùØsòHú }ØêIö
HsAû PÆùùï AVsAS AxBíz ôB ò AZuAû @íõB Hs ròû Pkêùs
éùØsòHú }ØêIö éµBåÆBS ékQæÎú Aí̂Bì }o÷ AxR. nr Aøï
éµBåÆBS At ́ùÏ ÛyQsn÷ Aû At AxBíz ôB ò PsÖùIBS
AxBíz ôB, éùuAñ nt ò Zùs÷ ôBû ÉqAøú ékQæÏ AxQÎBn÷
}o÷ ò ZBû PÆ̂J íùyR Öö íQBø̀ éQîBÒ° HB}îo. LBxl ôBû
éQîóÈ nr éùBñ Ís@òrn÷ ôBû AxBíz Hö ́ór òA®h í~Bñ
nôîo÷ PÎBòS nr xBjQBr }ùêùBøú @íõB AxR Öö AVs @íõB
ÍÆBåùR éùØsòHú rA PgR PB�Vùs ÒsAr éú nôo.
Åâ|Òö éîoû éQkªªBñ PÊqøö í~kóArÖîîoÛBñ Hö AxBíz ôB
nr AHQoA ÅêoPBÁ Hö nåùç íÓ§ @íõB nr ÖBô§ jó}kórAÖú
Hsjú At Ûóíö ôBû ÛùBôú Hón. A�÷ ò ôêØBrAñ  ò íÓú ò Pî̂snû
Aòåùï ÖyBíú Hónío Öö AVs AxBíz ròû Pkêùs éùØsòHú

}ØêIö, Hö ©órS Póåùo ÛBt, rA nr }sAø̧  ortiv ni Hsrxú
Ösnío.  @íõB é~Bôo÷ Ösnío Öö AxBíz AxQksAa }o÷ At
nréîö Hö ́ór ÒBHç PóZõú ÍÆBåùR HBÖQsû ôBû }ØêIö rA
égoòn éú Öîo. A÷ ò ôêØBrAñ í~Bñ nAnío Öö AxBíz AxQksAa
}o÷ At Hsà ôBû xótíú ÖBa nAÛâ|{ AVs éõBrÖîîoÛú
éÆêóåú Hs ÍÆBåùR HBÖQsû ôB }ØêIö AÅêBè éú Öîo, AéB nrZö
éõBr ÖîîoÛú Hö xBjQBr }ùêùBøú PsÖùJ AxBíz A®BÍö }o÷
HyQÜú nArn. At PsÖùIBS ArtøBHú }o÷, éóíóPsLï ôBû
AÖyùwñ nAr }o÷, Hö jªó¬ AåØç ò @åoDùoôBû éóíóPsLï,
Hö }oS r}o ò éQBHóåùyë éùØsòK ôBû }ØêIö rA éõBr
éú Öîîo, nr fBåú Öö nr ôùoròÖsHï ôBû éóíóPsLï
éõBrÖîîoÛú Öë Hón÷ ò ÛBôú ÍÆBåùR éùØsòK ôBû }ØêIö
rA PgsøÙ éú Öîîo.  Aøï øBÍQö ôB, At Aòåùï øBÍQö ôBøú ôyQîo
Öö í~Bñ éú nôîo PsÖùJ }ùêùBøú AxBíz PB fo tøBnû
ÍÆBåùR éùØsòArÛBíùyë ôBû }ØêIö rA PgR PB�Vùs ÒsAr
éú nôo. Hk§ Åêo÷�  Lwòô§ ôBû Ajùs nr éórn AxQÎBn÷ At
AxBíz nr PÊqøö í~kóArÖîîoÛBñ, Hs PóAíBøú ôBû HBåÓó÷ @íõB
Hö HõIón éªsÑ íùQsòvñ ò Aísvû }ØêIö Aû éQêsÖu Hón÷
 AxR.

AnAéö nArn
éîBHÇ: nr nÍQs í~søö éóZón AxR.

ZõR xÎBr̈ HB }êBr÷ PæÎï ôBû tøs PêB{ fB©ç ÍséBDùo:  27251323  ò  7-60451323 )130(

PÆBòíú òfoS ArADö éú nôo:
rò̈ ôBû éóÍÔ nr PÊqøö ÛBòôBû }ùsû
éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû
éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)2(
éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú-ÖBrHsnû PÊqøö, Ís@òrû ò HõoA}R xùâ|v prS
éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)3(

kÄk]
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PÊùùs ò PgóèôBû ©órS ÛsÍQö nr ©îÆR

Hö éB Aøï Ís©R rA nAn Öö nr ©îÆR

jórAÚ ò íó}ùoíú Lù~sò HB}ùë

xBtéBñ éoøsøR Åæóì nAéú ôêù~ö Aøï éyEóåùR rA nA}Qö
AxR Öö íùBtôBû nøsøîö é~Qsû ôB rA nr ÖóPB÷ éoS nr ZõR
éîÎÆR ©îÆR nAéMsòrû ÛBò }ùsû éórn PóZö ÒsAr nôo ò
52 xBè AxR Öö xBHÓö Aí̂Bì @ñ rA nArn.
� ©îÆR nAéMsòrû HB Hsrxú ôBû Aí̂Bì }o÷ nr 02 xBè
Ûq}Qö Hö åuòì Aí̂Bì PgÓùÓBPú nr téùîö Arẗ PÊqøö Aû
égªóá|S åIîú xs}Br At bsHú ZõR nrÚ AôêùR }ùs
ÖBéç Hö ÅîóAñ øÙ éîIÇ PÊqøö Aû Éîú HsAû AÍsAn HBåË ò
ÖónÖBñ  Lú Hsn.
� nr xBè 5991, ôîÜBéú Öö ÍÓ̧ 5/1 nr©o Öç Póåùo éB
©Bnr éú }o, Hsrxú ôBû Aí̂Bì }o÷ Póx¸ CEDSU

)Aí̂êï ©BnrAS nAéMsòrû AøBåR éQgo÷ @ésøØB( nrøcö Aû
rA HsAû AÍuAø§ ©BnrAS Hö 61 nr©o HBt Ösn. AÛs Pâ|¨ ôBû
CEDSU íIón bö APÎBÒú HsAû Aøï Póåùo éBtAn éú AÍQBn?
� nr xBè 8002, Hsrxú ôBû ©îÆR nAéMsòrû Hón Öö
©îÆR rA HB ôë éQgo Ösn  ò øÙ ésÖu íó@òrû nr ©îÆR
nAéMsòrû AøBåR éQgo÷ @ésøØB Aø̂Bn íêón. Aøï ésÖu Hs
AxQêsAr A©â|i VIR nAn÷ ôBû ésPI̧ HB AVsAS tøyR égùµú
ÛBònArû ôB ò ArADö ôs bö xsøÇ Ps íó@òrû ôB Hö j¸ éÓoì
Aøï ©îÆR PêsÖu Ösn.
Aøï éóArn éWBè ôBøú ôyQîo Öö í~Bñ éú nôo Hsrxú ôBû
©îÆR nAéMsòrû bÜóíö rAôIsnôBû A©æú éB rA nr ZõR
éórn ôoÑ ÒsAr nAnñ bBå§ ôB ò Ís©R ôBû íó»õór PÊùùs
nAnío. HîBHsAøï, éB 81 éB÷ Lù§ HsíBéö Aû PgR ÅîóAñ 0302
yriaD rA @ÉBt íêónøë. HsíBéö 0302 yriaD ÛBònArû ôBû xs
PB xs Ö~ór rA Hö ôêsA÷ }sÖR ôBû Lù~ÜBì HsPs ò @øîo÷ íÜs
Aøï ©îÆR, Lù~ÜBéBñ jBra At Aøï ©îÆR At Zêæö 005

éQsZë: éõîo{ Aéùo ÍÆBè tAn÷ - ÖBr}îB{ Åæóì nAéú

}sÖR Öö nr ©or Ísò̈ ôyQîo, HurÛQsøï Ísò}ÜB÷ ôBû
tí̂ùs÷ Aû LùQuA, éQkªªùï Íï @òrû ò nøÜsAñ rA HsAû
LBxl Hö xEóAè tøs Ûsn ôë @òrn.
bÜóíö éú PóAíùë øÙ @øîo÷ Zoøo HsAû ©îÆR nAéMsòrû
AøBåR éQgo÷ @ésøØB Aø̂Bn Öîùë Hö ́órû Öö Hö rÍÇ íùBtôB ò
PB�éùï ArZgùR ôBû é~Qsû ôB nr xsPBxs ZõBñ, Aø̂Bn
íó@òrû, Aø̂Bn øÙ xùBr÷ Pêùu ò xBåë ò øÙ tí̂ùs÷ Arẗ
nAéMsòrû xón@òr ò bBHÙ éî̂s }ón?
HsíBéö 0302 yriaD  nr PêBéú PgÓùÓBS ò Hsrxú ôBû Aí̂Bì
}o÷, fót÷ ôBû éõë nr ZõR PÊùùs ©îÆR nAéMsòrû AøBåR
éQgo÷ @ésøØB HsAû @øîo÷ rA }îBxBøú Ösn. bîBícö Hö HsÛuArû
Zæyö ò Ûsn ôë @øú ôB HB HurÛBñ ò ÍÆBá|ñ ©îÆR AnAéö nôùë
éú PóAíùë é~k« Öîùë @øîo÷ ©îÆR bÜóíö éú PóAío HB}o.
éóArnû Öö éórn HgX ÒsAr ÛsÍR ÅIBrPîo At:
� ÛBònArôB rA÷ ôBøú rA HsAû AÍuAø§ nr@éo jón At ́søÔ
éoøsøR Í̄óá|S ò égªóá|S Zoøo ò Éùs÷ LùoA Ösnío.
� éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû Hö é~Qsû ôB ÖêÙ éú Öîîo PB
rAHµö Hùï Ís@øîoôBû AZsAøú nr ÛBònArû ò AÍsAnû Öö
égªóá|S rA Põùö éú ÖîîonrÚ Öîîo PB HBÅX AÍuAø§ AÅQêBn
@íõB Ûsnn.
� AÍuAø§ éªsÑ }ùs ò AxQÎBn÷ At Í̄óá|S nAéú nr
xsPBxs ZõBñ.
éóArnû At Aøï ÒIùç ò nøÜs éóArn éyBDæú ôyQîo Öö @íõB rA
"nÛsÛóíú nr ©îÆR éú íBéùë". "nÛsÛóíú ©îÆR" nr tí̂ùs÷
Arẗ ©îBøÇ åIîú At Zêæö éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû ©órS
ÛsÍQö AxR ò Hö Aø̂Bn PÊùùs HsAû P~Øùç nøoÛBôú }ÎBÑ ò
ÒBHç AZsA nr @øîo÷ éî̂s éú }ón. ́IÔ ÛÎQö Ajùs øØú At

éoøsøR
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nAéMsòrAñ: "ÛBònArôB Hö
rò̈ nøÜsû nr ZõR
AÍuAø§ nr@éo Hoòñ
AÍuAø§ Póåùo }ùs nxR
øBÍQö Aío".
jIs jóK Aøï AxR Öö
ÛBònArôB ò ©îÆR
nAéMsòrû AøBåR éQgo÷
@ésøØB Hs Hsjú At fót÷ ôBû
Öæùoû }îBxBøú }o÷ nr
PgÓùÓBS éQêsÖu }o÷ Aío.
Aøï fót÷ ôB íö PîõB Hö
©îÆR nAéMsòrû ÖêÙ
éú Öîo íùBtôBû @Pú é~Qsû ôB rA rÍÇ Öîo HæØö Ís©Qú rA
HsAû Lù~sò Hónñ nr ©îÆR jórAÚ ò íó}ùoíú ÍsAôë
éú Öîo.
LBøoArû ôêù~ö HsAû ÛBònArû ôB nr AòåóøR Hón÷ AxR ò
AíQÓBè @ñ Hö íyç HÆoû ®sòrS nArn. ÛBònArôB Hö Pâ|̈
jón nr ZõR LùoA Ösnñ rA÷ ôBøú nr ZõR AxQÎBn÷ éyEóá|íö
At éîBHÇ nr ZõR A©â|i AVsAS tøyR égùµú AnAéö éú nôîo.
� íó@òrû }Béç AÒoAéBPú nr ZõR Póåùo ò PótøÇ égªóá|S
´IÔ jóAxQö é~Qsû ôB éú HB}o ò At xBè Ûq}Qö HB }ùóÈ
Öóøo91  Öö Hs ígó÷ jsøo ò éªsÑ é~Qsû ôB AVs ÛqA}Qö
AxR At AôêùR Hù~Qsû HsjórnAr AxR. á|tì AxR Öö
Hsrxú ôB HsAû ôêØBrû HB }sÖR ôBû åIîú nr ZõR Aø̂Bn
íó@òrû  ôB ò éoíÂs ÒsAr nAnñ ÒBHæùR ôBû P̂Brû Ösnñ ò
xséBøö ÛqArû Hs égªóá|S ò joéBS AnAéö øBHo.
� PgÓùÓBS Aí̂Bì }o÷ nr ©îÆR ò »sÍùR ôBû Lù~sÍR HBøo
Lù~sò ò @øîo÷ íÜsAíö HB}îo.
� AôêùR PØîóåóvû Hù~Qs At ÒIç nrÚ éú }ón ò ©îÆR
nAéMsòrû HBøo nAn÷ ôB rA AxQîQBa Öîo, ArPIBº Hùï @íõB rA nrÚ
íêBøo, øÙ }ùó÷ P̂uøö ò Pgæùç nAn÷ ò ôó̈ éªîóÅú ArADö
nôo, ròøö ôB rA HõIón nôo ò égªóá|S fB©ç At Íï @òrû ôB
ò joéBS rA Hö Lóè PIoøç Öîîo.
� ésÖu joéBS é~QsøBñ HBøo ròû PB�VùsÛqArû Hs éÓóåö AòAjs
nôö 09 éùâ|nû ò ÅóAéæú Öö Hs @ñ PB�VùsÛqAr Hón éQêsÖu
}ón.
ésÖu íó@òrû ©îÆR nAéMsòrû AøBåR @ésøØB Hö PÊùùsAS nr
Aøï fót÷ ôB éÓùo éú HB}o ò AéØBñ Hsrxú ôBû Hù~Qs ò
xsøÇ Ps HB ÖêÙ }sÖR ôBû åIîú, PÆBòíú ôB ò ÛBònArôB rA
ÍsAôë éú Öîo ò ÛBònArôB nr Aøï Hsrxú ôB nArAû ZBøÜBôú

Gallagher, Tom.(2021) Dairy Transformation
Gives us Opportunity to Lead in Food and
Beverage Industry. Progressive Dairy. April.

òøw÷ ôyQîo. APÎBÒBS xBè Ûq}Qö éµBåIú Hö éB @éójR
Hö Aøï éÆîú AxR Öö níùB éú PóAío PÊùùs Öîo ò éB íö PîõB
é̂Iór ôyQùë HB Aøï PÊùùsAS jón rA òÍÔ nôùë HæØö HBøo
PÊùùsAS rA Hö xêQú ôoAøR Öîùë Öö HsAû Öç ©îÆR éÎùo
HB}o.
ôoÑ"nÛsÛóíú ©îÆR" Aø̂Bn APgBn nr ©îÆR nr ZõR
fsÖR Hö xóû @øîo÷ ò AÍuAø§ AÅQêBn ò éùuAñ Ísò̈ ò éêØï
xBjQï @ñ nr Hùï ôêö ÛBònArôB nr ôs AíoAt÷ ò nr ôs éØBñ
éú HB}o.
}êB }Bôo nÛsÛóíúôBû Hù~Qs )ÖBrôBøú Öö éú PóAíùë
xsøÇ Ps Aí̂Bì nôùë ò HsíBéö ôBøú Öö nr@øîo÷ nArøë( nr
©îÆR jóAôùo Hón. AÅêBè PÊùùsAS Hs Åõo÷ éB AxR ò éWç
ôêù~ö ÛBònArôB @éBn÷ ròHö rò }oñ HB @ñ ôyQîo.

éîIÇ
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ÛóxBåö ôBû Zoøo

 Hö Zùs÷ }ùs Zoøo íùBt nArío

éQsZë: éõîo{ Aéùo íØótAn÷- ÖBr}îB{ Åæóì nAéú

éoøsøR

Aésòt÷, éB At Pæùyö ôB nr níùBû nAéMsòrû éorñ Öö HsAû
rxùoñ Hö éóÍÓùR Hö HBtn÷ ò VIBS Hù~Qsû íùBt nArío AíQÂBr
Hù~Qsû nArøë. ©sÍBÁ ZBøÜuøï Ösnñ ZêÆùR Ûæö nò}B HB
Pæùyö nøÜs éóÍÓùR @éùu íêú HB}o.
ÛóxBåö ôB VBHR Ösn÷ Aío Öö éú PóAíîo Hö AxQBíoArnôBû HBá|øú
Hsxîo. Aésòt÷ rxùoñ Hö nò HsAHs òtñ Póåo ò AÍuAø§ 01 PB
5/21 xBíQú éQsû ZWö Hoíú PB 8 ôÎQÜú ôoÑ òAÒÇ ÛsAøBíö
éú HB}o.
nr HyùBrû At ÛBònArû ôB, Pæùyö ôBû xBåë, jóK r}o Ösn÷
ò LsHBtn÷ nr xï 12 éBôÜú tAøêBñ éú Öîîo. At ́sÍú éQóZö
}oøë Öö íêú PóAíùë Zùs÷ nôö 07 rA Hö nAì ôB HkórAíùë ò
Pæùyö ZBøÜuøï  xBè 0202 rA AíQÂBr nA}Qö HB}ùë.

Éîú Ösnñ: @ñ rA Hö ÛóxBåö ôB HoôØBrøë
AxQBíoArn Òoøêú jórAíoñ 5/7 åùQs }ùs øB ZBøÜuøï }ùs nò
HBr nr ròt éîyóm }o÷ AxR. ÛóxBåö ôBøú Öö PêBì òÒR nr
ÖîBr éBnr ôyQîo nr ́ú 42 xBÅR }ùs Hù~Qsû éªsÑ
éú Öîîo ò éB @éójQùë Öö éB íùu HBøo ôêùï ÖBr rA HØîùë.
nr xBéBíö ôBû jórAÚ nôú éorñ At > éoè ́IùÆR éBnr<
AåÜó HsnArû éú }ón ò }ùs Hù~Qsû Hö ÛóxBåö ôB jórAío÷

éú }ón. nr Hsjú At ÛBònArû ôB, Aøï ÖBr HB AxQÎBn÷ At
xùyQë jórAÚ jórAñ jónÖBr Aí̂Bì éú }ón. Hsjú nøÜs
At ÛBònArû ôB At xùyQë ôBû éoøsøQú éQÎBòPú AxQÎBn÷
éú Öîîo ò ròtAíö }ùs rA nr nÍÆBS Hù~Qs Hö ÛóxBåö ôB
éú jórAíîo ò øB nr ôs òÅo÷ }ùs Hù~Qsû éú jórAíîo øB At
ôs nò ròøØsn AxQÎBn÷ éú Öîîo.
jórAíoñ }ùs nr nÍÆBS Hù§ At nò HBr nr ròt HBÅX
éú }ón Öö Ís@øîo At }ùsÛùsû rAfR Ps ò nòr÷ AíQÓBè At
}ùsÛùsû @rAì Ps Aí̂Bì }ón.
AôêùR nArn HoAíùo Öö }ùs ÖBéç HsAû ÛóxBåö ôB Hö ôêBñ
AíoAt÷ Aû Öö éB ÛêBñ éú Öîùë ÖBéç íùyR. HB PóZö Hö
éÓBøyö ôBû Aí̂Bì }o÷ HB nxQór AåÆêç ôBû Aí̂êï PgÓùÓBS
éæú)CRN(, }ùs ÖBéç At íÂs Hsjú At òøQBéùï ôB ò
røuéÊqû ôB nArAû ÖêIón éú HB}o.
AÖWs ZBøÜuøï ôBû }ùs HsAû Lùsòû At nxQórAåÆêç ôBû
CRNÉîú éú }óío. ôîÜBéú Öö }ùs ÖBéç Hö ÛóxBåö ôB
éú jórAíùë, Hs Åõo÷ éB AxR Öö éØêç ôBû òøQBéùîö ò
røuéÊqû ôB rA Hö @íõB HkórAíùë )ôêBíîo AÍuònñ éóAn éÆoíú
Hö Zùs÷ ÖBéâ|Á ékæóº )RMT(  Ûæö ôBû nò}B(. Éîú Öîîo÷ ôB
Hö ArADö Zùs÷ éÊqû Hö ÛóxBåö ôB ÖêÙ éú Öîîo.

ÛóxBåö ôBû Zoøo

 Hö Zùs÷ }ùs Zoøo íùBt nArío
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øB ékæóº íØsnñ @ñ Hö ́ór ©gùh éú HB}o. }ùsÖBéç
AxQBíoArn PÓsøIBÁ fBòû 5/21 nr©o ZBéoAS Öç AxR, nr
fBåú Öö nAéîö ZBéoAS Öç }ùs ®BøÆBPú HùêBrxQBñ Hùï 5
PB 41 nr©o ÛuAr̈ }o÷ AxR.
éQóAtñ Öîîo÷ ôB éú PóAíîo Hö PÆoøç éùuAñ LsòPEùï ò bsHú
ÖêÙ Öîo. éùuAñ LsòPEùï Aøï éØêç ôBû Lónrû HBá| AxR ò
ôîÜBéú Öö HB @K Hö }ùs ÖBéç A®BÍö éú }óío éú PóAíîo Hö
òAxµö rÒùÔ Ösnñ bsHú, íyIR LsòPEùï Hö bsHú ôs f^êú
At }ùs rA Hö xµh éµæóK HsxBíîo ò ôêcîùï HBÅX éú }óío
f^ë }ùs ÖBéç AÍuAø§ øBHo ò nr íQù̂ö éú PóAñ ÛóxBåö ôBû
Hù~Qsû rA HB @ñ PÊqøö Ösn.
éó�Vs Hónñ éQóAtñ Öîîo÷ ôB éyQæuì éoøsøR HBá| AxR. ZBéoAS
Öç ôs f^êú At }ùs HBøo HB AxQÎBn÷ At AHuArû Hö íBì
rÍsAÖQóéQs xirB ArtøBHú }óío. ZBéoAS }ùs ÒIç At LBxQórøu÷
}oñ HBøo ArtøBHú }óío ò xMz LónrôBû éQóAtñ Öîîo÷
ò @K HsAû rxùoñ Hö AôoAÑ PÊqøö Aû Hö @ñ A®BÍö }óío.
ôêù~ö @K PBt÷ ò HB AíQkBK @tAn nr AjQùBr ÛóxBåö ôB ÒsAr
nôùo ò ZBéoAS @ñ ôsÛu íIBøo Hù§ At 61 nr©o ZBéoAS Öç
}ùs HB}o. bîBícö éùuAñ ZBéoAS Öç @K HBá|Ps At ZBéoAS
Öç }ùs HB}o éùuAñ Axêóá|åùQö HBá| éú ròn ò ÛóxBåö nr
éÆs± jµs íÎl ÒsAr éú Ûùsn Hö jªó¬ AÛs nxQsxú Hö
@K PBt÷ Öë HB}o.

AÍuAø§ Hù~Qs Zùs÷
Éîú Öîîo÷ ôB ò éóAtíö Öîîo÷ ôB éú PóAíîo éØêç ôBû xónéîo
ArADö nôîo. @íõB rA éú PóAñ At ́søÔ á|ròÖ§ ôB,
ÖóÖyùoøóAxQBS, ôêcîùï éØêç ôBøú Öö Hs LBøö ékês
ôyQîo ò }Bøo éùØsòK ôBøú Öö Hö ́ór éyQÓùë jórAío÷
éú }óío øB ròÉï ôBû ®sòrû Hö ÛóxBåö jórAío.
bÜóíÜú PîÂùë Zùs÷ éBøÇ ÛóxBåö ôB Hö AôoAÑ Ûæö }êB
HyQÜú nArn. é~órS HB éQkª« PÊqøö ò nAéMu}Ù
éú PóAío Hö }êB nr Aøï Pªêùë Ûùsû ôB ÖêÙ Öîo.
nr fBåú Öö }ùs ÖBéç éú PóAío øÙ éîIÇ PÊqøö Aû @xBñ
HB}o, AéB jórAíoñ @ñ éyQæuì PóZö Hö ZuDùBS ò éoøsøR
nÒùÔ éú HB}o. AéB Arẗ Pâ|̈ rA nArn AÛs ôoÑ }êB Póåùo
Pæùyö ôBû ZBøÜuøï Zoøo ò LsHBtn÷ éú HB}o Öö @éBn÷
tAøêBñ ò òArn }oñ Hö Ûæö nò}B nr ÖêQs At nò xBè HB}îo.

éîIÇ

ôîÜBì AíQkBK Éîú Öîîo÷ ôB, ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Öö HsAû
Éùsí~kóAr Öîîo÷ ôB PîÂùë }o÷ HB}îo. tøsA }ØêIö ÛóxBåö ôB
Hö ́ór @ôyQö r}o éú Öîo ò ô̄ë @íõB Hù~Qs }Iùö nAì ôBû
PÙ éÆo÷ Aû )}ùsnAñ( éú HB}o. HîBHsAøï, @íõB nr éØêç
jórAÖú jón Åâ|ò÷ Hs òøQBéùï C Hö òøQBéùï B íùu íùBt nArío.

éótAíö HsAû rxùoñ Hö éóÍÓùR éyQæuì Pâ|¨ AxR
éyEæö nøÜs nr PÊqøö éóÍÓùR @|éùu }ùs ÖBéç, éóAtíö égQóAû
bsHú ò LsòPEùï éú HB}o. égÓÓùï éµBåJ Hù~Qsû nr éórn
r}o HBÍR Hoòñ bsHú @éójQîo, @íõB Hö Aøï  íQù̂ö rxùoío
Öö LsòPEùï Zùs÷ ôBû éBøÇ HBøo Hù~Qs At bsHú HB}o ôîÜBéú
Öö f^ë HBá|øú At }ùs jórAío÷ éú }ón. jórAíoñ }ùs
fBòû LsòPEùï HBá| r}o AxØæR rA HõIón éú nôo ò HBÅX
éú }ón }Øç Ûùsû éBôùcö Hù§ At bsHú HB}o. LBDùï Hónñ
éùuAñ bsHú, ÛóxBåö ôB rA Hö éªsÑ rAfRPs AxQBrPs
P~óøÔ éú Öîo Öö At íÂs éªsÑ Öæú éóAnéÊqû ò nòr÷
AíQÓBè At }ùsÛùsû xónéîo éú HB}o.
Hs AxB{ øÙ ÒBíóñ xsAíÜ~Qú íyIR LsòPEùï Hö bsHú
PÓsøIBÁ 4/1 AxR, éWâ|Á 82 Hö 02 øB 62 Hö 81 éú HB}o. égQóAû
bsHú }ùs ÖBéç Hö íóÅú HBá|Ps AxR. Lsòr̈ nôîoÛBñ
ÛóxBåö Öö }ùs ®BøÆBPú Hö ÛóxBåö ôB éú jórAíîo ò
PsÖùIBS @ñ rA Hö ́ór ésPJ ArtøBHú Ösnío éQóZö }oío Öö
égQóAû éBn÷ j~Ù PÓsøIBÁ 62 nr©o LsòPEùï ò 23 nr©o
bsHú éú HB}o. AÛs }ùs fBòû bsHú HBá| Hö ÛóxBåö ôBû
Lù§ At }ùsÛùsû jórAío÷ }ón, PB�Vùs xùsÖîîoÛú bsHú
HBÅX éú }ón Öö PêBøç @íõB Hö éªsÑ AxQBrPs ÖBô§ øBHo.
nr Åó±, jórAíoñ }ùs fBòû bsHú Öë HBÅX éú }ón
Aísvû Hù~Qs At ́søÔ AxQBrPs ÖyJ }ón ò nr íQù̂ö r}o
}ØêIö @íõB ôîÜBéú Öö Hö nòr÷ At }ùsÛùsû íunøÙ éú }óío
AÍuAø§ øBHo.
øØîóAjQú }ùs ÖBéç é~Øç nøÜsû éú HB}o. }sAø̧ Íªæú
éú PóAío égQóAû bsHú ò LsòPEùï rA Hö ́ór éÆîú nAr PÊùùs
nôo, fQú HsAû ÛBònArôBøú Öö }ùs ÒBHç Ísò̈ Hö
ÛóxBåö ôB éú jórAíîo. AÛs }ùs ®BøÆBPú Hö ÛóxBåö ôB
jórAío÷ }ón, éùuAñ éóAnéÊqû HyQÜú Hö ÛBòû Öö }ùs At
@ñ ÛsÍQö }o÷ AxR ò bÜóíÜú AíQÓBè @ñ At ÛBònArû Hö
ÛóxBåö At ròtû Hö ròt nøÜs éQÊùs éú HB}o.
égQóAû ZBéoAS }ùs AíQÓBåú ÛBòôBû PBt÷ tA HBá|Ps AxR.
égQóAû ZBéoAS }ùs ÛBòôBû nréBñ }o÷ ÖêQs AxR ò
ôêcîùï  A}QIBôBS AíyBíú ÉùsÅêo íùu nr ÖBô§ égQóAû
ZBéoAS PB�Vùs nArn Öö }Béç AÍuònñ @K }yR ò }ó Hö }ùs

Dr. Skip Olson, Julian. (2020). Modern Calves Need a
Modern Milk Ration. Progressive Dairy.January.
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åîÜ§ PÓsøIBÁ Hs 52 nr©o At ÛBòôBû }ùsû xs PB xs níùB
AVs éú ÛqArn. nAn÷ ôBû Hö nxR @éo÷ At 5 xBè Ajùs í~Bñ
éú nôo Öö åîÜ§ bîBícö nr AòAøç }ùsnôú øB ÒIç At @ñ rm
nôo AfQêBè AHQâ| é̂on nAì Hö ôêBñ tjë nr nòr÷ ôBû
}ùsnôú HÆoû òZón nArn. ÅæR @ñ òArn }oñ @xùJ nADêú
Hö xBjQBr tøsøï nr ôs HBr AHQâ| Hö åîÜ§ éú HB}o. ©oéBS
òArn }o÷ HsÛ~R íBLqøs ôyQîo. HîBHsAøï, nA}Qï øÙ HsíBéö
xë bùîú téBñ Hîoû }o÷ nr ZõR Lù~Üùsû At Hsòt åîÜ§
ò ÁêùîBñ At éóÍÓùR ®sòrû AxR. HsAû rxùoñ Hö bîùï
ôoÍú Lî̀ Òoì tøs rA éoíÂs ÒsAr nôùo.

 1- At xë bùîú téBñ Hîoû }o÷ nr nòr÷ ôBû Lsjµs Öö
ò®ÆùR xâ|éQú øB Póåùo nAì nr @øîo÷ rA éêØï AxR Hö
jµs HùBíoAtn AZQîBK Öîùo.
 12 ròt ÒIç At tAø§ )AíQÂBr tAø§( ò 12 HÆo At tAø§ ôùd
åîÜ~ú Aø̂Bn íêú }ón ò PÊùùsAPú Öö nr ́ú Aøï nòr÷ nr
xë rm éú nôo nr AVs íóxBíBS ôóréóíú, PÊùùsAS @íuøêú
ò PÊùùsAS égùµú/ AZQêBÅú éú HB}o Öö  Hs ÛBòôBû nòr÷
AíQÓBè ò PBt÷ tA AVs éú ÛqArn. rÍQBr AxQsAfQú ÛBòôBøú Öö
nr ́ú Aøï nòr÷ Hö åîÜ§ éQóx¸ øB }oøo éIQâ| éú }óío
Hö ́ór éÆîú nArû PÊùùs éú Öîo, Aøï PÊùùs Hö fyBxùR
HyùBr HBá|û @íõB Hö nrn ésPI̧ éú HB}o. Åâ|ò÷ Hs @ñ, åîÜ§
nr AòAøç }ùsnôú ísm @HyQîú rA Hö ́ór éÆîú nAr ÖBô§
éú nôo ò ísm ésà ò éùs ò fqÑ rA AÍuAø§ éú nôo. ôs
Ûóíö AígsAÑ At nxQórAåÆêç éú PóAío Hö @ÉBt åîÜ§ nr 08
PB 001 ròt HÆo éî̂s }ón. AÒoAéBS ésPI̧ HB Lù~Üùsû At
åîÜ§ ò nréBñ HBøo ÒIç At òròn ÛBòôB Hö nòr÷ AíQÂBr tAø§
AÅêBè }ón. @jsøï ròtû Öö ÛBò xBåë Hö ZBøÜB÷ xë bùîú

éú ròn 22 ròt ÒIç At téBñ éóÅo éú HB}o.

 2- xë bùîú téBñ Hîoû }o÷ rA Hö òAxµö é~k« Ösnñ
nòr÷ ôBû Hõùîö xë bùîú HõIón nôùo.
xë bùîú téBñ Hîoû }o÷ ÅIBrS AxR At xë bùîú ÛBòôB
Hs AxB{ øÙ HsíBéö téBñ Hîoû }o÷ nr téBñ ôBû Hõùîö nr
nòr÷ }ùsnôú nr ZõR ZæóÛùsû At Hsòt åîÜ§. Åâ|ò÷ Hs
@ñ, ÛBòôB íIBøo nr nòr÷ ôBû Pî§ tA éBíîo nòr÷ AíQÂBr
tAø§)ôêBíµór Öö ÒIâ|Á ÛÎQö }o(, nòr÷ PBt÷ tA , nòr÷ PæÓùh
ò Aòa Póåùo }ùs xë bùîú }óío. ôs HsíBéö éóÍÔ xâ|éR
xë HB øÙ HsíBéö téBñ Hîoû }o÷ nr nòr÷ AHQoAû j~Øú )06
PB 22 ròt ÒIç At tAø§( nr ZõR @éBn÷ xBtû @íõB HsAû
tAøêBñ @ÉBt éú }ón. xë bùîú téBñ Hîoû }o÷ HÆoû HBøo
HÆo At Aòa Póåùo }ùs )021 PB 081 ròt HÆo At Aòåùï xë bùîú(
rm nôo. nr }Øç )1( bsjö PóåùoéWæú ÛBòôB ò nòr÷ ôBû xë
bùîú Öö nr @ñ xë bùîú HBøo ò íIBøo ©órS Ûùsn í~Bñ
nAn÷ }o÷ AxR. nr Hsjú At éóArn, éB HB ÅóAéç égùµú
é~k« xs ò ÖBr nArøë Öö nr Aøï }sAø̧ á|tì AxR
ArtøBHú ôBû Hù~Qsû Hs ÛBò Aí̂Bì }ón ò øB éêØï AxR
ÛBòôBøú HB íùBt íÜõoArû HBá| nr Ûæö nA}Qö HB}ùë. nr ròtôBû
03 PB 54 }ùsnôú)MID( Ís©R téBíú égoònû HsAû éoAjæö
nr Aøï éóArn òZón nArn.

3- Hö éîÂór é~k« Ösnñ nÍÆBS xë bùîú, ÅóAéç
ésPI̧ Hö ZBøÜB÷ ò éoøsøR rA éoíÂs ÒsAr nôùo.
@xBø§ ÛBò, PÊùùsAS Íªæú, PsAÖë nAì, xµói ÖÏ xBjQêBñ,
éyBÍQú Öö nAì rA÷ éú ròn ò íóÈ HyQs, nÍÆBPú Öö á|tì AxR
ÛBò At ågBÄ åuòì xë bùîú ArtøBHú }ón rA nøØQö éú Öîo.
r}o xë nr ôs éB÷ 54/0xBíQúéQs éú HB}o. HyQö Hö
xµgú Öö ÛBò Hs @ñ rA÷ éú ròn, éyBÍQúÖö ́ú éú Öîo ò
íóÈ HyQs éùuAñ LóxùoÛú xë éú PóAío HsAHs øB Hù~Qs At

ôîÜBéú Öö éyEæö xë bùîú éµsi éú }ón, téBñ Hîoû
AôêùR nArn.

HõoA}R xë
ò xë bùîú

5 Òoì nr ZõR PîÂùë øÙ HsíBéö

       xë bùîú téBñ Hîoû }o÷ ò éóÍÔ
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r}o ́IùÆú xë HB}o. nr Aøï }sAø̧, ArtøBHú xë ôB
nr nÍÆBS HBá| éú PóAío jµs xë bùîú Hù§ At
AíoAt÷ ò Hsòt åîÜ§ rA AÍuAø§ nôo. nr ÛBònArû ôBû
Hurà Öö Aøï Òoì ôB nr ZõR ÖîQsè LóxùoÛú
HsnA}Qö éú }ón, 2 HBr ArtøBHú nr xBè ÖBÍú AxR.
AÛs xµói ÖÏ åÊuío÷ HB}îo øB HB á|xQùÙ Ló}ùo÷
HB}îo, éêØï AxR á|tì HB}o Öö ÛBòôB Hù§ At 4
nÍÆö nr ôs nòr÷ }ùsnôú ArtøBHú ò xë bùîú
}óío.

 4- At øÙ égBxIö xBn÷ HsAû é~k« Ösnñ
HsíBéö téBñ Hîoû }o÷ xë bùîú AxQÎBn÷ Öîùo.
Hö Zoòè )1( ésAZÆö Öîùo.

 5- Hö éîÂór é~k« Ösnñ ÛæóÛB÷ ôBû
åîÜ§, nAn÷ ôBû ésPI̧ Hö xâ|éR xë Hs
AxB{ ròtôB ò PBrøl }ùsnôú ò nòr÷
}ùsnôú rA é~k« Öîùo.
nAn÷ ôBû ÛBònArû Hö }êB éú Ûóøo Öö @øB HsíBéö
xë bùîú Öîóíú }êB At Hsòt åîÜ§ ZæóÛùsû
éú Öîo, HBÅX Hsòt åîÜ§ éú }ón ò øB @øB nArAû

}Øç 1.

Zoòè 1.

}sAø̧nÍÆBS xë bùîú Hö AtAû ôs ÛBò nr xBè

@xBø§ ÛBò nr xµh Hõùîö
HyQs røuû ArÛBíùÙ
ÖÏ á|xQùØú

2/2 xë bùîú Hö AtAû ôs ÛBò nr xBè
 2/3 xë bùîú Hö AtAû ôs ÛBò nr xBè
 2/4 xë bùîú Hö AtAû ôs ÛBò nr xBè

Òoì nòì: égBxIö nÍÆBS xë bùîú nr xBè Hs AxB{ AíoAt÷ Öç Ûæö

AíoAt÷ Öç Ûæö )ÛBòôB( × nÍÆBS xë bùîú Hö AtAû ôs ÛBò nr xBè= nÍÆBS xë bùîú nr xBè

Òoì xóì: égBxIö HBtnøoôBû ròtAíö xë bùîú nr xBè Hs AxB{ Ûî̂Bø§ 05
éórn xë bùîú nr ròt

PÆoAn xë bùîú nr xBè PÓyùë Hs 05 xë bùîú nr ròt = HBtnøoôBû ròtAíö xë bùîú nr xBè

Òoì bõBrì: é~k« Ösnñ nÍÆBS HBtnøo ròtAíö xë bùîú Hs AxB{ Zoòè tøs

 HBtnøoôBû ròtAíö
 xë bùîú nr xBè

nÍÆBS HBtnøo
ròtAíö xë bùîú

ÛBòôBû xë bùîú
}o÷ nr ôs HBtnøo

Òoì Aòè: nÍÆBS xë bùîú rA HsAxB{ }sAø̧ ÛBònArû Aí̂Bì nôùo.

<10
10-15
16-25
26-50
51-100
101-150
+150

ôs éB÷ øÙ HBr
ôs5 ôÎQö øB éBôùBíö

ôs 3 ôÎQö
ôs 2 ôÎQö

ôs ôÎQö
2 ròt nr ôÎQö

 3+ ròt nr ôÎQö

25-50
25-50
40-50
40-50
40-50
30-50
30-50

xö nòr÷ Hõùîö xë bùîú

AòA
øç

 }
ùsn

ôú xë bùîú í~ón

 2 nòr÷ Hõùîö xë bùîú

55  PB06 ròt
 ÒIç At tAøêBñ

+503ròt }ùsnôú

 AHQoAû nòr÷ j~Øú
Pæùyö ôBû éyï Ps
06 ròt  ÒIç At tAøêBñ

øØoòr÷ Hõùîö xë bùîú 1

xë bùîú í~ón xë bùîú í~ón

ÛBòôBû AíQÂBr tAø§ ÛBòôBû PBt÷ tA

HsíBéö xë bùîú
téBñ Hîoû }o÷

téBñ tAøêBñ

+54ròt
}ùsnôú

+03ròt
}ùsnôú

12ròt
 ÒIç At tAøêBñ

+09 ròt
}ùsnôú

AòAx¸ }ùsnôú

AòA
js }

ùsn
ôú

AòAøç

 }ùsnôú
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A}ØBè ôBøú éú HB}o. Aøï nAn÷ ôB éú PóAíîo é~k« Öîîo
Öö  ÛBòôBû }Øë bõBrì ò Lî̂ë øB ÛBòôBøú HB xBHÓö åîÜ§
nr nòr÷ }ùsnôú ÒIæú Hö HsíBéö éQÎBòPú íùBt nArío. }Øç
)2( í~Bñ éú nôo Öö HsíBéö xë bùîú AòAx¸ }ùsnôú nr
Aøï ÛBònArû éóÍÔ Hón÷ AxR, tøsA ÖBô§ éÆîú nArû nr
Hsòt tjë ôB nr 4 éB÷ HÆo é~Bôo÷ }o. xë bùîú ÛBòôBû
j~Ù Hö íQBø̀ é~BHö éî̂s íêú }ón, tøsA Hsòt tjë ôBû
j¸ xÎùo nr 021 ròt Aòè MID }BøÇ Ps éú HB}o.
òÒBøÇ íêónAr téBíú í~Bñ éú nôo Öö nÍÆBS Hsòt tjë ôBû
}Bm xë nr ́ú Pî§ ÛséBøú PBHyQBñ Hù~Qs AxR ò PB
AòAjsLBøùu AnAéö nArn. Aøï í~Bñ éú nôo Öö HBøo Hs Lù~Üùsû
At Hsòt åîÜ§ nr ́ú nòr÷ j~Øú At éB÷ vòDï PB xMQBéIs
Hù~Qs PêsÖu }ón.

}Øç 2.}êBr òÒBøÇ nr ôêBñ ÛBònArû Hs AxB{ PBrøl nr éÓBHç MID

íQù̂ö Ûùsû
Lù~Üùsû At åîÜ§ HsAû éóÍÓùR ÛBòôB nr nòr÷ }ùsnôú
AôêùR nArn. nA}Qï øÙ HsíBéö xë bùîú téBñ Hîoû }o÷
HsAû xâ|éR Hõùîö xë ò ÅêæØsn Hõùîö nr Öç Ûæö ®sòrû
AxR. ÅóAéç éoøsøQú ékQæÏ Hs PÆùùï nÍÆBS xë bùîú nr
xBè Hö ́ór éyQÓùë PB�Vùs ÛqAr AxR. VBHR }o÷ AxR Öö
AZsA øÙ HsíBéö téBñ Hîoû }o÷ Hs AxB{ Aøï ÅóAéç Hù~Qsøï
Hõs÷ òrû rA Hs xâ|éR xë ò Póåùo ÛBò nArn.

éîIÇ

}
êBr òÒBøÇ

400
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PBrøl òÒBøÇ
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xBDùoÛú ÖÏ xë
ÛîoøoÛú xë

tjë j¸ xÎùo A

tjë Lî̂ö xë bA

íBtÚ }oñ xëVO

Lùd jórnÛú xë

81 AÖQIs

 81 íóAéIs

 81 nx
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 91 vAíóøö

 91 Íórøö
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 91 éú
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xö rò̈ HsAû ArtøBHú åîÜ§

åîÜ§ Hö ́ór xBn÷ PgR ÅîóAñ " í~Bíö nrn" PÆsøÏ éú }ón.
åîÜ§ Lz At íBHBròrû òòrì LyQBñ xóéùï ÅBéç rAø̀
fqÑ ÛBòôB éú HB}o ò  ́IÔ ÛuAr̈ ôBû ArADö }o÷ 01 nr©o
nAì ôBû }ùsû nr AVs AHQâ| Hö åîÜ§ fqÑ éú }óío. Aøï éÓBåö
íÜs}ú nr rAHµö HB }îBxBøú ò ArtøBHú åîÜ§ ArADö éú nôo.
nr éùBñ nAì ôBû }ùsû éÆêóá|Á 2 nxQö At åîÜ§ é~Bôo÷
éú }ón:  åîÜ§ fB©ç At é~Øâ|Pú Öö HsAû LB ò é~Øâ|Pú
Öö HsAû xë Aø̂Bn éú }ón. HB PóZö Hö Aøï Öö 09 nr©o At
éóArn åîÜ§ nr xë rm éú nôo, AÖWs éóArn åîÜ§ rA éú PóAñ
Hö HùêBrû xë øB nøÜs é~Øâ|S xë íyIR nAn. 01 nr©o
nøÜs éóArn åîÜ§ Hö é~Øâ|S ésPI̧ HB LB ésHóº éú HB}o.
jó}IkQBíö, Åâ|Dë Åêóéú åîÜ§ rA éú PóAñ tòn P~kù«
nAn ò @íõB rA xsøÇ nréBñ Ösn.

}ùó÷ ôBû ArtøBHú åîÜ§ nr øÙ Ûæö øB Ûsò÷
íês÷ nôú ò ArtøBHú åîÜ§ Ís©Qú rA HsAû PÆùùï nr©o
é~Øâ|S, }Bj« ôBû éyQîo )ÒIç ò HÆo At ArtøBHú ôB(,
é~k« Ösnñ ÛBòôBøú Öö nr rA�{ AòåóøR ôyQîo) nr ZõR
Põùö øÙ ÍõsxR At nréBñ øB ÛBòôBû HùêBr( ò rn÷ Hîoû }oS
é~Øâ|S ) nr ZõR Hsrxú HõIón( ÍsAôë éú Öîo. HsAû
ArtøBHú nÒùÔ åîÜ§ nr Ûæö øB Ûsò÷ á|tì AxR téBñ ©sÑ
}ón. nr tøs xö }ùó÷ rAø̀ ArtøBHú åîÜ§ pÖs }o÷ AxR.

 1- é~Bôo÷
é~Bôo÷ ÛBòôB Hö }ùó÷ Òoøêú ò jóK Póx¸ ÖBrÖîBñ @éóẗ
nøo÷ éú PóAío òÒR Ûùs HB}o, AéB éùuAñ ©gR @ñ ÅBåú éú HB}o.
Aøï }ùó÷ ArtøBHú éÆBøIú nArn Öö ÅIBrPîo At: AéØBñ @éóẗ rò̈
©gùhé~Bôo÷ òZón íoArn, égoònøR é~Bôo÷ ÖBéç xë

òZón nArn ò PÎyùsôBû ò®ÆùR xë  éú PóAío }kªú HB}o.
åîÜ§ rA éú PóAñ At ́søÔ é~Bôo÷ nAì nr xBåï }ùsnò}ú,
rAôsòôB ò øB ôîÜBì rA÷ rÍQï nr HõBrHîo é~Bôo÷ Ösn. AÛs }êB
HQóAíùo }ùó÷ rA÷ rÍQï ÛBò rA é~Bôo÷ Öîùo øB xë rA HB é~Bôo÷
Hsrxú Öîùo éú PóAñ @ñ rA PgR ÅîóAñ }ùó÷ ArtøBHú xë At
´søÔ é~Bôo÷ Pó©ùÏ Ösn. HsAû Aøï Öö é~BôoAS }êB
©gR HõQsû nA}Qö HB}o, xë rA nr HBÖz xë bùîú Hæîo
Öîùo ò @ñ rA Hsrxú Öîùo. HB Aøï ÖBr nøo HõQsû At xë jóAôùo
nA}R ò éú PóAíùo ÅæR Hsòt åîÜ§ rA é~Bôo÷ Öîùo.

íês÷ nôú Ûæö HB AxQÎBn÷ At é~Bôo÷
 1- At øÙ Ûsò÷ }sòÈ Öîùo ò nr ZBøÜB÷ @íõB rA÷ Hsòøo, éµêEï
}óøo  Öö ôs ÛBò AøyQBn÷ AxR ò rA÷ éú ròn.
 2-ÍõsxQú At ÛBòôBøú Öö Åâ|Dë åîÜ§ nr @íõB é~Bôo÷
éú }ón Põùö Öîùo ò nr ÍõsxR pÖs Öîùo Öö @øB Hö òZón
åîÜ§ é~ØóÚ ôyQùo øB ÅæR @ñ rA é~Bôo÷ Ösn÷ Aøo.
3- øBnA}R Öîùo Öö ÖoAì LB éIQâ| éú HB}o )HsAû éWBè: LB
ÅÓJ ò Zæó øB LB bN ò rAxR(.
 4- ÛBòôBøú Öö HB é~Øâ|S }oøo éóAZö ôyQîo ò øB Hö PóZö
Íórû íùBt nArío rA øBnnA}R Öîùo. HsAû éWBè, ÛBòû Öö
íêú PóAío HBøyQo ò tjë ôBû @ñ òA®h AxR ò øB ÛBòû Öö
éú åîÜo. íês÷ fsÖQú rA íùu éú PóAñ ôîÜBì é~Bôo÷ ÛBòôB ò
øBnnA}R HsnArû é~k« Ösn.
ôîÜBéú Öö Hö níIBè é~k« Ösnñ }Bj« )ÒIç ò HÆo At
ArtøBHú( HsAû PÆùùï }oS é~Øâ|S éú HB}ùo Aøï }ùó÷
PsZùh nAn÷ éú }ón. tøsA Hù~Qsøï Áâ|ÅBS ò nøoÛB÷ rA
íyIR Hö é~Øâ|S òAÒÆú ArADö éú nôo. AÛs bö íyIR Hö
nøÜs }ùó÷ ôB Hù~Qs òÒR Ûùs AxR AéB AÛs é~BôoAS ©gùh
HB}îo éú PóAíîo HyùBr Art}êîo HB}îo.

 2- íês÷ fsÖQú
ôîÜBì ArtøBHú øÙ Ûæö øB Ûsòôú At ÛBòôB, íês÷ ôBû fsÖQú

Aésòt÷, Hö ́ór éÆêóè xö }ùó÷ HsAû ArtøBHú åîÜ§ nr
ÛBònArû ôB AxQÎBn÷ éú }ón ò Hsjú At PØîóåóvû ôBû
Zoøo nr Aøï téùîö Hö  òZón @éo÷ Aío.
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HõoA}R xë
ò xë bùîú
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éú PóAíîo øÙ Aøo÷ Öæú At ò®ÆùR åîÜ§ Ûæö Hö }êB Hoôîo,
HîBHsAøï, Aøï øÙ AÒoAì éÆêóè nr ÛBònArû ôB HsAû }îBxBøú
ÛBòôBû åîß éú HB}o.  Hö ́ór Öæú, nAéú HB íês÷ 2 At nAéîö
íês÷ 1 PB 4 åîß }îBjQö éú }ón.
Aøï }ùó÷ øÙ rò̈ ©gùh nr }îBxBøú éóArn }oøo Öö Hö
PóZö Íórû íùBt nArío éú HB}o. Hö Aøï nåùç Öö éBíÇ At nxR
nAnñ xón éú }ón ò nr @xBø§ nAì Öî~ÜsAíö éú HB}o.
íês÷ fsÖQú øÙ }ùó÷ ArtøBHú xsøÇ HB ôoÑ Põùö  ÍõsxQú
At ÛBòôB HsAû ZoA Ösnñ At Ûæö ò PùêBr @íõB éú HB}o.
ÅùIú Öö Aøï }ùó÷ nArn Aøï AxR Öö Hsjú At ÛBòôB éêØï
AxR nr Hæîo }oñ é~Øç nA}Qö HB}îo øB éêØï AxR Åâ|Dë
åîÜ§ rA ôîót Hö ́ór é~õón í~Bñ íoôîo. HîBHsAøï, Hsjú
At ÛBòôB éêØï AxR nr ÍõsxR ArtøBHú VIR í~óío. Hö nåùç
Aøï Öö Aøï øÙ }ùó÷ íês÷ nôú HyùBr Ísnû AxR ò ÅêoPBÁ Hs
AxB{ é~BôoAS Aí̂Bì éú }ón, ©gR nr©o åîÜ§ Ûæö øB
Ûsò÷ éú PóAío nÒùÔ íIB}o. Aøï }ùó÷ øÙ Aøo÷ Öæú At ÛBòôBøú
Öë HBtn÷ íB}ú At Hú PgsÖú Hö }êB éú nôo. HíBHsAøï nr
PÆùùï nr©o åîÜ§ nr Ûæö  éêØï AxR ôêù~ö HBá|Psøï
©gR rA íoA}Qö HB}o.

 3- PØîóåóvû
ísì AÍuAr xë bùîú: AÖWs ÛBònArû ôB HsAû LùÜùsû ò®ÆùR
xâ|éR xë PÙ PÙ ÛBòôB ò Öç Ûæö At AÍsAn éQkª« xë
bùï AxQÎBn÷ éú Öîîo. xë bùï ôB ÛuAr}ú At éóArn åîÜ§
ò nréBñ ArADö éú nôîo Öö Aøï ÛuAr̈ Áâ|ÅBS HB Arẗ HsAû
ArtøBHú xâ|éR xë Ûæö ò PÆùùï PB�Vùs HsíBéö Öîóíú xë
bùîú ArADö éú nôo.
nr ÛBònArû ôBøú Öö xë bùîú rA jón}Bñ Aí̂Bì éú nôîo
Pó©ùö éú }ón Öö At ísì AÍuArôB øB ALæùØù~ï ôBû ÖBéMùóPsû
HsAû LùÜùsû ò VIR nAn÷ ôBû ésPI̧ HB xë bùîú ò nréBñ
AxQÎBn÷ Öîîo. Aøï ÖBr rA Hö rAfQú HB íªJ PIæR Hs ZÆIö xë
bùîú éú PóAío Aí̂Bì nAn. éyEæö Aû Öö nr Aøï ÛBònArû ôB
AôêùR nArn Aøï AxR Öö ÖBrÖîBñ ÛBònArû HQóAíîo ôêBíîo xë
bùï ôBû fsÍö Aû nr ésAÒIR ò Aí̂Bì ròío xë bùîú Hö ́ór
fsÍö Aû Åêç Öîîo.

nøÜs }ùó÷ ôBû Hsrxú ò ArtøBHú åîÜ§
Lù~sÍR ôBøú nr PØîóåóvû ArtøBHú åîÜ§ ©órS ÛsÍQö
AxR. nr ZoøoPsøï PØîóåóvû, xùyQë ôBû é̂õu Hö
fyÜsôBû íùsò Öö éóAtíö òtñ nAì Hs ròû ôs LB rA
AíoAt÷ Ûùsû éú Öîo nr ÖÏ xBåï }ùsnò}ú íªJ éú }ón.

Hö́ór jâ|©ö, Aøï xùyQë Hö Ûóíö Aû HsíBéö røuû }o÷
Öö AígsAÑ At ésÖu ZBpHö HsAû ísì AÍuAr é~k« éú }ón
ò Hö òAxµö @ñ éú PóAñ òZón é~Øâ|S xêú ôs LB Öö òtñ
ÖêQs At íséBè Hs @ñ òArn éú }ón rA P~kù« nAn. PgÓùÔ
Ajùs nr AéyBè í~Bñ nAn Öö Aøï fyÜsôBû íùsò íyIR Hö íês÷
fsÖQú, tjë ôBû ÖÏ xë ò HùêBrû j¸ xÎùo rA xsøÇ Ps
P~kù« éú nôîo. HB Aøï òZón, íês÷ fsÖQú é~Øâ|S
éÎªæú rA ÒIç At fyÜsôBû íùsò éú PóAío P~kù« nôo.
nr @js, éú PóAñ nòrHùï ôBû é̂õu Hö fyÜs HsAû Hsrxú
ò LùÜùsû fsÖR ÛBòôB nr HõBrHîo íªJ Ösn. Aøï nòrHùï ôB
éú PóAíîo íês÷ fsÖQú rA At ÍB©æö tøBn ò Hö ́ór nø̂ùQBåú
Hö nxR @òrío. Aøï }ùó÷ øÙ rò̈ Pêùu Ps ò xBn÷ Ps HsAû
ArtøBHú ò LùÜùsû ôs nAì éú HB}o. Hoòñ nA}Qï øÙ HsíBéö
jónÖBr HsAû ArtøBHú íês÷ fsÖQú ÛBòôB, ÖBréîoAñ é̂Iór
ôyQîo íês÷ fsÖQú ôs ÛBò rA Hs AxB{ é~Bôo÷ é~k«
Öîîo. é~Bôo÷ ÛBòôBû åîß nr ©Îgö íêBø§ ôBû ÖóbÙ
éêØï AxR xkR HB}o.

}Øç . åîÜ§ rA éú PóAñ nr xBåï }ùsnò}ú, rAôsòôB ò øB At ́søÔ rA÷
rÍQï nr HõBrHîo é~Bôo÷ Ösn, AÛs }êB HQóAíùo }ùó÷ rA÷ rÍQï ÛBò rA
é~Bôo÷ Öîùo øB xë rA HB é~Bôo÷ Hsrxú Öîùo éú PóAñ @ñ rA PgR ÅîóAñ
}ùó÷ ArtøBHú xë At ́søÔ é~Bôo÷ Pó©ùÏ Ösn.

éîIÇ
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Åâ|Dë rAø̀ åîÜ§

� åîÜùoñ
� ZBHö ZBøú òtñ ròû LBôB
øB Hs téùï íÜqA}Qï LB
� Hóû PÆÎï )ÛîoøoÛú(
� éQórì }oñ
� tjë ôBû é~õón
� nrAt Ö~ùoñ Hù§ At fo øB
Hú PgsÖú

� nríß nr rA÷ rÍQï nr fêBì xë
� ÖBô§ Póåùo }ùs ò øB PóAíBøú
PóåùoéWæú
� ÖBô§ òtñ
� jêùoÛú j¸ L~Qú
� ́st AøyQBnñ ò rA÷ rÍQï íBéîBxJ



}Øç 1. ôîÜBéú Öö nr ZBøÜB÷ HsAû Aí̂Bì nøÜs ÖBrôBû éoøsøQú rA÷
éú ròøo éú PóAíùo ò®ÆùR xë Pæùyö ôB rA Hsrxú Öîùo.

bÜóíö øÙ HsíBéö éó�Vs HsAû

     ÖîQsè nréBPùR AíÜ~Qú

          Aø̂Bn Öîùë

øØú At éÆêóè Psøï xEóAá|Pú Öö Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò }ùsû
éú Lsxîo Aøï AxR Öö bÜóíö øÙ HsíBéö éó�Vs nr ZõR ÖîQsè
nréBPùR AíÜ~Qú)DD( Aø̂Bn Öîîo. @íõB nr AnAéö xEóAá|S
jón ÅîóAñ éú Ösnío Öö ÅæùsÉë Pâ|̈ nr ZõR AxQÎBn÷
éØsr At fêBì ôBû xë ôîót HB éóArn HyùBrû AtDD éóAZö
ôyQîo.
HsAû LBxl Hö Aøï Öö bÜóíö øÙ HsíBéö ÖîQsåú éó�VsDD  Aø̂Bn
Öîùë, Aòè HBøo HoAíùë Öö HBÖQsû ôBû éyIJ Aøï HùêBrû
bÜóíö Åêç éú Öîîo ò HsAû tío÷ éBíoñ Hö bö íùBt nArío. nr
Aøï éÓBåö éóArnû pÖs }o÷ AxR Öö éB HBøo HoAíùë:
� PsLóíë ôB)HBÖQsû ôBû AxMsòÖR( Hs ròû LóxR ôBû
xBåë Hö nréBPùR AíÜ~Qú éî̂s íêú }óío.
� ÅæR A©æú DD AjQâ|è nr xùyQë Aøêîú éú HB}o.
� éóArnDD nr AÉæJ éóArn ôîÜBéú Öö nAì nr téBñ tAø§ PgR
Pî§ ÒsAr éú Ûùsn  ò ôîÜBéú Öö Pæùyö ôB nr 01 PB 31 éBôÜú
nr Aòåùï bsjö Ígæú ÒsAr éú Ûùsío rm éú nôo.
� HBÖQsû ôBû AxMsòÖR téBíú éú PóAíîo Hö LóxR òArn }óío
ò Aø̂Bn ÅÎóíR Öîîo Öö LóxR Aíy^Bì ò øØMBrbÜú jón rA
At nxR Hoôo.
HB PóZö Hö Aøï éóArn, éú nAíùë Öö HB Aø̂Bn øÙ HsíBéö
PÊqøö Aû jóK Hö ôêsA÷ røu éÊqû ôB éú PóAíùë LBxl Aøêîú
rA AÍuAø§ nôùë ò Aíy^Bì LóxR rA HõIón nôùë. xMz, HB
ArADö øÙ égù̧ Pêùu, j~Ù ò jóK Põóøö }o÷ Hö ôêsA÷ fÎÃ
PsAÖë nAì nr fo éîBxJ ò HyQsrøuû ò ÖÏ xBtû éîBxJ
éú PóAíùë LBxl Aøêîú rA Hù~Qs AÍuAø§ nôùë ò Aíy^Bì LóxR
rA Hö òAxµö HõIón HõoA}R LB ò xë HõIón nôùë.
PsLóíë ôB HsAû tío÷ éBíoñ Hö øÙ égù̧ Öë AÖyùwñ íùBt

éoøsøR nréBPùR AíÜ~Qú At ZBøÜB÷ Pæùyö ôB @ÉBt
éú }ón.

28162

}Øç 2. HB ÖêÙ bsAÌ Òó÷ éú PóAñ ò®ÆùR Hk§ tøsøï xë rA Hö jóHú
Hsrxú Ösn.

HõoA}R xë
ò xë bùîú

nArío. nr íQù̂ö, ôs bö ÒyêR PgQBíú LB ÖWùÏ Ps HB}o jµs
AHQâ| Hö DD Hù~Qs AxR ò AfQêBá|Á åuòì AxQÎBn÷ At fêBì xë
nr Ûsò÷ Pæùyö ôB Hù~Qs éú }ón.

AôêùR ÖîQsèDD

ÛæöAû rA íoøoì Öö Hoòñ nA}Qï øÙ HsíBéö ÖîQsåú nr
Pæùyö ôB, ÛBòôBû j~Ù ò ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè Hö xµh ÒBHç
ÒIóè nr éoøsøR DD Hsxo. Åâ|ò÷ Hs @ñ, AÛs PêBéú Pæùyö ôB

AnAéö nr ©Îgö� 92



281 72

Põùö ò Poòøï:  nÖQs xêùö HBtrÛBñ- nÖQsAû é~Bòr÷

bsm tíoÛú bùyR?

bsm tíoÛú øB bsm PÆBnè tíoÛú AHuArû nøoArû AxR Öö
PÆBnè tíoÛú ÍÆæú }êB rA í~Bñ éú nôo ò HsAû éWBè }êB rA
nrHBr÷ r®BøR At AÉæJ ZîIö ôBû éõë tíoÛú jón éµêEï
éú xBtn.
éú PóAíùo bsm tíoÛú jón rA HB bîo ́IÓö Hîoû éQêsÖu Hs
ZîIö ôBû ékQæÏ tíoÛú PBñ Psxùë Öîùo. éÆêóá|Á 8 PB 01
´IÓö Öö HsAû tíoÛú éóÍÔ ò r®BøR Hk§ éõë AxR, PÆsøÏ
éú }ón. Aøï AHuAr Hö }êB ÖêÙ éú Öîo HIùîùo nr fBè fB®s
bÓor téBñ HsAû ôs fót÷ ©sÑ éú Öîùo ò bÓor At @ñ
AfyB{ r®BøR nArøo. nr òAÒÇ, Aøï AHuAr íóÅú jón ArtøBHú
AxR HsAû Aøï Öö éQóZö }óøo bö PÊùùsû nr fót÷ jB©ú
At tíoÛú á|tì AxR PB tíoÛú }BnPs ò éóÍÔ Psû nA}Qö
HB}ùo. ôêcîùï Hö AòåóøR Hîoû nr tíoÛú íùu ÖêÙ éú Öîo.
nr ArtøBHú bsm tíoÛú øÙ íêónAr nAøs÷ Aû òZón nArn Öö
ôs ÒyêR At nAøs÷ í~Bñ nôîo÷ fót÷ Aû éõë At tíoÛú
}êBxR; HîBHsAøï HBøo fót÷ ôBû tíoÛú jón rA é~k«
Öîùo. At Aøï fót÷ ôB nr bsm tíoÛú AxQÎBn÷ éú }ón:

r}o Ísnû
)Aøï fót÷ }Béç r}o Ísnû ò øBn Ûùsû ò téBñ ©sÑ }o÷
HsAû AôoAÑ }kªú AxR(.
� Ís@øîo r}o Ísnû bö AôêùQú HsAøQBñ nArn?
� At éùuAñ ÍÆæú r}o Ísnû jón r®BøR nArøo?
� @øB HsAû r}o Ísnû jón Hö AíoAt÷  ÖBÍú òÒR éú ÛqArøo?
� xBøs éóArnû Öö éú PóAíùo nr Aøï ÒyêR nr íÂs nA}Qö
HB}ùo é~Qêç AxR Hs@éóẗ, Pgªùç ò éµBåÆö.

}Êç ò éyBDç Pgªùæú
�@øB At }Êç ÍÆæú jón r®BøR nArøo?
� @øB Hö r}Qö � Pgªùæú jón Åâ|Òö éîo ôyQùo?
� @øB AíÜùu÷� ÖBÍú HsAû éµBåÆö nArøo?
� nrHBr÷ Aí̂Bì nAnñ ÖBrôBû ròtés÷, ò»BøÏ ò HsíBéö ôBøQBñ
bµór?

é~Bòr÷ é~Bòr÷

moshaverh_drbazargan

� éóArn nøÜsû Öö HBøo nr Aøï fót÷ nr íÂs nA}Qö HB}ùo
rAôØBrôBû Pgªùæú ò }Êæú, PÆBnè tíoÛú ÖBrû, ôor rÍQï
téBñ AxR.
éyBDç éBåú
� éoøsøR, HsíBéö røuû, Lz AíoAtôB ò ékBra nr Aøï fót÷
éú Ûî̂o.
� Lóè bÓor HsAû }êB AôêùR nArn?
� @øB At ò®Ç AÒQªBnû Ajùs jón rA®ú ôyQùo?
jâ|ÒùR
� HsAû AÍuAø§ jâ|ÒùR jón bö ÖBrôBøú Aí̂Bì éú nôùo?
�@øB At jâ|ÒùR jón Hö rò̈ éîBxIú AxQÎBn÷ éú Öîùo.
� bÜóíö éú PóAíùo jâ|Õ Ps HB}ùo?

xsÛséú ôB ò ÍsAÉR Ísnû øB AZQêBÅú
� @øB At PÆBnè ÍÆæú tíoÛú - ÖBr/ Pgªùç jón r®BøR nArøo?
� @øB HsAû xsÛséú ôBû jón téBñ ÖBÍú nArøo?
� @øB ÖBrû ôyR Öö nòxR nArøo Aí̂Bì nôùo òåú PB Hö fBè
Aí̂Bì íoAn÷ Aøo?
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ròAḨ HB AÍsAn éõë tíoÛú
�ÖùÎùR rAHµö ôBû }êB bÜóíö AxR?
� bÜóíö rAHµö ôBøQBñ rA éoøsøR éú Öîùo?
� @øB Hö AíoAt÷ ÖBÍú HB jBíóAn÷, nòxQBñ, ôêys øB ÍstíoAíQBñ
òÒR éú ÛqrAíùo?

égù̧ ÍùuøØú  jBíö øB égç Pgªùç
� nr éórn égù̧ ÍÆæú jón bö AfyBxú nArøo?
� Aøï égù̧ Hö }êB Aísvû éú nôo øB At }êB Aísvû éú Ûùsn?
� @øB HBÅX Aø̂Bn AxQs{ éú }ón?
� nrHBr÷ f̄ór jóø~BòíoAñ, ôêØâ|xú øB ôêØBrAñ ò
ôêyBøö ôB íùu ÍØs Öîùo.

xâ|éR
)Aøï fót÷ rA éú PóAñ Hö ZyêBíú ò ôù̂Bíú PÓyùë Ösn(
� nrHBr÷ xâ|éR jón bö ÍØs éú Öîùo?
� At ò®Ç ÍÆæú xâ|éR jón rA®ú ôyQùo?
� HsAû xâ|éR jón bÓor téBñ ©sÑ éú Öîùo?
� éùuAñ Aísvû }êB bÓor AxR?
� ròío éÆêóè jóAK }êB bÜóíö AxR?
� rvøë ÉqAøú ÍÆæú }êB bÓor xBåë AxR?
PB Hö Aøî̂B Hö éîµÔ bsm tíoÛú ò PÆsøÏ fót÷ ôBû ékQæÏ
@ñ LsnAjQùë. nr Aøï Hk§ Psxùë ò AxQÎBn÷ At Aøï AHuAr
éÆsÍú éú }ón.

bÜóíö At bsm tíoÛú AxQÎBn÷ Öîùë
ÛBì Aòè
fót÷ ôBû ékQæÏ tíoÛú jón rA é~k« Öîùo. Aøï fót÷ ôB
éú PóAíîo Hs AxB{ éóArn tøs HB}îo:
� íÓ§ ôBøú Öö nr tíoÛú éÆêóè AøÎB éú Öîùo.
� fót÷ ôBøú At tíoÛú Öö HsAû }êB éõë Aío.
� AòåóøR ôBû )HǢBÁ Zoøo( }êB nr tíoÛú.
ÛBì nòì
fBá| Öö fót÷ ôBû ékQæÏ tíoÛú jón rA é~k« Ösnøo,
íêónArû nAøs÷ Aû rxë Öîùo ò Axë ôs fót÷ rAjBra  At
íêónAr nr ôs ÒyêR Hîóøyùo.
 ÛBì xóì
fót÷ ôB rA ArtøBHú Öîùo. }Bøo nr Hsôö Aû At tíoÛú jón HBøo
Hs fót÷ ôB øB íÓ§ ôBøú jB¬ PóZõú òøw÷ nA}Qö HB}ùo.

éÎõóì íõÎQö nr bsm tíoÛú Aøï AxR Öö AÛs PÆBnè éîBxIú
Hùï fót÷ ôB HsÒsAr Öîùo, éú PóAíùo Hö }Bnû nxR HùBHùo.
xsAÌ ôs fót÷ Hsòøo ò HIùîùo nr fBè fB®s Hö ôs fót÷ At
0 PB 01 bÓor PóZö éú Öîùo ò Aøï Åon rA nr ôs fót÷
øBnnA}R Öîùo ò nr íÓµö Aû At ôs ÒyêR nAøs÷ Öö í~Bñ
nôîo÷ Åon éórn íÂs }êBxR, íÓµö HÜqArøo. Aøï ÖBr rA HsAû
ôêö fót÷ ôB Aí̂Bì nôùo.
 ÛBì bõBrì
íÓµö ôBû ròû nAøs÷ rA Öö ôs ÖoAì HùBíÜs ò®Ç ÍÆæú }êB
nr fót÷ ôBû ékQæÏ AxR, Hö ôë éQªç Öîùo. fBá| éú PóAíùo
HIùîùo ò éÓBøyö Öîùo Öö ôs fót÷ tíoÛú }êB Ö̂Bû bsm
tíoÛú PBñ ÒsAr nArn ò bÜóíö PÆBnè tíoÛú PBñ rA PgR Aå~ÆBÈ
ÒsAr nAn÷ AxR.
ÛBì Lî̂ë
íQBø̀ Hö nxR @éo÷ rA HB fBåR @réBíú jón éÓBøyö Öîùo. ôs
fót÷ Aû nr tíoÛú }êB PóZõú jB¬ ́æJ éú Öîo;
jªó©BÁ nr Íªç ôBû ékQæÏ tíoÛú, HîBHsAøï ôoÑ Aøï
íùyR Öö ôêö fót÷ ôB Hö øÙ éùuAñ éórn PóZö HB}îo. íês÷
@réBíú jón rA íùu nr ôs fót÷ øBnA}R Öîùo ò HB ríß nøÜsû
íês÷ @ñ fót÷ rA At 0 PB 01 ågBÄ Öîùo ò HB øÙ íÓµö nr ôs
ÒyêR, íês÷ @réBíú jón rA í~Bñ nôùo. íÓBº í~Bñ nôîo÷
ò®Ç @réBíú fót÷ ôB rA Hö ôë ò©ç Öîùo.
ÛBì }~ë
ÍB©æö Hùï }sAø̧ ÍÆæú ò ò®Ç @réBíú jón rA ArtøBHú Öîùo.
}Bøo Hö Hsjú fót÷ ôB Hö AíoAt÷ ÖBÍú PóZö íØsn÷ HB}ùo



nArn. HB Aøï ÖBr f^ë  ÖBr }êB A®BÍö íêú }ón, HæØö ôîÜBéú
Öö nr ZBøÜB÷ ôyQùo ò nøÜs ÖBrôBû éoøsøQú rA Aí̂Bì
éú nôùo éú PóAíùo ò®ÆùR LB ò xë nAì ôB rA Hsrxú Öîùo.
AÛs ò®ÆùR HõoA}R HõBrHîo ®ÆùÏ ò øB Pæùyö ôB HB nAì ôBû
éyï Ps nr øÙ Ûsò÷ HB}îo, AfQêBè Aøï Öö nAì ôB nr éÆs±
HBÖQsû ôBû éyIJ DD ÒsArHÜùsío Hù~Qs AxR ò AxQÎBn÷ At
fêBì xë HsAû Pæùyö ôB éêØï AxR á|tì HB}o.
AÛs }êB øÙ HsíBéö fêBì xë éîBxIú rA nr Ûæö nò}B AZsA
éú Öîùo ò ôêcîBñ nr ÖîQsè nréBPùR AíÜ~Qú éóÍÔ íùyQùo,
}Bøo téBñ @ñ AxR Öö Hs éî~B� ÅÎóíR PêsÖu Öîùo.
éîIÇ

Sullivan, jamie. (2021). How to Create an
Effective Digital Dermatitis Control Plan. progressive
Dairy.  February

øB foAÒç AÖWs Pæùyö ôB nr Ûæö ÍBÒo HùêBrû HB}îo éú PóAñ
é~ØçDD rA Hö ́ór AxBxú nr Ûæö nò}B Hs´sÑ Ösn øB
foAÒç PÆoAn Öêú At éóArn DD )PÓsøIBÁ øÙ éórn fBn Hö AtAû
001 ÛBò nr éB÷( nr Ûæö nA}R ò Åâ|ò÷ Hs @ñ éú PóAñ ôuøîö
HsíBéö Lù~Üùsû HB AxQÎBn÷ At fêBì xë rA HyùBr ÖBô§ nAn.
Aésòt÷, ÛBònArôBøú Öö é~Êæö @íõB tøBn AxR AfQêBá|Á ÛêBñ
éú Öîîo Öö éB At @íõB éú jóAôùë nr nÍÆBS Hù~Qsû At fêBì
xë nr Pæùyö ôB AxQÎBn÷ Öîîo, AÛs bö nr Hsjú At éóArn
AxQÎBn÷ At @ñ á|tì AxR AéB AåuAéBÁ rA÷ fç íùyR. HæØö éB At
@íõB éú jóAôùë ôs ôÎQö nr ZBøÜB÷ Pæùyö ôBøú Öö foAÒç 9
PB 01 éB÷ xï nArío rA÷ Hsòío. Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö
Pæùyö ôB ôîÜBéú Öö òArn Aòåùï bsjö Ígæú éú }óío nbBr
Pî§ éú }óío. é~Bôo÷ tjë ôB ò nréBñ xsøÇ @íõB HsAû
ÖBô§ nAì ôBû éuéï ÒIç At òArn }oñ Hö Ûæö nò}B AôêùR
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bóñ Hö xBøs fót÷ ôB Hù§ At AíoAt÷ éQêsÖu Hón÷ Aøo. HB
AxQÎBn÷ At Aøï AHuAr Pªóøsû, ZBû jBåú tíoÛú PBñ rA LùoA
Öîùo ò Pªêùë HÜùsøo Öö bÜóíö PÆBnè éórn íÂs jón rA
Aø̂Bn Öîùo. éú PóAíùo At Aøï xEóAá|S ÖêÙ HÜùsøo.
� nr ôs fót÷ bö íês÷ Aû HsAû }êB íês÷ Öë égyóK
éú }ón?
� PêBøç nArøo nr éoS 1éB÷, 3 éB÷, 6 éB÷, 1 xBè ò Hù~Qs,
nr ôs fót÷ bö íês÷ Aû ÖyJ Öîùo?
� HsAû ôs fót÷ íês÷ jóK bö íês÷ Aû AxR?
� Hö ÖoAì fót÷ HBøo Hù~Qs PóZö Öîùo?
xMz HsAû ôs fót÷ ôoÍú é~k« Öîùo. AôoAÍQBñ HBøo Åùîú
ò é~k« HB}îo. éWâ|Á HsAû Lù~sÍR nr ôs fót÷, nÒùÓBÁ bö
ÖBrôBøú HBøo Aí̂Bì nôùo. Hö bîo éWBè Åùîú At ôoÑ ÛqArû
PóZö Öîùo:
� ôs ròt 03 nÒùÓö LùBn÷ ròû
� ôs ròt nrxR Ösnñ øÙ òÅo÷ ÉqAû xBåë
� íó}ùoñ foAÒç 6 åùóAñ @K nr ròt
� ròtû 51 nÒùÓö éoøQù~ï
� HB AxQÎBn÷ At AHuAr bsm   tíoÛú, fót÷ ôBû tíoÛú jón rA
é~k« ò ò®Ç ÍÆæú ò @réBíú jón rA PÆsøÏ Öîùo ò xMz
HsAû Aø̂Bn PÆBnè tíoÛú ÖBrû, Pgªùæú ò }kªú jón
ÛBì HsnArøo.

AnAéö At ©Îgö 62
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