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xkï éoøs éyEóè

PóxÆö  Ö~ór íêú íêBøo HæØö
éî̂s Hö APâ|Ñ éîBHÇ ò At Hùï
rÍQï òÒR ò xséBøö Ö~ór
éú Ûsnn.
ZõR Áâ|È, PÆoAn AíoÖú At Aøï
PªêùêBS ÉùsAÒQªBnû ò Íîú nr
Hk§ nAéMsòrû ArADö éú Ûsnn:
 1- ©oòr é̂ótôBû éQÆon PgR
ÅîóAñ A}QÊBè AÍsAn HùØBr ò
ÍBrÌ AåQgªùâ|ñ HùØBr Hö éîÂór
HBá| Hsnñ @éBr ©oòr LsòAíö ôBû
PB�xùz.
 2- LsnAjR AÅQIBrAS røBåú
xîÜùï )nr ́ú 04 xBè Ûq}Qö(
Hoòñ Hõs÷ òrû éîBxJ Hö AÍsAn
ÉùséQkª«.
 3- Pkªù«  téùï Hö ́si ôBû
Hú HBtn÷ ò At Hùï Hsnñ xséBøö
Hõs÷ HsnArAñ ò ÉùsAxQÎBn÷ íêónñ
Aøï ArA®ú Hö ©órS ́si ôBû
íùêö xBjQö ò éQsòÖö ò íõBøQBÁ
PÊùùs ÖBrHsû ÉùsÒBíóíú téùï.
 4- Aø̂Bn P~Øç ôBû íÂBì  ©îÎú

nr xBè ôBû Lz At AíÓâ|K,
ÅæùsÉë Lù~sÍR ôBû éµæóHú Öö
nr Hk§ nAéMsòrû Ö~ór
fB©ç Ûsnøo÷ AxR, íQBø̀ ÖBr Hö
øÙ PóxÆö LBøoAr ôêö ZBíIö
éî̂s íÜsnøo÷ AxR, Hö }Øæú Öö
nr HǢú At Hk§ ôB r}o
éQîBxJ HB AxQBíoArnôBû éµæóK
ZõBíú fB©ç Ûsnøo÷, åØï Hö
©órS øÙ tí̂ùs÷ LùóxQö Aøï
PóxÆö ©órS íMqøsÍQö AxR ò
Åoì PóAtñ éóZón nr xBøs
fæÓö ôBû PóxÆö Hk§
nAéMsòrû, HǢBÁ éî̂s Hö At Hùï
rÍQï íQBø̀ PóxÆö fæÓö ôBû
éóÍÔ Ûsnøo÷ AxR.
nr ôêö ZBû ZõBñ ÒIç At APkBp
Pªêùë ZõR HsíBéö røuû ò fç
é~Øâ|S ò ArPÓB& ÖùÎú Hk§ ôBû
AÒQªBnû Hö ò®Ç éµæóK,
éµBåÆBS ÖBéç ò nÒùÓú Hö ©órS
Pkªªú Póx¸ ÖBr}îBxBñ
jIs÷ ©îÆR ò nAí~ÜB÷ Aí̂Bì ò

bsA HsíBéö røuû ôB ò xùBxR ôBû APkBp }o÷ nr Hk§

 nAéMsòrû Ö~ór Hö íQBø̀ LBøoAr ò éµæóHú éî̂s íêú Ûsnn?

éQîBxJ HB AéØBíBS ò PóAíBøú ôBû
éóZón, HsíBéö ZBéÇ Põùö ò Lz
At PªóøJ Hö xBtéBñ ôBû
AZsAøú ZõR AZsA AHâ|Ì éú Ûsnn.
nr Ö~ór éB éQB�xÎBíö Hoòñ
nA}Qï øÙ HsíBéö ZBéÇ, Aí̂Bì
Aéór Hö fBè jón rôB éú Ûsnn PB
Hõs÷ HsnArAñ øB xséBøö ÛqArAñ HB
AéØBíBS jón Hö PÎØs ò PB�éç nr
ÖBr LsnAjQö ò é~Øâ|S rA At xs
rA÷ HsnArío.
At ́sÍú HsjórnôBû xùBxú
AÒQªBnû éQÆon ò PªêùêBS
AÒQªBnû AfyBxú LùóxQö,
éyùs xséBøö ÛqArû rA Hö
éyùsû Ls At nxR AíoAt ò
xîÜâ|m PIoøç íêón÷ AxR. íQù̂QBÁ
xséBøö ÛqArAñ Hö ÅæR Åoì
ÁêùîBñ At ò®ÆùR nr@éoû jón,
éIBnrS Hö xséBøö ÛqArû nr
Hk§ ôBû nøÜs ôë éú íêBøîo.
Aøï PîóÈ xséBøö ÛqArû ò HBrû
Hö ôs ZõR Hónñ íö PîõB ÖêØú Hö
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nAéMsòrû, nAéMu}Øú ò Éùs÷ nr
bõBr bóK AôoAÑ jóK ò tøIB
åØï ÍÓ̧ ò ÍÓ̧ ZõR é~Êóè
Ösnñ PÆoAnû At ÍBrÌ AåQgªùâ|ñ
HùØBr nr Aøï P~Øç ôB ò AíQÓBè
LsnAjR ôuøîö fÓóÕ ò ékBra
@íBñ Hö Åõo÷ xséBøö ÛqArAñ Hk§
jªó©ú.
 5- LsnAjR AÅQIBrAS éÓµÆú Hö
HùØBrAñ PgR ÅîóAñ A}QÊBè tAøú
Hoòñ nr íÂs ÛsÍQï  ÅóAÒJ @ñ ò
PIoøç @íBñ At HùØBr Hö HùØBr
HoôØBr.
 6- ÖîQsè nxQórû ÒùêR Ísò̈
égªóá|S Póåùoû Hoòñ PóZö Hö
bõBrbóK ôBû AÒQªBnû HBtAr.

Lù~îõBnAS:
1- Põùö HsíBéö ZBéÇ éQîBxJ HB
»sÍùR ôBû AÒQªBnû Ö~ór

Hoòñ }ÆBr tnÛú, HB é~BrÖR
Hõs÷ HsnArAñ Hk§
 2- HsíBéö røuû ò fêBøR ÖBÍú
ZõR HBá| Hsnñ PóAñ Íîú ò
AÒQªBnû P~Øç ôBû ©îÎú
nAéMsòrû ò fêBøR ÖBÍú ZõR
AZsAû tí̂ùs÷ ôBû Póåùo nr PêBì
Hk§ ôB nr xsAxs Ö~ór.
3- é~BrÖR nAnñ P~Øç ôBû
nAéMsòrû nr ÖêùQö ôBû ©oòr
LsòAíö Hö éîÂór ZæóÛùsû At
xséBøö ÛqArû ôBû PØsArû ò
Éùsá|tì.
4- ôoAøR AéØBíBS éBåú HBíÙ ôB Hö
xêR Hõs÷ HsnArAñ ò xséBøö ÛqArAñ
òAÒÆú Hk§ Öö ÒIâ|Á AéQgBñ jón
rA  Lz nAn÷ Aío.
 5- Aø̂Bn }sÖR ôBû xõBéú
jB¬ nr AxQBñ ôBû ékQæÏ HB
é~BrÖR ÍBrÌ AåQgªùâ|ñ HùØBr

ò ôoAøR AÅQIBrAS Pkªªú
´si ôBû Hurà Hö Aøï }sÖR ôB
Hö éîÂór PB�éùï íùBtôBû ÉqAøú
Ö~ór Hö }Øæú Öö ôë  é~Øç
HùØBrAñ ésPÎÇ }ón ò ôë HB
é~BrÖR Hõs÷ HsnArAñ éQkª«
fæÓö ôBû éÎÓón÷ PóxÆö AÒQªBnû
Ö~ór nr Hk§ nAéMsòrû PØêùç
Ûsnn.
Aéùo AxR HB ôêØBrû ò ôêsAôú
xBøs nxR AíorÖBrAñ Hk§ HQóAíùë
ÖêØú ôs bîo ÖóbÙ Hö PóxÆö
Ö~ór ò rÍÇ é~Øâ|S ésnì nA}Qö
HB}ùë.
í~søö ÛBònAr @éBnÛú nArn íÂsAS
ÖBr}îBxBñ ò AxBPùo égQsì
nAí~ÜBôú ò Hõs÷ HsnArAñ Hk§ rA
ZõR Pîóøs AÍØBr Åêóéú ò nr ZõR
ÖêÙ Hö PóxÆö AÒQªBnû Ö~ór HB
éyEóåùR íóøyîoÛBñ  éîQ~s íêBøo.
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ôêBíÜóíö Öö ÖBr}îBxBñ ò ©BfJ íÂsAñ Hk§ éú nAíîo,
Póåùo nr Hk§ nAéMsòrû Ö~ór ôêö xBåö HB r}o ÒBHç PóZö
ò VBHQú ròHö rò AxR.
Hoøï ©órS Öö Hö nåùç tAø§ 84 nr©oû éBnøîö nr  Ûæö ôBû
ÛBò }ùsû ò nr íÂs ÛsÍQï fqÑ nAì ôBû éóåo ò fqÑ ò PæÎBS
AxQBíoArn nòrAñ Lsòr̈, Hö ́ór éQóx¸ ôs xBè Póåùo
}ùs jBì HB r}o 7 PB 01 nr©oû rò Hö rò jóAôo Hón.
Hoøï xBñ HB ZBøÜuøîú Pæùyö ôBû Lsòr̈ øBÍQö, PÆoAn
nAì ôBû éóåo ò Póåùo }ùs jBì, AÍuAø§ éú Lqøsn. At ́sÑ
nøÜs HB AZsAû HsíBéö ôBû  A©â|i íwAnû, rÖórn Póåùo
nAì ôB  ôêö xBåö nr fBè A©â|i ò r}o éú HB}o.
Lz íQù̂ö éú Ûùsøë Öö nr xBè 79 íö PîõB ÖBô§ Póåùo
òZón íoA}Qö HæØö r}o Póåùo }ùs jBì ôë òZón nA}Qö
AxR. r}oû Öö nr éÓBøyö HB r}o ZêÆùR 2/1 nr©oû
Ö~ór, r}o é̄BÅÏ ôÎR HsAHsû jóAôo Hón.
nr xBè ZBrû Hö ÅæR é~Øâ|S AÒQªBnû Pgêùç }o÷ Hö
Ö~ór, Arẗ  Lóè éæú HB ÖBô§ ròHö  rò Ûsnøo÷ ò íQù̂QBÁ
PóAñ AÒQªBnû ésnì  ÖBô§ øBÍQö AxR. nr Aøï }sAø̧
éªsÑ ÖîîoÛBñ Hö HBtHùîú nr@éo òAÒÆú jón LsnAjQö ò
xMz HB nr íÂs ÛsÍQï PóAñ AÒQªBnû PÆoøç }o÷, éIBnrS
Hö HsíBéö røuû ZõR Aí̂Bì ékBra tíoÛú jón éú íêBøîo.
Aøï Ís@øîo rA nr Åæë AÒQªBn "PµIùÔ nr@éo ò ôuøîö éQîBxJ HB
}sAø̧ éóZón" éú íBéîo.
ZBéÆö éªsÑ ÖîîoÛBñ Ö~ór éB ôë, jBra At Aøï ròAè
íkóAôo Hón. bîBícö íÜBôú Hö xIo éªsÍú jBíóArôBû
éQóx¸ Hö LBøùï ZBéÆö nA}Qö HB}ùë, é~Bôo÷ éú Öîùë Öö
éªsÑ ÖîîoÛBñ Hö ÅæR é~Øâ|S AÒQªBnû Hk~ú At AÒâ|ì
LsòPEùï éªsÍú jón rA At Ûó}R ÛBò ò ÛóxÎîo ò ésÌ Hö
xêR åIîùBS PÊùùs ZõR nAn÷ Aío. Hoøï nåùç Öö ÒùêR íyIQBÁ
ArtAñ åIîùBS íyIR Hö xBøs AÒâ|ì LsòPEùîú HB nr@éo jBíóAr
ZBéÆö éQóx¸ Hö LBøùï, xBtÛBrPs Hón÷ AxR.
nr øØú nò xBè Ajùs íùu Hö ÅæR AÍuAø§ éØsr ÒùêR
égªóá|S åIîú Póx¸ HsíoôBû éµsi åIîú Ö~ór, éyùs
éªsÑ Hk§ Åêo÷ Aû At éªsÑ ÖîîoÛBñ At éªsÑ

LBxkú Hö Lsx§ ôBû éØsr nHùs égQsì xîoøØBû ©îBøÇ åIîú Ö~ór

nr jªó¬ bÜóíÜú ÖBô§ nrøBÍR ròtAíö 0003 Pï }ùsjBì òrònû

©îBøÇ åIîú éµsi Ö~ór

égªóá|S åIîú HsíonAr Hö xêR éªsÑ åIîùBS xîQú
Póåùoû Póx¸ Ísò}ÜB÷ ôBû  åIîùBPú éóZón ) Aø̂Bn }o÷ nr
xµh }õsôBû ÖóbÙ ò Hurà At ́søÔ é̂ótôBû ©Bnr÷
Póx¸ AnAr÷ ©îBøÇ ròxQBøú òtArS égQsì ZõBn Ö~Bòrtû
ò ©îÏ åIîùBS( nr xsAxs Ö~ór PÊùùs ZõR øBÍQö AxR
ôêcîùï ©îBøÇ åIîú éQóx¸ Hö LBøùï íùu Öö nr }sAø̧
AÒQªBnû  xBè ôBû Ajùs Hö ÅæR é~Øâ|S AÒQªBnû At ròíÔ
AÍQBn÷ Hónío Hö ÅæR íùBt HBtArôBû éstû ò ©BnrAS At ́søÔ
HBtArbö ôBû @ñ, é̂onAÁ Hö Póåùo HsÛ~Qö ò éªsÑ Öîîo÷
}ùs jBì Póåùoû nAéoArAñ Ûsnøo÷ Aío.
bîBícö ôs ÖBr}îB{ éîªÎú Hö Ûsn̈ )ôs bîo ÖóPB÷( nr
xµh }õs égç xØóíR jón HMsnAtn, ©gR A»õBrAS ÍóÕ
ò òZón Ísò}ÜB÷ åIîùBPú éQÆon rA é~Bôo÷ íêón÷ ò ôùcÜóíö
ÖêIónû nr téùîö Ås®ö égªóá|S åIîú nr xµh Ö~ór
é~Bôo÷ íêú íêBøo.

At Pó®ùgBS ÍóÕ íQù̂ö éú Ûùsøë Öö éªsÑ ÖîîoÛBñ
égªóá|S åIîú HB PÊùùs égç PB�éùï åIîùBS éªsÍú éórn
íùBt jón At ÖBrjBíö ôBû nArAû Hsío Hö ÖBrjBíö ôBû
éQóx¸ ò ÖóbÙ ò Ísò}ÜB÷ ôBû åIîùBPú, HBÅX AÍuAø§
éªsÑ }ùs jBì nr Aøï nxQö At ©îBøÇ ÖóbÙ ò éQóx¸
Ûsnøo÷ Aío HîBHsAøï, ÖBô§ Ås®ö }ùs jBì Hö ÖBrjBíö ôBû
nArAû Hsío, éó®óÅú ́IùÆú ò íB}ú At HBtjórn
AÒQªBnû éªsÑ ÖîîoÛBñ íõBøú, éú HB}o.
HB AÍuAø§ PÓB®Bû }ùs jBì Póx¸ ©îBøÇ éQóx¸ ò
ÖóbÙ ò Ísò}ÜB÷ ôBû åIîùBPú ò LsnAjR ÒùêR ôBû
jsøo HBá|Ps At ÒùêR ôBû rAø̀ ò nxQórû ©îBøÇ åIîú
HsíonAr, nAéoArAñ Hk~ú At }ùs Póåùoû jón rA Hö Aøï
nxQö At ©îBøÇ PÊùùs ZõR nAn÷ ò íQù̂QBÁ HBÅX ÖBô§
Ås®ö }ùs jBì Hö   ÖBrjBíö ôBû Hurà Ûsnøo÷ Aío.

Aéùo AxR Öö nHùs égQsì xîoøØBû ©îBøÇ åIîú HB Aøï
Pó®ùgBS ÒBíÇ }o÷ ò Hú ZõR nAéoArAñ rA Hö ÖBô§ Póåùo
}ùsjBì éQõë íîêón÷ ò At Aø̂Bn PÓB®Bû ÖBpK ZõR òArnAS
Lónr }ùs jónnArû íêBøîo.

égêón AÅâ|øú - éoøsÅBéç }sÖR PÆBòíú Ö~BòrtAñ ò nAéMsòrAñ ©îÆQú òfoS A©ÎõBñ
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nr Ö~ór Hö nåùç éBíoÛBrû Pórì ò f^ë HBá|û
íÓoøîÜú Hö jªó¬ nr xú xBè Ûq}Qö, ésnì
ôêóAr÷ nr Lú rAôØBrôBøú HsAû fÎÃ Arẗ Lóè jón
Hón÷ Aío. nr ôs nòr÷ Aû nr AÒQªBn, ÖBá| øB ÖBá|ôBøú
òZón nA}Qö Öö Aøï ò»ùÎö rA Hö Åõo÷ ÛsÍQö Aío.
rAôØBrôBû AÍsAn HsAû éoøsøR nArAøú jón nr }sAø̧
Åoì ÒµÆùR AÒQªBn, HyQö Hö nrZö jµs Lqøsû @íõB
éQÎBòS AxR. nr }sAø̧ ÍÆæú Hö òZón @éo÷ íB}ú
At Pgsøë ôB ò Hú VIBPú ròAḨ  Hùï Aåêææú, éõë Psøï
ÖBr fÎÃ Arẗ nArAøú ôB ò jón nArAøú ôB éú HB}o.
nr nAéoArû ôB íùu òZón ÛBòôBøú HB LQBíyùç víQùØú
HBá| ò xBåë Öö HQóAíîo éBíoÛBrû Hõùîö Aû nr Ûæö
nA}Qö HB}îo, øÙ nArAøú éõë égyóK éú }ón.
åîÜ§ Hö ÅîóAñ xóéùï ÅBéç éõë ÖBô§ Póåùo nr
ÛBònArû ôB }îBjQö }o÷ ò Lsòr̈ nôîoÛBñ
ÛBò}ùsû HBøo PóZö jB©ú rA Hö @ñ éIqòè íêBøîo.
´ú PgÓùÓBS Aí̂Bì }o÷, ôêóAr÷ 52 nr©o Ûæö At
åîÜ§ rí̀ éú Hsío ò ôêóAr÷ foAÒç 52nr©o At
nArAøú ôBû Ûæö PgR jµs fqÑ éú HB}o ò éoøs
Ûæö HBøo Hö nÒR AôQêBì jón rA HsAû fç Aøï é~Øç
Hö ÖBr HIsn.
HùêBrû åîÜ§ AÉæJ HB tAø§ }sòÈ éú }ón òåú
éóÒÆùR ôBû jµs @Ísøï nøÜsû íùu ôyQîo Öö
Lsòr̈ nôîoÛBñ HBøo Hö @ñ PóZö Öîîo. Hö ́ór éWBè
éoøsøR íÓ§ éõêú nr Hsòt åîÜ§ nArn. xë bùîú

éîÂë nòHBr nr xBè éú PóAío At é~Øâ|S xë
ZæóÛùsû Öîo.
HùêBrû ôB íùu éú PóAíîo ÅæR åîÜ§ HB}îo. Axùoòt
}ØêIö Aû øØú At ná|øç åîÜ§ AxR tøsA xë ôB rA
íyIR Hö HùêBrû @xùJ Lqøs éú Öîo. PÊqøö íùu éõë
éú HB}o, HBøo ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Öö ÛBòôB
AåùBÑ ÖBÍú nrøBÍR éú Öîîo ò éªsÑ éBn÷ j~Ù
jóHú nArío. jórAÚ ôBû ÖMÙ tn÷ íùu éú PóAíîo
é~Øç @Ísøï HB}îo. At égù̧ ÛBò íùu íIBøo ÉBÍç }o.
ÖÏ ZBøÜB÷, @xBø§ ÛBò, ́si ZBøÜB÷ ò Põóøö
éú PóAío ÛBò rA nr éÆs± jµs HBá|Ps åîÜ§ ÒsAr
nôo. nr ®êï A©â|i íwAn HsAû Póåùo }ùs HBá íùu,|
PB�Vùs tøBnû ròû åîÜ§ nArn.
åîÜ§ øÙ HùêBrû bîo ÅBéæö HB øÙ ÍõsxR ́óá|íú
At ÅóAéç jµs éú HB}o òåú nr Åùï fBè øÙ ÍõsxR
´óá|íú Ps At éóArn ÖîQsè ò Lù~Üùsû íùu  HsAû @ñ
òZón nArn. Aøï éóArn ÖîQsè ÅIBrS At xë bùîú
éó�Vs, P~kù« xsøÇ nréBñ, HõIón HõoA}R égù̧,
PÆIùö fêBì xë, Põóøö, éoøsøR HõQs ÛBòôBû nòr÷
AíQÓBè, PB�éùï }sAø̧ éîBxJ ò @xBø§ Hõùîö nAì
éú HB}îo. nr ÛBònAr }êBr÷ 932 )@HBñ xBè 6931(
øÙ òøw÷ íBéö nrHBr÷ åîÜ§ PÓoøë ékB́IBñ Åuøu
Ûsnøo, òøw÷ íBéö @préB÷ íùu nr AnAéö @ñ nrHBr÷ åîÜ§
ArADö éú Ûsnn.
òZón åîÜ§ rA nr Ûæö íMqøsøo.
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AjIBr

              f¯ór ôùBS  73 íÎs÷ APgBnøö AròLB nr ôêBø§ é~QsÚ

              Ö~Bòrtû HB AøsAñ

ôêBø§ é~QsÚ AøsAñ ò APgBnøö AròLB HsAû PóxÆö ôêØBrû ôBû

Ö~Bòrtû, AxQBíoArn ôB ò P̂BrS éóAn ÉqAøú ò Ö~Bòrtû

HsÛuAr }o .

Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû Pyîùë, ôùER 73 íÎs÷ APgBnøö AròLB HB

xsLsxQú éoøs Öç ròAḨ Hùï Aåêææú Ö~Bòrtû APgBnøö

AròLB nøoAr nò ZBíIö Aû HB éyEóåùï òtArS ZõBn Ö~Bòrtû

nr PõsAñ nA}Qîo.

Aøï ésAxë Öö HB ÅîóAñ ôêBø§ é~QsÚ PóxÆö ôêØBrû ôBû

Ö~Bòrtû,  AxQBíoArn ôB ò P̂BrS éóAn ÉqAøú, Ö~Bòrtû

Hùï AøsAñ ò APgBnøö AròLB Hö éoS 2 ròt HsÛuAr Ûsnøo AôoAÍú

éBíîo @}îBøú éQÓBHç HB AxQBíoArnôB ò ®óAḨ Aøêîú ò ÖùÎùR

égªóá|S ÉqAøú ò Ö~Bòrtû AøsAñ ò APgBnøö AròLB nA}R.

At nøÜs AôoAÑ Aøï ôêBø§ é~QsÚ éú PóAñ Hö AÍuAø§ @ÛBôú

´sÍùï íyIR Hö xBtò ÖBrôBû Póåùo égªóá|S ÉqAøú ò

Ö~Bòrtû øØoøÜs ò rAøuíú nr jªó¬ rÍÇ éóAíÇ P̂BrS

nò ZBíIö égªóá|S ÉqAøú ò Ö~Bòrtû nò Ö~ór A}Br÷

Ösn.

nr Aøï ôêBø§ bîo Lîç é~QsÚ HB ôêØBrû nò Ö~ór nr

ZsøBñ Hón.

 éÆBòñ PóxÆö HBtrÛBíú ò ©îBøÇ Ö~Bòrtû òtArS ZõBn

Ö~Bòrtû ÛÎR: AøsAñ »sÍùR AÍuAø§ Póåùo nr fót÷ }ùâ|S

ò åIîùBS nr01 xBè @øîo÷ PB nò HsAHs éÓoAr éóZón rA nArn.

Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû éõs Hö íÓç At ©oA ò xùêB, Åæú AÖIs

éõsÍsn AÅâ|ì Ösn: AøsAñ nr òArnAS Hqòr At Zêæö Hqr nAíö ôBû

ròÉîú Lz At jsòa @ésøØB At  HsZBì HB é~Øâ|Pú éóAZö }o.

AøsAñ nr téùîö Ö~R ÖæuA PóxÆö Hù~Qsû nA}Qö AéB HsAû

òArnAS Hqr @íõB Hö é~Øâ|Pú Hsjórn.

éõsÍsn ôêcîùï ÛÎR: AøsAñ »sÍùR AÍuAø§ Póåùo nr fót÷

}ùâ|S ò åIîùBS nr01 xBè @øîo÷ PB nò HsAHs ò®Ç éóZón rA

nArn.

               »sÍùR AÍuAø§ nò HsAHsû Póåùo åIîùBS nr 01 xBè @øîo÷
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òû nr AnAéö HB A}Br÷ Hö »sÍùR ôBû Hk§ Ö~Bòrtû nr

Ö~ór ÛÎR: 22 éùæùóñ Pï égªóá|S HBÉIBíú ò AíóAÈ éùó÷

nr Ö~ór Póåùo éú }ón. 2 éùæùóñ Pï ôë égªóá|S }ùâ|Pú

nr Ö~ór Hö Åêç éú @øo ò02 ôuAr òAfo ©îÆQú Ís@òrû

égªóá|S Ö~Bòrtû éóZón AxR Öö AéØBñ Ís@òrû 051

éùæùóñ Pï Ís@òrû égªóá|S rA nArío AéB Hsjú At @íõB HB

»sÍùR jBåú ÖBr éú Öîîo.

éÆBòñ PóxÆö HBtrÛBíú ò ©îBøÇ Ö~Bòrtû òtArS ZõBn

nr AnAéö Hö rAôIsn Ö~Bòrtû AøsAñ A}Br÷ Ösn ò ÛÎR: AøsAñ

Hõs÷ òrû @K, Póåùo éùó÷ ò xIuû nr ÛækBíö, AxQÎBn÷ At

Ö~R í~Bøú ò Hö ÖBrÛùsû ÍîBòrû éîBxJ @HùBrû rA AnAéö

éú nôo. ôêcîùï Pâ|̈ éú Öîo PB Póåùo nr òAfo xµh rA

AÍuAø§ nôo.

éõsÍsn ôêcîùï ÛÎR: nr nòåR ròfBíú 8 éùæùBrn ná|r nr

fót÷ @K xséBøö ÛqArû }o÷ ò Pâ|¨ éú }ón nr Aøï fót÷

xséBøö ÛqArû Hù~Qs ôë H~ón.

òû AÍuòn: HsíBéö AøsAñ fÎB»R At éîBHÇ @K ò jBÚ AxR ò

ròû égªóá|Pú Öö »sÍùR HBåÓó÷ Aû nArn, Hù~Qs ÖBr

jóAôo Ösn.

éÆBòñ PóxÆö HBtrÛBíú ò ©îBøÇ Ö~Bòrtû òtArS ZõBn

nr AnAéö ÛÎR: ÅæùsÉë Aøï »sÍùR ôB Hö òøw÷ nr fót÷ HBÉIBíú

AøsAñ òArn Öîîo÷  Åêo÷ prS, xóøB ò ròÉï jBì AxR Öö

éú PóAío Aøï rA At Ö~órôBû AròLBøú òArn Öîo.

Hö ÛÎQö éõsÍsn nåùç Aøï Öö òtArS Ö~Bòrtû Hö PóxÆö Ö~R

prS jùæú PóZö íØsn÷ @K Hsû tøBn Aøï égªóè AxR.

òû ôêcîùï ÛÎR: AøsAñ 07 nr©o Zó éórn íùBt jón rA Póåùo

éú Öîo ò nr Ûó}R 01 PB 51 nr©o íùBt Hö òArnAS nArn.

ôêcîùï nr HqrôBû Ö~Bòrtû, xêóì ò éB}ùï @á|S

íùBtôBû tøBnû nArn ò øØú At égórû Psøï ́sÑ P̂BrS éB

nr Aøï fót÷ ôB éú PóAío Ö~órôBû AròLBøú HB}îo.

éÆBòñ PóxÆö HBtrÛBíú ò ©îBøÇ Ö~Bòrtû òtArS ZõBn

ÛÎR: AøsAñ nr téùîö Póåùo ésÌ, Pkë ésÌ, åIîùBS ò égªóá|S

}ùâ|Pú éBtAn Póåùo nArn.

Hö ÛÎQö éõsÍsn ôêBø§ nò ròt÷ Aû Öö nr ôQç AxMùîB{

PõsAñ HsÛuAr éú }ón, HgX ôBû HBÒùêBío÷ xêóì, rnøBHú

égªóá|S Ö~Bòrtû, PóxÆö Ö~R ArÛBíùÙ ò P̂BrS ́sÍùï

nr ÒBåJ éóAÍÓR íBéö ôBøú Aé̄B jóAôo }o.

òû Aøï rA ôë ÛÎR Öö éB Hö níIBè PóxÆö HBtArôBû égæú

ôyQùë ò Åâ|ò÷ Hs PÓóøR Aøï Ûóíö HBtArôB HBøo PóxÆö

tí̂ùs÷ Aû rA íùu níIBè Öîùë.

Hö ÛÎQö éÆBòñ PóxÆö HBtrÛBíú ò ©îBøÇ Ö~Bròtû òtArS

ZõBn Ö~Bòrtû, AøsAñ ò APgBnøö AròLB xBè Ûq}Qö 02

éùæùBrn ná|r éIBná|S P̂Brû nA}Qîo Öö 2 ò íùë PB 3 éùæùBrn

ná|r @ñ nr fót÷ Ö~Bòrtû Hón÷ AxR.

 ÒùêR Zoøo }ùs jBì PªóøJ }o, 0002 PóéBñ
              nrK nAéoArû
rDùz ôùBS éoøs÷ Aí̂êï ©îÎú ÛBònArAñ Ö~ór At PªóøJ

ÒùêR0002 PóéBñ HsAû }ùs jBì nrK nAéoArû, nr xQBn

PîÂùë HBtAr jIs nAn ò ÛÎR: ÖsAøö fêç íùu Hö Aøï éIæË AÍuòn÷

jóAôo }o.

òû HB A}Br÷ Hö Aøï Öö ÒùêR PªóøJ }o÷ HsAû }ùsjBì HB

bsHú 2/3 nr©o AxR, ÛÎR: HsAû ôs øÙ nôë bsHú }ùs,

02 PóéBñ LBnÄ øB Zsøêö nr íÂs ÛsÍQö }o÷ AxR, Hö Aøï

éÆîú Öö AÛs At 2/3 nr©o bsHú @ñ HBá|Ps HB}o LBnÄ ò

AÛs At Aøï éùuAñ LBøùï Ps HB}o Zsøêö Hö @ñ PÆæÔ éú Ûùsn.
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Aøï jIs AÍsAn tøBnû HsAû òArnAS }ùs j~Ù ésAZÆö

Ösn÷ Aío AéB HBøo PóZö nA}R Öö @ícö Öö @tAn }o÷ AxR PîõB

òArnAS éBn÷ Aòåùö }ùs j~Ù ÖónÖBñ AxR Öö HBøo Hs ròû

@ñ Ís@òrû ôBû nøÜsû íùu Aí̂Bì }ón.

òû AÍuòn: 5 }sÖR PóåùoÖîîo÷ }ùs j~Ù íótAn nr Ö~ór

PgR åùyBíz Ö~órôBû AròLBøú }Béç ôæîo, xóDùz,

ÍsAíyö ò HæwøÙ éBn÷ Aòåùö }ùs j~Ù rA HsAû Póåùo égªóè

íõBøú }ùs j~Ù ÖónÖBñ òArn éú Öîîo.

rDùz Aí̂êï PóåùoÖîîoÛBñ  }ùs j~Ù íótAn AnAéö nAn: }ùs

j~Ù )éBn÷ Aòåùö Póåùo Aøï égªóè( HB Art0024PóéBíú Hö

Ö~ór òArn éú }ón ò AÖîóñ ôùd é~Øæú HBHR PB�éùï Aøï

égªóè Póx¸ PóåùoÖîîoÛBñ nAjæú nr HBtAr òZón íoArn.

Pgóøç tAn÷ nr òAÖî§ Hö PB�Vùs Pgsøë ôB Hs Aøï ©îÆR ÛÎR:

}sÖR ôBû  jBrZú ôêØBrû jón rA HB AøsAñ ÒµÇ íØsn÷ Aío

ò bîùï AÅâì| éú Öîîo Öö PB téBíú Öö ArxBè Lóè At xêR

AøsAñ òZón nA}Qö HB}o Ö~óréBñ rA PsÚ íkóAôîo Ösn AéB

HsAû ZæóÛùsû At Aø̂Bn rAíR nAjæú íÂBrS xÎR ò xkQú

nr nAjç Aí̂Bì éú }ón Öö Aøï Aés Lsòxö òArnAS rA HB Öîoû

ôêsA÷ Ösn÷ AxR.

rDùz Aí̂êï PóåùoÖîîoÛBñ }ùs j~Ù íótAn AÍuòn: HB PóZö

Hö Aøï Öö 051 Òæë éBn÷ Aòåùö nArøë PîõB HsAû òArnAS Hsjú

At @íõB HB é~Øç éóAZõùë AéB Hù~Qs égªóá|PêBñ At AròLB

òArn éú }ón.

Pgóøç tAn÷ ôêcîùï nr ArPIBº HB AjIBr éóZón nrHBr÷ ÖêIón

}ùs jBì nr Ö~ór ÛÎR: ÖêIónû At HBHR }ùs nr Ö~ór

íoArøë AéB éB HsAû PB�éùï }ùs j~Ù éªsÍú ÅBrû At

xêóì ò @íQú HùóPùÙ ôB At ÒIç }ùs éórn íùBt jón rA At

ÛBònArû ôB xÎBr̈ éú nôùë ò ÒIç At éªsÑ @íõB rA nr

@téBø~ÜB÷ ôBû jón éórn Hsrxú ÒsAr éú nôùë.

òû ÛÎR: Ö~órôBû ÅsAÕ, AÍÊBíyQBñ, xórøö, åIîBñ ò

ÅsHyQBñ At Zêæö HBtArôBû ©BnrAPú éB ôyQîo Öö AÛs

éêîóÅùQú HsAû ©BnrAS At nAjç òZón íoA}Qö HB}o

éú PóAíùë ©BnrAS éîBxIú Hö Aøï Ö~órôB Aí̂Bì nôùë.

rDùz Aí̂êï PóåùoÖîîoÛBñ }ùs j~Ù íótAn øBn@òr }o:

ôuøîö Póåùo }ùs j~Ù  nr nAjç, øÙ xóì ôuøîö òArnAS @ñ

AxR HîBHsAøï HyùBr Hö ©sÍö Ps AxR Öö HB PóZö Hö »sÍùR

éóZón Aøï égªóè Hö ZBû òArnAS, nr Ö~ór Póåùo }ón.

rDùz ôùBS éoøs÷ Aí̂êï ©îÎú ÛBònArAñ HB HùBñ Aøï Öö ísm

Zoøo ́ú Aésòt øB ÍsnA AHâ|Ì jóAôo }o, AÍuòn: åIîùBS nr Lú

Aøï AÍuAø§ ísm, ÛsAñ íkóAôo }o bóñ åIîú ôB ÒIâ|Á

égªóá|S jón rA ÛsAñ Ösn÷ Aío.

éÓoxú nr Hk§ nøÜsû At xkîBñ jón HB A}Br÷ Hö é~Øâ|S

Aø̂Bn }o÷ éùBñ nAéoArû ò ÖBéùóñ nArAñ, A®BÍö Ösn: fêç

íõBn÷ ôBû nAéú nbBr AjQâ|è }o÷ AxR.

òû HB HùBñ Aøï Öö ÒIâ|Á ÖsAøö fêç ôs ÖùæóÛsì íõBn÷ At Hîor

AéBì PB PõsAñ 59 PóéBñ Hón Öö HÆoAÁ Hö 611 ôuAr PóéBñ AÍuAø§

øBÍR, ÛÎR: ôë AÖîóñ rAíîo÷ ôB HsAû fêç ôs ÖùæóÛsì íõBn÷

002 PóéBñ PÓB®B éú Öîîo AéB nr HBríBéö Aû Öö rAíîo÷ Hö éB

éú nôo ÖsAøö fêç ôêBñ 611 ôuArPóéBñ pÖs }o÷ ò HBÒú rA

rAíîo÷ Hö ©órS íÓoû nrøBÍR éú Öîo, Hoòñ Aøï Öö

PóåùoÖîîo÷ xîoû nA}Qö HB}o.

éÓoxú AÍuòn: Hö nåùç Aøï Öö nAì ôB Ûsxîö ôyQîo ò

íêú PóAñ @íõB rA nr bîùï }sAøµú íÜö nA}R éB bBr÷ Aû Zu

PóAÍÔ HB rAíîoÛBñ íoArøë ®êï Aøï Öö rAíîoÛBñ éú Ûóøîo

òtArS rA÷ Hö @íBñ AÅâ|ì Ösn÷ Öö éyQÓùêBÁ HB ©BfJ ÖBá|ôBû

fêæú òArn PóAÍÔ ò éÆBéæö }óío.

               òArnAS éBn÷ Aòåùö }ùs j~Ù @tAn }o íö }ùs j~Ù

rDùz Aí̂êï PóåùoÖîîoÛBñ }ùs j~Ù íótAn ÛÎR: éBn÷ Aòåùö

}ùs j~Ù HB Art 0024 PóéBíú Hö Ö~ór òArn éú }ón ò

AÖîóñ ôùd é~Øæú HBHR PB�éùï Aøï égªóè Póx¸

PóåùoÖîîoÛBñ nAjæú nr HBtAr òZón íoArn.

 ôBíú Pgóøç tAn÷ rDùz Aí̂êï PóåùoÖîîoÛBñ }ùs j~Ù

íótAn nr ÛÎR ò Ûó HB jIsíÜBr jIsÛuArû Pyîùë, nr òAÖî§

Hö jIs @tAn xBtû òArnAS }ùs j~Ù A»õBr nA}R: Lùsò
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PÆuøsAS: }Bôo PkæÎBS Hú xBHÓö }sÖR ôBû åIîú
ôyQùë, òtArS ©îÆR: rÍQBr jóHú HB xsHBtAñ AÒQªBn íoArøë

nr fBåú PÆuøsAS At PkæÎBS Hú xBHÓö }sÖR ôBû åIîú nr

jªó¬ Öë Ísò}ú ò ÛsAñ Ísò}ú jIs éú nôo Öö éoøsÖç

 AÒQªBnû òtArS ©îÆR ®êï éóZö nAíyQï AÍuAø§ ÒùêR

åIîùBS éú Ûóøo: éQB�xÎBíö HB xsHBtAñ AÒQªBnû Ö~ór jóK

rÍQBr íêú Öîùë.

Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû Pyîùë, xkîÜóû xBtéBñ PÆuøsAS

fØóéQú At égØóéùR 22 }sÖR Póåùo Ís@òrn÷ ôBû åIîú

nr }ÆJ Aøï xBtéBñ Hö Zsì ÛsAñ Ísò}ú jIs nAn.

xùo øBxs rAøÜBíú AÍuòn: Aøï }sÖR ôB nr é̂êóÈ Hö

LsnAjR928 éùæùBrn røBè Hö ÅîóAñ Zsøêö ÛsAñ Ísò}ú

égØóì }oío.

òû HB HùBñ Aøï Öö Lsòío÷ 7 }sÖR nøÜs nr }ÆJ PÆuøsAS

fØóéQú nr fBè rxùoÛú AxR ÛÎR: nr bîo ròt Ûq}Qö

øÙ }sÖR Póåùo Ís@òrn÷ ôBû åIîú Hö Zsì ÛsAñ Ísò}ú Hö

LsnAjR 92 éùæùBrn røBè Zsøêö égØóì }o.

rAøÜBíú AÍuòn: }Bôo Öë Ísò}ú ôBû Hú xBHÓö nr

égªóá|S åIîú Ö~ór ôyQùë ò nr Aøï téùîö ÛuAr̈ ôBû

HyùBrû Hö xBtéBñ PÆuøsAS fØóéQú rxùo÷ AxR.

éoøsÖç AÒQªBnû òtArS ©îÆR, éÆoñ ò P̂BrS ôë ÛÎR:

ÒùêR íõBn÷ ôB At 3 ôuAr ò002 PóéBñ nr LBrxBè Hö 4 ôuAr

ò 002 PóéBñ nr xBè ZBrû AÍuAø§ øBÍQö Öö Hk~ú At

AÍuAø§ ÒùêR Ís@òrn÷ ôBû åIîú ésPI̧ HB @ñ AxR.

égêor®B Öâ|éú AÍuòn: AÍuAø§ ôuøîö ôBû fêç ò íÓç ôë

At Zêæö ÅóAéç HBá| rÍQï ÒùêR égªóá|S åIîú AxR.

òû ÛÎR: éQB�xÎBíö HB xsHBtAñ AÒQªBnû Ö~ór jóK rÍQBr

íêú Öîùë.

nHùs Aí̂êï ©îÎú ÛBònArAñ ôë ÛÎR: Póåùo }ùs jBì nr

Ö~ór nr 8 éBôö Aòè xBè Hö ́ór éùBíÜùï 5/7 nr©o AÍuAø§

øBÍR ò Póåùo }ùs Hö AíoAt÷ éªsÑ Ö~ór òZón nArn.

xùo Afêo éÓoxú AÍuòn: At Pùs éB÷ PBÖîóñ éBôBíö 2 ôuAr ò

005 PB 3 ôuAr Pï }ùs ZqK ©îBøÇ }ùs j~Ù Ö~ór

éú }ón Hö ÅIBrPú rAHµö Póåùo ÖîîoÛBñ }ùs HB Póåùo ÖîîoÛBñ

}ùs j~Ù éyQÓùë }o÷ AxR.

òû ÛÎR: 52 PB 03 nr©o }ùs Póåùoû Ö~ór ©sÑ Póåùo

}ùs j~Ù éú }ón .

nHùs Aí̂êï ©îBøÇ åIîú Ö~ór ôë ÛÎR: 07 nr©o égªóá|S

åIîú nr ©îBøÇ Hurà Póåùo éú }óío Öö HsAû jsøo ôs åùQs

}ùs jBì øÙ ôuAr ò 002 PB 2 ôuAr ò 004 PóéBñ éú LsnAtío.

r®B HBÖsû AÍuòn: nr xö éBôö HõBr AéyBè ôs éB÷ 2 ôuAr

ò 052 Pï }ùs j~Ù ©Bnr }o ò HB AÍuAø§ ÒùêR ôB ròío

nrøBÍR }ùs jBì At Póåùo ÖîîoÛBñ éÆØó{ }o.

òû ÛÎR: nr }õsøór AéyBè ÖBrjBíö ôBû ©îBøÇ åIîú Ö~ór

HB 03 nr©o Öysû nrøBÍR }ùs jBì éóAZö Hónío Öö AÖîóñ

Aøï Öysû Hö 02 nr©o rxùo÷ AxR.

HBÖsû HB HùBñ Aøï Öö xBè Ûq}Qö 564 ôuArPï égªóá|S

åIîú At Ö~ór ©Bnr }o AÍuòn: éùuAñ ©BnrAS nr éõs Hö

11 ôuArPï ò nr @HBñ Hö 01 ôuAr Pï rxùo ò }Bôo ÖBô§ 23

nr©oû ©BnrAS ôyQùë.

òû HB HùBñ Aøï Öö @jsøï ÒùêR éªóK AHâ|Éú nr nòì ésnAn

AéyBè Hón ÛÎR: PB xQBn PîÂùë HBtAr nr AHâ|Ì ÒùêR Zoøo

égªóá|S åIîú PB�jùs nA}Qö HB}o }Bôo íBôêBôîÜú ôB nr

ÒùêR Aøï égªóá|S ôyQùë.

HBÖsû AÍuòn: Öë Ísò}ú PkæÏ AxR ò ôs ÖBrjBíö Aû Öö

ésPØJ @ñ }ón HBøo HB @ñ Hsjórn ÒBíóíú ©órS Ûùsn.

òû ÛÎR: ôùd ÖBrjBíö Póåùo Ís@òrn÷ ôBû åIîú Hö ôùd ÅîóAñ

fÔ ÖBxQï At ÖùÎùR égªóá|S Póåùoû jón rA íoArn.



01251

ÛuAr̈ jIsû

@éùkQö Ûsû nr ©îÆR ÛBò }ùsû, Ís©R øB Põoøo

Hk§ Íîú }sÖR PÆBòíú Ö~BòrtAñ ò nAéMsòrAñ ©îÆQú
òfoS HB ôêØBrû ÖBr Ûsò÷ A©â|i íwAn òAfo Íîú  PÆBòíú
òfoS )nÖQs AíªBrû, nÖQs LBÖoè ò nÖQs ÍsòPï( éIBfWú
rA nr éórn @éùkQö Ûsû Poòøï íêón÷ Öö ́ú ôêBø~ú HB
ÅîóAñ > @éùkQö Ûsû nr ©îÆR ÛBò }ùsû, Ís©R øB Põoøo<
Póx¸ @ÒBû éõîo{ Åæú ZIBrtArÈ, 7 @pr éB÷ ArADö Ûsnøo.
jâ|©ö éµBåJ ArADö }o÷ Hö }si tøs éú HB}o:

1- ná|øç AÍuAø§ Åâ|Òö ò PóZö nAéoArAñ Hö AxQÎBn÷ At
@éùkQö Ûsû bùyR?
 AåÏ: AÍuAø§ ísm ôêkóíú nr ÛBòôBû ôæ~QBøï
 K: AVs PÊùùs nr xBéBíö ôBû ÒùêR ÛqArû }ùs ò PsÖùIBS
@ñ nr HBtAr éªsÑ Ö~órôBû ékQæÏ ròû xùBxR ôBû
A©â|i íwAn ò AíQkBK ÛBò @éùkQö.
a: ÖBô§ HBtn÷ PóåùoéWæú ò ́óè Åês Póåùoû nr ÛBò
ôæ~QBøï ò é~Øâ|S tAø§  ò PÊùùs AôoAÑ ©îÆR Lsòr̈
ÛBò }ùsû At éIgX Öç f^ë }ùs Póåùoû, Hö xêR xón
Lsòr̈ jBå« ÛBò }ùsû.
  2- nr øÙ HsíBéö @éùkQö Ûsû Hö bö éóArnû HBøo PóZö
íêón?
AåÏ: ÖyJ Áâ|ÅBS nr éórn íwAnôBû ékQæÏ ò éµBåÆBS
©órS ÛsÍQö nr Ö~órôBû nøÜs éú PóAío nAéoAr rA nr
Pªêùë ò AíQkBK  AxMsì @éùkQö ÖêÙ íêBøo.
xö Ö~órû Öö nr téùîö @éùkQö Ûsû Hù~Qsøï ÍÆBåùR rA
nA}Qö Aío, íùótåîo, Aøsåîo ò @ésøØB Hón÷ Aío. nr xBè
2102foòn 4/8 nr©o At Ûæö ôBû @ésøØB @éùkQö Hón÷ Aío.
nr Aøï ôêBø§ Áâ|ÅBS ZBéÆú nr jªó¬  éÓBøyö ÅêæØsn
©ÎBS Póåùoû,  HBròrû ò Åês Póåùoû íwAnôBû ékQæÏ ArADö
Ûsnøo÷ AxR.
K: nAéoAr HBøyQú íyIR Hö íóÈ HsíBéö ôBû Pâ|Òú ò AíQkBK

 AxMsì @ÛBôú ÖyJ Öîo.
òÒQú íyç Aòè) 1F , Pâ|Òú fùóAñ jBå« ôæ~QBøï × øÙ íwAn
@éùkQö( éQóåo }ón, nAéoAr éú PóAío Hö Hk~ú At jóAxQö ôBû
jón nr rAHµö HB ©ÎBPú Öö éórn éµBåÆö ÒsAr nAn÷ Hón nxR
øBHo bóñ foAÖWs ôQsòtøz )PÎBòS Hùï éQóx¸ ÅêæØsn íQBa
ò òAåoøï(  nr íyç Aòè @éùkQö APÎBÕ  éú AÍQo  òPÓsøIBÁ ÅêæØsn

AnAéö nr ©Îgö� 61



éoøsøR

ôîo HurÛQsøï
PóåùoÖîîo÷ }ùs jBì nr ZõBñ

ôîo HurÛQsøï
PóåùoÖîîo÷ }ùs jBì nr ZõBñ
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Zoòè 1. ò®ÆùR Öæú ©îÆR ÛBò }ùsû ôîoòxQBñ At xBè 6991 PB 6102

éQÊùsôB

Póåùo }ùs)ÛBò ò ÛBò éù§(

Póåùo)éùæùóñ Pï  MCE(

PÆoAn ÛBò ò ÛBòéù§)×0001(

Póåùo }ùs)Pï / ÛBò/ xBè(

xBjQBr ÛBònArû

PÆoAn ÛBònArû ôBû }ùsû)×0001(

éùBíÜùï AíoAt÷ ÛBònArû )ÛBò/ ÛBònArû(

ÒùêR Hö Lóè rAø̀

íyIR ÒùêR }ùs Hö jórAÚ

ôuøîö ÛBòôBû fqÍú )ròLùö/ÖùæóÛsì òtñ tío÷(

ôuøîö jsøo téùï)0001 ròLùö/ ôØQBr(

PÊùùs Arẗ ròLùö nr éÓBHç Arẗ ná|r

200020042008

74/62

100962

0/74

50481

2/00

1/4

10/5

700

33%

83/34

103768

0/84

55911

1/86

1/3

11/5

750

5%

99/45

106722

0/93

65063

1/64

1/3

13/0

850

4%

199620022006

93/01

106296

0/88

60487

1/76

1/5

12/3

800

-3%

109/58

109611

1/00

70970

1/54

1/6

13/5

917

4%

121/38

112592

1/08

72900

1/54

1/2

21/1

1060

8%

20102012201420152016

131/59

115667

1/14

74891

1/54

1/5

25/7

1312

3%

143/10

118838

1/20

76940

1/54

1/1

28/3

1585

-12%

157/42

126147

1/25

76136

1/66

1/4

32/9

1783

-23%

163/97

128669

1/27

74594

1/72

1/5

25/7

1693

-26%

170/89

131207

1/30

73083

1/80

1/4

20/0

1592

-30%

06-1111-16

4/7%

1/4%

3/2%

1/4%

0/5%

-5/7%

14/5%

9/6%

-0/8%

4/4%

2/3%

2/1%

-0/8%

3/2%

3/3%

-5/6%

19%

6/0%

nr©o

ôîo HurÛQsøï Póåùo Öîîo÷ ò éªsÑ Öîîo÷ }ùs jBì nr ZõBñ
AxR. éùuAñ Öç Póåùo }ùs ôîo nr foòn 071 éùæùóñ Pï AxR.
r}o xBá|íö Póåùo ò éªsÑ }ùs nr ôîo At xBè 0002 PBÖîóñ
Hö ́ór éùBíÜùï 2/4 nr©o Hón÷ AxR. PÆoAn ÛBò }ùsû ò
ÛBòéù§ @Hú At PÆoAn 001 éùæùóñ rA�{ nr xBè 6991 Hö 131
éùæùóñ rA{ AÍuAø§ øBÍQö AxR ò éùuAñ Póåùo }ùs Hö AtAû øÙ
rA�{ nAì nr éoS é~BHö PÓsøIBÁ  nò HsAHs }o÷ AxR. ©îÆR
ÛBò }ùsû ôîo øÙ xùyQë HB òrònû Öë - jsòZú Öë AxR,
Hö ́órû Öö AÉæJ nAéoArAñ nArAû PÆoAn ÛBò øB ÛBòéù§ ÖêQs
At 5 rA{ ò éÓoAr égoònû téùï Ö~Bòrtû ôyQîo. ©îÆR
ÛBò }ùsû ôîo }Béç foòn 37 éùæùóñ éurÅö ÛBò }ùsû
ÖóbÙ AxR. PÆoAn éuArÈ ÛBò }ùsû HB AíoAt÷ éQóx¸ At 05
PB 002 rA{ ÛBò nr Hsjú At AøBá|S ôîo At Zêæö Lî̂BK,
Û̂sAS, éBôBrA}QsA ò @íor LsAn̈rò Hö AÍuAø§ AxR. Hù§

At 05 nr©o Póåùo }ùs ôîo At }ùs ÛBòéù§ @Hú fB©ç
éú }ón. At @í̂Bøú Öö ÒùêR }ùs nr ôîo Hs AxB{ nr©o
bsHú ò éóAn ÍBÒo bsHú PÆùùï éú }ón, HîBHsAøï Hù~Qs
nAéoArAñ, Lsòr̈ ÛBòéù§ @Hú rA Hö nåùç Póåùo }ùs HB nr©o
bsHú Hù~Qs PsZùh éú nôîo. Åâ|ò÷ Hs Aøï ÛBòéù§ rA
éú PóAñ HsAû Ö~QBr ÍsòjR nr fBåú Öö pHh ÛBò nr Hù~Qs
AøBá|S ôîo éêîóÈ AxR.

Póåùo }ùs
PÓB®Bû éªsÑ }ùs nr ôîo HB AÍuAø§ nr@éo, }õsí~ùîú
ò PÊùùsAS ZêÆùR AÍuAø§ éú øBHo. At ́sÑ nøÜs Póåùo }ùs
nr ôîo ÅêoPBÁ Hö ná|øæú At Zêæö Póåùo }ùs LBøùï Hö AtAû ôs
rA�{ nAì, ÖêIón @K ò éîBHÇ jórAÚ ò ÅæóÍö íBÖBÍú égoòn
éú }ón. ôêcîùï Hö nåùç ÛóAôú xâ|éR nAéMu}Øú éórn

PsZêö ò Poòøï: éõîo{ xùêùï jórxîoû-  nAí~^óû nÖQsAû Åæóì nAéú
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íùBt HsAû òArnAS }ùs Hö ôîo Hö éîÂór Hs@òrn÷ Ösnñ Hk~ú
At PÓB®B, ÍB©æö éùBñ Póåùo }ùs ò PÓB®B, ôêcîBñ AÍuAø§
jóAôo øBÍR. nòåR ôîo Pkêùï éú tío Öö PÓB®B HsAû }ùs PB
xBè 1202 ò2202 Hö 002 éùæùóñ Pï AÍuAø§ øBHo Öö íùBtéîo
AÍuAø§ 02nr©oû Póåùo }ùs nr Ö~ór AxR. Hö éîÂór
AÍuAø§ Póåùo }ùs HsAû PgÓÔ AÍuAø§ PÓB®Bû nAjæú, nòåR
ôîo ́si éæú Lsòr̈ ÛBò }ùsû rA At ́søÔ ôùER PóxÆö
©îÆR ÛBò }ùsû éæú)BDDN(1 LùBn÷ xBtû Ösn÷ AxR
Öö nr Aøï ́si Hs íwAn ò HõIón víQùÙ ÛBòôB, PæÓùh éªîóÅú,
PóxÆö Ö~R ÅæóÍö ò ÛyQs̈ xùyQë ôBû jsøo }ùs nr
xµh ròxQB PB�Öùo }o÷ AxR. Aøï ́si ôêcîùï Hs HsíBéö
PîÂùë Zùs÷ PêsÖu nArn Hö ́órû Öö PgR joéBS é~Bòr÷ Aû
ÛyQsn÷, nAéoArAñ jórAÚ PîÂùë }o÷ Hs AxB{ éóAnéÊqû
éórn íùBt rA HsAû PÊqøö nAì ôB AxQÎBn÷ Öîîo.
LQBíyùç víQùØú ®ÆùÏ, íIón jórAÚ éQÆBnè ò joéBS
nAéMu}Øú égoòn, Hsjú At ÍBÖQórôBû éõë AVsÛqAr Hs Póåùo
}ùs ÛBòôB nr ôîo éú HB}îo. Hs AxB{ ÛuAr̈ ésÖu @éBr
ôîo, éùBíÜùï Póåùo }ùs HsAû ÛBòôBû Hóéú, nò rà ò ÛBòéù§
Hö PsPùJ 5/2,2/7 ò 2/5 ÖùæóÛsì nr ròt éú HB}o. nxQsxú
Hö AÒâ|ì jórAÖú ò ÅæóÍö ÅBéç égoòn Öîîo÷ nøÜs nr Póåùo
}ùs égyóK éú }ón. nr fBè fB®s PîõB øÙ bõBrì At
téùï ôBû trAÅú PgR Ö~R ÅæóÍö ÒsAr nArn ò PîõB 8 PB 01
éùæùóñ Pï At éùuAñ ÅæóÍö éórn íùBt Öö foòn08 éùæùóñ Pï
AxR At ́søÔ Ö~R ÅæóÍö nr nAjç Ö~ór PB�éùï éú }ón.

ZêÇ @òrû }ùs
Hs AxB{ Hs@òrnôBû ©îÆQú, niahc eulav laicremmoC

}Béç PÆBòíú ôB ò ÖBrjBíö ôBû åIîú jªó©ú, foòn
52 nr©o Öç }ùs Póåùoû rA nrøBÍR éú Öîîo. Aøï Hk§ At
}ùs Póåùoû nr ôîo, Ís@òrû }o÷ ò Hö ÅîóAñ }ùs éBøÇ

HyQö Hîoû }o÷ ò xBøs égªóá|S åIîú Hö HBtAr Ås®ö
éú }ón. nAéoArAñ foòn06 nr©o At }ùs Póåùoû rA Hö
niahc eulav laicremmoC ò ÖBrjBíö ôBû åIîú xBtéBñ
íùBÍQö, éú Ísò}îo ò04 nr©o HBÒùêBío÷ HsAû éªBrÑ
jBíÜú éªsÑ éú }ón. PÆBòíú ôB ò ÖBrjBíö ôBû åIîú
jªó©ú At ́søÔ ésAÖu ZêÇ @òrû }ùs, íunøÙ nAéoArû ôB
nr xµh ròxQB, }ùs rA At nAéoArAñ jsøo éú Öîîo.
ZêÇ @òrû }ùs At éuArÈ ÛBò }ùsû ÉBåIBÁ ÖóbÙ nr ôîo øÙ
bBå§ Hurà HsAû ÖBrjBíö ôBû åIîú AxR tøsA Aøï Hö
xséBøö ÛqArû Hurà HsAû Aø̂Bn tøs xBjR ôB ò PoArÖBS
íùBt nArn. ôêcîùï Põùö }ùs At éuArÈ ÖóbÙ ò LsAÖîo÷, nr
fÎÃ ÖùÎùR }ùs bBå§ ôBøú rA Aø̂Bn éú Öîo. Aøêîú éóAnÉqAøú
ôêcîBñ Hö ÅîóAñ øØú At bBå§ ôBû Hurà ©îÆR }ùs nr
ôîo HBÒú éBío÷ AxR bsA Öö Hk§ HurÛú At Póåùo }ùs nr ôîo
Póx¸ Ísò}îoÛBñ ÖóbÙ ò Hö ©órS ÉùsÒBíóíú Hö HBtAr
Ås®ö éú }ón Öö Aøï AÍsAn nArAû @éóẗ ò éîBHÇ égoònû
HsAû éoøsøR ÖBr@éo }ùs ôyQîo. nòåR ôîo HsAû rxùoÛú Hö
éyBDç ésHóº Hö Aøêîú éóAn ÉqAøú ò HõIón ÖùÎùR }ùs nr
tí̂ùs÷ PB�éùï, HsíBéö Aû rA HsAû Póåùo }ùs Pêùu ò HB ÖùÎùR AZsA
éú Öîo. Aøï HsíBéö ÖêÙ ôBû éBåú HB AøBåR ôB HsAû HõIón ÖùÎùR
}ùs ò Aøêîú éóAn ÉqAøú nr xµh éurÅö ò ròxQB rA ÍsAôë
éú Öîo. Aøï HsíBéö }Béç ÍÆBåùR ôBøú  éBíîo @éóẗ nAéoArAñ,
íªJ ékBtñ jîÙ Öîîo÷ }ùs, PÓóøR »sÍùR @téBø~ÜB÷ ôBû
PyR }ùs ò íÂBrS Hs nAn÷ ôBû   ZêÇ @òrû }o÷ At ésAÖu
ZêÇ @òrû }ùs éú HB}o.

Ís@òrû }ùs
©îÆR Ís@òrû }ùs éBøÇ ò Póåùo åIîùBS nr ôîo Hö ÅæR
AÍuAø§ PÓB®B HsAû }ùs éBøÇ HyQö Hîoû }o÷ ò égªóá|S
åIîú éQîóÈ, nr fBè PóxÆö AxR. Öç »sÍùR Ís@òrû }ùs

}Øç 1. ròío Póåùo }ùs nr ôîo At xBè 0891 PB 6102

1-National Dairy Development Board

180

160

140

120

100

80

60

40

20

0
1980   1982  1984  1986   1988  1990   1992    1994    1996    1998     2000   2002     2004    2006   2008    2010  2012    2014   2016

Öç }ùs }ùs ÛBò }ùs ÛBòéù§ @Hú
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éùæùóñ Pï
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éBøÇ nr PÆBòíú ôBû ÛBò }ùsû PÓsøIBÁ 34 éùæùóñ åùQs nr
ròt AxR nr fBåú Öö Öç »sÍùR VIR }o÷ HsAû ÖBrjBíö
åIîú jªó©ú37 éùæùóñ åùQs nr ròt AxR. HB PóZö Hö
Hs@òrn ©îÆR, foòn07 nr©o }ùs Póåùo }o÷ Hö ÅîóAñ
}ùs éBøÇ Hö Ísò̈ éú rxo ò HBÒú éBío÷ nr Póåùo égªóá|S
åIîú Hö ÖBr éú ròn. }ùs HyQö Hîoû }o÷ nr ôîo ÅêoPBÁ nr
AíóAÈ ékQæÏ }ùs LBxQórøu÷ HyQö Hö éùuAñ bsHú Hö Ísò̈
éú rxo. AíóAÈ éóZón nr HBtAr ÅIBrPîo At|: }ùs LsbsK
)6 nr©o bsHú ò 9 nr©o éóAn ZBéo ÍBÒo bsHú)FNS2(,
}ùs AxQBíoArn )5/4 nr©o bsHú ò 5/8 nr©oFNS(, }ùs
Öë bsK )3 nr©o bsHú ò 5/8 nr©oFNS(, }ùs jùæú Öë
bsK )5/1nr©o bsHú ò 9 nr©oFNS( ò }ùs ÍBÒo bsHú
)ÖêQs At 5/0 nr©o bsHú ò 7/8 nr©oFNS(. HyùBrû At
ÖBrjBíö ôBû åIîú jªó©ú ò PÆBòíú ôB nArAû xùyQë
ZêÇ @òrû ZoAÛBíö HsAû }ùs ÛBò ò ÛBòéù§ íùyQîo.
HîBHsAøï }ùs HyQö Hîoû }o÷ Hù~Qs PsÖùIú At }ùsÛBò ò
HóÍBåóû @Hú AxR.

©BnrAS ò òArnAS
©BnrAS égªóá|Pú åIîú At ôîo Hö nåùç éªsÑ HBá|û nAjæú
ò ÒùêR ôBû ÉùsrÒBHQú ZõBíú, HyùBr Öë AxR. AÛs bö nr
xBè ôBû Ajùs éùuAñ ©BnrAS égªóá|S åIîú At ôîo AÍuAø§
øBÍQö AxR. ©BnrAS égªóá|S åIîú ôîo Hö ́ór Åêo÷ }Béç
}ùs j~Ù ÍBÒo bsHú, bsHú ôB ò ròÉï ôBû fB©ç At
}ùs, Lîùs, égªóá|S á|ÖQót, ÖBtDùï, Ös÷ ò HyQîú Hö
Ö~órôBøú éBíîo HîÜâ|n̈, LBÖyQBñ, íMBè, AÍÊBíyQBñ, HóPBñ,

2-solid not fat 3-clarified butter              4-Government of India�s Department of Animal Husbandry,Dairying and Fisheries

}Øç 2. éÓBøyö ÒùêR jsn÷ Ísò}ú }ùs nr ôîo HB xBøs Ö~órôB

AéBrAS éQgo÷ ÅsHú, AøBá|S éQgo÷ ò xîÜBLór AxR.
òArnAS åIîùBS Hö ôîo íùu íBbùu AxR. Åêo÷ égªóá|S åIîú
òArnAPú }Béç }ùs j~Ù, bsHú ò  ròÉï, ÖBtDùï, Ös÷, @K
Lîùs, Lîùs ò á|ÖQót AxR. òArnAS }ùs j~Ù ò Ös÷ íBéîÂë
AxR ò HyQÜú Hö ò®ÆùR Ås®ö nAjæú nArn.
AåuAéBS ÛóAôú xâ|éR nAéMu}Øú ôîo nr fBè fB®s òArnAS
åIîùBS At AøBá|S éQgo÷ rA égoòn éú Öîo.

éªsÑ }ùs
nr xBè 8102 éùuAñ éªsÑ }ùs éBøÇ nr foòn 7/76 éùæùóñ
PóéBñ Lù§ Hùîú éú }ón Öö íyIR Hö xBè ÒIç Hö nåùç r}o
ZêÆùR ò AÍuAø§ nr@|éo4 nr©o AÍuAø§ øBÍQö AxR. ZêÆùR
Hurà ÛùBôkóArAñ ôîoû Hö }ùs ò åIîùBS Hö ÅîóAñ éîIÇ A©æú
LsòPEùï òAHyQö ôyQîo. Hs AxB{ ÛuAr}BS ©îÆR, PÓB®B
HsAû }ùs, xBá|íö }§ PB ôÎR éùæùóñ Pï AÍuAø§ éú øBHo.
Åâ|ò÷ Hs éªsÑ }ùs éBøÇ, éªsÑ égªóá|S åIîú íùu Hö
nåùç AÍuAø§ nr@éo, }õs í~ùîú ò PÊùùsAS ZêÆùR AÍuAø§
éú øBHo. Hs AxB{ ÛuAr}BS, eehg3Hù~Qsøï éªsÑ rA nr
éùBñ Öæùö égªóá|S åIîú nArn.

xùBxR ôB ò HsíBéö ôBû nòåR HsAû Póåùo
Ûsò÷ nAéMsòrû|, åIîùBS ò }ùâ|S nòåR ôîo )FDHAD(4 ò
nòåR ôBû AøBåQú ékQæÏ, HsíBéö ôBøú rA Hö éîÂór HõIón íwAn,
PóxÆö ©îÆR ÛBò }ùsû, PóxÆö éîBHÇ ÅæóÍö ò jórAÚ ò
ÖîQsè HùêBrû ôB AZsA Ösn÷ AxR. FDHAD  ôêcîùï AøBåR ôB
rA HsAû AZsAû HsíBéö ôBû éæú Lù~Üùsû At HùêBrû ôBû

éîIÇ: xsòøz PgÓùÓBS AÒQªBnû @ésøØB. 6102.rebmeceD,/gnivil-fo-tsoc/moc.oebmun.www//:ptth:oebmuN
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PJ HsÍØú ò Hsòxæót fêBøR éú Öîo. FDHAD  At ́søÔ
øÙ xùyQë ÛuAr̈ nôú HùêBrû ôBû éæú éIQîú Hs òK,
HùêBrû ôBû fùóAíBS rA nr xsAxs Ö~ór íÂBrS éú Öîo.
HsíBéö ôBû éæú Lsòr̈ ÛBò }ùsû ò PóxÆö ©îÆR
åIîùBSFDHAD )DDBBPN(5 At ÍÆBåùR ôBøú At Zêæö
joéBS PæÓùh éªîóÅú, Aø̂Bn tøs xBjR HsAû ÖùÎùR Póåùo
}ùs, jsøo, Ís@òrû ò HBtArøBHú }ùs, PB�éùï íõBn÷ ôBû HsAû
nAéoArAñ ò @éóẗ éoøsøR Ûæö fêBøR éú Öîo. FDHAD

ôêcîùï Hs PóxÆö ò fÎB»R At íwAn Hóéú éWçrakraprahT,
riG, ihdniS deR , ihtaR  , jerknaK ò lawihaS Hö éîÂór
HõIón LQBíyùç víQùØú ò Póåùo }ùs @íõB PêsÖu Ösn÷ AxR.
FDHAD ôêcîùï At nòåR ôBû AøBåQú HsAû PB�éùï øBrAíö
PóåùoÖîîoÛBñ }ùs Hö éîÂór Hùêö Ösnñ nAì ôBû  }ùsû
fêBøR éú Öîo. Hö ôêùï PsPùJ, ôùER PóxÆö ©îÆR ÛBò
}ùsû ôîo, øÙ }IØö Áâ|ÅBPú HsAû Hõs÷ òrû  ò xâ|éR
fùóAíBS )HPANI( 6, Hö éîÂór ZêÇ @òrû nAn÷ ôBû ésHóº
Hö Lsòr̈, PÊqøö ò joéBS xâ|éR Aø̂Bn Ösn÷ AxR.

5-National Program for Bovine Breeding and Dairy Development 6-Information Network for Animal Productivity and Health

fùóAíBS VIR }o÷ nr }IØö, ôêcîùï nArAû }êBr÷ Ûó̈
nø̂ùQBè AjQªB©ú ôyQîo.

ÒùêR }ùs
PÆBòíú ôB ò ÖBrjBíö ôBû åIîú jªó©ú ÒùêR }ùs rA Hö
©órS nòr÷ Aû Hs AxB{ ò®ÆùR Ås®ö ò PÓB®B ò xBøs
ÅóAéç éBíîo AÍuAø§ ôuøîö ôBû jórAÚ ò íõBn÷ ôB, éórn
Hsrxú ÒsAr éú nôîo. éÆêóá|Á ÒùêR }ùs nrK nAéoArû Póx¸
nòåR PÆùùï éú }ón ò Póx¸ PÆBòíú ôBû AøBá|S ékQæÏ Hö
ÅîóAñ éÆùBrû HsAû ÒùêR LBøö }ùs AZsA éú }ón. ÖBrjBíö ôBû
åIîú jªó©ú íùu At Aøï ÒùêR ôB PIÆùR éú Öîîo. Hs AxB{
ÛuAr}BS, bîo nòåR AøBåQú øBrAíö ôBû éBåú HsAû PÆBòíú ôB
Hö éîÂór ArAøö LBnÄ Hö nAéoArAñ ÍsAôë éú Öîîo. nr ́ú 4
xBè Ûq}Qö, ÒùêR ÅæóÍö ò Öî̂Båö ôBû LsòPEùîú Hö PsPùJ
9 ò01 nr©o AÍuAø§ øBÍQö AxR òåú ÒùêR }ùs nr foòn 6
nr©o AÍuAø§ øBÍQö Öö HBÅX ÖBô§ xón nAéoArAñ nr xBè ôBû
Ajùs }o÷ AxR. nr xMQBéIs 7102 ÒùêR ôs åùQs }ùs
ÛBòéù§)6 nr©o bsHú ò 9 nr©o éóAn ZBéo ÍBÒo bsHú(
16/0 PB 37/0 ná|r nr fBåú Öö ÒùêR ôs åùQs }ùs ÛBò )4
nr©o bsHú ò 5/8 nr©o éóAn ZBéo ÍBÒo bsHú(34/0 PB 35/0
ná|r Hón.

1-USDA
2-India Dairy and Products Annual 2017
3- India�s Dairy sector: Structure,Performance, and
Prospects. 2017. A Report from the Economic Research
Service.
4-Food and Agriculture Organization (FAO). FAOSTAT
database: http://faostat3.fao.org/home/E
5-Food and Agriculture Organization(FAO). Domestic
Animal Diversity Information System. Available at:
http://dad.fao.org/

éîBHÇ

íØQö: nr©o éîBHÇ jórAÚ ékQæÏ Hs AxB{ éBn÷ j~Ù

}Øç 3. PótøÇ AÒâ|ì jórAÖú éªsÍú nr ôîo

bsAÛB÷ / bsA Ösnñ
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xö rAôØBr éoøsøQú
 HsAû ÉæIö Hs ÖQót

éoøsøR

HùêBrû ÖQót ôuøîö Hs éú HB}o òåú AéØBñ éoøsøR @ñ ò
ÖBô§ PB�VùsAS @ñ Hs Ûæö }ùsû òZón nArn.
Hs AxB{ íÂsAS etihw rehtaeH AxQBn nAí~ÜB÷
òøyØBíyùï - éoøyóñ ôuøîö Åoì P~kù« ò nréBñ
HùêBrû ÖQót, 003 ná|r Hö AtAû ôs HùêBrû éú HB}o. Aò nr
ÖBrÛB÷ ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè nr òøyØBíyùï ÛÎR: Aøï ôuøîö
nr ©órS P~kù« ò nréBñ xsøÇ  éú HB}o.
LsòÍyóretihw éú Ûóøo ÖQót)HBåùîú ò PgR HBåùîú( Hö
}sAøµú ÛÎQö éú }ón Öö éùuAñ HQBôùoròÖyú HóPùsAS jóñ
ÛBò)ABHB(  Hö 2/1 øB Hù~Qs éùæú éóè Hö AtAû ôs åùQs Hsxo
Öö í~Bñ nôîo÷ éùuAñ HBá|û ÖQóñ jóñ éú HB}o. ÛBòôBøú
Öö nréBñ íêú }óío éIQâ| Hö é~Øâ|S ò HùêBrû ôBû Zoû,
ÖBô§ ÅêæØsn ò ÖBô§ éBíoÛBrû nr Ûæö éú }óío.
ÖQót nr ÛBòôB HBÅX éóArn tøs éú }ón:
� AfQêBè xö HsAHsû ZBHö ZBøú }ùsnAñ
� AfQêBè Lî̂B÷ HsAHsû fqÑ nr 03 ròt Aòè }ùsnôú
� AfQêBè ÖêQs @HyQîú HB Aòåùï PæÓùh
� Póåùo }ùs ÖêQs nr 03 ròt Aòè }ùsnôú
òû ôêcîùï Pó®ùh nAn Öö bÜóíö ôêØBrAí§ nr Ûsò÷
Lwòô~ú nrHBr÷ Aøï HùêBrû éQBHóåùØú PgÓùÔ Ösn÷ Aío
PBrò̈ ôBû HõQs éoøsøR Aøï HùêBrû ò ÖBô§ PB�VùsAS éîÎú
@ñ rA nrÚ íêBøîo.

 1- íês÷ ò®ÆùR Hoíú )SCB(
íês÷ ò®ÆùR Hoíú ÛBòôB rA ékªó©BÁ nr nòr÷ AíQÓBè
éoøsøR Öîùo. ÛBòôBøú HB íês÷ ò®ÆùR Hoíú  HBá| nArAû HBÍR
bsHú Hù~Qsû ZõR ÍsAjóAñ nr ́ú nòr÷ éóAtíö éîÎú Aísvû
ôyQîo Öö éú PóAío éî̂s Hö @tAn }oñ AxùoôBû bsK
ÉùsAxQsøÎö Hù~Qs ò Pî§ Hù~Qs ÖIoû }ón. ÛBòôBû bBÒú
Öö íês÷ ò®ÆùR Hoíú 4 ò øB Hù~Qs, At éÓùB{ Lî̀ AéQùBtû
nr 82 ròt Aòè HÆo At tAø§ nArío, AfQêBá|Á éùuAñ ABHB

jóñ @íõB foAÖWs éú HB}o tøsA ÛBò øÙ íês÷ ò®ÆùR Hoíú
ò øB Hù~Qs nr ́ú nòr÷ AíQÓBè ò AòAøç tAø§ At nxR
éú nôîo. Aøï éyEæö nr ÛBòôBøú HB íês÷ ò®ÆùR Hoíú éQóx¸
íùu ©oÕ éú Öîo.

2- jórAíoñ @K Lîùs PÊæùÃ }o÷ @éóíùBÖú }o÷ øB Öóåùï
rAôIsnôBû PÊqøö Aû éú PóAíîo nr ®êï fêBøR At Póåùo }ùs
òéQBHóåùyë Hoñ, HBÅX ÖBô§ jµs ÖQót }óío. jórAíoñ
á|ÖQBS Hö }Øç @K Lîùs PÊæùÃ }o÷ éú PóAío HBÅX PB�éùï
òAxµö ôBû éórn íùBt HsAû éQBHóåùyë ÖIoû Hoòñ Hs ôë
jórnñ PîÂùë Hp }ØêIö Aû }ón. PgÓùÓBS ôêcîùï í~Bñ
éú nôîo Öö Öóåùï égBÍÂR }o÷ }ØêIö Aû HBÅX ÖBô§
P̂êÇ bsHú nr ÖIo éú }ón.  HB Hsrxú PgÓùÓBS éQÆon Aí̂Bì
}o÷ nrHBr÷ ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè éÆæóì Ûsnøo Öö ÛBòôBøú Öö

xö rAôØBr éoøsøQú
 HsAû ÉæIö Hs ÖQótPsZêö:  éõîo{ Afêo éê~æó

 ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì nAéú
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Öóåùï égBÍÂR }o÷ }ØêIö Aû éªsÑ éú Öîîo éBn÷ j~Ù
éªsÍú, Póåùo }ùs ò PsÖùIBS }ùs Hù~Qsû nArío.

 3- P~kù« ò nréBñ xsøÇ ÖQót
ôîÜBéú Öö ÖQót PgR HBåùîú tòn P~kù« ò nréBñ }ón
ÛBòôBû éIQâ|û nréBñ }o÷ íyIR Hö ôë Ûæö Aû ôBû
xBåë }Bñ nr03 ròt Aòè }ùsnôú, }ùs Hù~Qsû Póåùo
éú Öîîo. nxQórAåÆêç øBÍQï ÛBòôBû éIQâ| Hö ÖQót ò nréBñ
@íõB ÛBòôB rA nr øÙ éyùs ©gùh ÒsAr nAn÷ ò HBÅX éú }ón
}ùs @íõB ôor ísÍQö ò Hö }ùs ÒBHç Ísò̈ A®BÍö }ón. øØú
At  rò̈ ôBû P~kù«, @téBø§ jóñ ò }ùs éú HB}o.

@øîo÷ P~kù« ÖQót
ÛsÍQï íêóíö jóñ At ÛBòôBû PBt÷ tA  ÖBrû nÒùÔ ò téBñ Hs
AxR ò HsnA}R íêóíö nr ́ú íêóíö Ûùsû éBôùBíö }ùs íùu
éêØï AxR P~kù« rA nbBr é~Øç Öîo òåú Hs AxB{
ÛÎQö LsòÍyór etihw øÙ ròtû jóAôo @éo Öö nøÜs
Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò }ùsû HsAû P~kù« xsøÇ HùêBrû
ÖQót ò éoAjâ|S  nréBíú xsøÇ, íùBtû Hö íêóíö }ùs ò
xótñ íkóAôîo nA}R.
éQkªªùï Åæóì nAéú ò ÖBéMùóPs nAí~ÜB÷ HB ôêoøÜs
øÙ Ûsò÷ PgÓùÓBPú rA P~Øùç nAn÷ Aío PB Áâ|ÅBPú Öö At
ísì AÍuArôBû nAjç éurÅö Aû ò fyÜsôB Hö nxR éú @øo rA
HB ôêoøÜs PæÎùÔ Öîîo ò øÙ AHuAr Pªêùë Ûùsû PgR ÅîóAñ
>éÊu HBåÓó÷ éurÅö Aû< Póåùo Öîîo.

Aøï íóÈ At ôó̈ éªîóÅú At øÙ íóÈ P~kù« Lù~ÜùsAíö Hs
AxB{ Áâ|ÅBS fB©ç At ísì AÍuArôBû éoøsøQú nAjç
éurÅö Aû AxQÎBn÷ éú Öîo PB éùuAñ }ùóÈ HùêBrû ôBû
éQBHóåùÙ nr xµh  Ûæö rA éórn íÂBrS  ÒsAr nôo. HǢú At
éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû éêØï AxR At Aøï AHuAr Lù§ Hùîú
Öîîo÷ Hö  ZBû @téBø§ jóñ PÙ PÙ ÛBòôB, HsAû ÖîQsè jµs
Öæú Ûæö AxQÎBn÷ Öîîo.
éoåú Öö ÍÆâ|Á ́sAfú }o÷ AxR Hö AíoAt÷ ÖBÍú nÒùÔ ò fyB{
íêú HB}o PB HQóAío ÖQót rA nr PÙ PÙ ÛBòôB P~kù« nôo òåú
nr nAí~ÜB÷ HsAû fç Aøï éyEæö nr fBè PgÓùÔ ò ÍÆBåùR ôyQîo.

ArPIBº ÖQót ò HBtn÷ éóAn jórAÖú
LsòÍyór etihw  Hö Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò }ùsû ÛÎR Öö
@íõB HBøo Hs AxB{ ©ÎR HBtn÷ éóAn jórAÖú íùu A©â|i íwAn
Aí̂Bì nôîo. }óAôo PgÓùÓBPú  é~k« Ösnío Öö HBtn÷ éóAn
jórAÖú ò ÍsAjóAñ bsHú Hö ©órS éyQÓç At øØoøÜs Åêç
éú Öîîo. HîBHsAøï AíQkBK víQùØú HsAû AÍuAø§ HBtn÷ éóAn
jórAÖú, nAì rA nr éÆs± jµs AfQêBè AHQâ||&  Hö ÖQót Hù~Qs
ÒsAr íêú nôo òåú éªsÑ éóAn jórAÖú ò ÍsAjóAñ bsHú Hö
ôë ésPI̧ éú HB}îo tøsA ÛBòû Öö éBn÷ j~Ù éªsÍú
ÖêQsû nArn nr éóAtíö éîÎú Aísvû ÒsAr éú Ûùsn ò nr íQù̂ö
bsHú Hù~Qsû ÍsAjóAñ éú Öîo.
éîIÇ

Coffeen, P. (2018). Three managment tactics to cut down

on ketosis. progressive Dairymen. 6 Aagust.

fùóAñ r®BøR Hk§ AxR AéB Lz At @ñ  Pªêùë Ûùsû HsAû
AnAéö ÖBr íùBt Hö éoøsøR nÒùÔ Ps ò Pªêùë Ûùsû nr éórn
ígó÷ Pâ|Òú íyç Aòè )1F( jóAôo nA}R. ÅêæØsn ÛBòôBû
@éùkQö nr íyç ôBû HÆoû Hö xêR íBLBøoArû Lù§ jóAôo
rÍR ò éÓoAr ôQsòtøz nr íyç ôBû HÆo HyQö Hö Pâ|Òú ôB
)nò íwAnû , xö íwAnû øB bõBr íwAnû( éQÎBòS AxR.
 3- PgÓùÓBS nr éórn nAì ôBû @éùkQö bö éú Ûóøîo?
Aøï nAì ôB At ågBÄ ÒBHæùR ô̄ë éBn÷ j~Ù ò HBtn÷ jórAÚ
éQÎBòS éú HB}îo ò íês÷ ò®ÆùR Hoíú éQÎBòPú íyIR Hö
ÛBòôBû ôæ~QBøï íùu nArío, ÅêæØsn PóåùoéWæú @íõB nr }Øë
Aòè nr éÓBøyö HB ôæ~QBøï jBå« HõQs AxR ò ròtôBû HBt
ÖêQsû nArío. éBíoÛBrû @íõB Hù~Qs AxR Hö ́órû Öö Hù§
At 05 nr©o ÛBòôBû @éùkQö Hö tAø§ bõBrì éú rxîo.
ÅêæØsn @íõB At ågBÄ bsHú ò LsòPEùï HõIón øBÍQö ò íyIR Hö
HùêBrôBû éQBHóåùÙ éÓBòì Ps ôyQîo.
Lù~îõBn éú Ûsnn nAéoArAíú Öö Åâ|Òö éîo Hö HgX @éùkQö Ûsû

nr Ûæö jón éú HB}îo At é~BòrAñ A©â|i íwAn ÖêÙ HÜùsío.
@íõB joéBS tøs rA  Hö ÛBònAr ArADö éú nôîo:
 1- Pªgùh Arẗ A©â|fú )ATP(  íwAn AíQkBK }o÷ HsAû
@éùkQö Ûsû HsLBøö íwAn ôæ~QBøï.
 2- ́sAfú øÙ éoè tøyR - AÒQªBnû Hö ígóû Öö HQóAñ
Arẗ jBå« ÍÆæú øÙ nAì éóåo rA nr ́óè Åês AÒQªBnû Hö
nxR @òrn.
 3- P̂uøö ò Pgæùç @VBr AÒQªBnû AxQÎBn÷ At AxMsì @éùkQö
)ÖBô§ ísm xÓ̧, ísm ésn÷ tAøú, AfQêBè HBròrû }ùs(.
 4- ArADö rAôØBrôBû AZsAøú nr Ûæö ò Hsrxú éuAøB ò éÆBøJ
@éùkQö Ûsû ò éÓBøyö rò̈ ôBû AÒQªBnû HB PóZö Hö
ôuøîö ôBû ÒùêR }ùs ò PsÖùIBS @ñ.
nr LBøBñ Zæyö Lù~îõBn Ûsnøo Öö nAéoArAñ ò ÖBr}îBxBñ
nr ©órS Åâ|Òö éîoû Hö HgX @éùkQö Ûsû, éú PóAíîo At
AHuArôBû AÒQªBnû Põùö }o÷ ZõR égBxIBS ò é~Bòr÷
ÖBrÛsò÷ A©â|i íwAn òAfo Íîú PÆBòíú òfoS Hõs÷ HIsío.

AnAéö At ©
Îgö� 9
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íÂBrS Hs í~kóAr ò AåÜóû jórAÚ jórnñ
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Hsòt Ígæú nr ÛBòôBû }ùsû HB PÊùùs ÍÆBåùR ôBû
ÍùuøóåóvøØú, í~kóAr ò rÍQBrôBû PÊqøö Aû ôêsA÷ AxR. Aøï
PÊùùsAS rA éú PóAñ At ́søÔ é~Bôo÷ éyQÓùë ò øB AxQÎBn÷ At
fyÜsôBû jónÖBr Hö éîÂór }îBxBøú rÍQBrôBû ésHóº Hö
Ígæú, HùêBrû ôBû PgR HBåùîú ò øB åîÜ§ PgR Hsrxú ÒsAr
nAn. ÖBô§ íBÛõBíú nr éùBíÜùï téBñ í~kóAr ròtAíö ò PÊùùs
nr rÍQBrôBû PÊqøö Aû, í~Bíö ôBû Ígæú nr ÛBò øB Ûæö ôyQîo.
ôêcîùï í~Bñ nAn÷ }o÷ AxR Öö AíoAt÷ Ûùsû PsÖùIú At nò
øB Hù~Qs At PÊùùsôBû ÍùuøóåóvøØú HBÅX HõIón ísm P~kù«
Ígæú íyIR Hö AíoAt÷ Ûùsû éyQÓç ò PØú @íõBéú }ón. AÛs
bö AíoAt÷ Ûùsû éyQÓç í~kóAr øB AåÜóû PÊqøö Aû HsAû
P~kù« Ígæú òAZo AôêùR éú HB}o òåú AíoAt÷ Ûùsû ôs
nò @íõB éó�VsPs AxR ò AíoAt÷ Ûùsû ôs nò  Aøï éÆùBrôB Pªóøs
Öæú ©gùh Psû At xâ|éR ÛBò ò PæÓùh ArADö éú nôîo.
éµBåÆBS HyùBrû nr ArPIBº HB í~kóAr ò }sòÈ Ígæú nr
ÛBòôBû }ùsû Aí̂Bì }o÷ AxR. nr øØú At PgÓùÓBS AÅâ|ì
}o Öö téBñ í~kóAr nr Aòåùï ròt Ígæú, Hö ́ór éQóx¸
71 nr©o ÖBô§ øBÍR ò Aøï ÖBô§ nr ÛBòôBû }Øë Aòè
íyIR Hö ÛBòôBû HBåË Hù~Qs AxR. ArPIBº Hùï Ígæú ò
AåÜóôBû PÊqøö Aû nArAû ÒµÆùR ÖêQsû éú HB}o tøsA nr

HõIón P~kù« Ígæú:

íÂBrS Hs í~kóAr ò AåÜóû jórAÚ jórnñ

éµBåÆBS ékQæÏ PB�Vùs Ígæú Hs éBn÷ j~Ù éªsÍú nArAû
íQBø̀ éQÎBòS ò ®o ò íÓù̄ú Hón÷ AxR. nr ®êï ôë
í~kóAr ò ôë rÍQBr jórAÚ jórnñ éú PóAíîo PgR PB�Vùs
ÅóAéæú ÒsAr HÜùsío Öö Hö Ígæú  ésHóº íêú }óío éBíîo íóÈ
Zùs÷, ÖùÎùR ÅæóÍö ò ÛséBû égù̧ ò éBíîo AøîõB.
nr xBè 0102 PB 1102 øØú At nAí~ÜB÷ ôBû @åêBñ PgÓùÓú
ròû ArPIBº Hùï téBñ í~kóAr ò rÍQBr jórAÚ jórnñ HB
Ígæú nr ÛBòôBû }ùsû rA Aí̂Bì nAn. ÛBòôBû éurÅö PgÓùÓBPú
nòåQú @åêBñ At íÂs í~kóAr, éªsÑ jórAÚ, téBñ éªsÑ
jórAÚ, xsÅR éªsÑ jórAÚ ò Ígæú nr bõBr PgÓùÔ
éórn ArtøBHú ÒsAr ÛsÍQîo. Ígæú ÛBòôB At ́søÔ é~Bôo÷ Åâ|Dë
ò øB HB AxQÎBn÷ At nxQÜB÷ ôBû ÖêÙ Ígæú P~kù« nAn÷
éú }o ò P~kù« @HyQîú04 ròt HÆo At PæÓùh éªîóÅú
éórn Hsrxú ÒsAr  éú ÛsÍR. nr @íBåùu PîõB At PBrøl PBDùo
@HyQîú HÆo At PæÓùh AxQÎBn÷ éú }o PB PB�jùs íB}îBjQö Hùï
PkêÙ ÛqArû ò PæÓùh íùu nr égBxIBS Ûî̂Bío÷ }ón.
égÓÓBñ nrøBÍQîo Öö ôë éoS téBñ í~kóAr ò ôë éoS téBñ
jórAÚ jórnñ nr ròt ÒIç At PæÓùh ò ròt PæÓùh ÖBô§
éú øBHo. øÙ ròt ÒIç At PæÓùh, éªsÑ jórAÚ ÖêQs ò PÆoAn
nÍÆBS jórAÚ jórnñ HBá|Ps Hón òåú nr ròt PæÓùh Hö }oS

éoøsøR

PsZêö| nÖQs ÍB́êö Åâ| íó}õs- nÖQsAû A©â|i íwAn nAì
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ÖBô§ øBÍQö Hón. éoS téBñ í~kóAr 03 xBÅR ÒIç At Ígæú
ÖBô§ øBÍQö Hón ò ÖBô§ Åêo÷ nr xBÅBS Aòåùö ròt ÒIç At
PæÓùh Hón. Öæùö PgÓùÓBS ÍBøo÷ ÖîQsè ôë AåÜóû jórAÚ
jórnñ ò ôë í~kóAr rA HB ôêoøÜs éórn PBDùo ÒsAr éú nôîo
PB P~kù« Ígæú HB nÒR Hù~Qsû Aí̂Bì }ón.

téBñ PæÓùh
Ígç øBHú øØú At éõë Psøï Hk§ ôBû éóÍÓùR nr HsíBéö
PóåùoéWæú éú HB}o ò PæÓùh HBøo nr téBíú Aí̂Bì }ón Öö
AxMsì tío÷ HB AòòxùR éâ|ÒBS Öîo. nr øØú At PgÓùÓBS éõë
nAéMu}Øú ÛuAr̈ }o Öö HB AxQÎBn÷ At xBéBíö ôBû íÂBrS
Hs ÛBò ò Hö ég° é~Bôo÷ Åâ|Dë Ígæú ò PsZùgBÁ ÒIç At @tAn
}oñ AòòxùR PæÓùh HBøo ©órS  Ûùsn.
AÛs ÛBòôB Hö AfQêBè tøBn nr AíQõBû Ígæú ò íö nr @ÉBt @ñ,
PæÓùh }óío, @HyQï éú Ûsnío. HîBHsAøï Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò
}ùsû Öö At nxQÜB÷ ôBû íÂBrPú HsAû P~kù« Ígæú
AxQÎBn÷ éú Öîîo PæÓùh rA HB PB�jùs 8 PB02 xBÅQö HÆo At nrøBÍR
Åâ|Dë ÖBô§ téBñ í~kóAr ò jórAÚ jórnñ Aí̂Bì éú nôîo.
Hö jB́s nA}Qö HB}ùo ôs xBéBíö P~kù« Ígæú nArAû
ÛuAr̈ ò ígó÷ AíoAt÷ Ûùsû éQÎBòPú éú HB}o. HîBHsAøï,
Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò }ùsû HBøo HB Ísò}îoÛBñ nr PêB{
HB}îo PB HQóAíîo ígó÷ PÎyùs Áâ|ÅBS Hö ©órS ©gùh
ZõR téBñ Hõùîö PæÓùh rA Hö nrxQú ÍsA HÜùsío.

P~kù« HùêBrû ôB
At Áâ|ÅBS ésHóº Hö í~kóAr ò jórAÚ éú PóAñ HsAû
P~kù« ́ùÎú At HùêBrû ôB Öö Hö ́ór HBåÓó÷  ròû HBròrû
PB�Vùs ÛqArío, AxQÎBn÷ íêón. HùêBrû ôBøú éBíîo åîÜ§, ÖQót,
Lîóéóíú, Axùoòt }ØêIö ò ZB Hö ZBøú }ùsnAñ ôêÜú
HùêBrôBøú ôyQîo Öö éú PóAñ HB íÂBrS Hs í~kóAr jórAÚ
Hö òZón @íõB Lú Hsn.

 øÙ Åâ|éR ÍùuøóåóvøØú Hö PîõBøú íêú PóAío HùBíÜs Hsòt
øÙ HùêBrû HB}o òåú Áâ|ÅBS ésHóº Hö bîo LBrAéQs HB
ôêoøÜs éú PóAío! ô~oArû HsAû Hsòt øÙ HùêBrû PgR HBåùîú
nr nAì HB}o ò nr íQù̂ö @íõB HQóAíîo xsøÇ AÒoAì Öîîo ò
ôuøîö ôBû nréBñ ò ÖBô§  Póåùo ÖêQs rA ÖBô§ nôîo ò Aøï
nøo rA Hö nAéorAñ Hoôo Öö HB øÙ PÊùùs éú PóAíîo ròû Öç  Ûæö
PB�Vùs HÜqArío.

AíQkBK øÙ xBéBíö íÂBrPú
´ùÏ òxùÆú At fyÜsôB ò xBéBíö ôB HsAû íÂBrS Hs
í~kóAr, AåÜóôBû jórAÚ jórnñ ò ÍÆBåùR ÛBò éóZón
éú HB}o. Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò }ùsû HBøo xBéBíö Aû rA
AíQkBK Öîîo Öö HB AôoAÑ @íõBéµBHÓR nA}Qö HB}o. Aøï
nxQÜB÷ ôB òfyÜsôB HBøo Hö ©órPú HB}îo Öö Áâ|ÅBP~Bñ
rA HQóAñ At rA÷  nòr Hö ÖBéMùóPs øB PæÎï ôBû ôó}êîo éîQÓç
Öîîo ò AéØBñ rxë íêónAr HsAû Áâ|ÅBS òZón nA}Qö HB}o.
PÊùùsAPú Öö nr téBñ Ígæú, nr í~kóAr ò éªsÑ jórAÚ
Aø̂Bn éú }ón íB}ú At Hú ÒsArû nAì ôB AxR Öö Hö ÅîóAñ
}Bjªú HsAû PæÓùh nr íÂs ÛsÍQö éú }ón.  ÖîQsè ôêuéBñ
Aøï Åâ|Dë ò xBøs Åâ|øë ÍùuøóåóvøØú Áâ|ÅBS Art}êîoû
rA ÍsAôë éú Öîîo ò HBÅX éú }ón Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò
}ùsû HQóAíîo PªêùêBS ©gùh Psû HsAû ÛBònArû jón
HÜùsío.
PB�Vùs ZêÇ @òrû Áâ|ÅBS nrHBr÷ í~kóAr ò AåÜóôBû
jórAÚ  jórû éú PóAío HBÅX AÍuAø§ ísm @HyQîú, AÍuAø§
HBtnôú ò nr Öç HõIón xâ|éQú Ûæö HB}o.

éîIÇ
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AxQÎBn÷ At xóíóÛsAÍú AòåQsAxóío nr ZõR íÂBrS Hs xâ|éR
røö nr nAì ôBû ZóAñ }ùsû,  ròAa øBÍQö AxR. Aøï @téBø§
ÖêQs At øÙ nÒùÓö ́óè éú Ö~o ò Hö }îBxBøú ò P~kù«
}oS pAS Aåsøö íõÎQö ÖêÙ éú Öîo.
ôêcîùï PÆsøÏ éîy^ë ò nrxQú At HùêBrû ArADö éú nôo
ò ôîÜBéú Öö Hö nrxQú AxQÎBn÷ }ón éú PóAío  Ís@øîo
Pªêùë Ûùsû ôBû Ísnû ò nr xµh Ûæö rA @xBñ Öîo.
ArtøBHú éyQÓùë xâ|éR røö éÎùo AxR tøsA }oS HùêBrû røóû
HB }oS Åâ|Dë HBåùîú Hö jóHú ésPI̧ AxR. nAéMu}Ù ôB HB
tnñ éÓoAr Öêú AåØç Hs ròû éóû ÛóxBåö ò fsÖR nAnñ
LsòK AòåQsAxóío Hùï nío÷ ôBû ÒÎyö xùîö éú PóAíîo røö rA
Hö rAfQú Hsrxú Öîîo.  ôîÜBéú Öö íQBø̀ AòåQsAxóío røö rA
HB íês÷ ôBû HBåùîú PsÖùJ éú Öîùë éQóZö éú }óøë Öö PÓsøIBÁ
øÙ xóì )3/1( HùêBrû ôBû  PîÎyú PgR  HBåùîú ôyQîo ò Hö
AtAû ôs HùêBrû HBåùîú røóû nò PB bõBr éórn PgR HBåùîú
òZón nArn.
éB ÒIâ|Á  éQóZö }oøë Öö AòåQsAxóío røö øÙ rò̈ HB fyBxùR
HBá| nr P~kù« HùêBrû ôBû røö ÛóxBåö ôB AxR. Hö Aøï
´søÔ éú PóAíùë }oS pAS Aåsøö rA Hsrxú  Öîùë. òZón
tjë ôBû røóû Öö éB nr AòåQsAxóío éQóZö éú }óøë Hö Aøï
éÆîú AxR Öö ÛóxBåö nr ́ú nòr÷ ÒIç At }ùsÛùsû r}o
@ôyQö Psû jóAôo nA}R. Åâ|ò÷ Hs @ñ, AfQêBè Aøï Öö
ÛóxBåö ôBû éIQâ| @HyQï }óío ò PB nòr÷ Aòè }ùsnôú tío÷
HêBíîo, ÖêQs AxR. At Aøï ́søÔ éB ôêcîùï éQóZö éú }óøë
Öö tjë ôBû røö bÜóíö HÆo At ÅÎóíR Lù~sÍR éú Öîîo ò
bÜóíö røö íyIR Hö nréBñ LBxl éú nôo.  òAÖî§ HBåùîú
íyIR Hö nréBñ ôêù~ö HB Hs´sÑ }oñ tjë ôBû røóû
ôêuéBñ íùyR ò ôîÜBéú Öö ©sÍBÁ Hs rÍÇ Åâ|Dë HBåùîú PØùö
éú Öîùo éêØï AxR íyIR Hö éùuAñ éóÍÓùR nxQórAåÆêç
nréBíú jón ÛêsA÷ }óøo.
AjùsAÁ, éB éQóZö }o÷ Aøë Öö Hùï tjë ôBû røóû P~kù«
nAn÷ }o÷ Póx¸ ÅØz ôBû AòåQsAxóío ò Póåùo }ùs @øîo÷
øÙ ArPIBº òZón nArn. nr éÓBøyö HB ÛóxBåö ôBøú Öö éIQâ|
íùyQîo, ÛóxBåö ôBøú Öö tjë røö @íõB Póx¸ AòåQsAxóío

AxQÎBn÷ At AòåQsAxóío røö
HsAû ÖêÙ Hö PªêùêBS éoøsøQú

3 xBíQú éQs P~kù« nAn÷ }o, nr Aòåùï nòr÷ }ùsnôú
jón PÓsøIBÁ 545 ÖùæóÛsì }ùs ÖêQsû Póåùo Ösnío ò HBá| Hónñ
}ùóÈ tjë røö nr Ûæö ôB Hö Aøï éÆîú AxR Öö nr©o HBá|Psû
At nAì ôBû ZBøÜuøï éêØï AxR }ùs Póåùoû ÖêQs At xµh
LQBíyùç Póåùoû }Bñ nr ́ú nòr÷ Aòè }ùsnôú nA}Qö
HB}îo.
HB ÛóxBåö ôBøú Öö Hö tjë røö éIQâ| éú }óío bö HBøo Ösn?
@øB nréBñ Aøï ÛóxBåö éó�Vs AxR? @øB @íõB égØóì Hö ÍîB nr
@øîo÷ ôyQîo? AåuAéBÁ íö. nr fÓùÓR, 4 éórn òZón nArío Öö Hö
}êB  éú Ûóøîo @øB  P̄êùîú HsAû  nréBñ òZón nArn øB íö!.
Aøï éóArn }Béç:
 1- éùuAñ }oS HùêBrû
2-òøwÛú HBÍR HîùBnû røö
 3- PBrøkcö nréBñ ÛóxBåö
 4- ò®ÆùR Hoíú Öîóíú ÛóxBåö
Hö ÅIBrS nøÜs, Pªêùë Hö nréBñ ÛóxBåö øÙ Pªêùë
Ísnû AxR Öö Hs AxB{ íQBø̀ AòåQsAxóío, xâ|éR Åêóéú
ò éùuAñ AfQêBè LBxl Hö nréBñ A®BÍú, ÛsÍQö éú }ón.
ÛóxBåö ôBøú Öö røö ôBû @íõB Hö ́ór ÉùśIùÆú Hurà AxR,
Hö @Hyö røóû øB íØsòt røóû éIQâ| ôyQîo Hö nréBñ Hö
jóHú LBxl íêú nôîo ò AfQêBè Aøï Öö PB Aòåùï nòr÷ }ùsnôú
tío÷ HêBíîo, ÖêQs AxR. ôêcîùï, ôîÜBéú Öö íês÷ ò®ÆùR
Hoíú ®ÆùÏ HB}o, òAÖî§ Hö nréBñ ®ÆùÏ éú HB}o. PêBéú
Aøï ÅóAéç AfQêBá|Á Hs Hsòt HùêBrû ôBû røö éuéï AVs
éú ÛqArío ò AfQêBè LBxl Hö nréBñ rA ÖBô§ éú nôîo.
òåú éîµÓú íùyR Öö At nAéMu}Ù jón AíQÂBr nA}Qö HB}ùo
@téBø§ AòåQsAxóío rA ròû ôêö ÛóxBåö ôB øB fQú ôêö
ÛóxBåö ôBû éIQâ| Hö pAS Aåsøö P~kù« nAn÷ }o÷, Aí̂Bì
nôo, Aí̂Bì Aøï @téBø§ Hö ́ór nòr÷ Aû nr téBñ ôBû At
Lù§ PÆùùï }o÷, nr Íªç At Lù§ PÆùùï }o÷ ò ròû
é̂êóÅö Aû At ÛóxBåö ôB, Áâ|ÅBS éÎùoû nr AjQùBr }êB ÒsAr
éú nôo ò Hö }êB nr ÛsÍQï PªêùêBS éoøsøQú ÖêÙ éú Öîo.
Öæùo éóÍÓùR nr n÷ xEóAè tøs AxR:
 1- bö PÆoAnû At ÛóxBåö ôB éIQâ| Hö pAS Aåsøö ôyQîo, @øB

PsZêö|: éõîo{ xÆùo éõoû tAn÷ - ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì nAéú

AnAéö nr ©Îgö� 62



251 02

åîÜ§

øØú At  ÅóAéæú Öö Hs Hsòt ò }ùóÈ åîÜ§ AVs ÛqAr AxR,
Íªç ò ÅóAéç òAHyQö Hö @ñ éú HB}o. ArtøBHú ́IùÆR Íªæú
HùêBrû ôBøú Öö xIJ åîÜ§ éú }óío nr xî̂§ AôêùR
ÅóAéç jµs HsAû ôs HùêBrû éú PóAío éÎùo HB}o. éµBåÆBS
égÓÓùï í~Bñ éú nôîo Öö Íªç ò xBøs ÅóAéç òAHyQö
éú PóAíîo Hs éùuAñ åîÜ§ AVsÛqAr HB}îo. HǢú At égÓÓùï
Hö rAHµö Hùï éùuAñ HBríoÛú ò åîÜ§ nxR øBÍQö Aío ò VBHR
Ösn÷ Aío Öö HùêBrû j¸ xÎùo ò ÍæÜêóñ Hùï AíÜ~Qú nr LBøùu
HyùBr Hù~Qs At xBøs Íªóè AxR. xBøs égÓÓùï í~Bñ
nAn÷ Aío Öö }ùóÈ åîÜ§ nr téyQBñ Hù~Qs At PBHyQBñ AxR.
ôêcîùï Hsòt HùêBrû @Hyö j¸ xÎùo nr éB÷ ôBû @HBñ ò
AxÎîo Hù~Qs Hón÷ AxR. nr HǢú Ö~órôB AåÜóû Íªæú
åîÜ§ nr fBè PÊùùs AxR Hö Ûóíö Aû Öö ÍBÖQórôBû Íªæú
ôêcóñ HBr̈, ́óè ròt ò nrZö fsArS Aésòt÷ AVs bîoAíú
Hs éùuAñ Hsòt åîÜ§ íoArío. Hs  ́IÔ éµBåÆBS   dnalwoR ò
ôêØBrAñ nr xBè 3891, nr Ûæö ôBøú Öö Hö òxùæö nAéMu}ØBñ
Hk§ jªó©ú nréBñ }o÷ Hónío, éùuAñ Hsòt åîÜ§ nr
téyQBñ Hù~Qs At PBHyQBñ AxR ò éùuAñ @ñ Hö PsPùJ 78
éórn Hö AtAû 001 rA�{ ÛBò ò 17 éórn Hö AtAû 001 rA�{
ÛBò éú HB}o. ôêùï égÓÓùï HùBñ Ösn÷ Aío Öö åîÜ§ nr Aòåùï
éB÷ }ùsnôú rAø̀ ò éùuAñ @ñ 51 nr©o Öç éóArn AxR.
HùêBrû @Hyö j¸ xÎùo nr éB÷ ôBû @HBñ ò AxÎîo Hsòt
Hù~Qsû nArn ò At ́sÑ nøÜs HùêBrû nréBPùR Hùï AíÜ~Qú
nr PêBì ésAfç @HyQîú ò }ùsnôú øØú At éõë Psøï ®BøÆBS
Hón÷ AxR.nevaL ò ôêØBrAñ nr xBè 6002HB éµBåÆö ròû
Áâ|ÅBS 66 nAéMu}Ù nr xsAxs AíÜæyQBñ, PÊùùsAS Íªæú
rA nr bõBr HùêBrû éqÖór Hsrxú Ösnío. íQBø̀ @íõB í~Bñ
nAn Öö AåÜóû Íªæú Hónñ åîÜ§ íyIR Hö ÛuAr}BS ÒIæú
nr nôö 08 PÊùùs LùoA Ösn÷ AxR Aøï PÊùùs rA fB©ç ÖBô§
}ùóÈ Íªæú nr HùêBrû nréBPùR AíÜ~Qú ò nøÜsû Hö jB́s
PÊùùs nr }ùóÈ Íªæú HùêBrû j¸ xÎùo At téyQBñ Hö

@øB rjoAn åîÜ§ nr ÛBò
  }ùsû, Íªæú AxR?

AòAjs PBHyQBñ ò AòAøç LBøùu nAíyQö Aío. yarruM ò ôêØBrAñ
nr xBè 6991 í~Bñ nAnío Öö Hù§ At 06 nr©o éóArn
nréBPùR AíÜ~Qú, j¸ xÎùo ò tjë ÖÏ xë nr téyQBñ At
éB÷ ôBû @HBñ PB Ísòrnøï rm éú nôo. nréBPùR AíÜ~Qú ò
ÍæÜêóñ Hùï AíÜ~Qú Hsòt Íªæú é~BHö nArío. PgÓùÓBS
sremoS ò ôêØBrAñ nr xBè 3002 í~Bñ At @ñ nArn  Öö Hsòt
Íªæú HùêBrû nréBPùR AíÜ~Qú At xBè 1991 PÊùùs LùoA
Ösn÷ AxR ò Aøï HùêBrû Hsòt Íªæú nA}Qö ò HB HyQs ArPIBº
nArn.  yddE ò ôêØBrAñ nr ́ú øÙ éµBåÆö xö xBåö HB AxQÎBn÷
At Áâ|ÅBS ZÊsAÍùBøú, LùóxQÜú Hùï éùuAñ HBr̈ ò Hsòt
åîÜ§ rA Hö AVIBS rxBío÷ Aío. HùêBrû tjë ÖÏ xë nr éB÷ ôBû
Hõêï ò ésnAn, HùêBrû ÍæÜêóñ Hùï AíÜ~Qú ò j¸ xÎùo
Hù~Qs nr LBøùu ò HùêBrû @Hyö j¸ xÎùo ò tjë ÖÏ xë
Hù~Qs nr téyQBñ ò LBøùu rm éú nôîo. éµBåÆBS nablA

nr5991 fBÖú At @ñ AxR Öö Hù~Qsøï éóArn rjoAn HùêBrû
ÍæÜêóñ Hùï AíÜ~Qú nr ÛBòôBû nAíêBrÖú Hùï éB÷ ôBû
}õsøór ò @pr òZón nArn Öö ÅæR @ñ rA @K ò ôóAû xsn
nAíêBrÚ éú nAíîo. Aøï Aés xIJ éú }ón, r}o HBÖQsû
murohporcen muirtcabosuF nr téyQBñ ÖBô§ øBHo.
HùêBrû ôBû j¸ xÎùo, tjë ÖÏ xë, ÍæÜêóñ Hùï AíÜ~Qú

Poòøï: nÖQs égêo téBíú, nÖQs Afêo égêónû ò nÖQs Afêor®B égêoíùB



åîÜ§

ò nréBPùR AíÜ~Qú nr AíÜæyQBñ Hù§ At 05 nr©o Öç éóArn
HùêBrû ôB rA P~Øùç éú nôo Öö éú PóAñ @íõB rA Hö nò Ûsò÷
PÓyùë Ösn: Ûsò÷ Aòè HùêBrû ôBû ÅÎóíú AíÜ~R Hón÷ Öö
HùêBrû nréBPùR AíÜ~Qú ò ÍæÜêóñ Hùï AíÜ~Qú nr @ñ ÒsAr
éú Ûùsn ò HB ŕóHR éú PóAío ArPIBº nA}Qö HB}o. Ûsò÷ nòì
HùêBrû ôBû HBÍR }Bjú Hón÷ Öö HùêBrû j¸ xÎùo ò tjë
ÖÏ xë éõë Psøï HùêBrû ôB nr Aøï Ûsò÷ ôyQîo ò ôs nò At
åîÜ§ PgR fBn í~B�S éú Ûùsío. rò}ï Ösnñ AåÜóû

 ÛBòôBû éIQâ| Hö tjë xë,

    téBñ ÖêQsû rA HsAû jórAÚ ©sÑ éú Öîîo

@øB éú nAíùo bö ÅBéæú HBÅX 05 nr©o éóArn åîÜ§ nr
ÛBòôBû }ùsû éú HB}o? éoøsøR Aøï HùêBrû HyùBr xkR
AxR ò bîBícö ÖîQsè í~ón éú PóAío HBÅX ®srôBû
AÒQªBnû }ón.
PÓsøIBÁ Hù§ At nò xBè Lù§, Ûsòôú At ÛBònArôB At éï
jóAxQîo Hö xö xEóAè @íõB LBxl nôë:
 1- AxQÎBn÷ At Ís@òrn÷ ôBøú Öö éz ÖêQsû nArn nr fêBì
xë PB bö éùuAñ éó�Vs AxR?
 2- @øB  Íï @òrû P~kù« Ígæú, Hö }îBxBøú ÛBòôBû éIQâ|
Hö tjë xë ÖêÙ éú Öîo?
3- tjë xë øB tÛùç xë bÜóíö Hs rÍQBr jórAÚ jórnñ
ÛBòôB AVs éú ÛqArn?
éï ò Ûsò÷ PgÓùÓBPú Aì, AjùsAÁ PgÓùÓú rA HB ôoÑ LBxl Hö Aøï
xEóAè ôB Hö APêBì rxBíoøë. éB øÙ égªóè fêBì xë  rA Hö
éîÂór AÍuAø§ PB�Vùs xóåÎBS éz nr ÉæÂR ÖêQs @téBø§
Ösnøë. ÖBô§ éÓoAr xóåÎBS éz éoøsøR éó�Vs nréBPùR
AíÜ~Qú rA éú  ́æIo.
éB PgÓùÓBS jón rA HB xBéBíö íÂBrS rÍQBr ÛBò, PæÎùÔ Ösnøë
ò Aøï PgÓùÔ nò xBåö rA nr  ÛBònArû nAí~ÜB÷ òA}îÜQï Aí̂Bì
nAnøë. @ñ ÛBònArû Hö ́ór éùBíÜùï071 ÛBò ôæ~QBøï rA nò
HBr nr ròt éú nò}ùoío.
AéùoòArøë HB Hö A}QsAÚ ÛqA}Qï @ícö @éójQùë, éoøsøR
nréBPùR AíÜ~Qú nr ÛBònArû ôB @xBñ Ps }ón.

HùêBrû ôB Hö }Øç éîµÓö Aû ò ôêcîùï Íªæú éú PóAío
rAôÜ~Bû Hö ÖBrÛùsû rAôØBrôBû ÖîQsè ò nréBñ nr ôs Ö~ór
HB}o. ôs bîo nr AøsAñ f̄ór Aøï HùêBrû ôB Hö ÍsAòAíú ÛuAr̈
}o÷ AxR òåùØï ÖBr bîoAíú nr PÆùùï AåÜóôBû éîµÓö Aû ò
Ö~órû ©órS íÜsÍQö AxR. ôoÑ éµBåÆö fB®s ®êï
ÛuAr̈ rjoAn HùêBrû ôBû xë nr éîB́Ô ékQæÏ, ArtøBHú
rjoAn Íªæú Aøï ZsAfBS nr íóAfú ékQæÏ Hón.
éîIÇ
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éÓBøyö égªóá|S fêBì xë
 éB Hö ́ór xîQú  At xóåÎBS éz nr fêBì xë2/981 åùQsû
jón AxQÎBn÷ éú Öîùë. Pªêùë ÛsÍQùë AxQÎBn÷ AÍuAø§ øBÍQö
At égªóè xóåÎBS éz nr éÓBHç AxQÎBn÷ xóåÎBS éz Hö
éùuAñ éÆêóåú rA éÓBøyö Öîùë. éB Aøï nò égªóè rA  ôs
bõBréB÷ øÙ HBr ZBøÜuøï éú Ösnøë. nr @ÉBt éB11ÖùæóÛsì
xóåÎBS éz rA HB @K ékæóº ò nr fêBì xë AxQÎBn÷
éú Ösnøë ò HÆo At nò HBr }ùsnò}ú @ñ rA nòr éú røkQùë
ò At @ñ 3 HBr nr ôÎQö AxQÎBn÷ éú Ösnøë.
nr rAHµö HB égªóè nøÜs, 6/5 ÖùæóÛsì At ékæóº xóåÎBS
éz ò xóåÎBS tøîÙ Hö Åâ|ò÷ 007 Ûsì xóåÎBS éz ÉæùÃ
}o÷ Öö HB @K PsÖùJ }o÷ rA HsAû fêBì xë AxQÎBn÷ éú
Ösnøë òHp fêBì xë rA nr xµh ÖêQs At 5 fÎÃ Ösnøë, HÆo
At 4 HBr }ùsnò}ú nòr røkQö éú }o ò Hö éoS 4 ròt nr
ôÎQö AxQÎBn÷ éú }o ) Aøï égæóè  nò HBr nr ôÎQö nrxR
éú }o ò HsAû bõBr HBr nò}§ íÜõoArû éú }o(.
éB LBû ÅÓIú PêBì ÛBòôB rA nr xBåï }ùsnò}ú At íÂs òZón
tjë xë øÙ HBr nr éB÷ ArtøBHú éú Ösnøë. éB òZón øB Åoì
òZón tjë øB Pórì, éuéï øB Éùséuéï Hónñ tjë, HõIón }óío÷
øB Åón @íõB ò AíoAt÷ tjë rA VIR éú Ösnøë )Zoòè }êBr÷ 1(.
nr éB÷ @js Aøï nòr÷ bõBréBôö @téBø§, éB Hs éÓBøyö }ùóÈ
tjë xë ò òrì LB HÆo At AxQÎBn÷ At Aøï nò égªóè PêsÖu
Ösnøë. Hö ́ór Öæú, ôîÜBéú Öö At ôs nòû Aøï égªóá|S

www.lamenessgroup.com



251 22

>06/0 xBíQú éQs
56/0 PB 52/1 xBíQú éQs
<52/1 xBíQú éQs

ÖóbÙ
éQóx¸
Hurà

Zoòè 1

Òµs PÓsøIú AíoAt÷ tjë´IÓö Hîoû

}Øç1.
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o ÛBòôB HB tjë éuéï
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}Øç2.

nr©
o ÛBòôBû
 éIQâ
|  Hö tjë Hurà

xóåÎBS éz éuøR14

12
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0
téyQBñ// LBøùu

Íªç
HõBr/ PBHyQBñ

íêónAr í~Bñ éú nôo Öö ÛBò bö téBíú rA HsAû í~kóArò
jórnñ ©sÑ éú Öîo ò ÉùsÍÆBè, ÍÆBè ò HyùBr ÍÆBè Hónñ
@ñ rA nr ròt é~k« éú Öîo.
ÒBíóñ xsAíÜ~Qú éï Aøï AxR Öö PêBéú ÛBòôBû nò}B PÓsøIBÁ
02 nr©o At téBñ ròt rA Hö jórnñ ©sÑ Öîîo. ôêBíµór
Öö nr íêónAr é~Bôo÷ éú Öîùo, Aøï ÛBò )}êBr÷ 2452( Hö
Aøï xµh ôoÑ ísxùo÷ AxR, Hö jªó¬  Öö ÍÓ̧ 5 nr©o
At téBñ ròt rA Hö jórnñ ©sÑ éú Öîo. éB Aò rA nÒùÔ íÜB÷
Ösnøë ò Hs xâ|éR Aò íÂBrS nA}Qùë.
nr ôs ròt ArtøBHú xë, éB nAn÷ ôBû rÍQBrû ôs ÛBò rA
ZêÇ @òrû éú Ösnøë Hö ́órû Öö HQóAíùë Hùï xâ|éR xë
)ésHóº Hö tjë ò òrì xë( HB rÍQBr ÛBò ArPIBº HsÒsAr Öîùë.
ÛBòôBøú Öö tjë xë øB òrì íoA}Qîo PÓsøIBÁ 31 nÒùÓö nr ôs
xBÅR )22 nr©o At téBñ ròt( HsAû jórAÚ jórnñ ©sÑ
éú Ösnío, nr fBåú Öö ÛBòôBøú Öö tjë xë øB òrì nA}Qîo
Hö ́ór éùBíÜùï Hö AtAû ôs xBÅR 01 nÒùÓö )71 nr©o At
téBñ ròt( rA HsAû jórAÚ jórnñ ©sÑ Ösnío.
ÛBòôBøú Öö tjë xë øB òrì LB íoA}Qîo íyIR Hö ÛBòôBøú Öö
nbBr tjë øB òrì Hónío ôs ròt 27 nÒùÓö Hù~Qs HsAû jórAÚ
jórnñ téBñ ©sÑ éú Ösnío. ÛBòôBû éIQâ| Hö tjë Hù§
At 1 xBÅR téBñ jórAÚ jórnñ rA At nxR éú nôîo. ÒBHç
pÖs AxR Öö AíoAt÷ tjë xë Hs rÍQBr jórAÚ jórnñ nr
PgÓùÔ éB PB�Vùsû íoA}R )}Øç4(.
òøwÛú ZBåJ nøÜs Aøï xBéBíö Aøï AxR Öö néBû Ûó̈ ôs
ÛBò rA VIR éú Öîo. HBòr Åêóéú Aøï AxR Öö HB AÍuAø§ néBû
Ûó̈, néBû éÓÆo ôë AÍuAø§ éú øBHo.
nr éµBåÆBS jón éQóZö }oøë Öö néBû Ûó̈ ÛBòôBû Hoòñ
tjë LB øB òrì )12 nrZö xBíQú ÛsAn( íyIR Hö nAì ôBû éIQâ
Hö tjë øB òrì )3/42 nrZö xBíQú ÛsAn( 3/3 nrZö xBíQú ÛsAn

AxQÎBn÷ éú }o, éB ÛBòôBû ÖêQsû HB tjë ôBû ÍÆBè)}Øç1(
ò ÛBòôBû ÖêQsû HB    tjë ôBû HurÛQs )}Øç2( nA}Qùë.
éB ôùcÜóíö PÎBòPú nr nr©o ÛBòôB HB tjë ôBû ÖóbÙ ò
éQóx¸ nr Aøï nò égªóè P~kù« íoAnøë.

xâ|éR xë ò rÍQBr ÛBò
éB At HsbyJ ôBû Ûó̈ HsAû PêBéú ÛBòôBû nò}B AxQÎBn÷
Ösnøë PB nAn÷ ôBøú ésHóº Hö rÍQBr ÛBò rA  ZêÇ @òrû Öîùë.
 Aøï nAn÷ ôB HsAû P~kù« Ígæú ò íÂBrS Hs @xBø§ ÛBò  ò
Hö jªó¬ nr ZõR ÖêÙ Hö nAí~^óøBñ HsAû }îBxBøú
PÊùùsAS nr rÍQBr ÛBòôB éÎùo ôyQîo.
}Øç) 3(  íêónAr rÍQBrû øØú At ÛBòôBû éB rA í~Bñ éú nôo.
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Amber, A. (2018). New hoof health research reveals

cows with hoof lesions spend less time eating.

Progressive Dairyman. July

 1- égæóè fêBì xë HB ÉæÂR ÖêQs éz éú PóAío íyIR Hö
xóåÎBS éz nr éoøsøR tjë ôBû xë éuéï ò Hurà éó�VsPs
HB}o.
 2- Íï @òrû P~kù« Ígæú Öö rÍQBr ÛBò rA íÂBrS éú Öîîo
LQBíyùç }îBxBøú ÛBòôBû éIQâ| Hö tjë xë rA nArío.
 3- ÛBòôBû éIQâ| Hö tjë xë íyIR Hö ÛBòôBû xBåë 5 nr©o
téBñ ÖêQsû rA HsAû jórAÚ jórnñ ©sÑ éú Ösnío òåú
AíoAt÷ tjë Hs rÍQBr jórAÚ jórû ôùd PB�Vùsû íoA}R.
ÛBòôB éóZónAS éÂæóéú ôyQîo ò ÍÓ̧ ôîÜBéú Öö é̂Iór
ôyQîo ®ÆÏ jón rA í~Bñ éú nôîo. }îBxBøú ÛBòôBû åîß
íyIR Hö ÛBòôBû éIQâ| Hö tjë ÖóbÙ rAfR Ps AxR ò HõQs
AxR Öö At Íï @òrû nr ZõR }îBxBøú tònPs  tjë ôBû
ÖóbÙ Ps AxQÎBn÷ Öîùë PB tònPs Hö ésAÒIR At @íõB HMsnAtøë?
éîIÇ
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åîÜ§

VIR nÒùÔ íùBtôBû PÊqøö Aû HBÅX
rÍÇ é~Øâ|S  xë éú }ón

Hù§ At xú ò xö xBè AxR Öö éQkª« PÊqøö ÛBòôBû
}ùsû ôyQë ò AÉæJ Aòåùï Öyú ôyQë Öö éQóZö é~Øç xë
nr Ûæö ôB éú }óì tøsA HyùBrû At é~Øâ|S xë Hö PÊqøö
ésHóº éú }ón. At ́sÍú éQóZö }o÷ Aì Öö é~Øç  xë, Lù§
At @ñ Öö é~Øç PÊqøöAû HB}o é~Øæú égùµú AxR. AÛs
ÅBéç é~Øç xë PÊqøö Aû HB}o ÅêóéBÁ HBøo nr ôs bõBr xë
é~Øç é~Bôo÷ }ón ò íö øÙ ò øB nòPB At xë ôB .
At Póåùo }ùs ÛsÍQö PB PóåùoéWç, é~Øç xë éú PóAío ròû
ôêö ZîIö ôBû tíoÛú ÛBò AVs éîÎú HÜqArn ò ôîÜBéú Öö
é~Øæú Lù§ éú @øo Hö rAfQú éú PóAñ AíÜ~R rA Hö xêR
éQkª« PÊqøö ÛsÍR. AÛs nrÚ ©gùgú At é~Øç íoA}Qö
HB}ùë íêú PóAíùë Pâ|}ú HsAû fç é~Øç @ñ HØîùë. @øB é~Øç
nréBPùR AíÜ~Qú AxR? @øB tjë xë éú HB}o? @øB é~Øç j¸
xÎùo AxR? íùBt AxR Öö HB nÒR Hù~Qsû nåùç nÒùÔ é~Øç
xë rA HoAíùë. }Bøo HsAû }êB PÆ̂J HsAíÜùu HB}o òåú nåùç
A©æú é~Øç xë rA éú PóAíùo At ròû Áâ|ÅBPú Öö nr xBéBíö

ÖBéMùóPsû jón VIR Ösn÷ Aøo, LùoA Öîùo.
AÛs xë bùï Ûæö Áâ|ÅBS xë bùîú rA Hö ́ór ròtAíö VIR
Öîo, òÒQú éQkª« PÊqøö At Aò éú Lsxo bö íóÈ é~Øç xêú
òZón nArn Aò HB nøoñ Áâ|ÅBS éú PóAío éîµÓö é~Øç nAr rA
HùBñ Öîo? òåú A|Ûs Áâ|ÅBPú òZón íoA}Qö HB}îo Öö Hö @íõB
ésAZÆö Öîo nxR éQkª« PÊqøö HyQö éú HB}o. fç é~Øç
Hö Áâ|ÅBS nÒùÔ ò Hö ròt  íùBt nArn òåú @ñ é~Øæú Öö éB
AÉæJ LùoA éú Öîùë Aøï AxR Öö AÖWs Áâ|ÅBPú Öö Póx¸
xë bùï ôB ZêÇ @òrû éú }ón, nÒùÔ ò }ÎBÑ íêú HB}o ò
xBéBíö ôBøú Öö Aøï íóÈ At Áâ|ÅBS íBéîBxJ rA VIR ò
íÜö nArû éú Öîîo ÍBÒo égQóAû ÖBÍú ôyQîo ò øB Hö éùuAñ
HyùBr AíoÖú éQkª« PÊqøö rA rAôîêBøú éú Öîîo ò øB A©â|Á
nr Pªêùë Ûùsû Hö Aò ÖêØú íêú Öîîo ò fQú xBøs AÍsAn ésHóº
íùu íêú PóAíîo Pªêùë é~k«  ò ©gùgú HÜùsío.
ôîÜBéú Öö øÙ éQkª« PÊqøö nrjóAxR Áâ|ÅBS éú Öîo
AÖWsAÁ ZóAK ôBû tøs rA nrøBÍR éú Öîo: Áâ|ÅBPú òZón íoArn,

}Øç4. rÍQBr jórAÚ jórnñ ÛBò

téBíú ÛBòôB ©
sÑ
 jórnñ  éú Öîîo
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0
tjëPórìÅoì òZón

tjë

|LBøùï Ps AxR ò Pªêùë ÛsÍQùë Öö rAHµö Hùï néBû Ûó̈ ò
tjë xë rA Hö ́ór ÅêùÔ Psû Hsrxú Öîùë.

jâ|©ö øBÍQö ôB
Hö ́ór Öæú, éB LBxl Aøï xEóAá|S éBñ rA LùoA Ösnøë AéB nr
AnAéö xEóAá|S nøÜsû éµsi }o. éB nrøBÍQùë Öö:
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Áâ|ÅBS éóZón ÉùsÒBHç AxQÎBn÷ øB íBéÎõóì éú HB}îo,
Áâ|ÅBS nr ôë ò Hs ôë éú HB}o, Áâ|ÅBS jùæú ékQªs ò
ÖóPB÷ éú HB}îo ò ...
 Áâ|ÅBS jóK ò éÎùo bùyR? AZBt÷ nôùo @íõB rA jâ|©ö ò
P̂uøö ò Pgæùç Öîùë.
AøîõB Áâ|ÅBPú ôyQîo Öö }Béç P~kù« ©gùh ò
íêónArôBøú éú HB}îo Öö Hö ́ór ò®ói í~Bñ nôîo÷ òZón
é~Øç ôyQîo ò Hö fç HõQs é~Øç xë ÖêÙ éú Öîîo.
HǢú At xë bùï ôB ÛuAr̈ ôBû ésHóº Hö xâ|éR xë rA
HsAû éQkªªùï PÊqøö ò nAéMu}ØBñ Aøêùç éú Öîîo. Aøï
éóArn éú PóAío HsAû éQkª« PÊqøö éWç ròøB HB}o ò fç

Sather, K. (2018), Nutritionists need accurate records to

troubleshoot hoof problems. Progressive Dairyman.

Novemher.

åîÜ§ éoè xBtû Hù~Qs nr xë bùîú
      ò ÖBô§ 05 nr©oû jµs Hsòt
          åîÜ§ nr ÛBòôBû }Øë Aòè

xë bùîú xîQú }Béç H~ÓBHú Ösnñ Hk~ú At xë  AxR
Öö òtñ ÛBò rA Pgêç éú Öîo Aøï AåÜó Hö íÂs éú rxo Öö
}ùóÈ tjë xë rA HB ÖBô§ Í~Br Hs HBÍR }Bjú xë nr éØBñ
Hsòt tjë xë ÖBô§ nôo. nr Aøï }Øç, nò éùuAñ éQÎBòS
AåÜóû HsnA}R xë ArtøBHú }o.
 1- nr øÙ }ùó÷, ÍB©æö Hùï åIö ôBû jBrZú xë Öö òtñ
nAì rA Pgêç éú Öîo PB égç HsnA}R tjë xë ,24 éùæú éQs
 AxR.
2-nr }ùó÷ nøÜs, égç HsnA}R xë At égç tjë Hù~Qs Zæó
éú ròn Hö Ûóíö Aû Öö ÍB©æö Hùï égç xë bùîú ò åIö ôBû
jBrZú xë, ÍÓ̧ 81 éùæú éQs AxR.
ôs nò }ùó÷ ròû 0051 rA�{ ÛBò nr ÛBònArû ôBû éùBíö
}sÒú @ésøØB Öö é̂õu Hö Ísû AxQBè ò HyQs éBxö Aû
HBtøBÍR }o÷ Hónío Aí̂Bì }o, PÓsøIBÁ íùêú At ÛBòôB HB }ùó÷
xîQú )04 éùæú éQs( ò íùêú nøÜs HB }ùó÷ Zoøo )81 éùæú éQs(

é~Øç xë rA rAfR Ps Öîo. éB éú PóAíùë HB AxQÎBn÷ At xBøs
Áâ|ÅBS ò Åæóì, Pªóøs HõQsû At é~Øç xë ò fç @ñ nA}Qö
HB}ùë.
Áâ|ÅBS ésHóº Hö xë HBøo HB xBøs AÍsAn éõë Öæùoû ésHóº
nr éurÅö Lsòr̈ ÛBò }ùsû Hö A}QsAÚ ÛqA}Qö }ón PB
HQóAñ Hö xêR øÙ ôoÑ é~QsÚ fsÖR Ösn. ArPIBº Hùï
xë bùï, éBåÙ, éoøs Ûæö, nAéMu}Ù, éQkª« PÊqøö ò xBøs
AÍsAn Ûsò÷ éoøsøQú HyùBr éõë éú HB}o.
éîIÇ

xë bùîú }oío.
nò xë bùï fsÍö Aû }ùó÷ ôBû xë bùîú  rA @éóẗ nøoío
ò òZón tjë rA nr 001 PB 651ròt }ùsnôú ArtøBHú Ösnío.
ÍÓ̧ ÛBòôBøú Öö nr nòr÷ j~Øú tjë }Bm xë íoA}Qîo
éórn PgÓùÔ ÒsAr ÛsÍQîo.
øÙ ôÎQö nr éùBñ At ôs nò ÛBònArû nr ZõR Hsrxú  íês÷
fsÖQú HBtnøo éú }o ò nAn÷ ôBû ésHóº Hö tjë xë nr xö
ÛBònArû Öö ́IÔ øÙ HsíBéö éoAòì téBñ Hîoû }o÷ nr ÍB©æö
001 PB 561 ròt }ùsnôú xë bùîú éú }oío ZêÇ @òrû
Ûsnøo.
ôîÜBéú Öö PêBéú ÛBòôBû éIQâ| Hö tjë ôB Hö ©órS Ûsòôú
ò tjë ôBû ÅÎóíú Hö ©órS AíÎsAnû rA Hsrxú Ösnøë, ôùd
PÎBòPú Hùï nò }ùó÷ xë bùîú é~Bôo÷ íØsnøë. PgÓùÔ í~Bñ
nAn Öö xë bùîú Hö rò̈ Zoøo nr ÛBòôBû }Øë Aòè, Hsòt
tjë ôBû }Bm xë )tjë ò j¸ xÎùo( rA ÖBô§ éú nôo. Hö
´órû Öö At ôs 001 ÛBò 5 ÛBò HB Aøï rò̈, ÖêQs Hö tjë
xë éIQâ|  }o÷ Aío.
jµs åîÜ§ nr ÛBòôBû }Øë nòì ò HBá|Ps nr ́ú nòrAíú Öö
é~BôoAS Aí̂Bì }o øØyBñ Hón ò PÎBòPú é~Bôo÷ í~o òåú
Pkêùï tn÷ }o Öö jµs åîÜ§ nr ÛBòôBû }Øë Aòè Hö ́ór
éùBíÜùï 05 )03 PB 07( nr©o ÖBô§ øBÍR.
éB ôêcîùï Hsrxú Ösnøë Öö @øB }ùó÷ xë bùîú Hs jµs fqÑ
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Stoddard, Gr and Cramer, G .(2018). More
modeling could lead to 50 percent less risk of
lameness in first - lactation cows. Progressive
Dairyman.

åîÜ§

 Axùoòt ò åîÜ§

égÓÓùï PÓsøIBÁ íùêú At Åês jón rA HsAû øBÍQï rA÷ nréBñ
åîÜ§ ©sÑ Ösn÷ Aío.
82xBè Lù§,newo selrahC Hö ZyQ̂óû Ö~Ï rAt åîÜ§
LsnAjR ò ÖBrjón rA HB Aøo÷ bÜóíÜú Aø̂Bn åîÜ§ @ÉBt Ösn.
Aò 71xBè At Åês jón rA HsAû PgÓùÔ ò 11 xBè nøÜs rA HsAû
@téBø§ ©sÑ Ösn.
newo ÛÎR: > AfyBxë }Iùö fz Öyú AxR Öö Hö ròøBôBû
jón nxR éú øBHo<. > éÆQÓo ôyQë Öö rxBåR éï ÖêÙ Hö
fùóAñ ôB AxR ò éóÍÓùR nr nréBñ åîÜ§ ÍsAPs At ròøBôBû
éï AxR<.
newo PêBì PEórû jón nrHBr÷ åîÜ§ rA Hö øÙ AVs @H~Brû
)P~oøo }óío÷( nr xæóè ôBû Aøêîú Öö tí̂ùs÷ Aû At
rjoAnôBû Hùó}ùêú éú HB}o ò HBÅX AåQõBK ò nr íQù̂ö
åîÜ§ éú }ón, AjQªB¬ nAn. AVs P~oøo }óío÷ Pî§ ôB
téBíú @ÉBt éú }ón Öö Hoñ }sAø̧ jóHú íoArn tøsA éÓoAr
tøBnû At øÙ éBn÷ øB øÙ éórn éQÎBòS Öö Hö nòr At Pgêç
Hoñ AxR rA nrøBÍR éú Öîo.
newo ÛÎR: >òAÖî§ xæóè Aøêîú téBíú @ÉBt éú }ón Öö
ôóéEóxQBtû Hoñ éórn Põoøo ÒsAr éú Ûùsn. Hö ́ór éWBè
ôîÜBéú Öö ÛBò Éâ|S Hù§ At AíoAt÷ nrøBÍR éú Öîo, nr
ôóéEóxQBtû AjQâ|è Aø̂Bn éú }ón<. Lz Hoñ HsAû HÓB, nr
éó®Ç nÍBÅú øB Pyæùë }oñ ÒsAr éú Ûùsn Öö Hs bÜóíÜú
Ís@øîo Pkêùs AVs éú ÛqArn.
newo éÆQÓo Hón Öö éBxR xç ôB éú PóAíîo AVs P~oøo }óío÷
åîÜ§ rA éQóÒÏ Öîîo. éBxR xç ôB HB @tAn Ösnñ ôùyQBéùï

 }ùó÷ PÆoøç }o÷ xë bùîú nr ÛBòôBû }Øë nòì ò HBá|Ps
nr AVs AHQâ| Hö tjë xë nr nòr÷ ôBû }ùsnôú ÒIæú ò PÊùùs
xBjQBr AxQkóAíú xë At Hùï éú ròn ò HîBHsAøï, PÊùùs nr
rò̈ xë bùîú PB�Vùsû íkóAôo nA}R.
éîIÇ

ò nøÜs éùBí̂ú ÛsôBû AåQõBK éBíîo íóPsòÍùç, åîÎóxùR ò
éBÖsòÍBvôB íÓ§ Öæùoû nr Aøï P~oøo }óíoÛú nArío.
newo Pó®ùh nAn Öö, > Hsjú At égªóá|S At ÍÆBåùR øóñ
Öæyùë nr éBxR xç ôB ZæóÛùsû éú Öîîo<. éùBí̂ú ÛsôBû
AåQõBHú nr éBxR xç ôB Hoòñ Öæyùë nròñ xæóåú íêú PóAíîo
HB É~B& xæóè HsAû ÛsAíóåö }oñ @éùkQö }óío.
Aøï éyEæö Hö íóHö jón Ís@øîo Pkêùs nr }ØêIö rA éQóÒÏ
éú Öîo ò HB ZæóÛùsû At Póåùo Axùoá|ÖQùÙ éùuAñ Hp rA VBHR
íÜö éú nArn. égªóá|Pú Öö Hö ÅîóAñ xBtÛBr Öîîo÷ Aøêîú
Åêç éú Öîîo Aøï AéØBñ rA HsAû }ØêIö ÍsAôë éú Öîîo Öö jón
rA HB HBÖQsû ôB ò Éâ|S Hù§ At AíoAt÷ nr Zùs÷ xBtÛBr Öîîo.
 newo éú Ûóøo, HsAû éWBè, øÙ ÛBò nr ròt 62/2 ÖùæóÛsì
Éâ|S éªsÑ éú Öîo ò foAÖWs éùuAñ é̂Bt 5/4 ÖùæóÛsì
éú HB}o, AÛs Aò ròtAíö 8/6 ÖùæóÛsì Éâ|S éªsÑ Öîo
HöAxùoòt }ØêIö éIQâ|éú }ón òåú bîBícö égªóè
Póåùoû rA Hö ôêsA÷ 8/6 ÖùæóÛsì Éâ|S éªsÑ Öîùo, nxQÜB÷
ÛóAr̈ ÛBò, jón rA HB Aøï éÓoAr Éâ|S xBtÛBr éú Öîo ò Hö
Axùoòt éIQâ| íêú }ón.
newo éQóZö }o Öö égªóè At íÂs ÖBô§ ôuøîö ôBû
nréBíú Hö íÎÇ ©îÆR AxR ò Hö ÛBò AZBt÷ éú nôo éùuAñ
HBá|Psû At Éâ|S rA nr ZõR Póåùo }ùs Hù~Qs éªsÑ Öîîo.
Ö~Ï Aøï égªóè HÆo At PgÓùÓBS 71 xBåönewo fB©ç
}o. PEórû Aò nr éórn éQóÒÏ }oñ  AVs @H~Brû åîÜ§ nr
éBxR xç ôB Hón ò HsAû Aí̂Bì @téBø§ ôBû PEórû jón Hö
nAí~ÜB÷ ÖæsAnò HsÛ~R. ôîÜBéú Öö AÅQIBr LBøBñ íBéö Aò PBDùo

øB éùuAñ Póåùo }ùs AVs éú ÛqArn øBjùs. ôùd PÎBòPú nr jµs
fqÑ øB éùuAñ }ùs Póåùoû nr Hùï Aøï nò }ùó÷ òZón íoA}R
ò }óAôo í~Bñ nAnío Öö AåÜóû PÆoøç }o÷ xë bùîú
ôùd PB�Vùs é̄sû At ZîIö fqÑ ò Póåùo }ùs íoArn.
nr xµh ÛBònArû, Hö Aøï ©órS PÎyùs éú }ón Öö AåÜóû
xë bùîú Zoøo )81éùæú éQs( jµs AHQâ| Hö tjë }Bm xë ò
åîÜ§ nr ÛBòôBû }Øë Aòè rA ÖBô§ éú nôo òåú ôîót òA®h
íùyR Öö bsA bîùï PB�Vùs égBÍÂQú nr ÛBòôBû }Øë nòì ò
HBá|Ps òZón íoArn. éB Pªór éú Öîùë Öö éuøR AxQÎBn÷ At



Audrey, A.(2018). Subacute and acute rumen acidosis
treatment, discovered. Progressive Dairyman. Auguest:
82-83.

òAÖî§ xæóè Aøêîú Hö Pî§
ÅóAéç Pî§ tA

)Hù§ At AíoAt÷ Hónñ ÖsHóôùorAS ôB(

 òAÖî§ Hö Pî§ òArn }o÷
òròn ALú íÎsøï  ò íórALú íÎsøï Hö jóñ

òAÖî§ fBn íyIR Hö Pî§
At Hùï rÍQï AVs ALú íÎsøï ò íórALú íÎsøï

nû ÛsAíóåö }oñ éBxR xç ôB
)ôùyQBéùï nAjç éBxR xç ôB ÍÆBè ò @tAn éú }ón(

òAÖî§ AåQõBHú
Põoøo Hù§ At fo ôùyQBéùï HsAû xùyQë Aøêîú,

ÍÆBè }oñ íóPsòÍùç, éBÖsòÍBv ò åîÎóxùR ôB

Öë jóíú éó®Æú
 AåQõBK ò ísxùoñ jóñ ÖBÍú Hö LBôB, @ÉBt ésà xæóè ôB
 ò AHQâ|| Hö ÛæùØóåùu, PóåùoAxùoá|ÖQùÙ ò ÖBô§ xµhHp
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éîIÇ

}o, ò»ùÎö HÆoû Aò LùoA Ösnñ nAròøú Hón Öö AVs @H~Brû
åîÜ§ rA HB éQóÒÏ Ösnñ éBxR xç ôB, éQóÒÏ Öîo.
newo HB øÙ HùêBrxQBñ Pkªªú nr téùîö nréBñ xùyQë
Aøêîú PêB{ ÛsÍR ò Hö øÙ nxQö At nAròôB Öö HBtnArío÷ ôBû
éBxR xç íBì nA}R A}Br÷ Ösn. Aò PsÖùIBS rA nr @téBø~ÜB÷
nAí~ÜB÷ @téBø§ Ösn ò éQóZö }o Öö éæØóè ôBû Ösòéóñ
)Ösòéóåùï  ò íoòÖsòéùç( Hö íÂs éó�Vs ôyQîo.
 Aò nArò ò Axùoá|ÖQùÙ rA nr »sÑ Ö~R nr éÆs± ôë ÒsAr
nAn tøsA Axùoá|ÖQùÙ nAjç }ØêIö ÅBéç Aøï Ís@øîo éú HB}o.
xMz éB HB nAí~ÜB÷ AøBåR ÖæsAnò ôêØBrû Ösnøë ò ròû
ÛBòôBû @íõB @téBø§ Aí̂Bì nAnøë.
 HsAû Aí̂Bì éµBåÆBS jón ÛBòôB rA HB AxQÎBn÷ At AòåEóÍsòÖQót
Hö ́ór éªîóÅú Hö Axùoòt }ØêIö éIQâ| Ösn. égªóè
Póåùoû newo  Hö ÛBòôBû éórn @téBø§, nAn÷ }o PB é~k«
}ón Öö @øB Åâ|Dë HBåùîú Axùoòt }ØêIö ÖBô§ éú øBHo øB
jùs Öö PB�Vùs@ñ éWIR Hón xMz Aò @téBø§ jón rA ròû
ÛBòôBû Öö Hö Axùoòt }ØêIö éIQâ| }o÷ Hónío Aí̂Bì nAn.
AÛs bö åîÜ§ nr AVs éªsÑ Hù§ At fo Éâ|S nr AxJ ò
ÛBò Aø̂Bn éú }ón AéB At íÂs @íBPóéú nr ôs ÖoAì At @íõB
éQÎBòS éú HB}o ò AxJ Hö nåùç íoA}Qï }ØêIö, Hö Axùoòt
éIQâ|  íêú }ón.
newo éú Ûóøo Öö égªóè Aò HsAû nréBñ Axùoòt
}ØêIö Aû fBn ò íùêö fBn PB08 nr©o  éóÍÓùR @éùu AxR.
Aøï égªóè éÆêóá|Á Hö ©órS Lónr Hö ÛBò nAn÷ éú }ón AéB
éú PóAñ @ñ rA Hö ©órS Òs¬, Hæó{, éBøÇ ò jêùs jórAÖú
íùu jórAío.

PÆoAn @íõB íyIR Hö éB÷ Ûq}Qö HBá|Ps AxR øB LBøùï Ps?
 2- bö éóÒÆú AfQêBè AHQâ| Hö pAS Aåsøö nr ÛóxBåö ôBû éï
Hù~Qs AxR?
 3- ÖoAì HõBrHîo ôB ÛóxBåö ôBû HùêBr Hù~Qsû nArío?
 4- @øB ÛóxBåö ôBû HùêBr rA tòn ò Hö éóÒÇ }îBxBøú éú Öîùë?
 5- @øB nxQórAåÆêç nréBíú )nxQórAåÆêç òAÖyùîBxùóñ(
éï éó�Vs AxR?
 6-bsA ÛóxBåö ôBû éï Hö jóHú r}o íêú Öîîo?
7- @øB íªJ åóåö ôBû Í~Br éWIR HsAû HõIón xâ|éR ÛóxBåö
éó�Vs AxR?
8- @øB nréBñ Lù~ÜùsAíö Arẗ ©sÑ ôuøîö HsAû ôs ÛóxBåö
rA nArn?
9- PsAÖë nAì HBá| AxR, ÖoAì ÛóxBåö rA HBøo íÜö nArì?

01- @øB Pæùyö ZBøÜuøï HBøo Hksì?
HyùBrû At ÛBònArû ôB ôîÜBéú At AòåQsAxóío HsAû ArtøBHú
xâ|éR ÛóxBåö ôB AxQÎBn÷ éú Öîîo ò éQóZö éú }óío Öö
ÛóxBåö ôBû tøBnû Hö pAS Aåsøö éIQâ| ôyQîo,  }óÖö éú }óío
òåú HÆo At Hö nxR @òrnñ Áâ|ÅBS Zoøo, ÛBònArôB éú PóAíîo
ésÖu PóZö jón rA PÊùùs nôîo ò Hö PÊùùsAS  éoøsøQú nr ZõR
HõIón xâ|éR røö AòåóøR nôîo. ôêØBrû HB nAéMu}Ù Ûæö
jón rA nr ZõR ArtøBHú Öæú xâ|éR røö ò Ö~Ï Ís©R ôB
nr ZõR HõIón xâ|éR @ñ, @xBø§ ÛóxBåö ôB ò HBtnôú @íõB
nr @øîo÷ ò xónnôú Ûæö éórn PóZö ÒsAr nôùo.
éîIÇ

ÖBrHsn Aøï égªóè nr ésfæö @ÉBtøï AxR ònewo AéùoòAr
AxR Öö HQóAío @ñ rA nr ©îÆR nAéMsòrû P̂Brû Öîo.

Ollivett, T and Dunn T, (2018). The Impact of lung
lesion and using lung ultrasound to asist management
decision.Progressive Dairyman. November:41-42.
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é~Bòr÷
Põùö ò Poòøï:  xêùö HBtrÛBñ

nAí~^óû nÖQsAû é~Bòr÷

é~Bòr÷

Arẗ ôB, AfQsAì Hö jóø~Qï
ò Lù~Üùsû At Hsòt @xùJ

Arẗ ôB AôêùR HyùBr nArío bóñ Hö tíoÛú éB }Øç
éú Hk~îo, j¸ ÒséuôB, fsøë ôB, HBøoôB ò íIBøoôBøêBñ rA
é~k« éú Öîîo ò PÆõo nA}Qï Hö @íõB fBåêBñ rA HõQs
éú Öîo.
nr Aøî̂B Hö  Hsjú Arẗ ôBû ZõBñ }êóåú Öö HsAû Hù~Qs
éB éõë AxR, A}Br÷ éú Öîùë. éú PóAíùo éóArnû rA Hö @íõB
A®BÍö Öîùo.
PÆõo, fÔ }îBxú, xkR Öó}ú,  fÓùÓR Ûóøú, vrÑ Aíoø~ú,
ÒBHç AÅQêBn  Hónñ, AxQÓâ|è, L~QØBr, ©oAÒR, ÅuS íÎz,
ÖBr@éoû, jâ|ÒùR, }óm ́IÆú, éÆîóøR, xâ|éR, Å~Ô,
nòxQú, Pgªùâ|S, joéR Hö nòxQBñ, tíoÛú xBåë, joéR
Hö nøÜsAñ, }sì ò fùB, fÎÃ ò íÜõoArû égù̧ tøyR,
jó̈ Hùîú, AíÜùu÷ Lóè, VsòS ò éBíîo @ñ.
nr Hsjú Ísôîß ôB Hs ròû Hsjú At Aøï Arẗ ôB Hù~Qs
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PB�Öùo éú }ón. nA}Qï ÍõsxQú At Arẗ ôBøú Öö Hö @íõB
AôêùR éú nôùë Hö éB nr ôoÑ Ûuøîú ò Pªêùë Ûùsû ÖêÙ
éú Öîo. AÛs íoAíùë nÒùÓBÁ Hö bö Arẗ ôBøú LBøIîoøë ò nÒùÓBÁ
bö éú jóAôùë nr Aøï níùBû ôuAr ò øÙ ríß bÜóíö rAôêBñ
rA LùoA Öîùë? bÜóíö éùBñ ©oôB Ûuøîö, Pªêùë Ûùsû Öîùë ò
nr AíQõB At jónéBñ r®BøR nA}Qö HB}ùë?
òÒQú Arẗ ôBøêBñ rA éú }îBxùë ò éµBHÔ @ñ tíoÛú
éú Öîùë PØæùÏ éBñ HB jónéBñ rò}ï AxR, fz HõQsû
nrHBr÷ jónéBñ nArøë  nADë ríß Åó± íêú Öîùë. Arẗ ôBû
LBøoAr éÆêóá|Á øÙ HBr÷ Aø̂Bn íêú }óío. Hù~Qs}Bñ nr ZsøBñ
tíoÛú At ÖónÖú PBÖîóñ Hö Porø̀ }Øç ÛsÍQö, íõBnøîö }o÷
øB fQú PÊùùs Ösn÷ Aío. jBxQÜB÷ Aøï Arẗ ôB bùuû íùyR
Zu Lù~ùîö jBíóAnÛú éB, ÅÓBøo ò HBòrôBû éqôIú ò éÆîóû,
Òªö ôB, nAxQBñ ôB, Íùæë ôB, AåÜóôBû tíoÛú éBñ ò P̂sHö ôBû
Pæl ò }ùsøîú Öö L~R xs ÛqA}Qö Aøë. Lz Hú ZõR íùyR
Öö òÒQú éµBHÔ HB Aøï Arẗ ôB Åêç íêú Öîùë nbBr xsnrÛêú
ò Hú ÒsArû éú }óøë, bsA Öö xBè ôB HB Aøï Arẗ ôB
tøyQö Aøë ò ZuDú At ôóøR éB Hö }êBr éú @øîo. LBøIîoû  ò
fÎÃ Aøï Arẗ ôB nr òAÒÇ AfQsAì ÛqA}Qï Hö jóø~Qï AxR.

Arẗ øÆîú jóK ò Ho, }BøyQö ò íB}BøyQö, éµæóK ò
íBéµæóK ò HBøoôB ò íIBøoôB nr íun Ísn øB Ûsò÷. HǢú íùu
@ñ rA íóÅú ôî̂Br ò éÆùBr PÆsøÏ Ösn÷ Aío Öö nr AíQkBK ôB
ò Pªêùë Ûùsû ôBû éB PB�Vùs éú ÛqArío. Arẗ ôB bîo òøwÛú
Åêo÷ nArío:

 1- Arẗ ôB At Zîz  Aéór pôîú ò éÆsÍQú Aío, AÛs bö
P̂æú ò @VBr Åùîú )nr ÒBåJ ôî̂BrôBû AZQêBÅú( nArío.
 2- Hö ågBÄ nrZö AôêùR ò éó®óÈ, Hö AíóAÈ ékQæÏ PÓyùë
éú }óío.
 3- éÓoAr éµæÔ íoArío. íyIú Aío ò Hùï AÍsAn ò Ûsò÷ ôBû
ékQæÏ AòåóøR Hîoû éQÎBòPú nArío.
 4- HB PóZö Hö ÅBéç téBñ, éØBñ ò AZQêBÈ PÊùùs éú Öîîo.
 5- nArAû HBr ò HîùBn ÅB́Îú Aío.



ZõR xÎBr̈ HB }êBr÷ PæÎï ôBû tøs PêB{ fB©ç ÍséBDùo:  27251323  ò  7-60451323 )130(

PÆBòíú òfoS ArADö éú nôo:

ÍõsxR Arẗ ôB
Lù~îõBn éú Öîùë HB }îBxBøú ò ésòr Arẗ ôBøêBñ ÍõsxQú
At @íõB nrxR Öîùo ò ôs téBñ Öö nr éÆs± AíQkBK ò
Pªêùë Ûùsû HsAû bùuû ôyQùo bîo ågÂö éØX Öîùo ò At
jónPBñ HMsxùo:
�@øB Aøï AíQkBK nr rAxQBû Arẗ ôBû éï AxR?
�AÛs  nr rAxQBû @ñ AxR bö nxQBòrnû HsAû éï jóAôo
nA}R?
�AÛs nr rAxQBû @ñ íùyR bö LùBéoû HsAøë jóAôo nA}R?
�@øB HB Aøï AíQkBK Hö jónì ò nøÜsû @xùJ íkóAôë tn?
�@øB éú PóAíë HB xsHæîoû Hö  Lor ò éBnrì HÜóøë Öö bîùï
AíQkBHú Ösn÷ Aì?
�@øB HB Aøï AíQkBK Hö jónì ò Arẗ ôBøë AfQsAì ÛqA}Qö Aì?
Lz At LBxl Hö Aøï Lsx§ ôB, Hö AfQêBè HyùBr Ûuøîö Aû rA
AíQkBK jóAôùë Ösn Öö Hö r®BøR HæîoéoS éB éú Aí̂Béo ò
HsAû jónéBñ ò ÁsAÍùBíêBñ ©Is ò@xùIú nr Hs íkóAôo nA}R.

251 82

AÛs nøÜsAñ éú jóAôîo }êB rA Hö ÖBrû òAnArío Öö éµBHÔ
Arẗ ôBøQBñ íùyR, Hö @íõB ÒB́ÆBíö >íö< HÜóøùo.
AÛs òxóxö éú }óøo ÖBrû rA Aí̂Bì nôùo Öö éµBHÔ
ArẗôBøQBñ íùyR ò Lz At Aí̂Bì nAnñ @ñ AfyB{
íBjó}Bøîoû jóAôùo Ösn Hö jónPBñ>íö< HÜóøùo.
AÛs >íö< ÛÎQï HsAøQBñ n}óAr AxR, HBøo Aøï éõBrS rA øBn
HÜùsøo tøsA >íö ÛÎQï< Hö @ícö òAÒÆB íêú jóAôùë > Hæö ÛÎQï<
Hö Arẗ ôB, AfQsAì Hö jóø~Qï ò Lù~Üùsû At @xùJ ôBû
ÒsøJ AåóÒóÈ AxR.

Hö Aøï íØQö íùu HBøo PóZö nA}R Öö nr HyùBrû éóAÒÇ At
LùBéoôBû éîÎú øÙ AíQkBK Áâ|È nArøë òåú Hö xIJ éóAíÆú
ÒBnr íùyQë At @ñ ròû HsÛsnAíùë . HsAû @ñ Öö nr bîùï
}sAøµú nbBr Puåuè í~óøë jóK AxR At ÒIç HsAû jón
fsøë ôB ò j¸ ÒséuôBøêBñ rA é~k« Öîùë ò ÒB́ÆBíö Hö
bîo éóÒÆùR é~k« >íö< HÜóøùë.

rò̈ ôBû éóÍÔ nr PÊqøö ÛBòôBû }ùsû

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)2(

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú-ÖBrHsnû PÊqøö, Ís@òrû ò HõoA}R xùâ|v prS




















